NE VARS

BALIKTA VAR!

s Vatandaslar yaz aylannda da
balik yiyor. Besin degeri yiiksek
ve omega 3 deposu olan palamut ve
somon en ok tercih edilen balikiar
arasinda yer aliyor. Fiyatiarin diigtii-
giiniin attini gizen Istanbul
Iikeisi Balikgi Kenan vatandaslara
balik tavsiyesinde bulundu. Karadeniz

un iinlii ba-

somonu ve palamutta indirim oldu-
dunu belirten Balik¢ Kenan Balci, “Bu
hafta Karadeniz somon baliginin ki-
losu 100 liradan, palamut ise 80 lira-
dan satiliyor. Vatandaslarimiz en gok
bu iki balig tercih ediyor. Saglik aci-
sindan da besin degeri oldukga yiik-
sek. Fiyati da uygun” dedi. 1 SAYFA 8

SOMON
FNAT\J\R\
UCUZLAD!

Samyeli Akademl

Kendimi ¢ok
guzel bulmam

Kanal D'de ckrana gelen Yargi

dizisinde canlandirdigr Avukat
Ceylin karakteriyle adindan s6z
ettiren giizel oyuncu Pmar Deniz,
Ibrahim Selim'in 'Bu Gece' isimli
Youtube programina konuk oldu.
Ozel hayatina dair samimi itiraflarda
bulunan Deniz, “Lisedeyken cok cir-
kin oldugumu du§1‘1nup aynaya
bakamiyordum. Biiyiik ihtimalle
bagka psikolojik so-
runlar yagiyordum.

Gerceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK SiYASI GAZETE  YIL: 19

SAYI: 5718 FIYAT: 1.5TL

www.gazetedamga.com.tr ) o duygu geliyor,
GORKEMLI BIR ACILIS YAPILDI kendimi guizel
bulmuyorum
Esenyurt, Namik Kemal Mahalle- ama ¢ok da
sinde faaliyete gecen Samyeli Aka- takilmuyo-
demi'nin agihs toreni gorkemli bir gekilde rum. Hak-
gerceklesti. Agilista konusma yapan Yo- kimda en
netim Kurulu Bagkani Bahattin Demir, koti ‘Gieik’
“Samyeli Esenyurt'a uzun yillardir hizmet diyorlardir.
eden koklu egitim kurumlarindan biri. Patavatsiz
Ozel gereksinimli bireyleri sevgiyle kucak- derecede
layan ve onlarin sadece egitim degil tim durastim”
haklarini savunan bir kurum olmanin dedi. 1
gururunu yastyoruz” dedi. 1 SAYFA 16 SAYFA 13
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Ara ara yine bu

GURUR VERECEK

RENKLI GORUNTULER

Sanat icin
callsacaglm

Avcilar Belediye Bagkani Av.

Turan Hancerli, Anadolu'da
Kadin Olmak gosterisinin provala-
rinda folklor ekibiyle bir araya gelip
halay cekti. Konuya iligkin acik-
lama yapan Hangerli, “4 Hazi-
ran'da gerceklesecek olan
"Anadolu’da Kadin Olmak" goste-
risinin provasinda Folklor Kuru-
mu'nun degerli hocalari ve
sanatcilar ile bir araya geldik. Ul-
kemizin glizel renklerini yetenegi-
nizle icra etmeniz o kadar giizel ki!
Sanatin ve sanatcilarin sahnelerde
engellenmeden var olabilmesi icin
var giiciimle calisacagim” dedi.

Se¢cmenlerin oy

sekilde mUhir
basarak oyunu
dikkatli bir
sekilde

kullanmasi
gerekiyor.

IGD ZIYARET ETTI

Gecmis olsun
Cetin Yiimaz

T i YN

Istanbul Gazeteciler Demegl

(IGD) Baskan1 Mehmet Mert,
Baskanvekili Mustafa Dolu ve IGD
Yonetim Kurulu Uyesi ilke Duyan,
felg gecirerek ciddi bir rahatsizlik ya-
sayan IGD Disiplin Kurulu Uy651
Cetin Yilmaz’a ge¢mis olsun ziyare-
tinde bulundu. Mert, “Degerli bir ar-
kadasimizin, yasadig saglik
problemine iligkin tiziicti bir haber
aldik, bugiin de kendisine gegmig
olsun dileklerimizi ilettik. Kendisini
bir an 6nce toparlayip, yeniden sag-
lik ve sthhat iginde aramiza donecegi
zamani bekliyoruz” diye konustu.

CATALCA!

TFF Kadinlar =S “Kadin futhol taki-

2. Ligi C Gru- 7 | mimizin aldigi bu
bu'nda ligin 13'iincii ﬁ‘ bagan Catalca hal-
haftasinda Bursa kini ve hizleri ok
Soganhispor’a mutlu etti. Bele-
konuk olan Gatalca diye biinyesindeki
Belediyespor kadin diger kategoriler-
futbol takimi kargi- deki biiyiik bagar-
lagsmadan ii¢ puanla ayn- larin yanina kizlarimizin
da bagarisini ekledik.
Teknik heyetten oyuncula-
rimiza kadar herkesi bu

SONGUR

larak ligin bitimine bir

hafta kala sampiyonlu-
Gunu matematiksel ola-
rak ilan etti. Takimi tebrik basaridaki emeklerinden

dolayi kutlanm” diye
konustu. I SAYFA 15

eden Gatalca Belediye
Bagkani Mesut Uner,

kullanirken, sadece
tercih ettigi adayin
altindaki yuvarlak
bélime tasirmadan
ve diger adaya da
bulastirmayacak

FIKIRTE
OLAVLI

Fikirtepe'de site yonetim secimleri giindem oldu. 700 kat malikinin

oturdugu sitelerde yonetim segimleri 7 saat siirdi. Site yonefimine aday
olan Ayhan Yilmaz'in digaridan adam getirdigi gerekeesiyle iki kez iptal
edilen site yonetim secimi diin yogun giivenlik onlemleri altinda yapildi

0YI.AH GECE YARISINA KADAR SAYILDI

Q Fikirtepe’de site yo-
netim secimleri giin-
dem oldu. 700 kat malikinin
oturdugu sitelerde yonetim
secimleri 7 saat stirdii. Site

yonetimine aday olan
Ayhan Yilmaz'in diga-
ridan adam getirdigi
gerekgesiyle iki kez
iptal edilen site yone-
tim secimi, diin
yogun giivenlik 6n-
lemleri altinda ya-
pildi. Oylamanin

SECIM

actk yapilmasina itirazlar
yapildigi icin bityiik tartis-
malarin yagandig1 secim
16.00°da baglayip gece saat
23.00’te ancak bitti. Sayim
yapildiginda ise stirekli iti-
razlar yapildi. 700 kisinin
oylarm attig1 sandiklar
defalarca kez sayildi.
Gece yarisina kadar
stiren tartismalardan
sonra secimi TOKI
Emlak Yonetimi
kazand. 1 SAYFA 5

Sadece 77
terorist kaldi

Tiirkiye cumhur-
w . . I 1 1 i 1 -
baskanhgi seimi- man Soyl. Siice
S Jand Sahil Giiven-
ninikincifuru i personcllery. kahva

programinda bir araya
geldi. Programa Sahil Gui-
venlik Komutan Tiimami-

icin bugiin bir

kez dahasandik s e
e I 10 1 Arif Ceti
bagina gidiyor. 2 g s
~ usan Soylu, “Bugiin dag-
udqyln ya rl§ucug| lr;railllll th}IOrfst sa)%s:l 77@%
buturdasegmen- S o oo
Ierin i§i dﬂhu deydi” dedi. I SAYFA 9
kolay. Oy sayma  Seyh Saban-i
islemlerininve  Veli unutulmad
sonuclarin @
agklanmasinin

da cok daha hizls

olmasi bekleniyor

Kastamonu Evliya-

lart ve Seyh Saban-1
Veli Hazretleri Anma etkin-
likleri kapsaminda Bagcilar
Belediyesi tarafindan bir
program diizenlendi. Bag-
cilar Belediyesi Bagkanlk
Konferans Salonu’ndaki
anmaya; siyasetcisinden ig

SEGMEN SAYISINDA ARTI§ YASANDI
Bes yil siireyle gorev yapacak

s 13. cumhurbagkaninin secimi
icin yaklagik 61 milyon secmen 191
bin 884 sandikta oy kullanacak. 14
Mayis’taki ilk tur kesin sonug verile-

kan1 Ahmet Yener de ikinci tur se-
cime 18 yagini dolduran 47 bin 523
geng segmenin daha katilacagini
aciklamisti. Bu durumda, yaklagik
50 bin geng se¢men bugiin ilk kez

rine gore yurt ici kayitli secmen sa- oy kullanacak. Yurt icinde oy kulla- adamina sanatgisindan 0g-
yis1 60 milyon 721 bin 745'i. nan segmen sayisi boylece 60 mil- rencisine kadar cok sayida
Yiiksek Segim Kurulu (YSK) Bas-  yon 769 bin 268’1 bulacak. Kastamonulu istirak etti.
Bir arada olmanm mutlulu-
gunu yasayan Kastamonu-
TEK PUSULA TEK ZARF VERILECEK |sfdertoeys
hem de sohbet ettiler. AK
Parti Genel Baskanvekili Bi-
s Cumhurbagkanhgiiginbukez ~ Kurulu’nun 135 sayih genelgesine nali Yildinm da programa
iki aday yanisacak. Segmenlere  gore oyunuzun gegerli olmast igin Kastamonulu gelini Seda

bir pusula ve bir zarf verilecek. Pusu- ile katildz. 1 SAYFA 4
lada Recep Tayyip Erdogan birinci,
Kemal Kihg¢daroglu ikinci sirada yer
alacak. 28 Mays'ta yapilacak ikinci tur
cumhurbagkani seciminde sandik go-

revlileri degismeyecek. Yiiksek Secim

{izerinde bagka hicbir isaret, yazi, imza
ve parmak izi olmamasi gerekiyor. Oy
pusulasina slogan yazilmasi, diger
adayin tizerine ¢carpr atilmasi, adayla-
rin fotograflarmin tizerine de miihiir
basilmasi oyu gegersiz kiliyor. 1 SAYFA 9

Sampiyonluk

heyecant!
@

T ———

Basaksehir [|B once li!lllllllI

Bagaksehir Belediyesi,

kisisel ve mesleki egitim
programlaryla yediden yet-
mise tiim ilce sakinlerinin
hayatina deger katiyor.

o Stiper Ligde en yakin
Bagaksehir Living Lab’de 2

gengler ve 6gretmenler icin B Mara}apll)en Fenerbahge ve
diizenlenen iki giinlik Og- cyiklag I beser puan
renme ve Gelisim Cemberi ile
Gen-Z Yetigkin Cemberi egi-
timleri tamamland. 1 SAYFA 5

oniinde bulunan sari-kirmi-
zili ekip, 30 Mayis Sali giint
deplasmanda MKE Ankara-
giicti ile karsilasacak. Galata-
saray, baskentten 3 puanla
donmesi durumunda 2022-
2023 sezonunda Stiper Lig
sampiyonluguna ulasacak.
"Cimbom" puan kaybetmesi
durumunda ise matematiksel

-Iatay mutfag| Istanbul’da

Istanbul Havalimani'nda, 'Tiirk Mutfag:

Haftasi' kapsaminda Hatay a ait lezzetler olarak sampiyonluk sanst
tanitildi. Dig hatlar terminalinde gergeklesen et- bulunan Fenerbahge'nin Fra-
kinlikte yerli ve yabanct yolculara, Hatay mutfa- ~ port TAV Antalyaspor ile sa-
ginin one cikan lezzetlerinden; zeytin salatast, hasinda yapacag magin

humus, kisir, miitebbel, fellah koftesi, babagan-
nus, muhammara, ikram edildi. 1 SAYFA 8

sonucuna gore de sampiyon-
lugunu ilan edebilir. 1 SAYFA 14
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TIROID HAKKINDA
10S0RU 10 CEVAP

Memorial Atagehir/Hizmet Hastanesi Genel Cerrahi pr
Bolimi'nden Prof. Dr. Biilent Citgez, 25-20 Mayis V7
Tiroid Farkindalk Haftasi’'nda, tiroid hastaliklari ve ' "

kanserleri ile ilgili merak edilen sorulan yanitlad,

BN HABER MERKEZI
Troid kanseri, diger kanser tiirlerine oranla
i
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diger goriintiileme islemleri sirasinda yakalan-
maktadir. Yakindaki yapilan sikitiran kétii huylu
veya belirti gdsteren nodiiller icin cerrahi gere-
kebilir. Bu nedenle tedavinin ilacla mi yoksa cer-
rahi miidahale ile mi yapilacaginin belirlenmesi
icin ileri tetkikler istenebilir. Tiroid nodiilleri igin
tercih edilen goriintiileme yontemi ultrasondur
ve ultrason rehberliginde ince igne aspirasyon
biyopsisi tercih edilen doku drneklenmektedir. Bir
santimetre ya da daha biiyiik nodiiller, ultra-
sonda siipheli goriiniime sahip nodiiller veya
kotii huylu nodiil riskini daha iyi 6lgmek icin hiic-
resel analiz gerekir. Ameliyat dncesi biyopsi ve
patolojik tani, hastayi ikinci kez ameliyat riskin-
den kurtarmaktadr.

iyi seyir gosteriyor ve kadinlarda, erkeklere

oranla daha sik ortaya ¢ikiyor. Tiim diinyada
troid kanserinin goriilme sikliginda ortaya gikan
%100’iin iizerinde artisa ise radyasyona maruzi-
yet, teknolojinin giinliik yasamin icinde olmasi,
genetik yatkinlik ve diizenli tarama yontemleri ile
cok kiigiik nodiillerin saptanabilmesi neden olu-
yor. Peki, her tiroid nodiilii kanser mi? Ne zaman
doktora basvurmali ve ne siklikla tarama yaptiril-
mali? Memorial Atagehir/Hizmet Hastanesi
Genel Cerrahi Boliimii'nden Prof. Dr. Biilent Cit-
gez, 25-20 Mayis Tiroid Farkindalik Haftasrnda,
gL?;gnh:::la“lgﬂa;;:ﬁé?;:_serle" e lgili merak 4- Tiroid kanseri belirtileri nelerdir?
Codu tiroid kanseri, hastaligin erken déneminde
herhangi bir belirti veya semptoma neden olma-
maktadir. Tiroid kanseri biiyiidiikce boyunda ele
gelen yumru, dar gomlek yakalarinin gok siki
hale geldidi hissi, artan ses kisiklii da dahil
olmak iizere sesinizdeki degisiklikler, yutma giic-

1- Her nodiil kanser midir?

Gogunlukia griintiileme veya fizik muayene si-
rasinda tesadiifen saptanan tiroid nodiilleri yetis-
kin popiilasyonun yarisini etkilemektedir. Yilksek
yayinlik oranina ragmen genellikle belirti verme-
yen tiroid nodiillerinin yalnizca %10-15' kitii liigii, boyundaki sismis lenf diigiimleri, bogaz ve
huylu tiimér olarak kendini gdstermektedir. Tiroid  boyunda agn gibi semptomlara neden olabilmek-
nodiillerini degerlendirmede dnemli olan iyi tedir.

huylu nodiillerde hasta 6zelinde tedavi uygulan-
masi ve diigiik risk olustursa da tibbi miidahale-
den fayda saglayacak kotii huylu nodiillerin
belirlenmesidir.

5- Tiroid kanseri viicuda yayilir mi?

Tiroid kanseri bazen yakindaki lenf diigiimlerine
veya viicudun diger bolgelerine yayilabilmekte-
dir. Yayilan kanser hiicreleri, ilk tam konuldu-
Gunda veya tedavi sonrasi takiplerde
saptanabilir. Tiroid kanserlerinin biiyiik cogun-
lugu ise hig yayihm yapmaz.

yan ve yiiksek oranda tedavi edilebilir bir seklidir.  dair sonuglar miikemmeldir. Hastalarin gene-
Bu vakalarin cogu seyrek olarak ortaya giktigin- linde tiroid kanserinin yasami tehdit edici olma-
dan veya herhangi bir belirgin genetik gecise digh ve tedavi edilebilir oldugu anlamina

bagh olmadigindan, kisisel veya aile dykiisiinde  gelmektedir. Ancak kiigiik bir hasta grubunda
tekil bir papiller tiroid kanseri vakasi olan birine  hastalik ilerlemis olabilir.

genetik damgmanlik veya test dnerilmektedir.
Cowden sendromu, ailesel yani genetik olarak
gecen kosullarda meydana gelmektedir. Bu ne-
denle ailede bir kiide tiroid kanseri varsa, er-
kenden teshis etmek icin diger aile bireylerine de
tiroid ultrasonu cekilmesi dnerilmektedir. Papiller
tiroid kanseri dykiisii bulunan yakin akrabasi
olan bir aileye sahip kisilerde de ultrason ile ti-
roid kanseri taramasi yapiimalidir. Mediiller ti-
roid kanseri ile iligkili olan tip 2 (MEN2) kalitsal
bir hastaliktir. Bu tip tiroid kanseri olan tiim bi-

2- Tiroidin kanser disi hastaliklari nel-
erdir?

Tiroid hastaliginin iki ana tipi hipotiroidizm ve hi-
pertiroidizmdir. Her iki duruma da tiroid bezinin
cahisma seklini etkileyen diger hastaliklar neden
olabilmektedir. Hipertiroidizm semptomlan kayg
ve sinirlilik hali, hiperaktivite, uykusuzluk, yor-
gunluk, 1stya duyarlilik, kas gii¢siizliigii, ishal,
normalden daha sik idrara ¢ikmak, susuzluk
hissi, kaginti ve cinsel isteksizliktir. Hipotiroidizm
belirtileri durumun ciddiyetine baghdir. Sorunlar
genellikle birkag yil icinde yavas yavas geligir.
Yorgunluk ve kilo alimi gibi hipotiroidizm semp-
tomlan ¢abuk fark edilmez. Ancak metabolizma
yavaslamaya devam ettikce daha belirgin prob-
lemler geligebilir. Hipotiroidizm belirtileri yorgun-

6- Tiroid kanserinde tedavi nasildir?

Tiroid nodiilii kiigiik ve tek tarafliysa nodiil bulu-
nan kisim cikarilirken, hiiyiik bir tiroid nodiilii
varsa tiim tiroid alinmaktadir. Ameliyat sonrasi
kan dolagimina katilarak var olabilecek kanser
hiicrelerini yok eden radyoakiif iyot tedavisi, rad-
yoterapi, kemoterapi ve hedefe yonelik tedaviler
gerekli hastalarda uygulanabilir. Kemoterapi, ti-
roid kanserini tedavi etmek icin nadiren kullanilir,
ancak bazen viicudun diger bolgelerine yayiimig
tiroid kanserinin agresif ve nadir goriilen tiiriinde
tercih edilebilir. Kemoterapi tedavisi siireci kan-  reyler, genetik damsmanlik igin sevk edilmeli ve
luk, sofuga karg! intolerans, kabizlik, kuru cilt, serli hiicreleri dldiiren giiclii ilaclar almayi icerir.  genetik test Gnerilmelidir. Bir ailede RET geninde
kilo alimu, sismis yiiz, boguk ses, kaba sag ve Tiroid kanserini tedavi etmez, ancak semptomlari  bir mutasyon tespit edilirse, koruyucu cerrahiden
cilt, kas giicsiizliigii, kas agnlar, kaslarda hassa-  kontrol etmeye yardimci olabilir. (tiroidektomi) yararlanabilmeleri icin diger akra-
siyet ve sertlik, normalden daha siddetli veya dii- balarda bu durumu teshis etmek dnemli olacak-  ve su birikiminden kaynaklanir. Kilo alimi nadiren
zensiz olan adet dongiileri, sa¢ dokiilmesi, tir. Genel olarak, hastalar tiroid bezleri hipotiroidizm ile iligkilidir. Hipotiroidizmin mevcut
yavaglamis kalp hizi, depresyon ve unutkanligi cikanildiktan sonra uygun ilag tedavisi ve takip ile  tek semptomu kilo aimiysa, bunun yalnizca ti-
icermektedir. uzun, kaliteli ve aktif bir yasam siirebilmektedir. roide bagh olmasi daha az olasidir. Hipertiroi-
dizm durumunda ise viicudun normalde
oldugundan daha fazla enerii kullanmasi

stz konusudur ve bu da kilo kaybina

neden olabilmektedir.

9- Kilo ile iligkisi var mi?

Hipotiroidizmi olan bir kigide bazal metabolik hiz
azaldigindan, aktivitesi azalmis bir tiroid bezi ge-
nellikle bir miktar kilo alimu ile iligkilidir. Kilo
alimi, daha siddetli hipotiroidizmi olan kisilerde
fazla goriiliir. Bununla birlikte, hipotiroidizme
baih bazal metabolik hizdaki azalma genellikle
hipertiroidizmde goriilen belirgin artigtan gok
daha az dramatiklir ve tiroidin daha az aktif ol-
masi nedeniyle agirlikta daha kiiciik degigiklik-
lere yol acmaktadir. Hipotiroid bir kiside kilo
aliminin nedeni de karmasiktir ve her zaman
asini yag birikimi ile iligkili degildir. Hipotiroid bi-
reylerde kazanilan ekstra kilolarin ¢ogu, asir tuz

7- Tiroid kanseri genetik midir?

Dokularda olugan kanser tipleri arasinda onemli
farklilikiar bulunmaktadir. Mediiller olmayan ti-
roid kanseri papiller, folikiiler ve anaplastik tiir-
leri icermektedir. Tiroid kanserlerinin biiyiik
cogunlugu, yaklasik %70 ila %80'i papiller tiroid
kanseridir ve genellikle hastaligin agresif olma-

8- Tiroid kanseri daha mi az riskli?

Tiroid kanseri olan ¢ogu hasta icin prognoz yani
hastahgin ileriki donemde nasil etkilenecegine

3- Tiroid nodiilii nasil fark edilir?

Tiroid nodiillerinin cogu belirti géstermeden or-
taya cikmakta, fizik muayenede veya tesadiifen

Hastalig
veya
gebeligi
etkiler mi?

Akdif hiperfiroidizmi olan kisilerin
gebelik sirasinda antitiroid ilaglar
almasi gerekir. Bunlar plasentaya
gegiiginden, bebegin etkilenme
olasiigr daha diisiik olacak sekilde
mumkin olan en disik doz ile
recete edilmektedir. Hiperfiroidizm
icin bagka bir tedavi olan radyoaktif
iyot hamilelik sirasinda
kullanilamaz. Eger hipertiroidizm
kontrol altinda degilse, hamileligin
erken evrelerinde disiik yapma
riskini artirabilir. Bu nedenle gebelik
sirasinda ilag kullanmak istemeyen
anne adaylari, gebelik Gncesinde
Graves Hastalig igin radyoakiif iyot
tedavisi veya ameliyat segenegini fer-
ch edebilir. Antitiroid ilaglarin dozu
cok yiiksekse, bebegin tiroidi yetersiz
hale gelebilir ve bebekte guatr
gelisebilir. Bu nedenle gebe kalma
plani 6neesinde doktor kontroliinde
ilag kullanimi diizenlenmeli ya da
birakilmaldir. Tedavi edilmemis agin
aktit firoid bezi, gebelik igin anti-
tiroid ilag almaktan daha bijyik risk
tasimaktadir. Hamilelikte yiksek
tansiyon, bebegin zayif biiyiimesi ve
erken dogum gibi komplikasyonlara
yol aabilir. llag dozunun uygun olup
olmadiginin kontroli icin gebelikte
tiroid fonksiyon testlerinin diizenli
olarak yapilmasi gerekir.
Hipotiroidizmi de tedavi
edilmediginde gebelikte erken
dogum, dsiik dogum agurhg ve sol-
unum sikintisina yol agabilir.
Hipotiroid anneyi tedavi etmek icin
tiroid hormon tedavisi kullanilir ve
ilaan dozu, bireyin iroid hormon se-
viyelerine baghdir. Gebeligin ilk
yanisinda tiroid hormon diizeyleri 4
haftada bir kontrol edilmelidir. Tém
yenidoganlar igin rutin farama ise,
tiroid hormon diizeylerinin fest
edilmesini icerir. Gebelikfe firoid
kanseri tespit edilmesi durumunda,
timor yavag yayhmli oldugu igin pek
cok hastada ameliyat icin dogum
sonrasi beklenebilir. Ancak kanser
hizla bisyiiyorsa veya tiroidin digina
boyundaki lenf bezlerine yayilmigsa,
ameliyat gebelik sirasinda
yapilabilir. Bunun igin en uygun
zaman, ikind frimesterdir. Birinci ve
Uglinci trimesterlarda da hastalar
guvenli sonuglarla firoidektomi ola-
bilse de bu zaman cercevesi ideal
degildir. Yine de agresif hastalik du-
rumunda fedavi igin onerilir
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Dis agrisina care ¢ok

Uzm. Dt. Isil Can cocuklarda giderek yayginlasan agiz ve dis sorunlarini anlath, 6nemli uyanlar ve onerilerde bulundu

1 ULKEMIZDE 5 yas alti cocuklarm
yiizde 80’inin agzinda ctiriik dig
oldugunu biliyor muydunuz? Peki

okul cagindaki ¢ocuklarda bu oranin

N\

seklinde kendini gosterebiliyor. Ebeveynler
Ozellikle kiictik cocuklarda “stit disi nasil
olsa diisecek” diyerek agrryl onemsemeye-
biliyorlar ancak siit disi ¢iirtikleri hizlica

disin yerinden ¢ikmast, gomiilmesi vb. du-
rumlarda dakikalarm bile dnemi oldukca
fazladir. Bu nedenle bu cocuklarin kaza
sonrasi hizlhica dig hekimine getirilmesi

mineral eksikliginin bir isareti olabiliyor.
Ag1z iginde goriilen lezyon ve yaralarn ta-
kibinin ¢ok dnemli oldugunu vurgulayan
Uzm. Dt. Isil Can “Bazi viral ve bakteriyel

yiizde 90’1 buldugunu? Acibadem Atagehir  kokte enfeksiyona neden olup cene, yiiz buiytik 6nem tagimaktadir.” enfeksiyonlarda da agiz i¢inde gortilen
Hastanesi Cocuk Dis Hekimi (Pedodon- bolgelerinde siddetli apse ile sonuclanabili- Lezyon ve yara semptomlar sistemik belirtilerden dnce

tist) Isil Can, dis giiriiklerinin cocuklarda
en sik goriilen kronik hastalik oldugunu
vurgulayarak “Agiz ve dig saghgindaki so-
runlar tim viicudu olumsuz etkiliyor. Yapi-
lan aragtirmalar; agiz ve dis hastaliklarinin

yor. Cocukta enfeksiyon yayilim hizt yetis-
kinden daha hizh bir sekilde endise verici
boyutlara gelebilirken, siddetli enfeksiyon
tablolarinda ¢ocugun hastaneye yatmasi
ve damaryolu acilmasi gerekebiliyor.

Tekrarlayan aftlar cocuklarda vitamin ve

seyredebilmektedir. Ag1z icinde gortilen iyi-
lesmeyen lezyonlar agiz ici kansoroz olu-
sumlarin habercisi de olabildiginden, bu
lezyonlarin takibi ve goriilen degisiklikleri
dis hekimine bildirmek olduk¢a dnemlidir”

diyabetten kalp rahatsizhiklarma dek bir uyarisinda bulunuyor.
cok onemli hastalikla iligkili oldugunu or- 'I:ravma .
taya koymustur. Ayrica cocugun agri gek- Ogzellikle ergenlik ¢agindaki cocuklarda Dis kayiplari

mesi, beslenmemesi, uyku sorunu
yasamasl, giivenle konusamamas, giilliim-
seyememesi hatta ozgtiven eksikligi gibi
yasam kalitesini olumsuz etkileyen birgok
fizyolojik, sosyal ve psikolojik sorunlara yol
agmaktadir” diyor. Ik dig hekimi ziyareti-
nin en erken 6 aylikken, en gec de 12 aylik-
ken yapilmast gerektigini vurgulayan Uzm.
Dt. Isil Can ¢ocuklarda giderek yayginla-
san agiz ve dig sorunlarini anlatti, 6nemli
uyarilar ve 6nerilerde bulundu.

Dis agrisi

Dis agrist cocuklarda gozardi edilmemesi
gereken 6nemli bir sorun. Dis kaynakl ag-
rilar bazen de dig yerine bag ve kulak agrisi

diisme, kaza, siddet icerikli hareketler ve
cesitli spor aktiviteleri sonucunda cene, yiiz
bolgesinde travmaya sik rastlanirken, digler
de bundan zarar goriiyor. Yapilan ¢aligma-
larn; travmaya genellikle 8-12 yas arah-
ginda maruz kalindigmi soyleyen
Pedodontist Isil Can soyle konusuyor:
“Bunun bizim i¢in dnemi; bu yas gru-
bunda genellikle etkilenen digler daimi ve
kok gelisimi tamamlanmamug diglerdir. Bu
dislerin cesitli nedenlerle enfekte olmasi
durumunda tedavileri biiyiik 6nem tasi-
maktadir. [lgili diglerin erken kaybi duru-
munda ileri donemlerde yapilacak olan
implant, protez gibi uygulamalar zorlas-
maktadir. Travma sonucunda goriilen

Cocuklarin agiz ve dis saglig1 acisindan
goz ardi edilmemesi gereken 6nemli bir
sorun da dig kayplart. Siit diglerinin kendi-
liginden diigmesi saglikh bir durum ancak
bazen enfeksiyon, ¢iiriik ya da travmaya
bagli erken kayiplar yasanabiliyor. Bu du-
rumlarda ‘altimdan zaten yeni dis ¢ikacak’
diye diisiinmemek gerekiyor. Ciinkii erken
siit disi kayiplarinda kaybedilen disin
ontindeki ve arkasindaki disler zamanla
cekim boglugunu kapatmaya, tist dig de
bosluga dogru uzamaya basliyor. Cekim
boslugu kapanmaya bagladigi zaman gele-
cek olan daimi dis, vakti geldiginde dogru
pozisyonda ¢ikamiyor ya da gomiilii kali-
yor. HABER MERKEZI

' .

Beheklik
donemindeki

BAZI

ahigkanlkiar

Cocuklarin bebeklik do-
neminde goriilen baz
aligkanliklart da favsiye
edilen yoglarda birakil-
madig takdirde diglerde
ve gene-yiiz yapisinda
bazi bozukluklara yol
acabiliyor. Ornegin; uzun
siireli emzik emme ve
parmak emme gibi alig-
kanhklar st diglerin
daha 6nde konumlanma-
sing, Isirma strasinda on
dislerin kapanmamasina
neden olabiliyor. Cocuk
Dis Hekimi Igil Can “Bu
sorun siit diglerinde ve
ahiskanhgn ilerleyen yag-
larda da devam efmesi
durumunda daimi dig-
lerde goriilmektedir. Bu
nedenle 2.5-3 yaglaring
gelmeden bu aligkanhk-
larin birakilmasi cok
onemlidir. Aligkanligin bi-
asinda cocugun
edilemedii durum-
arda ortodontik aparey-
lerden yararlanilmak-
tadir.” diye konugtu.
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=3 istanbul'da sosyal medya izerinden tanishgi yabana uyruklu bir kadini Tarkive'ye cagiran ve

kendini gimriik midiri olarak tanitarak 923 bin lira dolandiran 2 stipheli yakalands

QI ISTANBUL Emniyet
Mudiirliigii Siber Sug-
larla Miicadele Sube

Muidirliigi ekiplerince yapilan
caligmalarda, bir kisinin sosyal
medya tizerinden yabanct uy-
ruklu bir kadila tanigtigy,
onunla goniil iliskisi kurarak
Turkiye'ye gelmesi tizerine soz-
lestikleri belirlendi. Bir siire

22 GUNDE
11 KAMYONE

CALDI
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sonra bagka bir kiginin ise ya-
banct uyruklu kadini, kendisini
gtimritk midiira olarak tanita-
rak aradig1 ortaya ¢ikt1.

Yapilan incelemelerde; kendisini
giimritk mudira olarak tanitan
kiginin, yabanci uyruklu kadini
arayarak "kadinin gimriige
kadar geldigini fakat tizerinde
yiikli miktarda para bulunma-

sindan dolayr giimriikten iceriye
giremedigini, kendilerine tizerin-
deki paranin vergisi igin bir mik-
tar para 6demesi halinde bu
paray1 kurtararak giimriikten
iceriye girebilecegini" soyledigi
ve kadini ikna ettigi anlagildi.

banka hesabima toplam 923 bin
TL para gondererek dolandiril-
digi tespit edildi. Olay1 gercek-
lestirdigi belirlenen I.A. ve C.D.
Beykoz'da yakalanarak gozal-
tina alindi. Adliyeye sevk edilen
stiphelilerden C.D. hakkinda
adli kontrol sartiyla serbest bi-
rakilirken, L.A. ise tutuklanarak
cezaevine gonderildi. DHA

Isci esnaf
birbirine girdi
Gaziosmanpasa'da, kanalizasyon
calismast yapan isgiler ile mahalle
sakinleri arasinda grilti nedeniyle gkan
tarismada, isciler esnaf Turgay Bayraktar'
darbetti. Bayraktar'da is yerinden aldig

beyzbol sopasiyla iscilere saldirdi. O anlar
givenlik kamerasiyla kaydedildi

Cezaevine génderildi
Magdur kadinin birden fazla

\\' OI:AT, 24 Mayis Carsamba
Giint saat 00.30 siralarinda Sem-
. sipasa Mahallesinde meydana
geldi. Iddialara gore, Istanbul Su ve Kanali-
zasyon Idaresine (ISKI) bagh isciler cad-
dede calisma yaptigi sirada giirtiltli nedeniyle
mahalle sakinleri ile tartisma yasand. Tar-
tigma sirasinda cadde de esnaf olan Turgut
Bayraktar'a tartisma bilyiimemesi igin araya
girdi. Bir stire sonra ig yerini kapayan Turgay
Bayraktar ile isciler arasinda yine bir tartisma
yasand. Iscilerden biri tartigma sirasinda
Bayraktar'a yuamruk atti. Bayraktar olay ye-
rinden uzaklastiktan bir siire sonra geri do-
nerek is yerinden beyzbol sopasi alarak
iscilere saldirdi. O anlar giivenlik kamerasma
yansidi. Cevredekilerin araya girmesiyle
kavga sonlanirken, kavgaya karisanlar ifade-
leri alinmak tizere polis merkezine gotirdildii.

Istanbul'da 22 giin
iinde park halindeki
11 kamyoneti calan siipheli
yakaland:. Siipheli Resul E.'nin

arvla birlik Oldiirmeye niyetliydi!

su¢ ortaklariyla birlikte . )

senyun‘ta | Mayista, TY. aitkam- 19 adet ¢ . y N gsnafTurgal}: %ayfakttzrr’n DukléamTkzg)attﬂ(
yonet AN PRSI TR  kamyonet caldigi anlar giivenlik n sonra arkadaglar tartstyordu. Lartsmay
yurt'ta bir baska kamyonet daha oldugu be- ayirdik. Yaldg}glk 1 saat sonra ben diikkant

park edildigi yerden galinds. Polis tarafin-  lirlendi. kameralan tarafindan léapa.ttﬂilll- Dglkkallnfkapatltjlktan sonra bele-

ilgili (- R D 2 1ye 1scileri bana laf atti. Ustiime yuirtiytince
sglﬂiﬁligﬁgg é?)%ﬁﬂf?ﬁ?dz%lﬁmken & Tutukiands goru nfu lendl beni eliyle itti. Arkamdaki sahis bana direkt
kamyoneti de aymi kisilerin caldig1 tespit Poliste yapilan sor- yumruk atti. Kazma kiirekle bekliyorlardi.

Ben diikkani tekrar agip iceriden beyzbol so-
pamu aldim. Ciinkii 7 kisi bana saldiracaktr.
Belki de olecektim. Kafama kiirekle vuru-
lunca ben de beyzbol sopastyla 7 kisinin ara-
sina daldim. Olaym nedeni de gecenin saat

edildi. Oto hirsizlik Biro Amirligi tarafin-
dan olayla ilgili baglatilan sorugturmada
Esenyurt ilgesinde birbiri ardina kamyonet
calmaya devam eden stiphelileri yakalamak
cevrede pusu kuruldu. Kimlikleri belirlenen

gusunda stiphelinin sug
ortaklartyla birlikte 1 Mayis -22 Mayzs ta-
rihleri arasinda Esenyurt'ta 10, Bagakse-
hirde 1 olmak tizere toplam 11 kamyonetin
calinmasina karigtig tespit edildi. Oto hir-

stiphelilerden Resul E., 6nceki giin yakala-
narak gozaltma alindi. Asayis Sube Miidiir-
ligtine getirilen siiphelinin daha dnceden

sizhik biiro amirliginde iglemleri tamamlan-
diktan sonra adliyeye sevk edilen stipheli
tutuklanarak cezaevine gonderildi. DHA

02.00'sinde kaz1 yapiyorlardi. Millet de sabah
ise gidecekleri icin isyan etti. Sefleri de gel-
medi. Ben olay1 ayirmak icin gittim kavga

cikmasin diye. Kavga bittikten sonra da bir
kisi diikkanimin otografini ¢ekip ve 'Seninle
goriisecegiz' dedi. DHA

2 otomohil carpistu:
10l 3varal

Amavutkdy'de trafik isiklarinda ayni anda gegtigi one siiriilen 4
iki otomobil carpish. Kazada araglardaki 3 kisi yaralanirken,
Istanbul Havalimani'nda giivenlik gérevlisi olarak calisan 24 N

Azeri sarkic
gozaltina alind

Turkiye'de rap mizik yapan Azeri asilli sarkia Asya Alizade,
Kliplerinde uyusturucu kullanimina 6zendirdigi gerekgesiyle gézaltina
alindi. Alizade, emniyetteki ifadesinin ardindan serbest kalirken
ulkesine gonderilmek tizere geri gonderim merkezine teslim edildi

Y 4 TURKIYE'DE rap miizik yapan Azeri asilli

7 & sarkic1 Asya Alizade hakkinda, Kliple-
Z20N”  rinde uyusturucu madde kullanmini

ozendirmek sugundan Istanbul Anadolu Cumhuriyet

t T

\ !
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Bagsavciliginca sorugturma baglatildi. Sorugturma
kapsaminda Istanbul Emniyet Miidiirliiii Narkotik
Suclarla Miicadele Sube Miidiirliigii ekipleri, Asya
Alizade'nin kliplerini incelemeye aldi. Yapilan ince-

lemede Alizade'nin bir klibinde Ingilizce olarak

'esrar gibi' ibaresi kullandigini belirledi. Galismala-
rin ardindan ekipler, hakkinda yakalama karan bulu-

nan Alizade'yi Atagehir'de kaldig evde gozaltina
aldi. Emniyetteki islemlerinin ardindan adliyeye

sevk edilen Alizade, ifadesinin ardindan serbest bi-
rakildi. Alizade, yabanci uyruklu oldugu ve suca ka-
rishigh gerekeesiyle iilkesine gonderilmek iizere geri

gonderim merkezine teslim edildi. DHA

Zehir tacirlerine operasyon

Istanbul I Jandarma Komutanhig ekiplerinin dizenledigi 2 ayn
operasyonda uyusturucu ve silah ticareti yapan 3 kisi yakaland.
Operasyonlarda, 10 bin uyusturucu hap, 1 tabanca il 5 fisek ele
gecirildi. Yakalanan 3 siipheliden 2'si gkanldigi mahkemece tutukland,

M iSTANBUL il Jandarma Ko-

mutanhg ekipleri, Y.O., MA.

ve D.B. isimli kigilerin yasa-
digt yollarla temin ettikleri tabanca ve

uyusturucu haplar, Istanbul ve cevre il-
lerde piyasaya stirecegi yoniinde bilgi
aldi. Yapilan takip ve cahismalar netice-
sinde, stiphelilerin Eyiipsultan Piringgi
Mahallesinde faaliyet ytirtittiikleri
tespit edildi. Bunun tizerine ekip-
ler calismalar bu bolgede yogun-
lastinildh. Ekipler, stiphelilerin
kaldiklari adresleri tespit ederek
operasyon diizenledi. Stiphelilerin
ikisi posetle uyusturucu tagirken
gozaltna alindi. Stiphelilerin evle-
rinde ve araclarda yapilan arama-
larda 10 bin uyusturucu hap, 1
tabanca ile 5 figek ele gegirildi.
Stpheliler D.B., Y.O. ve M.A.
gozaltna alindr. Stiphelilerden
D.B. adli kontrolle sartryla serbest
kalirken, Y.O. ve MA. ¢ikarildigy
mahkemece tutuklandi. DHA

yasindaki Umit Karaduman hayatini kaybetti

\\I KAZA, sabah 08.00 si-
ralarinda Fatih Mahal-
lesi Fatih Caddesi

tizerinde meydana geldi. Iddiaya
gore, trafik igiklarinda ayni anda
gecen iki arag carpigt. Carpmanin
etkisiyle araclar savruldu. Kazada
araclardaki 3 kisi agir yaralandi.
Cevredekilerin ihbaryla olay ye-
rine ¢ok sayida itfaiye, polis ve
saglik ekibi sevk edildi. Itfaiye
ekiplerinin mtidahalesi ile araglar-

dan ¢ikartilan yaralilar ambulans-
larla hastanelere sevk edilirken, 24
yasinda oldugu 6grenilen giivenlik
gorevlisi Umit Karaduman olay
yerinde yasamunt yitirdi. Istanbul
Havalimani'nda calisan Karadu-
man'in vardiya degisimi sonra-
sinda evine donmek tizere oldugu
ogrenildi. Ote yandan kazaya ka-
nisan araclardan birinin hiz limiti-
nin 170 kilometrede takih kaldig:
goriildi. DHA

GCah toplarken
kuyuya dustu

Beykoz'da cali toplarken 15 metrelik kuyuya
disen vatandas itfaiye ekipleri tarafindan kurtanld.
Daha dnce kuyuya disen bir kedi ise sans eseri fark

edilerek kuyudan canli bir sekilde kurtanldi

\\I OLAY, 23.30 siralarmda Beykoz Riva Mahallesi Ca-
yagzi sahil kisminda bulunan ormanlik alanda mey-
dana geldi. Iddiaya gore, ormanda cali toplamaya

cikan Mustafa Bagak, tizeri agik olan 15 metre derinlikteki kuyuyu

fark etmeyerek icine diistii. Duistiigti kuyuda yaralanan Mustafa

Bagak, bagirarak sesini duyurmaya calisti. Bir stire sonra yardim

seslerini duyan bir vatandag hizla olay yerine gelerek Basak ile ile-

tisime gecti. Vatandagin ihbari tizerine, olay yerine itfaiye polis ve
saglik ekipleri sevk edildi. Yaklagik bir saat stiren ¢aligmalarin ar-
dindan kuyuya diisen Mustafa Basak yarali olarak kurtanld.

Olay yerindeki ilk mtidahalenin ardindan hastaneye kaldirilan ya-

ralmin hayati tehlikesinin olmadig1 6grenildi. Ote yandan, itfaiye

ekipleri kurtarma calismalari sirasinda kuyuya daha 6nce diistigi
dustntilen bir kediyi de fark edip mahsur kaldigi kuyudan kur-
tardi. Polisin olayla ilgili caligmalart devam ediyor. DHA
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Hazretleri Anma etkinlikleri kapsaminda

Bagcilar Belediyesi tarafindan bir program
diizenlendi. Bagcilar Belediyesi Bagkanlik Konferans
Salonu'ndaki anmaya; siyasetcisinden is adamina
sanatcisindan ogrencisine kadar cok sayida Kasta-
monulu istirak etti. Bir arada olmanin mutlulugunu
yasayan Kastamonulular hem hasret giderdi hem de
sohbet ettiler. AK Parti Genel Baskanvekili Binali Yil-
dirim da programa Kastamonulu gelini Seda ile
katildz.

K astamonu Evliyalari ve Seyh Saban-1 Veli

Her isiniz giile giile olsun

Seyh Saban-1 Veli'nin Kastamonu insaninin manevi
lideri oldugunu s6yleyen Yildirim, “Kastamonu’ya
gelen herkes Seyh Saban-1 Veli Hazretleri’ni ziyaret
eder ondan feyz alir sonra da onun ‘Gelisiniz giile
giile, gidisiniz giile giile, her isiniz giile giile olsun’ ve-
cize soziinii soyleyerek ziyaretini tamamlar” dedi.
Kastamonu insanmnm bagimsizhga asik bir sehir ol-
duguna da dikkat ceken Yildirim, Istiklgil Miicadele-
sinde fedakar Kastamonulu annelerin Inebolu'dan
baslayip Anadolu'nun iglerine kadar silah ve mithim-
mat tagidigimi, Kastamonu'nun iggal gormemesine
ragmen en fazla sehit veren il oldugunu kaydetti.

En onde miicadeleyi verenleriz

Kastamonu'nun iki 6zelliginin 6n plana ciktigmnt soy-
leyen Bagcilar Belediye Bagkan Abdullah Ozdemir
ise “Birincisi evliyalar diyari olmasi. Manevi sahsiyet-
lerin memleketimizden yogun bir sekilde ¢cikmast
oviing kaynaklarimizdan bir tanesi. Bir diger dnemli
ozelligi de memleketimizin sehitler diyar olmast. Ca-
nakkale’de en ¢ok sehit veren memleketin evlatlaryiz.
Yiizyil dncesi verilen kurtulug miicadelesinde canimni

ortaya koyan memleketin fertleri olarak, ytizyil sonra-

Siileymanpasa cogtu
Siileymanpasa Belediye Baskani Ciineyt
Yiiksel, ilcede yasayan genclere yonelik

Genclik Konseri etkinligi diizenledi. Sahil dolgu

alanda binlerce gencin katilimiyla gerceklesen
tkinlik, renkli gorintilere sahne oldu

Al SEVILEN miizik grubu Ikilem’in sahne
aldig1 gecede, konser 6ncesinde genclere
hitap eden Bagkan Ytiksel, genclere ver-

digi sozu tutmanm mutlugunu yagadigmi ifade
ederek, ozellikle tiniversiteye hazirlanan gencler
icin moral depolayacaklar bir etkinlik organize et-
tiklerini soyledi. Yiiksel, konusmasinda, goreve gel-
dikleri ilk gtinden bu yana, hayata gecirdikleri tiim
projelerde genglerin ihtiyaclarint ve beklentilerini
dikkate aldiklarin kaydederek, sunlart soyledi:
“Oncelikle sunu ¢ok iyi bilmeliyiz ki; gecmisini bil-
meyen toplumlarin, gelecegi olmayacag gibi; gen-
cligine sahip cikamayan toplumlarin da asla
gelecegi olamaz! Bu ilkelerle, tilkemizin kurtaricist
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve Cumhurbaskani-
miz Saym Recep Tayyip Erdogan’in sozlerinden
aldigimiz ilhamla, kendimize bir vizyon belirledik.
Biz, ge¢misimizi unutmadan gelecegimiz olan siz
genclerimize, 4 yildir araliksiz tiim projelerimizde
oncelik vermeyi, asli gorevimiz olarak kabul ettik.
Bu dogrultuda, 4 yil icinde; 50'nin tizerinde spor
tesisi, park alanlar, genclik merkezleri, sahil dii-
zenlemeleri, Pasa Ogrenci Kart hizmetleri, mobil
internet, indirimler, deneme smavlari, geziler ve
konserler. Her seyi siz gelecegimizin teminati geng-
lerimiz icin yaptik ve yapmaya devam
ediyoruz.”Yuksel, “Cok siikiir bu yaptiklarrmizin
kargihgmi, sokakta karsilagtigimizda selamlagarak,
kucaklasarak, bize olan sevgi ve sayginizi hissetti-
rerek, fazlasiyla gosteriyorsunuz,” sozleriyle, genc-
lerin tevecciihiinden duydugu mutlulugu dile
getirdi. IRFAN DEMIR

Seyh Saban-i Veli Hazretleri, Bagailar
Belediyesi'nin dizenledigi bir programla anildi

sinda da ikinci bir dirilis miicadelesinde de var giicii-
miizle en 6nde gidenler, en 6nde miicadeleyi verenler
olarak da yolumuza devam ediyoruz” seklinde ko-
nustu. Yazar, [lahiyatci ve Sair Recep Garip’in
Kur’an ve Stinnet Isiginda Allah Dostlar1” konulu
konferans verdigi gece, Feyzullah Celebinin ilahiler
soyledigi tasavvuf miizigi konseriyle sona erdi.
HABER MERKEZi

lari olmaktan gurur duyuyoruz”
derken Kastamonulular Daya-
migma Dernegi Genel Bagkani
Remzi Sen de sunlan sdyledi:

Yedi bolge, Yedi Renk Tk Yiirek

Kastamonu Kalkinma Vakfi Ydne-
tim Kurulu Uyesi Mehmet Umur
“Toplumda her zaman karsilig
olan Seyh Saban-1 Veli’nin torun-

“Kastamonulu olmak ve bu sehri
yagamak bizler icin bir onur.” Ote
yandan ayni aksam Bitlis Kona-
drndaki “Yedi Bolge Yedi Renk Tek
Yiirek” programina da katilan Yil-
dirim, Bitlisli vatandaslarla Tiirki-
ye’nin geligimi ve gelecegi iizerine
sohbet etti.

SiZi BEKLIYOR

Kartal Belediyesi tarafindan bu yil 3'Gnciisii gerceklestirilecek olan “Kartal
Kitap Fuan”, 2 Haziran Cuma giinii kapilanini agyor. 11 Haziran Pazar
aksamina kadar agk kalacak olan fuar, 100°e yakin seckin yayinevinin yani
sira, sanatsal olusumlar ve sivil toplum kuruluslarina da ev sahipligi yapacak

Al Soylesilerin, kitap imza glinlerinin, sahne perfor-
manslari ve konserlerin yer alacagi fuar, agik ha-
vada gerceklesmesi, butik konsepti tagimast

anlaminda da 6zgiin nitelikler tagirken, Kartal Meydan 3.
kez fuarda yazarlar ile okuyuculari bulugturacak. 2 Hazi-
ran Cuma giinti saat 11.00°de agilacak olan 3.Kartal Kitap
Fuari, 11 Haziran Pazar glintine kadar edebiyat diinyasi-
nin yazarlarini agirlayacak. 7 bin metrekare fuar alaninda
3. kez kapilarm acacak olan Kartal Kitap Fuari'nda, her
giin 11.00-22.00 saatleri arasinda birbirinden farkl: etkin-
likler yer alacak. Kartal Kitap Fuar’'nda, bu yil Nazim Hik-
met ve Ugur Mumcu gibi edebiyat diinyasinin degerli
isimleri adina da etkinlikler gerceklestirilecek.Okuyucularla
bulusacakKitap ve edebiyatseverlerin yazarlarla bulustugu
‘Kartal Kitap Fuar’nin bu yilki onur konugu, ¢cocuk ve
genglik yazilarinin saygim isimlerinden Giilten Dayioglu.
Edebiyat diinyasmin usta yazarlarmdan Giilten Dayioglu,
3 Haziran Cumartesi saat 18.00°’de okuyuculariyla buluga-
cak. Edebiyatta 60. yilin1 kutlayan Dayioglu, yazma eylemi
paralelinde, Ttirkiye’nin dort bir yaninda okullar, sivil top-
lum orgiitleri, cesitli kiil-
tur kuruluslar ve
belediyeler tarafindan
duizenlenen soylesi ve
imza gtinlerine katilarak,
okuyuculartyla bulus-
maya devam ediyor.
Eserleri iniversitelerde
(0zellikle egitim faklte-
lerinde) ytiksek lisans ve
doktora tezlerine konu
olmaya devam ederken,
yurt digindaki is¢i cocuk-
larinin egitim ve 6gretim
sorunlari, tilkemizdeki
ilkogretim diizenini irde-
leyen aragtirmalari, ya-
zar1 0zgiin kilan ozellikler
arasinda geliyor.

Yazarlar Kartal
Kitap Fuarr’nda

Fuarmn katilimer yazarlari
ve sairleri arasinda; Inci
Aral, Ayse Kulin, Ahmet
Umlt Latife Tekm Mine
Sogut Faruk Duman
Altan Oymen, Onur
Oymen, Emre Kongar,
Mustafa Balbay, Banu

Avar, Ercan Kesal, Nermin Yildirim, Besir Ayvazoglu,
Giirsel Korat, Tarik Tufan, Kaan Murat Yanik, Sinan
Meydan, Hiisnii Arkan, Yasar Seyman, Ayse Yiiksel, Ziilal
Kalkandelen, Menekse Toprak, Turker Ertiirk, Erol Mii-
tercimler, Cemil Kilig, Murat Agirel, Timur Soykan, Ay-
tung Erkin, Bang Doster, Bang Yarkadas, Guirkan Hacrr,
Sedef Kaba§, Ozcan Mutlu, Mehmet Zaman Saghoglu,
Niliifer Agikalin, Ismail Blger Serkan Tiirk, Melih Yildiz,
Sezgin Kaymaz, Baris Ince, Berna Durmaz Sukril Erbag,
Haydar Ergtilen, Umay Umay, Nursel Duruel, Sadik
Usta, Mehmet Firat Piirselim, Fuat Sevimay, Sinan
Akyuz Kemal Varol, Sunay Akm Adnan Ozyalgmer, Nec-
det Neydim, Demet Ekmekgloglu Seray Sahinler, Gaye
Boralioglu, Hasan Oztoprak, Omiir Kurt, Sermin Yasar,
Oner Ciravoglu, Ayse Oviir, Dogu Yiicel, Sikran Yiicel,
Elif Akpolat, Cigdem Sezer, Pelin Ozer, Gonca Ozmen,
Samet Karahasanoglu ve daha bircok isim bulunuyor. 3.
Kartal Kitap Fuar'nin kapanist ise 11 Haziran Pazar giinii
saat 20.30°da yapilacak olan Ali Altay konseri ile son bula-
cak. HABER MERKEZI
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Kadinlar icin
anlamli acilis

Gaziosmanpasa Belediyesi El Sanatlan Taniim
ve Satis Ofislerinin yeni subesi, Barbaros
Hayrettin Paso Mahallesi'nde hizmete aglds

\ EL SANATLARI Tamitim ve Satig Ofisinin
agilis torenine, 65. Hitkiimet Aile ve Sosyal
Politikalar Bakan Fatma Betiil Sayan

Kaya, Gaziosmanpasa Belediye Bagkam Hasan Tah-
sin Usta ve ¢ok sayida vatandas katildi. Hizmete su-
nulan El Sanatlar Tamtim ve Satis Ofisinde kadmlar;
ceyiz tirtinlerinden el nakiglarina, taki ve siis esyasin-
dan ¢antaya ¢ok sayida el emegi tirtinii, kendi belirle-
dikleri fiyattan satarak, aile btitcesine katki saglama
imkanmna kavustu.

GOP istihdam sagliyor

El emegi tirtinlerin satildig1 ofislerin sayilarim arttir-
may1 hedeflediklerini ifade eden Belediye Bagkant
Hasan Tahsin Usta, "Belediyemizin kiilttir sanat mer-
kezinde verdigimiz kurslar ile kadmlar, el emegi goz
nuru Grtinler tretiyor. Biz de bu trettikleri Girtinleri sa-
tabilecekleri mekanlar agmaya caligtyoruz. Su ana
kadar actigimiz sati§ ofislerinin bugiin 3’tinctistinii
hizmete sunuyoruz. Actigimiz yerlerde vatandaglari-
miza bu tirtinleri sergiliyoruz. Her bir vatandagimiz
kurslarda 6grenip tirettigi tirtinlerin fiyatlarin kendisi
belirliyor. Belirlenen fiyatlarla birlikte bizde o tirtinleri
satyoruz, gelirini de tiretenlere takdim ediyoruz. Boy-
lece hem sanat 6grenmis oluyorlar hem de istihdam
saglyoruz. Bu sayede daha fazla hanimefendi bu el
emegi tirtinleri tiretmeye ve satmaya ilgi duyuyor.
Satig ofislerimizin sayilarini artirtyoruz. Burasi ayni
zamanda bir ceyiz evi gibi. Kizini veya oglunu evlendi-
recekler buradan gerekli aligverisi yapabiliyorlar" dedi.

Herkese tesekkiir etti

Torende vatandaglara hitap eden Fatma Betiil Sayan
Kaya ise, Tuirkiye Yiizyili'nin kadinlarin yiizyil olaca-
gint belirterek, yeni satig ofisinin hem tilke ekonomi-
sine hem de ev ekonomisine katki saglayacagini
soyledi. Satig ofisinin hayirl olmasini dileyen Kaya,
acihista emegi gecen Bagkan Usta basta olmak tizere
herkese tesekkiir etti. Agihs kurdelesinin kesilmesinin
ardindan Usta ve Kaya vatandaslarla birlikte EI Sa-
natlart Tanitim ve Satig Ofisini gezerek, el emegi tiriin-
leri inceledi. HABER MERKEZI

Zeytinburmnu
calisiyor!

Ieytinburnu Belediyesi min ilcenin ihtiyaclanna ve
imajina yonelik olarak baglathig 8 yeni projenin
|n§05| hizlo yikselmeye devam ediyor

s ZEYTINBURNU Belediyesi'nin ilgedeki
imar calismalari hizla devam ediyor. Va-
tandaglarm talepleri dogrultusunda, Zey-

tinburnu’nun ihtiyaglarma yonelik olarak baglatilan
8 yeni projenin ingaat calismalari devam ediyor. Zey-
tinburnu Millet Bahgesinin hizmete agilmasiyla bir-
likte bu alan icerisinde temelleri atilan Millet Camii,
depreme dayaniksiz oldugu igin yikilan ve yenisinin
yapimina baglanan Konyali Camii ingaatlart devam
ederken, ilce sinirlart igerisinde; Spor Merkezi, Cok
Amagch Etkinlik Salonu, Telsiz Mahallesi Semt Ko-
nagi, Kazlicesme Miize Kafe, Kapali Pazar Yeri ve
Otopark ingaatlart da hizla yiikseliyor. Bunlarm yamn
sira yanginda hasar goren Merkezefendi Tarihi
Firin’in restorasyonunda da sona gelindi.

Yenileme caligmalan siiriiyor

Ayni zamanda ilce genelindeki alt yapi ve tist yapi
cahgmalarini da stirdiiren Zeytinburnu Belediyesi,
halihazirda; Maltepe Mahallesi 324 Sokak Kesisimli
Yeni Imar Yolu'nda parklanma alani tag imalati, Se-
yitnizam Mahallesi Esad Aga Sokak’ta kaldirim,
otopark cebi ve Biruni Universitesi gevresinde yag-
mur suyu tahliye imalatina devam ediyor. Iigedeki
sokaklarm da tist yapi caligmalarini siirdiiren Zeytin-
burnu Belediyesi; Gokalp Mahallesi 51 Sokak, Seyit-
nizam Mahallesi Baliklt Cirpict Yolu Sokak,
Bestelsiz Mahallesi 130 ve 129 Sokak, Kazligesme
Mahallesi 245 Sokak ile Cinoglu Sokak'ta yenileme
calismalarina devam ediyor. SELVi SARITAG



ogalgaz elektrik, su ve

personel mahyetlen

son donemde olagan-
ustli artinca, apartman ve
site aidatlar da neredeyse
kira seviyelerine yaklagti.
Aidat 6demeleri daire basina
5 bin TLye kadar yiikseldi.

Fikirtepe’de site yonetim secimleri

giindem oldu. 700 kat malikinin otur-
dugu sitelerde yonetim se¢imleri 7 saat
stirda. Site yonetimine aday olan Ayhan
Yilmaz'in disaridan adam getirdigi ge-
rekeesiyle iki kez iptal edilen site yonetim
secimi diin yogun giivenlik 6nlemleri al-
tinda yapildi. Oylamanin acik yapiima-
sma itirazlar yapildig igin biiyiik
tartigmalarin yasandigi secim 16.00°da
baglayip gece saat 23.00’te ancak bitti.
Sayim yapildiginda ise stirekli itirazlar
yapildi. 700 kisinin oylarmi attigi sandik-
lar defalarca kez sayildi. Gece yarsmna
kadar siiren tartismalardan sonra segimi
TOKI Emlak Yonetimi kazandi.

TOKi kazandi

Fikirtepe’de 6nce Subat ayinda daha
sonra da Mart ayinda yapilmasi planla-
nan ancak yapilamayan site yonetim se-
cimleri diin yogun giivenlik 6nlemleri
altinda ancak yapilabildi. Ayhan Yilmaz
isimli kat malikiyle TOKI Emlak Yone-
timi arasinda gerceklesen site yonetimi
secimleri diin Fikirtepe’de Birinci Etap’ta
16.00°da basladi. Oylama agik yapildigi
gerekgesiyle bir siirti yogun itirazlar ya-
pildi. Ayhan Yilmaz'in digaridan adam
getirdigi gerekgesiyle oy kullananlara
yogun baski yapildigi dile getirdi. Ardin-
dan Yilmaz'm destekgileri bu iddialar
dile getiren kat malikinin tizerine ytirtidu.
Olay daha fazla buytimeden yatitirildh.
Tartismalar golgesinde baslayan oylama
gecenin ilerleyen saatlerine kadar strdii.
Oylama 17.00 gibi bitse de sayim sira-
sinda surekli itirazlar oldu. Oylar defa-
larca kez sayildi. 700 kat malikinin oylart
ancak 23.00’te sayilarak 1slak imzah tuta-
naga gecirildi. Sonucun Pazartesi ginii

0ZEL HABER

ESGEV ogrencileri,
2022-2023 egitim
ogretim yilinin

MUIIAREBESI'

aciklanacag secimleri TOKI Emlak Yo-
netimi'nin kazandig1 aciklandi.

Bilyiik rant var

Fikirtepe Platformu Bagkam Yasin Bektas,
dunki secimlerle ilgili olarak Damga'ya
sunlart soyledi. “Hem Fikirtepe Platformu
adma gozlemci olarak hem de bir kat ma-
likinin vekaletiyle secimde oy kullanmaya
gittim. Yogun tartismalar yagand. Daha
once iki defa yapilamadig icin bu secimin
tartismali gegecegi biliniyordu. Ilk olarak
oylamanmn agik yapilmasina tepkiler ytik-
seldi. Cuinkii oy kullananlarm baski al-
tinda kaldig1 sdylendi. Tiim itirazlara
ragmen oylamalar agik yapildi. Ardindan
kisa siirede siten sayimlar yogun itirazlar

DAMGA

FIKIRTEPE MEYDAN

B oSS
e

sonucu saatler siirddi. Kat maliklerinin
TOKT'ye itiraz ettikleri tek sey seffaf
olma.mak. TOKI Emlak Yonetimi'nin
butin kat malikleri gibi para 6demesi ge-
rekiyor. Nereye ne harcadigmi seffaf bir
sekilde kat maliklerine anlatmasi gereki-
yor. TOKI'ye edilen itirazlar sadece bu
yonde. Bagka da biri itiraz yoktu. Istan-
bul’da cok 6rnegini goriiyoruz. Site aidat-
larnmn ytiksekligi cok sik giindeme geliyor.
Dolayistyla burayt TOKI yonetecegi igin
boyle bir tartigma olmayacak. [leride bite-
cek ikinci ve tigtincti etap site yonetimleri-
nin de TOKI tarafindan yapilmast en
biiytik temennimiz. Tek sartimiz da

seffaf olarak yapmalart koguluyla

destek verecegiz” diye konustu.

BASAKSEHIR'DE, farkli yas ve

Fikirtepe'de site yonetim secimleri
giindem oldu. 700 kat malikinin
oturdugu sitelerde yonetim segimleri
7 saat siirdd. Site yonetimine aday
olan Ayhan Yilmaz'in disandan adam
getirdigi gerekgesiyle iki kez iptal
" edilen site yonetim secimi diin yogun
giivenlik onlemleri altinda yapild:.
= Oylamanin agk yapilmasina itirazlar
yapildigi icin bisyik tarhsmalann
yasandigi seim 16.00'da baglayip

gece saat 23.00'te ancak biti

ham,

" 10 bin liraya
i kadar cikiyor

Fikirtepe Platformu Bagkan Bektas, en
diisik aidatin kenar semtlerde 500 li-
radan basladigim belirtirken, merkeze
yakin semtlerde bin ile bin 500 lira,
merkezi semtlerde 2 bin ile 2 bin 500 lira,
ok kath bina ve rezidanslarda, 3 bin 500
ile 5 bin lira, liks rezidanslarda ise 5 bin
ile 10 bin lira sewyesme glkhglm soyledi.

Basaksehir e dnce editimt

Basaksehir Belediyesi, kisisel ve mesleki egitim
programlariyla yediden yetmise t0m ilce sakin-
lerinin hayatina deger kahyor. Basaksehir Living
Lab'de gencler ve 6gretmenler icin dizenlenen
iki ginlik Ogrenme ve Gelisim Cemberi ile
Gen-Z Yetiskin Cemberi egitimleri tamamland

hayatlarmna nasil entegre edecekleri anla-

meslek gruplarina yonelik egi-

timler araliksiz siirtiyor. Bu
kapsamda Basaksehir Living Lab ile Le-
arneco i birliginde tiniversite 6grencileri
ve yeni mezunlar ile 6gretmen ve ogret-
men adaylart icin egitimler diizenlendi.
Basaksehir Living Lab Teknoloji ve Ino-
vasyon Merkezi'nde iki giin stiren egitim-
lere Bagaksehirliler yogun ilgi gosterdi.

Gengler icin toplanti

Gen-Z Yetkinlik Cemberi egitimi ile tini-
versite 6grencileri ve yeni mezunlarin yet-
kinliklerini ve sosyal becerilerini
gelistirmeleri sagland. Yeni nesil 6g-
renme modelleri esliginde verilen egi-
timde genclere 6grendikleri bilgileri

tildi. Oz farkindaliktan 6z liderlige, takim
dinamiklerinden duygusal dayaniklilik ve
stres yonetimi kadar bir¢ok baghkta de-
neyimli egitmenler, genclerle bilgi ve tec-
riibe paylagiminda bulundu.

Ogretmenlere yeni bakis acisi

Ogrenme ve Gelisim Cemberi'nde ise 6g-
retmen ve Ogretmen adaylarma yeni nesil
ihtiyaclar konusunda kendilerini gelistire-
cek ve ogretmenlik siireclerine yeni bir
bakig acist getirmelerini saglayacak egi-
timler verildi. Ayrica kisisel ve mesleki ha-
yatlarinda yasadiklari sorunlari cember
icerisinde yer alan 6grenme alanlartyla
ortadan kaldirmaya yonelik becerileri
gelistirildi. HABER MERKEZI

nava hazirlanacaklara rehber
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Ogrencilere destek!

Amavutkdy Belediyesi ve Iie Milli
Egitim MUdiorliga, Gniversite sinavina
hazirlanan dgrencilere destek olmak
amaayla orfak bir program diizenledi

M PROGRAM kapsaminda, Arnavutkdy Reh-

berlik ve Aragtirma Merkezi Mid(irti

Murat Uner tarafindan "Sinav Kaygisi ve
Siav Sonrasi Rehberlik" konulu seminer, Istanbul
Havalimam Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi M-
diirti Talha Bektas tarafindan "Bilisim" konulu semi-
ner gerceklestirildi. Nuri Pakdil Kiiltiir ve Sanat
Merkezi'nde diizenlenen programa Arnavutkoy Bele-
diye Bagkam Ahmet Hasim Baltaci, Tige Milli Egitim
Miidiiri Hasip Turhan, AK Parti Iice Teskilat Bas-
kani Mustafa Candaroglu, sivil toplum kurulusu
temsilcileri ve dgrenciler katildi.Smav Kaygis: Ve
Smav Sonrasi Rehberlik seminerinde Murat Uner,
ogrencilere smav stirecinde karsilagabilecekleri kaygi-
lart hafifletme, smav stresini yonetme ve smav son-
rast gelecek adimlarim planlama konusunda ipuglart
verdi. Programa Amerika'da diizenlenen VEX Robo-
tics Diinya Sampiyonasi'nda Sportsmanship Award
odiliinti alan Ibrahim Ozaydin Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi IO Robot 3400 1A takimi da katild1.
Takim, Arnavutkdy Belediyesinin verdigi destekler-
den dolayr Ahmet Hagim Baltact'ya plaket seklinde
takdim etti. HABER MERKEZI

Necip Fazil
unutulmads

Tirk Siiri'nin Ustadi Necip Fazil
Kisakirek, (1904-1983) vefatinin
40. yildonimiinde Beykoz'da,
Mizisyen Yiicel Arzen tarafindan
bestelenen siirlerinin soylendigi
saygi ve minnet dolu bir konser
programiyla anildi

Q1 BEYKOZ Belediyesi'nin 7/24 yagayan bir
ile igin hizmete actig1 sahil etkinlik alan
farkl miizik tarzlarinda sevilen sanatcilarin

konserleri, sergiler, anma programlari ve ¢ocuk sen-

likleriyle bu sezon da bir birinden giizel etkinliklere ev
sahipligi yapmayi stirdiirityor.

Kalir dudaklarda sarkimiz

Tiirk Siiri'nde unutulmaz musralarin sahibi, fikir ve
aksiyon insam Necip Fazil Kisakiirek, ilce sahilinde
Miizisyen Yiicel Arzen tarafindan verilen “Kalir Du-
daklarda Sarkimiz Bizim” konseriyle amildi.  Bey-
kozlularm ilgiyle takip ettigi konserde sanatci, sairin
“Canim Istanbul”, “Kaldirimlar”, “Sarkimiz Bizim”,
“Mansur”, “Utansin” ve “Sakarya Turkiisii” gibi §ai—
fin unutulmaz siirlerine yaptig1 duygu ytikli bestele-
rini okudu. Yiicel Arzen’in piyano esliginde soyledigi
eserler Bogaz’da yankilamirken ilge sakinleri siir ve
muzik dolu giizel bir aksam gecirdi. Konseri ilge sa-
kinleriyle birlikte izleyen Beykoz Belediye Baskan
Murat Aydin, Ustat Necip Fazil Kisakiirek’i duygu,
duistince ve kiltiir dinyamiza katkilari dolayisiyla
rahmetle yad ederken ilge sakinlerine programa kati-
himlari dolayisiyla tesekkiir etti. HABER MERKEZI

ESENLER Belediyesi Genglik,  Belediye Baskan1 M. Tevfik Goksu,

yorgunlugunu coskulu

bir programla att.
Kapanis programina
katilan Esenler
Belediye Baskani M.
Tevfik Goksu, salonu
dolduran velilere
tesekkir etti

Bilgi ve Hikmet Evleri'nde yil
sonu heyecani yagandi. Dr.

Kadir Topbas Kiltir Sanat Merkezi'nde

diizenlenen kapanig programinda ¢o-
cuklar yeteneklerini sergilediler. Esenler
Belediyesi Genglik, Bilgi ve Hikmet Ev-
leri 6grencileri ile ailelerinin katildig
senlikte renkli goriintiiler yagandi. Og-
renciler bir bir sahneye cikarak meziyet-
lerini gosterdiler. Gosterilerin ardindan
ogrencilere bagari sertifikast da verildi.

Yiiz binlerce cocuga hizmet

Kapanig programinda konugan Esenler

“Sizler, cocuklarinizin gelecegini bir
sarraf hassasiyetiyle takip ederek, koru-
mak, kollamak ve biiytitmek icin bura-
dasiniz; ben ise sizin o biytik
heyecanimiza katki sunmus biri olarak
heyecaniniza ortak olmak i¢in burada-
yim” dedi. Salonun dolu olmasinin ken-
disini ¢ok heyecanlandirdigini sdyleyen
Goksu, “Evlatlariniza sahip ¢iktiginiz
icin sizlere, bu imkanlarin size ulasma-
sint sagladiklari i¢in de mesai arkadas-
larima tesekkiir ediyorum. Bilgi ve
hikmet evlerimizde bugiine kadar yiiz
binlerce cocugumuza hizmet verdik. Si-

olmaya calistik. Ahlaki, adaleti,

inancy, kiilttirel degerleri bilen

cocuklar olmalarr igin ¢cabaladik.

Insani insan yapan biitiin degerleri
bilmesi gereken bir nesil yetistirmek
icin elimizden geleni yaptik ve yapmaya
da devam edecegiz” ifadelerini kullandi.
ESGEV kapanig programina katilan
AK Parti Esenler Ilce Bagkant Umut
Ozkan da yaptig1 konusmada
cocuklarini ESGEV’lere gondererek
egitimlerine takviye dersleri aldiran
velilere tesekkiir etti.

HABER MERKEZi
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“Serbest
Nazim'da”
ilk ornekler

Nazim Hikmet, geleneksel nazim bigimlerinin 6n-
gordiigii kurallara uymayan ilk siiri, Aclarin Gozbe-
bekleri’ni Moskova’da yazdi. Hece ya da aruz
dlciisiiniin dogrudan kullanilimadigi bu siirde

yer yer uyaklar ve sozciik yinelemeleriyle ritim ve
uyum saglanmistir.Degil birkag/ Degil bes on/
30.000.000/ 30.000.000/. . ./Kimi deri.... deri/Yal-
niz/yasiyor/gozleri.dizelerinde goriildiigii gibi, ge-
reksinim duydugu yerde hece dlgiisiine ve uyaga
basvuran sair,Agrimiz bilyiik/ bilyiik/ bilyiik. . .orne-
dindeki gibi sozciik yinelemelerine basvurarak ara-
dii uyumu yaratmaya caligirDaha sonra Aydinhk
dergisinde cikan Yeni Sanat (835 Satir’da Orkestra
adi ile, Nisan 1923), Grev (1 Mayis 1923), Aydinlik-
cilar (Aralik 1924), Ayada Kalkin Efendiler (Aralik
1924) siirlerinde de ayni teknidi kullanarak yeni bir
siir hareketinin onciisii durumuna gelir Nazim Hik-
met. Andigimiz siirlerde eski ile yeni arasindaki ay-
rimi belirterek neye karsi, neye yandas oldugunu

_ koyar ortaya. Eski sanat, “Yeni cami trasi”dir, Ve
“Ug telinde ii¢ siska hiilbiil dten” iic telli sazla yetin-
digi icin yiiksek sesten de, coskudan da yoksundur.
Oysa sanatin amaci orkestra olugturmaktir. “Dag-
larla dalgalarla, dag gibi dalgalarla, dalga gibi dag-

apaydinoktay@gmail.com

Oktay APAYDIN

damgaweb@gmail.com

farkl: bir etkisi var. Haftasonu tatil ya-

panlar icin zellikle de. Bu giinde hem
dinlenelim hem de degisik konulart ele alalm
istedim. Omiir boyu kosturmaca ile gegen ya-
samin ardindan 60 yillara dayanan dostlarla
hercti merc olalm istedim. Birde Nazim' aski
ve kavgay1 kisaca konusmayi elbette..

Dostlar! Oncelikle bu anonim ve genel bir
toplama ile olugan bu yaziyr yagimiz kag olursa
olsun sonuna kadar okumaniz1 6neriyorum.

Dostlar! Bu yaslar yasam boyu tasarruf etti-
giniz paray1 kullanma zamanidir. Bunlari, onu
biriktirmek i¢in bulundugunuz 6zverileri bilme-
yenlere birakmayiniz. Size tiziintii verecek yati-
rimlar icin kullanma zamani degildir, sizin igin
huzur ve siikunet donemi baslamustir artik.
Cocuklarmin ve torunlarmnin, parasal problem-
leri ile ugrasmaktan vazgeg; senin icin harca-
diklari paralar icin suglu hissetme kendini.
Egitim dahil, onlar icin en iyisini yapmaya ¢a-
listin daima. Simdi sorumluluk onlarindir.,

Biraz bencillik yap, ama tefeci olma. Gezin-
tiye ¢ik ve bagkalarinin hosuna gidecek seylerin
pesinden kosmaktan vazge.

Saglikh, biyuk fiziki hareketler gerektirme-
yen bir yagamin olsun. Olgiilii bir sekilde jim-
nastik yap ve iyi beslen.

En iyisini ve en zarifini al. Bu donemde, ana
gaye, paranin sizin tarafinizdan, zevkinize ve
arzulariniza gore harcanmasidir. Unutma ki,
oliimden sonra para, sadece kin ve nefrete yol
acar. Yaga takilma guintinti yaga Kiiciik seyler
igin kendini tizme, hatirlamak isteyecegin giizel
anlar gibi unutulmasi gereken kot anlarinda
olurYaga bagimh kalma, sevgini hep canlt tut.

Kendine iyi bak, temizligine dikkat et. Gorii-
ntistin Gorkemli olsun: sik sik kuafore git, tir-
naklarin bakimli olsun, cildiyeciye, dig
hekimine git, diizenli bir sekilde parfiim ve
krem kullan. Artik geng ve yakigikli olmasan
bile, en azndan bakimli olursun.

Modern olmak 6nemli degil, iyi bir klasik ol-
maya calis. Saclarmi boyatarak ve satafath gi-
yinerek giiliing olma.

B ugtin Pazar; bu giiniin herkes tizerinde

Artik kendine bakma zamanidir

Giin, bu giindiir. Kitaplar ve gazeteleri oku,
radyo dinle, TV de ki giizel programlart seyret,
internete gir, mailler gdnder ve al, sosyal aglara
katil, dostlarma telefon et.

Genglerin diistincelerine saygili ol, onlar

1921-1925 yillari arasindaki bu ilk “ser-
best nazim” 6rneklerinden sonra (835
Satir’da 1929) yer alan ozellikle Giinesi
icenlerin Tiirkiisti (1924), Piyer Loti (1925),
Berkley (1926), Salkim Sogut (1928), Bahri
Hazer (1928) gibi siirleriyle, cagdaglagma
stirecini yagayan edebiyatimizda toplumu ve
gercegi tarihsel maddeci diinya goriisiintin
yontemleriyle degerlendiren bir akimin 6r-
neklerini koyar ortaya: Igerik yoniinden. ..
/Bicim yoniinden.Bu agamada, artik siirinde
yansitilmast gereken bir zorunluk olarak
bakmaz gercege. Siirin yolunu agan, zengin-
lestiren, yeni, bilinmedik yapilara zorlayan
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senin bildiklerine bilmeselerde, yagadiklarmi
yasamasalarda, senin yagina geldiklerinde
muhtemelen senin konumunda olacaklardir,
kendi diigtincelerini de s6yle onlara, dinleme-
sini bilen yararlanir, yanilnug olsalar bile, on-
larla tartisma.

Sadece anilarinla yagama, “bizim zamani-
mizda” deyimini cok sik kullanma, senin za-
manin da bu gtindiir. Krymetini bil...

Cocuklarin ve torunlarinla birlikte yasamak-
tan kacin, sadece onlar1 gormeye git veya davet
edildiginde onlarla beraber ol. Gerektiginde bir
yardime1 kadin bulundur evinde. Giindelik Ya-
samuni miimkiin oldugunca ve imkanlarimn nis-
betinde kolaylastir.

Seyahat ve yiiriiyiis yap

Seyahat etmek, ytiriimek, resim yapmak,
dostlarmla oyun oynamak
veya bir seylerin koleksiyonunu
yapmak gibi hoguna giden
bir“hobin” mutlaka olsun, ola-
naklarin dahilinde ki seyleri
yap.Yeni veya faydah bir sey |
Ogrenmeye gayret et ve zoruna o
gitse bile ileri teknolojinin geri-
sinde kalmamaya calig.Sosyal
ve kuiltiirel etkinliklere katil.
Miizeleri gez, sinemaya git...
Onemli olan, biraz evden
uzaklagmaktir. Eger arzu etti-
gin bir yere davet edilmezsen,
sakin giicenme, Unutma ki,
gencliginde, sende birilerini
hayal kirikigma ugratmus ola-
bilirsin, anne ve babani fazlaca
davet etmemis olabilirsin. Az
konus, ¢cok dinle, yasamin ve
geemisin, sadece seni ilgilendirir.

Kisa konus elestirme

Bir sey ile ilgili fikrini soran olursa, kisa
konusg ve sadece, iyi ve hosa giden seylerden
bahsetmeye calis. Yavas bir tonla ve kisa
konus, elestirme. Hersey gelip gecicidir, oldugu
gibi kabul et. Bir donemin dogrulari bazen
bagka bir donemin yanlhslar olarak kabul edi-
lebilirAcilar ve tiziintiilerle hep karsilasilir, on-
larla ilgili problemleri fazlaca dile getirme.
Azaltmaya gayret et. Sonugta, sadece sizi etki-
lerler bu yasta sorunlariniz sadece sizin ve dok-
torunuzun problemleridir.

Her firsatta giil, yasadigin ve saglikli oldu-
gun icin mutlu ol,unutma sen sanshsin, hayati-
nin geleceginin belirsiz olmast gibi, dliimiinde
baska bir meghul evre olacaktir. Eger biri size,
artik hicbir ise yaramiyorsunuz derse, duyma-
mazliktan gel ve bunu dert etme. Sende
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kendi diinyanda sana gore dnemli bir seyler
yapnugindir. Mithim olan bunu senin hisset-
mendir.

Giine NOT; Unutma hayat hikayen iyi veya
kot olsun, bir daha tekrar etmeyecektir

Nazim Hikmet Ran’in 6zellikleri

Bu Paazar Nazim'siz olammali dedim. On-
celikle soyle baglayalim Dostlar! Nazim Hik-
met Kimdir?

Nazim Hikmet, Selanik’te dogdu (15 Ocak
1902). Ilkogretimini Goztepe Tagmektep, Ga-
latasaray Lisesi ilk boliimi (1914), Nisantagt
Niimune Mektebi'nde, ortadgrenimini Bahriye
Mektebinde tamamladi (1918). Saglik nede-
niyle donanmadan ayriimak zorunda kald1.
Milli Miicadeleye katilma amaciyla Anado-
Iu'ya gecti (Ocak 1921). Bolu Lisesinde kisa

sre 6gretmenlik yapti (1921). Bir stire
Batum’da kaldiktan sonra Rusya'ya giderek
Moskova Dogu Universitesinde (Kutv) eko-
nomiye toplumbilim okudu (1922-1924).
Yurda dondii. Aydinlik dergisinde ¢ikan siirle-
rinden 6tiiril “giyaben” mahk(miyet karari ve-
rildigini 6grenince yeniden Sovyetler Birligine
gitti. Af yasasinin ¢ikmast tizerine dondtigtinde
bir siire Hopa Cezaevinde tutuklu kald:
(1928). Istanbul’a yerleserek cesitli gazete ve
dergilerde, film stiidyolarinda gahgti.

Nazim Hikmet Ran kimdir?

1928-1932 yillart arasinda ilk oyunlarimny, siir
kitaplarmi yayimladi. Bir siire tutuklu kaldiktan
sonra Cumhuriyet'in 10. yildoniimiinde tahliye
edildi. Aksam, Son Posta, Tan gazetelerinde
fikra yazarhgi (Orhan Selim takma adiyla),
bagyazarlik yapti. Yasamuni oyun, roman, siir,

lar” yansitan bir orkestra!

etleri

fikra tartindeki calismalarryla siirdiirda (1933-
1938). 29 Mart 1938'de Harp Okulu Komu-
tanlik Askeri Mahkemesi karariyla Askeri Ceza
Kanunu'nun 94. maddesi geregince 15 yil, Do-
nanma Komutanligi Askeri Mahkemesinin 29
Agustos 1938 giinlii kararyla 20 yil hapse
mahkam edildi. TCK’nin 77 ve 68. maddeleri
uyarinca cezasi 28 yil 4 aya indirildi. Temmuz
1950°de ¢ikarilan af yasast kapsamia alimmast
i¢in adma dergi cikarildi. Cesitli anlayistaki
diistin, sanat, bilim adamlari, hukukgcular so-
rumlu makamlara bagvurdular. Geri kalan ce-
zas! affedilerek “tahliye edildi”. Bir stire sonra
Turkiye’den ayrildi. Moskova’'da 6ldu (3 Hazi-
ran 1963).

Nazim Hikmet'in edebi kisiligi

Nazim Hikmet'in hece olgiist ile yazdigr ilk
siirler, Yeni Mecmua, Alemdar,
Umit, I. Kitap, IT. Kitap, Yeni
Giin dergi ve gazetelerinde cikt1
(1918-1921). Bu donem tirtinle-
rinde dize kurma, sozctik segme,
ozglin uyaklar kullanma bege-
nisi olugsmustu Nazim’da. Kimi
stirlerinde mistik egilimlerin agir
bastigi goriiliiyordu. “Otobiyo-
grafi’sinde, "didaktik, dogmatik,
dini” olarak niteledigi bu hava-
dan styrilarak donemini algila-
maya baglad. Miitarekenin ac,
onur kirict havastydi yaganan.
Bagkent [stanbul’da somdirgeci
devletlerin askerleri kol geziyor-
lardh. Eskinin simgesi saray ve
devleti olusturan oteki kurumlar,
Mondros Silahbirakimi'nin ko-
sullarina boyun egmeyi tek cikar
yol sayarken, yeni, Orgiitlenmeye ¢alisan asker
ve sivil ulusalcr gliclerin eylemlerinde gelecegini
arryordu.

nur icin doviisen” imparatorlugun “kafir eli"ne
duigsmesinin yarattigi act yansitilir.Alevden bir
sancagin tagimig golgesini/ Memleketler ¢o-
kertmis yiikseltince sesini./Dumanli bir kizillik
ormanidir geliyor,/Sanli esirleriyle haramiler
geliyor.

Birinci boliimii olusturan on sekiz dizede
kimi niteliklerini belirginlestirme yolu ile esir
olant somutlamaya calisir Nazim.Agagsiz bir
meydanda biiytk kutiikler yandi/Haydutlarn
karanlik ytizleri aydinland.dizeleriyle baglayan
ikinci bolimdeyse bu nitelemeleri cogaltarak
esir olanin karakterini ortaya koymaya 6zen
gosterir.

Tung bir cehre parladh alevin rtizgarn ile/
Yiiksek gururlu alni, genis omuzlart ile Kollart
kesilecek kahraman esirdi bu...

Bu boliimde sergilemeyi yeterli gorerek olayi
gelistirmeye caligirken “esir” ile “haramiler”i
hareket icinde verme geregini duyar.

Haydutlarn icinden birisi ilerledi

Kollarin kesilecek haydi hazirlan dedi.

Yazildigy yillar “manzum hikaye” olarak ad-
landirilan 6teki kuruluslarda gordagiimiiz ser-
gileme - olay — sonug baglamindaki kurgusal
ozellikler, Kirk Haramilerin Esiri’'nde de uygu-
lanmus, 6ykiintin 6zii son dizede ortaya kon-
mustur:

Biraktig1 baltayi cellat alirken yerden/ Mey-
dana golgeleri yakmlasan goklerden/Haykirild
bir biiyiik sanlt mazinin yad, Birden balta esi-
rin elinde parildadi.

Nazim Hikmet'in birkag yil stiren hece do-
nemi siirlerinde sozciikleri segerken belli bir be-
geni diizeyine ulastigina isaret etmistik.

diizeyi gosteren dizeler vardir.

Iste rtizgarda ucan alevleriyle yer yer/ Siyah
agacliklardan parladi meg’aleler.

(Kirk Haramilerin Esiri)

Goziim yavas yavas dumanlandi
karardi,/Sandim ki odamizi bir mavi duman
sardi./ Gitgide koyulasti bu mavi, renksiz
duman,/Gitgide hayal oldu orta yerde oyna-
yan...(Yaral Hayalet)

Faruk Nafiz Camhbel gibi ikinci kusak hece-
cilerin dize kurma tekniklerini animsadigimiz
bu siirlerlerde degisik buluglara kargin uzaktan
uzaga, gecis donemi siirimizin ustalarmimn etki-
leri sezinlenmekredir!

Geng Nazim Hikmet, Kirk Ha-
ramilerin Esiri (Alemdar, 21
Agustos 1920), Yarah Hayalet
(VIL Kitap, Aralik 1920), Yolcu
Yolun Sarksa (VIL Kitap, Aralik
1920), 16 Mart (Yeni Giin, 16.
Mart 1921) siirleriyle tilkenin ig di-
namigini olusturan giicler ara-
sinda yer aldi.Anadolu’ya
geemeden Once yazip yayimladigi
kirk dort dizeden olusan, Kirk Ha-
ramilerin Esiri'nde tarih ile yasa-
nan gercek bir arada verilmek
istenmigtir. Siirin ilk bolimiinde
“haramiler” ve “esir” simgeleri
vurgulanarak “Altt yiiz yirmi yil

bir hareket 6gesi olarak gortir. Bu nedenle
kimi siirlerinde coskulart ile yarisir gibiyken
bile yapinin gereksinme duydugu olanaklar
bulmaya 6zen gosterir. Okuyacagimiz dize-
lerde bu olanak hece olctisiidiir:Dalga bir
dagdir, kayik bir geyik Dalga bir kuyu kayik
bir kova Cikiyor kayik iniyor kaytk Devrilen
bir atin sirtindan inip Sahlanan bir ata bi-
niyor kayik. (Bahri Hazer)Okuyacagimiz di-
zelerde, sozciiklerin anlamlan ile birlikte
yarattiklari ses iglevlerine bagli olarak sesli
harfler ve sessiz harflerin uyumlaridir. Ve bu
ses cesitlemelerini bir odakta toplama iglevi
yiiklenen uyaklardir.
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betiyle gazetemizin usta kalemlerinden sevgili
Oktay Apaydin agabeyimiz ¢cok¢a Bektasi fikra-
st paylagmisti. Ben de bugiin yazi yazarken bu gele-
negi devam ettirmek istedim. Oktay agabeyimizin
yazmadigi atladigi ve aklima gelen bazi Bektasi fikralar
da benden olsun istedim.
Buyurun keyfe...

G ectigimiz 15 giin evvel secim yasaklart miinase-

Yapilan Dualar

Bektasi, camide namazdan sonra dua etmis:

- Ey ulu Tanrim, bana bir raki parasi ver!

Yaninda namazin bitiren softa da, ellerini kaldirmus:

- Rabbim, bana iman ver!

Iki duay1 da isiten hoca, Bektasi'ye:

- Bak, herkes ne istiyor

Tanri'dan, sen raki parasi. Utanmiyor musun?,
demis.

Bektasi usulca soyle demis:

- Ne yapalm hoca efendi, herkes kendisinde olma-
yant ister...

Giden Orug

Oruc tutan Bektaginin biri cok fena susamus. Vakit
gecirmek icin kirda giderken bakmug giiriil giirtil akan
bir cesme. Adeta kendinden ge¢mis bir halde agzini da-
yayip yudum yudum icmeye baglamus. Bu sirada ora-
dan gecen biri goriip:

- Aman erenler ne yaptin?

Orug gitti, diye seslenmis.

Bektasi, agzinin iki yanindan stiziilen sular bagrina
dogru inerken cevap vermis:

- Orug gitti, ama fakire de can geldi!

Rahatsiz Etmem

Sohbet ortaminda "Ramazan ayi, dileklerin kabul ol-
dugu aydir. Allah'tan ne istersen verilir" demigler. Bekta-
si'nin biri de bunu duymus. Coktan beri veremedigi
borcunu 6demek icin camiye giderek namaz kilip,
duaya baglamis.

- Yarabbi, evine ilk defa geldigim giindiir, ben bunlar
gibi giinde bes defa gelip seni rahatsiz etmem. Borcumu
verecek kadar para ihsan eyle. Bir daha da gelmem.

Bektasi'nin Kerameti

Bektasilerden biri, ickinin yasak oldugu devirde, bir
sige sarap almug. Ciibbesinin altina saklamus, yolda gi-
derken padisah rast gelmis:

- Nedir o ctibbenin altindaki? diye sormus.

Bektasi de:- Abdest suyu sultanim,
demis.

Padisah:

- Cikar bakalim, sarap olma-
sin! deyince,

Bektasi:

- Padisah hiirmetine sarap ol
ya miibarek, diyerek siseyi cika-
rir. Padigah bakar ki sarap.

- Simdi de su yap
bakalim, der.

Bektasi: ‘

- Ben bu kadarini yaptim. Pa-
disahin giicii biiyuktiir. Otesini de
siz yapiniz sultanim, der.

Canlar Nerede?

I1. Mahmut bir giin bir Bektasi tekkesini
bastirir. Igeridekilerden hepsi saga sola kagar. Yal-
niz ihtiyar bir Bektagi kacamayarak ortada kalir. I1.
Mahmut babaya sorar:

- Baba, canlar nerede?

- Sevketlii Sultanim, sizi goriince ortalikta can mu
kalur...

Niye Geziyorsun?

Yeniceri Ocag kaldirilip Bektasi tekkeleri de kapatil-
diktan sonra Bektasi dervislerinin her biri bir tarafa
kacip saklanmuglardi. Padigah bir giin Bahgekaprda
korkmadan, ¢ekinmeden dolasan bir Bektasi goriince
hayret eder ve yanina gelir:

- Baba sizinkilerden her biri bir tarafa savustu. Sen
burada, yalniz bagina niye geziyorsun? diye sorunca
Bektasi hig tereddit etmeden soyle der:

- Sultanim beni damizlik biraktilar.

Bu hazircevapliktan pek memnun kalan htikiimdar,
babaya hicbir sey yapmadan yanindan ayrilir.

igne Deligi

Bektasi dervislerinden birine:

- Erenler!

Cenabr Hak her seye kadirdir dersiniz; bir dikis igne-
sinin goziinden bir deveyi gecirebilir mi? demisler.

Bektasi:

- Vizir, vizr.

- Nasil yani?, diye sorulunca,

- Ya dikis ignesinin goztni biyutiir, ya deveyi kuictl-
tlir, gegirir.

Padisahin Kulu

Istanbul'da gezinen Bektasi, padisahin saray zannet-
tigi gdrkemlibir binanmn yanindan gegiyormus. Binanin
ontinde satafath bir fayton duruyormus.

Binadan sirmali elbiseleri olan adam ¢ikinca, muha-
fizlar selama durmus. Adam faytona binerken, Bektasi
meraklanmig ve muhafizlardan birinin yanina yaklasa-
rak sormus:

- Faytona binen padisah mudir?

- Hayir, padisahi kuludur.

Bektagi, once faytondaki adama bakmug, sonra da
kendi tstiintin bagmimperisanhgina. Sonra, ellerini
acarak:

- Hey Allah'm. Bir padisahin kuluna bak, bir de
senin kuluna!

Kim Ugursuz?
Avcr Sultan Mehmet diye anilan 4. Mehmet bir giin

aksama kadar ugrastigi halde, biitiin attiklar1 bosa gider.

Bunun sebebini sabahleyin ilk gordiigi adamin ugur-
suzluguna hamlederek:

- Saraydan ¢ikarken kapi 6niinde sallana sallana biri
geciyordu. Sivri kiilahli, sirtt kamburumsu. Bana cabuk
onu bulun, diye emir vermis.

Hemen tanimuglar, meshur Bektasi Ayyas Hamza.
Karakullukgular yaka paca adami huzuruna getirirler.
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BEKTASI

Oyle bir ugursuzun yasamak hakki olmadigr igin derhal
asilmasina karar verilir.

Bektasi der ki:

- Sabahleyin ilk beni gordtigtiniz icin iki keklik bile
vuramadiniz. Iyi ama Padigahim, benim de bu sabah ilk
gordiigtim siz oldunuz, fakat benim kellem gidiyor.
Ugursuzluk hangimizde fazla?

Cevap padisahin o kadar hosuna gider ki hayatmi
bagisladiktan bagka bir kesede altin verir.

Sokullu Mehmet Pasa

Kanuni Sultan Siilleyman’in son devirlerinde sadra-
zamliga getirilen Sokullu Mehmet Pasa cidden bilgili ve
bityiik bir devlet adamiydi. Sayisiz bagarilt hizmetleri ile
oldugu kadar, iffet ve istikameti ile de pek hakli ve serefli
bir sohret kazanmugtt.

Bazi dileklerde bulunmak tizere huzuruna giden bir
delinin hangeri ile 6len ve Eytip Sultan'da gomiilen bu
pasanin yalniz on beg senesi sadrazamlik olmak tizere
elli seneden fazla devlet hizmetinde gegmesine ragmen
ancak defin islemlerine yetecek kadar parast ¢iktigr anla-
stlinca herkes tarafindan hayretle karsilanng ve seven-
leri birkag misli artmigti. Gomuildiigi sirada mezar
basinda bulunanlar arasinda devrin

Bektast erenlerinden tok ve dogru soyleyenlerden bir
Bektasi babasinin derin bir diistinceye dalmasi, ocak
agalarindan birinin goziine carpar. Yavasga sokulur
Ve sorar:

- Dedem nedir seni bu kadar endiseye

dustren?
Sokullu'nun 6liima mii?
Bektasi ac1 aci gtiliimser ve cevap
Verir:
- Hayir evlat, calip ¢cirpmayan
rahmetlinin devlet hazinesinde
biraktig1 bitytik miras ile bu mi-
rasin geride kalan devlet biiyiik-
leri arasinda uyandiracagi
ihtiras diistindiirdii beni...

Bektasi'nin Arzusu

Bektasi'nin biri seyhtilislamin
huzuruna ¢ikmus:
- Efendim, Allah size 27 yil
Omiir versin.
Bektasiin arzu ettigi yil sayisin
biraz tuhaf karsilayan seyhiilislam sorar:
- Ne i¢in 27 yila baglyorsun?

- Gegen yil Ramazan 29 giin ¢ekmigti; bu yil da 28
giin oldu.

Eger Allah size 27 yil dmiir uzunlugu verirse miiba-
rek Ramazandanda, orugtan da kurtulacagz.

Ramazan Ay

Bektasi'nin biri Ramazanda bir iki glin orug tutmus,
sonra birakivermis. Bir mecliste sormuslar:

- Erenler, bu yil Ramazan ugradi m?

Bektasi biraz dustindiikten sonra su cevabi vermis:-

Ugradi ama styirdi gegti.

Pesin Kilman Namaz

Hocayla bir Bektasi birlikte yola ¢tkmuslar, bir stire
sonra hoca:

- Namaz saati!

demis, baglamig kilmaya...

Rekat Ustiine rekat, selam tistiine selam...

Bektasinin beklemekten cam sikilmig, hoca namazi
bitirince sormus:

- Yahu bu ne uzun namaz boyle?

- Kazaya kalmig namazlarim vardi, onlar eda eyle-
dim!

Bektasi:

- Eh ben de bir namaz kilayim! demis ve baglamis
namaza...

Ama ne namaz, bitmiyor, sonunda hoca dayanama-
mis:

- Erenler, senin namaz da uzun siirdii!

- Ontimtizdeki haftanin namazini kildim!

Hoca saskinlikla sormus:

- Yahu olur mu boyle sey?

Bektasi giilerek cevap vermis:

- Yukaridaki senin veresiyeni kabul ediyor da, benim
pesinimi niye kabul etmesin?

Nefesini Tiiketme

Bektasinin biri hocaya sormus:

- Hoca, Allah nerededir?

Hoca baslamus:

- Allah ne yerdedir, ne goktedir. Ne sagdadir ne sol-
dadir. Ne agagidadir ne yukaridadir. Ne kuzeydedir ne
giineydedir.

Bektasi lafi gedigine koymus:

- Bosuna nefesini titketme hoca. "Allah yoktur" diye-
ceksin ama dilin varmiyor, laft dolandirp duruyorsun.
Anladim...

Allah'tan

Bir Bektasi her ne olursa olsun "Allah'tan" dermis. Bir
gtin bir kiilhanbeyi, bu Bektaginin ensesine sultani bir
sille aksetmis. Bektagi arkasina doniince kiilhanbeyi,
“Baba efendi!, ne bakiyorsun, Allah'tan, demis.

Bektasi hi¢ diiginmeden cevap vermis;

- Amenna, be imanim, ben de Allah'tan oldugunu bi-
liyorum ama hangi pezevengin eliyle yaptird diye
merak ettim de ona bakiyorum.

FIKRALARTN

Beygir ve Esek

Bir Hoca ile bir Bektasi dervisi yol
arkadasi olmus. Hocanin bir beygiri
dervisin de bir esegi varmis. Mevsim
yaz oldugundan aksamiistii bir
cayirhk mahalle civaninda geceyi
gecirmeye karar vermisler. Hey-
belerindeki nevaleden beraberce
yiyip biraz konustuktan sonra yatip
uyuma vakti gelince Hoca “Yarabbi,
beygirimi sana emanet ettim, sen
koru.” demis. Bektasi de, “Seyhim,
benim esegi de sen bekle.” demekle

S , Murat'la Karsilasma

qubugundan ¢ek ve otur.
Padisah da sert bir ses tonuyla:

- Padisahin emirlerine kargi
gelmek ne demek biliyor musun?
Onun katt bir ses fonuyla
konusmasindan siiphelenen

Dérdiinci Murat'in yaphgs yenilik-
ler arasinda icki ve fiitiin igme
yasagi vardi. Sultan Murat bizzat
kendisi halk arasinda kontrollerde
bulunuyordu. Bunun igin geceli
gundiizli teftigler yapiyordu. Bir

hgcu hayretle, “Alluh'a emanet et, gece Edirne kapisinin digina glinca ~ kahvei:
giinaha giriyorsun" demis ise de pencerelerden gtk sizan bir bina - Adinizt bagiglar misiniz?
dervis aldirmamis. Yatip uyumuslar. gordi.Herkesin uyudugu saatlerde,  Deyince

Ertesi sabah kalktiklan zaman
hocanin beygiri meydanda olmadig
halde Bektasi'nin esegi orada
otlayip duruyormus. Bu hali géren
hoca hayretle, “Bu nasil sey” Allah'a
emanet eﬂigim beygir gitmis,
Bektasi'nin esegi duruyor” diye
soylenmeye baslayinca dervis,
“Bunda hayret edilecek bir sey yok.
Allah'in kulu bir sen degilsin. Beygiri

- MuratDemigti. Iyiden i iyiye
siiphelenen kahved eli ayagi
titreyerek;

- Sultanhgr da var mi?

bu 1igin yanmasini hayra alamet
gormedi. Burasi gozden uzak olup,
tiryakilerin oturup qubukla titiin
ictigi yerdi. Padisah karsisina gkan
babayani adama selam verdi. Diye zorlukla bir soru daha sordu.
Kahveci yeni gelenin de qubuk Padisah hiddetle;

igmek igin geldigini zannetti. - Evet

Hemen doldurdugu eubugu kendi-  Der demez, kahveci hemen ken-
sine uzath. Padisah, kahveciye disini yanindaki masanin istiine
soyle dedi: boylu boyunca ativerdi ve sozlerini

diger kuluna verdi. Halbuki bizim - Titiin igmenin yasak oldugunu ~~ sdyle bitird:
seyhin yegane dervisi benim. Tabii bilmiyor musun baba? - Oyle ise buyurun cenaze
malimi sabaha kadar bekledi” diy- Kahveci de piskin bir tavirla: namazina deyip gozlerini
erek hocayr da gildirmis. - Erenler uzun etme, haydi kapatmigh...
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UCUZLADI

Dort mevsim vatandaslarin en ¢ok fercih ettigi ve
sofralarin vazgegilmezi balikta fiyatlar disti. Balk tez-
gahlarinda Karadeniz somunu 300 liradan 100 liraya

atandaglar yaz
aylarnda da
balik yiyor. Besin

degeri ytiksek ve
b «s omega 3 deposu olan
palamut ve somon en
cok tercih edilen balik-

lar arasinda yer alyor. Fiyatlarm
dustiigiintin altin gizen Istanbul’un
tinlii balikgist Balik¢i Kenan vatan-
daglara balik tavsiyesinde bulundu.
Karadeniz somonu ve palamutta

du;;erken pulumut ise 150 liradan 80 ||ruyu diisti

I ELIE

TUNEIVAITES
P |

indirim oldugunu belirten Balikgt
Kenan Balct: “Bu hafta Karadeniz
somon baligmimn kilosu 100 liradan,
palamut ise 80 liradan satilryor. Va-
tandaglarmiz en ¢ok bu iki baligt
tercih ediyor. Saglik agisindan da
besin degeri oldukga yiiksek. Fiya-
tida uygun” dedi.

Balik yemenin
mevsimi olmaz

Balik yemenin mevsimi olmadigimni

yaz kig balik yenmesi gerektigini
belirten usta balik¢t Kenan Balct:
“Ulkemizin ti¢ tarafi denizlerle
cevrili. Bu bizim i¢in egsiz bir gii-
zellik. Her denizimizden binlerce
farkh tiir balik ¢ikityor. Hepsi birbi-
rinden faydal. Hepsi birbirinden
lezzetli. Bahgin yazi, kit olmaz.
Haftada en az iki kez balik
yemeliyiz. Bu saglik agisindan
da ¢ok onemli” agiklamasinda
bulundu.

Receteye yaznmayan tek_ |Ia9 ballk

Baligs ozellikle cocuklara ve yasli-
lara da tavsiye eden Tirkiye Deniz
Canhlan Mizesi kurucusu Balikg
Kenan Balai, 20 cesit balik var.

Bizim msterilerimize tavsiyemiz
ucuz olan halig tercih etsinler. Pa-
lamutlanmiz da vcuzladi. Karade-
niz somonumuzda. Bir alan bir
daha alsin, bir yiyen bir daha
yesin diye ucuz yaptik. Balik rece-
teye yozilmayan fek ilac. Balik
dogal ilag. Balik yiyelim, kendimiz

Sinav kaygisini

yemesek bile mutlaka cocuklara
yedirelim. Cocuklarin kemiklerini
gelistiriyor, yashlarin kan dolasi-
mini hizlandinyor. Karadeniz ve
Marmara'nin kiymetini bilip evi-
miz gibi temiz tutalim. Karadeniz
ve Marmara Tiirk halks icin cok
onemli. Karadeniz ve Marmara tii-
kenmeyen madenlerimizdix. Ekme-
den bigtigimiz tarlalanmizdi
Bizim bu denizlerimize sahip ¢ik-
mamiz gerekiyor” dedi.

yonetehilirsiniz

Sinav kaygisini yenmek igin onerilerde bulunan Uzman Klinik Psikolog Kiibra
Bozkurt, “Ebeveynlerin cocuklarina empatik ve anlayish davranmasi, giiven
agilamasi, basan diizeyi ve sinav sonucu ne olursa olsun ¢abalarini takdir etmeleri ok
onemli. Sinav kaygisini yonetebilirsiniz. Sinav kaygisi ve korkusunu yogun yasayan
cocwklarda aileden ve gerekirse bir uzmandan destek alinmasi Gnemlidir” dedi

‘.\l SINAV kaygisinin, smav
zamanlarinda ortaya ¢ikan
yogun sikint1 ve endigeye

neden olan psikolojik bir durum

olarak tamimlandigini ve ¢ogu insa-
nin yasayabilecegini belirten Medi-
cana Saglik Grubu Camlica

Hastanesi Klinik Psikoloji Uzman

Klinik Psikolog Kiibra Bozkurt, “As-

linda, normal seviyede yaganan

kaygi kisiyi korur ve saglikli bir duy-
gudur. Kisileri psikolojik ve fizyolo-
jik olarak uyanik tutar ve daha iyi ig
¢ikarmak icin yardimer olur. Ancak
kayg1 ve korkunun agirt diizeyde ya-
sanmast kiginin gtinliik yasantisint
olumsuz etkileyerek performansinin
da azalmasina ve bozulmasina

neden olur” diye konugtu.
Basan gelebilir

Klinik Psikolog Bozkurt, “Girme-
miz gereken bir sinavda caligmamiz
gereken konular 6nceden belli olur”
diyerek, “Konu materyallerini ha-
zitlar, caligir ve siava gireriz. Ko-
nuya tiimityle hakim olsak da kaygi
ve heyecan hissetmemiz kaginil-
mazdir ¢iinkii bilinmeyen, heniiz
goriilmemis sorular stresimizi artti-
rir. Sinav kagidi oniimtize geldikten
sonra ve biz sorulari cozmeye bas-
ladiktan sonra kaygimiz hafifle-
meye baglar ve biz siavin
tistesinden bagartyla geliriz”
ifadesini kullandi. DHA
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Istanbul’da

Istanbul Havalimani'nda, Tirk Mutfagi Haftasi' kapsaminda Hatay'a ait

lezzetler tanihildi. Di hatlar terminalinde gerceklesen etkinlikte yerli ve yabana
yolculara, Hatay mutfaginin 6ne gkan lezzetlerinden; zeytin salatasi, humus,
kisir, mijtebbel, fellah koftesi, babagannus, muhammara, ikram edildi

CUMHURBASKANLIGI himayelerinde,
Kiiltiir ve Turizm Bakanlgi'mn deste-
diyle gerceklesen Tiirk Mutfadi Haf-
tasi' kapsaminda Hatay mutfaginin
tanitimi icin Istanbul Havalimani'nda
etkinlik diizenlendi. Havalimaninda
yeme ve igme hizmeti sunan TUM adl
firmanin ev sahipliginde gerceklesen
etkinlige TUM CEQ'su Hiiseyin Don-
mez, istanbul Havalimani isletmecisi
iGA'in CEQ'su Kadri Samsunlu ile da-

vetliler katildi. Tadim etkinliginde Orta-
dogu, Akdeniz ve Anadolu mutfaklari-
nin birlegimiyle kendine 6zgii bir
karaktere sahip olan Hatay Mutfaginin
one cikan lezzetlerinden; zeytin sala-
tasi, humus, kisir, miitebbel, fellah kof-
tesi, babagannus, muhammara,
kiinefe, hogaf ikram edildi. Etkinlikie
konugan Hiiseyin Dénmez, "Hatay
mutfaginin énemli lezzetlerini diinya
yolculariyla bulugturmanin gururu igin-

deyiz" diye konustu. Kadri Samsunlu
ise Tiirk mutfagim diinya yolcularina
tanihiimasinin Gnemine deginerek,
"|GA istanbul Havaliman, tiim diinya-
dan birgok yolcuya ev sahipligi yapi-
yor. Burada tattigi lezzeti iilkesinde
anlatiyor. Bu baglamda yolculanimiza
Tiirk mutfagim tanitan bu organizasyo-
nun énemi bilyiik. Amacimiz mutfagi-
mizin lezzetlerini tiim diinyaya
tanitmak" ifadelerini kullandi. DHA

HABIPLER ATOLYE GiRiS DUZENLEME VE PERSONEL OTOPARK YAPIM iSi
METRO iSTANBUL SANAYI VE TIiCARET A.S

Habipler Atélye Giris Diizenleme ve Personel Otopark Yapim isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanu-
nunun 19 uncu maddesine gore acik ihale usulii ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

iKN
1-idarenin
a) Adi

b) Adresi

c) Telefon ve faks numarasi

:2023/475025

:METRO iSTANBUL SANAYi VE TICARET A.S
:YAVUZ SELIM MAH. METRO SK. NO:3 34220

ESENLER/ISTANBUL

12125689970 - 2125688900

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi

2-ihale konusu yapim isinin

a) Adi

b) Niteligi, tirt ve miktari

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer
¢) Suresi/teslim tarihi
d) ise baglama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati

b) ihale komisyonunun toplanti yeri
(e-tekliflerin acilacagi adres)

-https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

:Habipler Atolye Girig Diizenleme ve Personel

Otopark Yapim isi

11000 m2 acik insaat alani (kaba-ince ingaat) T4 hatti
Habipler yerleske binasi girigsinde kirma, sokme, beton,
asfalt kaplama, parapet duvar, telgit vb. ingaat igleri
yapilacaktir. Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale
dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabilir.
:Metro istanbul, T4 hatti Habipler yerleskesi

:Yer tesliminden itibaren 120 (YiizYirmi) takvim gliniidiir.
:S6zlegmenin imzalandig tarihten itibaren 15 giin iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

:06.06.2023 - 11:00

:Yavuz Selim Mah. Metro Sok. No:3, 34220 Esenler/
ISTANBUL adresinde yer alan Genel Miidiirliik

Binasi Toplanti Salonu

4. ihaleye katilabilme sartlan ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak

kriterler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi unsurlara
iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gésteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oranlarina
(halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.
4.1.5ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici galistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiiklenicilere yaptiri-
lamaz. Istekliler, ihale konusu yapim isinde alt yiiklenicilere yaptirmay: diistindiikleri islere ait listeyi teklif

ekinde vereceklerdir.

4.1.6 Tlzel kisi tarafindan is deneyimi géstermek tGizere sunulan belgenin, tiizel kisiligin yarisindan fazla his-
sesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret
sicil memurluklari veya yeminli mali miisavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tari-
hinden sonra duzenlenen ve dizenlendidi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin ko-

rundugunu goésteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda taahhdit edilen ve teklif edilen bedelin % 50
oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer iglere iliskin is deneyimini gosteren belgeler.
4.4.Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak miihendislik ve

mimarhk boliimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:
19.06.2018 tarih ve 30453/m sayili Resmi Gazetede yayimlanan "Yapim islerinde Benzer is Gruplar
Tebligi" Benzer is Gruplan Listesinde yer alan; Bll veya Bl grubu igler ayri ayri veya birlikte benzer

is olarak kabul edilecektir.

4.4.2. Benzer ise denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bolimleri:

ingaat Miihendisligi

5. Ekonomik agidan en avantaijli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin, e-imza
kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP (izerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife iliskin
e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin garpimi
sonucu bulunan toplam bedel {izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonucunda, lizerine ihale
yapllan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’'(inden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici teminat

vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim ginadar.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1
Teklifi sinir deg@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Basin:(1836845)
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KARAR MiLLETIN!

Kapali oy verme yerleri, oylarin gizliligini ve segmenlerin
oylarini tam bir serbestlik icinde vermelerini saglayacak,
disaridan icerisinin gozetlenmesine imkan hirakmayacak
sekilde olacak.Sandik basinda gorevli partili kurul iiyeleri,
adaylar ve gozlemciler (miigahitler), rozet, amblem veya
partisini belirtir herhangi bir isaret tasimayacak. Sandik
kurulu baskan ve iiyeleri, goreve baglamadan once ilk
dnce sandik basinda bulunanlar oniinde ant icecek ve
sandigin bos oldugunu kontrol edecek.Sandik alaninda dii-
zeni, sandik kurulu baskani saglayacak. Bagkan, diizeni
bozmaya yeltenenleri uyaracak, uyariyi dinlemeyenlei
sandik alani disina cikarabilecek. Sandik alaninda alina-
cak tedbirler, secmenlerin sandik bas iglemlerini izleme-
lerini engelleyecek nitelikie olamayacak. Oy verme islemi

sirasinda gebeler, hastalar, en-
gelliler ve yaghlara dncelik tani-
nacak.Sandik baginda secmene,
verecedi oy hakkinda hic kimse
miidahale, telkin ve tavsiyede
bulunamayacak. Segmenler, oy-
larini kullandiktan sonra sandik
basindan aynlacaklar.

Tiirkiye cumhurbagkanhigr seciminin ikindi turu icin bugiin bir kez daha sandik bagina gidiyor. 2 adayin yansacag bu turda
seqmenlerin isi daha kolay. Oy sayma islemlerinin ve sonuglarin agklanmasinin da ¢ok daha hizli olmasi bekleniyor

es il siireyle gorev yapacak 13.
B cumhurbagkanimin segimi igin yak-
lasik 61 milyon secmen 191 bin 884
sandikta oy kullanacak. 14 Mayis’taki ilk tur
kesin sonug verilerine gore yurt ici kayith
secmen sayist 60 milyon 721 bin 745°ti.

50 bin yeni segmen

Yiiksek Se¢im Kurulu (YSK) Bagkani
Ahmet Yener de ikinci tur segime 18 yagini
dolduran 47 bin 523 geng secmenin daha
katilacagim agiklangt. Bu durumda, yakla-
stk 50 bin genc secmen bugiin ilk kez oy kul-
lanacak. Yurt icinde oy kullanan segmen
sayis1 boylece 60 milyon 769 bin 268’i
bulacak.

Tek pusula tek zarf

Cumhurbagkanligi icin bu kez iki aday yari-
sacak. Secmenlere bir pusula ve bir zarf ve-
rilecek. Pusulada Recep Tayyip Erdogan

birinci, Kemal Kilicdaroglu ikinci sirada yer

Daglarda
T1terorist kaldh!

Sisli'de Jandarma ve Sahil GUvenlik personelleriyle kahvalti programinda
konusan icisleri Bakani Sileyman Soylu “Bugin daglardaki terérist sayisi
77'ye dUsmistir. Son 6 yil 6nce bu sayi 3 binler seviyesindeydi” dedi

M iCiSLERI Bakani Siileyman

Soylu, Sisli’de Jandarma ve

Sahil Giivenlik personelleriyle,
kahvalti programinda bir araya geldi.
Programa Sahil Giivenlik Komutanm Tiim-
amiral Ahmet Kendir ve Jandarma Genel
Komutant Orgeneral Arif Cetin de katild1.
Programda konugan Bakan Soylu,
"2002’den beri siiregelen siyasi istikrara
kargt gecmiste ornegini defalarca yasadigi-
miz bir istikrarsizlagma projesinin amiyane
tabirle tezgahmm tikar tikur igletildigi bir sii-
recin ierisindeydik. FETO teror orgiiti
tiim bilesenlerini harekete gecirmis, gezi
olaylart tezgahlanns, 17-25 Aralik hadi-
sesi tezgahlanmug. Nihayetinde uzun yillar-
dir unuttugumuz bir kalkismay 15
Temmuz hain darbe girisimini sehitler ve-
rerek bastirmustik. Ote yandan PKK, yillar-
dir stirdtirdtiga kirli emellerini temin icin
bu ortamdan istifade etmekten geri dur-
manus, DEAS'le miicadele bahanesiyle
Batr'dan tarihinin en biyiik lojistik deste-
gini almug 6-7 Ekim olaylart yaganmus. Ige-
ride etkili olabilecek bagka eylemlerin ve
siirmmizin yani baginda bir teror devleti
kurabilmenin gayreti icerisinde olmustur.
Ve tiim bu ataklara karst bu giizel tilke,
Saym Cumhurbaskanimizin liderliginde is-
tikrarimi ve kamu diizenini korumak icin
buiytik bir mticadele vermigtir” dedi.

Sade bir emir komuta zinciri

Bakan Soylu, "Kurumlarimizda yasanan
tahribati gidermek ve etrafimizdaki bu ates
cemberinden tilkemizi korumak i¢in kendi
gorev alanimizda ve kurumlanmizda pek
cok adim attik. Hain darbe girisiminin ar-
dindan Sahil Giivenlik Komutanligi ve
Jandarma Genel Komutanligi butiiniiyle
[¢isleri Bakanhgina bagland:. Ve burada
daha hizh karar alabilen, daha sade bir

alacak. 28 Mayis'ta yapilacak ikinci tur
cumhurbagkani segiminde sandik gorevlileri
degismeyecek. Peki yarm nasil oy verilecek?
Secmenler oy kullanirken, nelere dikkat et-
meli? Hirriyet oy verme rehberi hazirladi.

iste 2. turda yapmaniz gerekenler:

1- Sandiginiza gidin. Sandik kurulu go-
revlisi, secmenin kimligini alarak, se¢men
listesinde isminizi bulacak. Kontrollerini
yaptiktan sonra birlesik oy pusulasi, zarf ve
miihrii size vererek, kabinde oyunuzu kul-
lanmaniz isteyecek. Secmenlerin oylarini
dikkatli kullanmalan gerekiyor. Ciinkii, oy
pusulasi alindiktan sonra hata veya bagka
bir neden ileri stiriilerek, yeni bir oy pusulast
istenirse verilmeyecek.

2- Cep telefonu, fotograf veya Film maki-
nesi gibi goriintil kaydedici veya haberlesme
saglayici cihazlarla oy verme kabinine giril-
mesi yasak. Bu tiir cihazlar, oy verme iglemi
bittikten sonra iade edilmek tizere sandik

emir komuta zinciri olustu. En biiytik tah-
ribatin olustugu alanlardan biri de maale-
sef beseriyi kapasitesiydi. Yani insan
kapasitesi, her seyden dnce Jandarma ve
Sahil Giivenlik Akademisinin yapisi giic-
lendirildi. Son olarak bu kurumda Jan-
darma ve Sahil Giivenlik Akademisi
Egitim Killiyesi tamamlanarak hizmete
girdi. Sadece bu egitim kiilliyesi dahi as-
linda bir vizyon degisikliginin, bir yon degi-
sikliginin en temel gostergelerinden
birisiydi. Personel kapasitesini gliclendir-
mek igin, attigimiz adimlarla jandarmada
yiizde 43 artig var. 139 bin mesai arkadagi-

Say dushi

Bakan Soylu, "2016- 2022 arasinda jan-
darma tarafindan terdr operasyonlarinda
6 bin 399 PKK'li evet, kimisi olii, kimisi
teslim alinmak suretiyle etkisiz hale geti-
rilmistir. Ve elbette ki biitiin bunlarla bir-
likte jandarmanin yaptigi uyusturucu
operasyonu sayisi 2016°da, 7 bin 878 se-
viyesindeyken 2022 itibariyle, 28 bin

691°e cikmigtir. Jandarmamizin 2016 yi-

kuruluna birakilacak.

Segmen, kapali oy verme yerinden disar
ctkmadikca, kimse yanina giremeyecek.
Ancak, normal stireden fazla iceride kalan
se¢menler; sandik kurulu bagkani tarafindan
makul bir stire verilerek uyarilacak. Bu uya-
riya ragmen kapali oy verme yerinden ¢ik-
mayan segmen disan ¢ikarilacak.

3- Zarf, pusula ve miihiir ile kapah oy
verme kabine gecin. Oy pusulasina muhiir
diginda isaret koymaym. “Tercih” veya
“Evet” mithrti diginda oy pusulalarinin her-
hangi bir yerine imza atilmamas, igaret ko-
nulmamasi gerekiyor. Zarfa pusula disinda
bir sey koymayin. Aksi halde oyunuz gecer-
siz sayilr.

4- Oy pusulasinda tercih edilen cumhur-
baskani aday1 i¢in ayrilan boliimden disart
tasirmamak suretivle “Iercih” veya “Evet”
miihrii basarak, oyunuzu kullanin.

5- Tercih yapildiktan sonra pusulayi zarfa
koyun ve sandiga atin. Oy pusulasim miihiir

mizin sayisi bugiin yaklagik
200 bin smirma geldi. Sahil
Giivenlik Komutanliginda ise
yiizde 52 artigla 5 bin 448
mesai arkadagimizin sayisi 8
bin 280 sayisina geldi. Fakat
her iki kurumda dnemli olan
admmumiz profesyonellik ora-
ninda oldu. Jandarmada pro-
fesyonellik oranini 58'den
90’a, Sahil Giivenlik Komu-
tanhgrnda ise ytizde 71°den
yuizde 100’e cikardik" diye ko-
nustu. DHA

lindan bugiine kadar yakaladig toplam
kik kenevir miktari 426.7 milyon adettir.
Bunun nasil bir biiyiikliik oldugu, parasal
dederi, PKK'ya nasil bir finans kaynag ol-
dudu, bu isle ugrasanlar tarafindan el-
bette cok iyi takdir edilecekir.
Jandarmamiz da bu geligmeleri yasarken
elbette ki cok mesafe aldigimizi burada
ifade etmek istiyorum. Bugiin daglardaki
terdrist sayis1 77°ye diigmiistiir. Son 6 yil
once bu sayi 3 binler seviyesindeydi.
2016°da 25 hin 56 ilge ve 66 liman iiste

diger adaym boliimuinii tagmayacak sekilde
duizgiin bir sekilde zarfa yerlestirin. Zarfi
sandiga atin. Sandik segmen listesinde adi-
nizin bulundugu yerin kargisini imzalaym.

Oylariniz gecersiz olmasin:
Slogan yazma

Yiiksek Secim Kurulu'nun 135 sayih genel-
gesine gore oyunuzun gegerli olmast igin
{izerinde bagka hicbir isaret, yazi, imza ve
parmak izi olmamasi gerekiyor. Oy pusula-
sina slogan yazilmas, diger adayin tizerine
carp1 atilmast, adaylarm fotograflarinin tize-

rine de muhiir basilmasi oyu gegersiz kiliyor.

Miihrii tagirmayin

Secmenlerin oy kullanirken, sadece tercih et-
tigi adaymn altindaki yuvarlak boliime tagir-
madan ve diger adaya da bulagtirmayacak
sekilde miihtir basarak oyunu dikkatli bir se-
kilde kullanmasi gerekiyor.

HABER MERKEZI

konuglaniyordu. 2023 itibariyle denizin ki-
yisi olan 23 ilimizin tamamiyla Van ve Bit-
lis illerinde 48 adet karakol. 86 adet kolluk
destek timi olusturarak liman 3 sayimizi
tam 96’ya ulastirdik. Arama kurtarma hot
sayimizi yeni tip kontrol botlari ile 178’den
250’ye, mobil radar sayimizi 8’den 20’ye
yiikseldik. Su anda diinyadaki bilebildidi-
miz en biiyiik seri imalat projesi olan
kontrol botu alim projesi dahilinde Sahil
Giivenlik Komutanhgi'miza 107 yeni tip
kontrol botu aliyoruz" diye konugtu.
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Azerbaycan
kutlamasi

IIk bagimsizik mijcadelesini Kafkas
Islam Ordusu’nun yardimiyla Ermeni ve
Bolseviklere karsi direnerek veren
Azerbaycan’in bagimsizliginin 105'inci
yil donimi Istanbul’da kutlands

QI AZERBAYCAN Cumbhuriyeti Istanbul

Bagkonsolosu Narmina Mustafayeva,

“Kurulan ilk cumhuriyetin 6mrii az olsa
bile bu cumhuriyet bagimsizlik atesini yakip, insan-
larin kendi 6zgiir devletlerini sahiplenme hissini ko-
riikledi. 1990’ yillarin bagina kadar insanlarm
yureklerinde bu ateg yandi. 1991 yilinda ise Sovyet-
lerden koptuk ve kendi dzgiirligiimiiz ikinci kez
beyan ettik. Azerbaycan simdi giiclii ve bagimsiz bir
tilke" dedi. Azerbaycan Cumhuriyeti Bagimsizlik
Giini'niin yil doniimii kutlamasina Tiirk Devletleri
Teskilat Genel Sekreteri Kubanicbek Omiiraliyev,
Azerbaycan Cumhuriyeti Istanbul Bagkonsolosu
Narmina Mustafayeva, Istanbul Valisi Ali Yerlikaya,
bagkonsolosluklardan, bitytikelgiliklerden ve beledi-
yeden temsilciler, milletvekilleri, Turkiye’de yasayan
Azerbaycanli vatandaslar ile cok sayida davetli ka-
tildi. Azerbaycan ve Ttirkiye’nin milli marslarnin
okunmast ile baglayan kutlamada Azerbaycan’a
0zgii yemekler de davetlilere ikram edildi. Program,
fasil dinletileri ve Azerbaycan'm yoresel dans goste-
rileri ile devam etti.

Bagimsizlik atesini yaktilar

28 Mayis’t her zaman biytik seving ve heyecanla
kutladiklarini belirten Azerbaycan Cumhuriyeti {s-
tanbul Bagkonsolosu Narmina Mustafayeva, “105
yil 6nee doguda, Islam diinyasinin ilk demokratik
cumhuriyeti kuruldu. Azerbaycan halkmin ve 6n-
derlerinin bu eseri yaratmalari bizim i¢in ¢ok gurur
verici olmakla beraber Azerbaycan halkinm, bolge
halklar arasinda ileri goriislii ve kendi devletini ya-
ratma isteginin ¢ok giiclii oldugunun da gostergesi-
dir. Ik bagimsizligimiz ok uzun 6mrii olmadi, 23
ay yasadi ama bu kadar kisa siirede bile bakanhkla-
rn, milli ordunun, Gniversitelerin kurulmasi gibi bir-
cok ig yapildi. Kiiltiire, egitime ¢cok onem verildi.
Bircok degisiklik yasandi ve bu degisiklikler bolge-
deki diger halklart da etkiledi. Kurulan ilk cumhuri-
yetin omrii az olsa bile bagimsizlik atesini yakip,
insanlarin kendi 6zgtir devletlerini sahiplenme hisle-
rini kortikledi. 1990'mer yillarm bagina kadar insan-
larin yiireklerinde bu ateg yandt. 1991 yihinda ise
Sovyetlerde bagimsizigimizi yine kazandik, onlar-
dan koptuk ve kendi dzgtirliigtimiizii ikinci kez
beyan ettik. Bundan sonraki stirec de kolay olmadt
ama biz 6zgurligiimizii ve bagimsizhigimizi koru-
yabildik. Azerbaycan simdi giiclii, bagimsiz, 6zgiir
tilke olarak o halk cumhuriyetinin mirascisidir. Ul-
kemle, baskanimuzla, yigit askerlerimizle, ordu-
muzla her bir vatandasimizla gurur duyuyorum”
seklinde konustu.

Bizim resmen taniyan ilk iilke

Narmina Mustafayeva, sozlerine sdyle devam etti:
“Burada kardeslerimizin arasinda oldugumuz icin
iki kat seving yastyoruz. Tuirkiye, hem 1918 yilinda
halk cumhuriyetimizi hem de 1991 yilinda Azerbay-
can bagimsizhgin yeniden kazandiginda bizi res-
men tantyan ilk tilkeydi. Aziz kardeglerimizin
arasinda olmak ve bu tarihi yeniden kutlamak bizim
icin cok onur verici ve sevindirici.” DHA

Gergek bir marka:
Tokat kebabi!

Tokat'in yaylalannda otlafilan kuzulann eti
ve verimli ovalannda yetitirilen sebzelerin
ayni siste pisirilmesiyle yapilan, cografi
isaretli Tokat kebab, kentin en Gnemli
lezzetleri arasinda bulunuyor

KY DRy USTE kuyruk yagi gegirilen sislerde
kekikle beslenen kuzularmn eti ile bol-
geye has yerli patlican, patates, biber,
sarimsak ve domatesle ozel finnlarda yaklagik
yarim saatte pigirilen Tokat kebabina, 2015 y1-
linda cografi isaret verildi. Kenti ziyaret edenlerin
tatmadan ayrilmadig1 Tokat kebabmin gegmisi
yaklastk 300 yil 6ncesine dayantyor. Tokat keba-
binin lezzetinin en 6nemli sirr ise tarlada yetisen
yoreye has sebzelerden mevsiminde yapilmasi.
Kebap ustast Hakan Giile¢, AA muhabirine, 11
yildir bu meslegi yaptigini soyledi. Ise glrakhktan
bagladigini belirten Giileg, "Kebabimizin cografi
isaretinin alinmast bizim icin iyi oldu. Kebap igin
Tokat'tmiza bagka illerden ve ilgelerden gelenler
var. Kebabimizin lezzeti ilerleyen aylarda daha
da artacak. Kuzu eti ile Tokat'in sebzesi daha lez-
zetli oluyor." dedi. Tokat'a gelip kebabin tadina
bakanlarm olumlu gortglerde bulundugunu an-
latan Giileg, "Patlicanin en lezzetlisi oldugunu
soyliyorlar. Gayet memnun kalyorlar. Tokat'in
sebzeleri kuzu eti ile uyum sagliyor. Guinliik 35
ila 40 porsiyon kebap satigimiz var. Tokat'imizin
kuzulan gayet giizel. Et bulmakta zorlanmiyo-
ruz." ifadelerini kullandi.




www.gazetedamga.com.tr
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Bu yil 100 yasimi doldurarak diinyadaki giig dengeleri degisiminin son 70 yildir tanigi olan biri haline gelmesi onun

goriis ve disincelerinin, elegtirilse de, fim dinya liderleri ve akademisyenleri tarafindan dikkate alinmasimi saghyor

Il ZUHAL MERT UZUNER*

yis'ta 100'tincti yagina girecek olan

Henry Kissinger'n diinya siyase-
tindeki yerini ve 70 yildir siyasi gii¢ den-
gelerine tanikligint AA analiz icin kaleme
aldi. Amerikan dis politikasnm 1960'dan
bu yana mimarlarmdan olan Henry Kis-
singer giiniimtizde de etkisini stirdiir-
meye devam ediyor. Esasinda tiim diinya
liderleri 1960’lardan beri onun fikirleri ve
dustincelerinden faydalanmak istedi. Kis-
singer’in biyografisini yazan Niall Fergu-
son, iki kitaptan olusan ve ilki 986 sayfa
olan bu devasa calismasint "Idealist” ola-
rak adlandirdr. Ikinci kitap ise 2023 son-
baharinda yaymlanacak ve merakla
bekleniyor. Tiirkiye'de ise genelde akade-
mik cevrelerde ¢ok tartigilan bir siyasetci
olmasima ragmen, gliniimiiz Tiirkiye
Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan
da dahil olmak tizere Tiirkiye'nin cum-
hurbagkanlari, bagbakanlari ve disigleri
bakanlari da Kissinger ile gortigti.

P rof. Dr. Hiiseyin Bagci, 27 Ma-

Siyasi ve akademik "kutup yildizi"

Kissinger, Richard Nixon’un dig politika-
sint belirleyen ve uygulayan akademik ko-
kenli bir siyasetci. 19701erde Watergate
skandali nedeniyle istifa eden Richard
Nixon’un ve ardindan bagkan olan Ge-
rald Ford'un da disigleri bakantydi. Ozel-
likle 1974 Kibris Barig Harekati nedeniyle
Turkiye'ye uygulanmak istenen silah am-
bargosuna Bagkan Gerald Ford ile bir-
likte karst ¢ikti ancak Amerika Birlesik
Devletleri Kongresi'nin kararini engelle-
yemedi. Ozellikle donemin Drsileri Ba-
kant Thsan Sabri Caglayangil'in Kissinger
ile yaptig1 goriismelerde Ttirkiye’nin
ABD Kongresi'nde ve Senatosu'nda
Rumlar ve Ermeniler gibi bir lobi deste-
gine ihtiyaci oldugunu soylemesi, Ttirki-
ye'nin bu konuda 1970'lerden itibaren
caligmalara baglamasina neden oldu.

Akademik bir kutup yildizi
Kissinger basta John F. Kennedy dahil

Arap Binl
Zirvesi sasirtmadi

olmak iizere tiim ABD baskanlarma ve
diinya genelindeki liderlere de dig politi-
kada bir "kutup yildiz1" olarak yol gos-
terdi. Washington'da Stratejik ve
Uluslararast Cahismalar Merkezi
(CSIS) isimli bir diistince kurulusunun
uzun yillar bagkanligmni yaparak ABD
yonetimlerinin dis politika raporlarma
da siirekli olarak katkida bulunmaya
devam etti. Niall Ferguson, "Meydan ve
Kule" (The Square and the Tower)
isimli caligmasinda Henry Kissinger'm
neden tiim diinya liderlerinin "goriisiine
bagvurdugu" bir kisi oldugunu anlatir.
Kitabinda, Kissinger’in stirekli goriis-
ttigti 40 kisinin listesini ¢ikardiginda
onun ni¢in bu kadar giiclii ve etkili ol-
dugunu anladigim yazar. Ctnkii bu 40
kisi arasinda diinyanin demokratik ve
demokratik olmayan tiim diinya liderle-
riyle iletisim halinde olan bir Kissinger
gortr. Kendisi giintimiizde de Rusya
Devlet Bagkani Vladimir Putin’den Cin
Halk Cumhuriyeti Devlet Bagkan Si
Cinping’e, ABD Bagkani Biden’dan
Cumhurbaskan1 Erdogan’a kadar her-
kese goriig vermeye devam ediyor. Tim
dtinya onun basin, kitap ve makaleleri
sayesinde giincel sorunlar hakkinda
neler dugtindugiinti merak ederek oku-
yor. Kissinger, genel okuyucu icin de
akademik bir “kutup yildizidir”.

Tarihin taniklarindan birisi

Kissinger diinyadaki krizlere ve kriz bol-
gelerine yonelik yaptig aciklamalar ve
onerdigi coziimlerle de stirekli giin-
demde. Son olarak Ukrayna-Rusya Sa-
vasi'nin sona ermesi igin her iki tarafin
savag oncesi sinirlari tanimast gerekti-
gini soylediginde ozellikle Amerikah ve
Avrupalr siyasetciler ve entelektiieller ta-
rafindan cok elestirildi. Kissinger'in sa-
dece siyasetci olarak degil, bir
akademisyen olarak da diinya tarihini
en iyi anlayan ve yorumlayan kisilerden
biri olmast onun tanmmasi, okunmasi
ve ciddiye almmasini sagltyor. 1815 Vi-
yana Kongresi sonrasi ortaya ¢tkan

m Y =

"Yeni Duizen'"i anlatan ve her devlet
adaminin okudugu "Diinya Diizeni" (A
World Restored, Castlereigh and Prince
von Metternich) kitabi cok onemli. Dig-
igleri bakani olarak Amerikan dig politi-
kasma yon verdigi yillar ise "Beyaz
Saray Yillarnim" (White House Years)
isimli kitabinda anlatiyor. Kitapta Viet-
nam Savast'ndan Sili’deki Pinochet dar-
besine, Konrad Adenauer’in Berlin
duvarindan Willy Brandt'in "Ostpolitik"
politikalarmna, Ttirkiye'nin Kibris Barig
Harekat'ndan Leonid Brejnev'in “Prag
Bahart" olarak bilinen Cekoslovakya
mudahalesine ve en dnemlisi Richard
Nixon ile eski Cin Devlet Baskant Mao
Zedong’un "pinpon diplomasisi”’ne
kadar 20. ytizyihn en 6nemli taniklarin-
dan biri olarak yasadiklarint aktartyor.
"Cin ve Diinden Bugiine Yeni Cin” (On
China) isimli calismast ise Cin’in anla-
stlmast i¢in ¢cok onemli bir ¢alisma.
Ogzellikle neredeyse tiim dtinya dillerine
cevrilen “Diinya Duizeni” (World
Order) isimli ¢aligmast da diplomasi
alaninda ve siyaset alaninda soz sahibi
olmak isteyenleri icin bir bagvuru kitabi
niteliginde.

Mecburi okunan eserler

Tiim diinyada artik dis politika yapici-
lar1 ve bu alanda ¢alisanlar icin ol-
mazsa olmaz bir eser haline doniisen
"Diplomasi” isimli kitab1 ise bu dene-
yimli siyasetci ve diistintiriin en onemli
eseri. Turkceye de cevrilen bu galisma-
sinin en iyi yorumunu ise Almanca
baskisinda gorilyoruz. Almanca “Die
Vernunft der Nationen”, yani “ulusla-
rin akli” olarak cevrilen kitabi, tiim
diinyada oldugu gibi derslerimde mec-
buri okuma olarak verdigim bir eser.
Son yazdig1 "Liderlik" (Leadership)
isimli kitabinda hepsini sahsen tanyip
gorus aligverisinde bulundugu 20. ytiz-
yilin alti siyasi lideri olan Konrad Ade-
nauer, Charles de Gaulle, Richard
Nixon, Enver Sedat, Lee Kwan Yew ve
Margaret Thatcher'n politikalarni in-

celiyor. Bu kitabin da Almanca cevirisi-
nin en iyisi oldugunu dugtinityorum.
Kitabin ad1 “Staatskunst” yani "devlet
yonetme sanati" olarak gevrildi ki lider-
lik de zaten devlet yonetme sanatidir.
1970'lerde Watergate skandali nede-
niyle istifa eden Richard Nixon’un ve
ardindan baskan olan Gerald Ford’un
da disigleri bakaniydi. Ozellikle 1974
Kibris Barig Harekatt nedeniyle Tiirki-
ye'ye uygulanmak istenen silah ambar-
gosuna Bagkan Gerald Ford ile birlikte
karg1 ¢ikt1 ancak Amerika Birlesik Dev-
letleri Kongresinin kararini
engelleyemedi. AA
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Etkisi bir asir sonra da devam ediyor

Kissinger diinyadaki krizlere ve
kriz bolgelerine yonelik yaptigt
aciklamalar ve 6nerdigi ¢oziim-
lerle de siirekli giindemde. Son
olarak Ukrayna-Rusya Sava-
si'nin sona ermesi igin her iki ta-
rafin savas oncesi sinirlari
tanimast gerektigini soylediginde
ozellikle Amerikali ve Avrupali
siyasetgiler ve entelektiieller tara-
findan ¢ok elestirildi. Fakat Kis-

singer’in uluslararast iligkiler
alaninda "gercekgi okulun”
(Realist School) temsilcisi ol-
dugu biliniyor. Bu yil 100 yagini
doldurarak diinyadaki giic den-
geleri degisiminin son 70 yildir
tam@ olan biri haline gelmesi,
onun goriis ve diistincelerinin,
elestirilse de, tiim diinya liderleri
ve akademisyenleri tarafindan
dikkate almmasim sagliyor. Kis-

singer’in 20. ytizyildaki siyasi ve
entelektuel etkisi 21. ytizyilin ilk
ceyreginin bitmesine az bir siire
kala halen artarak devam edi-
yor. Diinyada ondan daha de-
neyimli bir disigleri bakani ve
damgman bulunmuyor. Bu sa-
tirlarin yazari Kissinger ile cok
defalar goriigsme, goriislerinden
faydalanma ve kitaplarindan
bilgi edinme ayricaligina sahip
bir Tuirk akademisyendir. Kis-
singer'in ODTU yaymlarindan
ceviri olarak ¢ikan "Kriz" (Cri-
sis) ve "Amerika nin dig politi-
kaya ihtiyaci var mi?" (Does
America need a foreign policy?)
isimli kitaplarimi sahsen kendi-
sine verme sansina sahip
oldum. Henry Kissinger’in son
70 yilik ABD dig politikasinda
ve diinyadaki gelismelerde oy-
nadigi rol kiictimsenecek bir
durum degil. Goruslerine katilip
katilmamak ayr bir konu. Fakat
Kissinger, tiim siyasi hatalari ve
akademik dogrulariyla, diinya
siyasi tarihinin onemli kisilikle-
rinden biridir.

Arap Birliginden atilan Begsar Esed'in, Katar Emiri‘in itirazlanina ragmen 12 yil
aradan sonra Birlige tekrar geri donmesi bu yilki zirvenin en dnemli boyutu oldu

M PROF. Dr. Zeke-
riya Kursun, gecti-
gimiz giinlerde

gerceklesen ve 12 yil sonra

Bessar Esed'in ilk defa katil-

dig1 Arap Birligi Zirvesi'nin

onemli noktalarin AA Analiz
icin kaleme ald1. 32. Arap

Birligi Zirvesi, Arap tlkeleri

liderlerinin cogunun katili-

miyla Cidde'de toplandi.

Teorik olarak zirve, Arap li-

derlerinin bolgesel sorunlara

bakisini ve bu sorunlarimn ¢o-
ziimtinde miisterek hareket
etmelerini amaghyordu.

Ancak gegmiste yapilan zir-

velere daima Arap tilkelerinin

rejim ve yonetim anlayisla-
rindaki farkliliklar ve arala-
rindaki ihtilaflar damgasini
vurmustu. Bu durum zirveye
kimin hangi seviyede katila-
cagindan konugma siralarina
kadar yansirken, 20 Mayis'ta
gerceklestirilen son zirve geg-
mige gore daha sakin bir bi-

cimde gerceklesti. Son 10

yilda eski Arap liderlerinin

bazilarinin 6lmesi hatta 6l-

diirtilmesi, bazilarinm devril-

mesi gibi nedenlerle uzun
yillar boyu zirveye damgasini
vuran liderlerin yerini yeni je-
nerasyonu temsil eden lider-
ler aldi. Zirveye ev sahipligi
yapan Suudi Arabistan Kral

Selman'in yerine veliahdi

Muhammed bin Selman'in

katilmast bunun en 6nemli

gostergesi. Buna ragmen eski
nesli temsil eden ve 2019'da
hayatint kaybeden eski Tunus
Cumhurbaskam Baci Kaid
es-Sibsi ile Suriye'de 2011 y1-
lindan itibaren gerceklestir-
digi katliamlardan dolay1
Arap Birliginden atilan Bes-
sar Esed'in, Katar Emiri'nin
itirazlara ragmen 12 yil
aradan sonra Birlige geri
donmesi bu yilki zirvenin en
onemli boyutu oldu.

Esed nasil davet edildi?

Esed'in zirveye geri ¢agril-
mast bir¢ok tartismaya sebep
oldu. Zirveden kisa bir stire
once Urdiin'de yapilan ve
Suudi Arabistan basta olmak
tizere bir kisim Arap tilkeleri
digisleri bakanlarmin katildigi
hazirlik toplantisinda varilan
mutabakat ile Esed'in davet
edilmesi kararlastmnlmugti. El-
bette Arap Bahart akabinde
Suriye krizinin muharrikle-
rinden biri olup sonra geri
cekilen Suudi Arabistan veli-
ahdinin bu davetin gercekles-
mesinde buiytik pay1 oldu.

Kisa bir zaman 6nce Tu-
nus'ta yasanan gelismeler,
Arap sokaklart icin bir umut
asilayan Arap Baharinin bit-
tigini isaret ederken Esed'in
zirveye geri cagrilmastyla da
bu durum adeta resmen ilan
edildi. Bunun da hem Arap
Baharr'na hem de Suriye'ye
en ¢cok muhalif olan Mu-
hammed bin Selman eliyle
gerceklesmesi ayri bir sem-
bolik deger tastyor. Son yil-
larda dhg politikasin
cesitlendirmeye calisan
Suudi Arabistan'in Amerika
Birlesik Devletlerinin (ABD)
giidiimiinden uzaklagmaya
calismasmin veya ABD'ye
ragmen bolgesel sorunlarda
daha bagimsiz olmaya gay-
ret gostermesinin Esed'in
davet edilmesinde etkili ol-
dugu varsayilabilir. Diger ta-
raftan Avrupa siyasi kulisleri
Esed'in zirveye katilmasini
erken bulurken bunun
ABD'nin goz kirpmast ve
Rusya ile Iran'in Esed'e izin
vermesiyle gerceklestigini
soylemek de miimkiin. AA
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kranlarm en sevilen dizisi
EBen Bu Cihana Sigmazam

33. boluimiiyle bu hafta ek-
ranlara gelmeye devam edecek.
her hafta sali reyting rekorlart
kiran Ben Bu Cihana Sigmazam
ekibi Kayik¢i'nin pesinde. Ben Bu
Cihana Sigmazam Kayikei'nin ki-
zin 6ldiirmeyerek ona ulasmak
icin var gtictiyle calisan ekip, Az-
ra'nin bu boliim Cezayir Tiirk'e
tyiden iyiye yaklasip babastyla ilgili
ipuclart verecek!

Neler olacak?

Ben Bu Cihana Sigmazam yeni
boltimde bittigi gibi soru isaretleri
kalmugti. Cezayir Ttirk ilk defa Ka-
yiker'nin bir fotografint gordiigi
sahne sonrast Leylanin da Kayik-
clyla karsilagtigi bir boliim ekrana
geldi. Ekranlaim fenomen iginde
bu hafta Leyla ve*Ates sik sik karst
kargtya gelecek.
Ben

HAZIRLAYAN:

\

Bu Cihana Sigmazam Leyla 6nce
Ates'in eline bicak saplayacak.
Hemen ardindan son sahnede
Leyla Ates'i oldiirmeye calisacak.
Ancak Leyla Ateg'i neden oldirii-
yor, Cezayir Tiirk haberi olmadan
Leyla bir hata daha m1 yapacak
merak ediliyor. Ancak Ben Bu Ci-
hana Sigmazam son boliimde
Kayikei'nin net ortaya ¢ikmast
bekleniyor.

Ates olabilir mi?

Ben Bu Cihana Sigmazam 33.
bolim fragmaninda Kayiker kim,
Kayikei Ateg mi gibi sorular sik-
likla gelecek. OZellikle Leyla'nin
onu oldiirmek zorunda kaldigi
sahne sonrasi akillara Ates Ttirk
Kayiket mi1 yoksa Ates de Kayik-
¢t'ya mu calistyor sorusu cevap
arayacak. [hanet en yakinindan
gelir diyerek 33 boliim geciren Ben
Bu Cihana Sigmazam ekibi, bu
bolimde herseyi ortaya dokecek.
Bu hafta iki bagrol oyuncusu
Azamet ve Melike'nin diziden

MEHMET AKIF ERSOY / SEMANUR POLAT
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Ekranlarin en sevilen dizileri arasinda
yer alan Ben Bu Cihana Sigmazam

yeni bélum fragmani sok etti. Ekranlarin
en sevilen dizisinde Kayikg kim oldugu
bu bolim belli oluyor. Ancak Ben

Bu Cihana Sigmazam Kayikgi'nin

kim oldugu gérenleri sasirtacak

Turk yagayacak. Ates Ttirk
Kayikgr'nin elamm olarak
mi yasayacak yoksa yo-
luna devam mu edecek bi-
linmiyor. HABER
MERKEZI

ayrilmasiyla tim Ttrkiye ayni so-
ruya kitlendi. Azamet ve Melike
sonrasi Ates Turk karakteri de di-
ziden ¢ikacak mi? Ates Tiirk ole-
cek mi sorusu cevap ariyor. Ancak
bize gelen ilk bilgilere gore Ateg

Capkin Teoman

-4, 95 yagindaki sarkici Teoman
- :oncekl gece Etilerde capkin-
“91%° Iik urundayd. Bir mekanin

Oniinde aracindan inen miizisyen,

kendisini bekleyen esmer giizele sanl-

digi anda patlayan flaslar karsisinda

soke oldu. Teoman kendisini goriintiile-
yen gazetecilere, "Niye cekiyorsunuz?"

diye laf atarken, kiz arkadas ise hichir

sey olmamg gibi Teoman'a sarilarak kah-

kaha atti. Gazetecilerin, yanindaki kiz arkada-

$ini sormas! iizerine sessiz kalip mekana giren sarkici,
geg saatlere kadar mekanda sarmas dolas esmer giizelle
eglendi. Milliyette yer alan habere gdre; Teoman mekana
ise "0oo papatya" diyerek girdi. Gecenin geg saatlerinde
ise ikili, mekam arka kapidan terk etti.

N
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Pmar ¢cok
SAMiIM:!

Youtube'da yayinlanan Ibrahim
Selim'le Bu Gece programina konuk
olan Pinar Deniz bilinmeyenlerini
anlath. Iste gizel oyuncunun
agklamalanndan safir baglan

O KANAL DIDE ck- .‘

rana gelen

Yarg dizi-
sinde canlandirdig
Avukat Ceylin karak-
teriyle adindan soz et-
tiren giizel oyuncu
Pinar Deniz, Ibrahim Se-
lim'in 'Bu Gece' isimli You-
tube programina konuk oldu.
Ozel hayatina dair samimi itiraflarda

bulunan Deniz'in agiklamalari soyle: “S kardesiz. Ben ortancayim. Oyle arada
kaynayamadim! Biitiin ytikiin hep tizerimde oldugunu diistiiniiyorum. Berbat
bir ergenlik gecirmedim. Ama arkadaglarimin berbat ergenlik anilarina sahit
oldum. Enerjisini sevmedigim insanlari hemen hayatimdan cikaririm. Dogru-
sunu bildigim yalanlar dinleyemem. Kimsenin beni aptal yerine koymasina
izin vermem. ‘Midemi bulandirtyorsun’ dememek icin iliskimi keserim. Ben
cok dagmigim. Eski bir erkek arkadagim ise titizlik hasta-

stydi. Acaba bu bana Tanri’'nin cezast miydi? Lise-
deyken ¢ok ¢irkin oldugumu diigtiniip aynaya
¥ 2 bakamiyordum. Biyiik ihtimalle baska psiko-
N 7‘ lojik sorunlar yagtyordum. Ara ara yine bu
duygu geliyor, kendimi giizel bulmuyorum
ama ¢ok da takilmiyorum. Hakkimda en
kotti ‘Gicik’ diyorlardir. Patavatsiz dere-
cede durtstim.”
HABER MERKEZI

Onceki giin bir defileye
 katilan Burcu Esmersoy,
- metro ve metrobiis
ugklumuswlu dikkatleri
izerine gekn

Unlii televizyon sunucusu
Burcu Esmersoy, katildig bir
etklnllk slrasmda yaphgl aglk

a kullamml ve sehir ici uIa§|m

~konulaninda tartismalara sebep oldu. Es-

mersoy, gectigimiz giinlerde diizenlenen

~ hir etkinlikte basin mensuplarinin sorula-

nini yanrtiarken, istanbul'daki toplu tagima
araclan hakkinda bir agiklama yapti. Su-
nucu, "Bir cekimden kostura kostura bu-
raya geldim. Goriismelere geg kaldigim
zaman toplu tagimayi kullanyorum. Met-
roya bindigim oluyor. Gorenler guiliimse-
yip, fotograf cektiriyor. Metrobiise hic
binmedim. Sanki metrobiis hep karsiya
geciyormus gibi geliyor bana" seklinde
konustu. HABER MERKEZI
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tiper Lig'de en yakin rakipleri
S Fenerbahge ve Besiktas'in beser

puan ontinde bulunan sari-kir-
mizih ekip, 30 Mayis Sali gtinii dep-
lasmanda MKE Ankaragiicii ile
kargilagacak. Galatasaray, bagkentten
3 puanla donmesi durumunda 2022-
2023 sezonunda Stiper Lig sampi-
yonluguna ulasacak. "Cimbom" puan
kaybetmesi durumunda ise matema-
tiksel olarak sampiyonluk sansi bulu-
nan Fenerbahge'nin Fraport TAV
Antalyaspor ile sahasinda yapacagt
magin sonucuna gore de sampiyonlu-
gunu ilan edebilir. Galatasaray, sah
giinii sampiyonlugunu ilan etmesi du-
rumunda kadrosunda yer alan bir¢ok
futbolcu da kariyerlerinde ilk kez bir
lig organizasyonunda sampiyonluk
gorecek. Sari-kirmizili takimin kadro-
sunda yer alan ve bu sezon resmi mii-
sabakalarda forma giyen futbolcular
dikkate alindiginda ilk lig sampiyonlu-
gunu yasayacaklar soyle: Okan
Kocuk, Victor Nelsson, Abdiilkerim
Bardaket, Kaan Ayhan, Mathias
Ross, Emin Bayram, Sam Adekugbe,
Kazimcan Karatas, Sacha Boey, Leo
Dubois, Berkan Kutlu, Nicolo Za-
niolo, Juan Mata, Kerem Aktiirkoglu,
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Barig Alper Yilmaz, Milot Rashica,
Yusuf Demir, Dries Mertens, Hamza
Yigit Akman, Ozgiir Baran Aksaka.

Muslera'nin 6'Inci
sampiyonlugu

Sari-kirmizili ekibin Uruguayh kalecisi
Fernando Muslera, MKE Ankara-
giicii deplasmanindan istenilen so-
nugla doniilmesi durumunda Stiper
Lig'de 6. kez sampiyonluk yasayacak.
Galatasaray'a 2011'de gelen ve ta-
kimla 12. sezonunu yasayan tecriibeli
file bekisi, 2011-2012, 2012-2013,
2014-2015,2017-2018 ve 2018-2019
sezonlarinda Siiper Lig'de ipi 6nde
gogisleyen takimin parcasi oldu.
"Cimbom"da ayrica Yunus Akgiin,
2017-2018 ve 2018-2019 sezonlarinda
2, Bafetimbi Gomis, Galatasaray'da
2017-2018 sezonunda, Emre Tasde-
mir ise 2018-2019 sezonunda sampi-
yonluk yasadi.

Diger liglerin sampiyonlari
Sart-kirmizili takimin kadrosunda bu-
lunan 4 futbolcu, daha 6nce farkl lig-
lerde sampiyonluk elde etti. Sergio

Oliveira ve Fredrik Midtsjo ticer,
Mauro Icardi 2, Lucas Torreira ise 1

)|

mlk!aragucuf

zafer pesinde

FARUK Koca, AA muhabirine yaphig
aciklamada, hafta ici Ziraat Tiirkiye
Kupasi yari finalinde Medipol Bagak-
sehir’e elendikleri macin iiziintiisiinii
yasadiklarini belirtti. Sezon genelinde
hakemlerin vermis oldugu aleyhlerine
olan yanlis kararlarin futbolcularinin
da psikolojisini etkiledigini savunan
Koca, sdyle konustu: "Hakem kararlari
yaklasik 12-17 puanimiza etki etti. Bu
hatalar olmasa suan ilk 6 icerisinde
olabilirdik. Bu kararlar sadece puan
kaybina da neden olmuyor. Hatal ka-
rarlarin yarattigi gerginlik ve giiven
kaybinin etkisini sonraki maclarimizda
da hissediyoruz. Kupa macina da bu
ortamda ciktik. Gok da iyi oynadigimiz
miicadelede hatal bir tac karari son-

rasi, oyuncumuzun verdigi yanhs tepki
nedeni ile uzatmalarda 10 kisi miica-
dele etmek zorunda kaldik. Tiirkiye
Kupasi'nda bu sezon hoyunca oynadi-
dimiz futbolla finali cok hak ediyor-
duk. Fakat eksik oynadigimiz uzatma
dakikalarinda, yedigimiz golle kupaya
veda ettik."

Galatasaray bizi
ilgilendirmiyor

Faruk Koca, baskentte kazanmasi du-
rumunda sampiyon olacak lider Gala-
tasaray’in durumunun kendileri icin
onemli olmadigini dile getirdi. Ligde
son 3 haftaya girdiklerini hatirlatan
Koca, "Siiper Lig'de son 3 haftaya gi-
riyoruz. Her puan gok kiymetli. Gala-

kez lig sampiyonlugu sevinci yasad.
Oliveira, Porto formasiyla 2017-2018,
2019-2020 ve 2021-2022 sezonlarinda
Portekiz Ligi sampiyonu oldu.
Midtsjo, Rosenborg'da oynadigi do-
nemde 2015, 2016 ve 2017'de Norveg
Ligi'nde sampiyonluk ald. Icardi,
Paris Saint-Germain formasiyla 2019-
2020 ve 2020-2021 sezonlarinda
Ligue 1 sampiyonluguna ulastt. Tor-
reira ise Atletico Madrid'de oynadigt
donemde 2020-2021 sezonunda La
Liga sampiyonlugu kazandi.

Mata'nin tek eksigi

Uluslararast basarilara bakildiginda
takimin en kariyerli futbolcusu Juan
Mata, ilk kez bir lig organizasyo-
nunda sampiyonluk yasayacak. Is-
panya Milli Takimu ile birer Diinya
Kupasi ve Avrupa Sampiyonasi kaza-
nan Mata, kultipler diizeyinde ise 1
UEFA Sampiyonlar Ligi, ikiser kez
UEFA Avrupa Ligi ve Ingiltere Ku-
past, birer kez de Ispanya Kupasi, In-
giltere Lig Kupasi, Ingiltere Stiper
Kupa zaferi dordii. Isilti kariyerin-
deki tek eksigi lig sampiyonlugu olan
Mata, bu 6zlemini Galatasaray for-
masiyla dindirmeye ¢ok yaklast. AA

MKE Ankaragiici
Kulibis Bagkani Faruk Koca,

Spor Toto Siiper Lig'de bu sezon
hakem hatalanyla ok fazla puan

kaybettiklerini belirterek,
Galatasaray'la 30 Mayis
Sal giinii oynayacaklan
mag mutlaka kazanmak
istediklerini soyledi

tasaray’in ligdeki durumu bizi ilgilen-
dirmiyor. Matematiksel olarak ligde
kalmayi garantilemedik, bu nedenle
Galatasaray miisabakasini mutlaka
kazanmamiz gerekiyor." ifadelerini
kullandu.

Biletler tiikendi

Faruk Koca, Galatasaray mag! biletle-
rine sari-lacivertli taraftarlarin biiyiik
ilgi gosterdigini aktardi.Biletlerin sa-
tisa ciktiktan dakikalar sonra bittigini
soyleyen Koca, "Taraftarlanimiz kisa
siirede biletlerin tamamini satin aldi-
lar. Ankara'da 7 haftadir kaybetmeyen
bir Ankaragiicii var. Inaniyorum ki bu
seriyi kazanarak devam ettirecegiz."
diyerek sdzlerini tamamladi. AA

Milli motosikletci Bahattin Sofuoglu,
Dinya Supersport Sampiyonasi'nin 5.
ayaginda podyumda yer almak istiyor

MV Agusta Reparto Corse takimi
adina miicadele eden Sofuoglu,
2-4 Haziran'da Italya'da diizenle-
necek 5. ayak yanisin hazirlikla-
rini Akyazi ilcesindeki Kenan
Sofuodlu Pisti'nde siirdiiriiyor.
Sampiyonanin 4. ayaginin ilk ya-
riginda iiciincii olan, ikinci yans
ise kazanarak ilk defa podyumun
zirvesine gikan Sofuodlu, basari-
sini hiz kesmeden siirdiirmeyi
hedefliyor.

Hedefim belli

Bahattin Sofuoglu, AA muhabi-
rine yaptigi agiklamada, gecen
sezon Ispanya'da 5'inci olarak
sezonun en iyi derecesini yapti-
dini sdyledi. Bu sezon ise yine Is-
panya pistindeki ilk yarista
rakibiyle son diizliije kadar kafa
kafaya miicadele verdigini belir-
ten Sofuoglu, "6 saliseyle dne
gectim. Gizgiyi gecerken de ko-
sucular gibi kafami uzattim ve
podyumda yer almayi basardim."
dedi. Sofuodlu, yans sonrasinda

Tiirkiye Motosiklet Federasyonu
Milli Takimlar Kaptani Kenan So-
fuodlu'nun kendisine hatalarini
ve ne yapmas! gerektigini soyle-
digini aktararak, "Yarisa 9. sira-
dan kalktim. Daha kontrollii
siirdiim, lastigimi harcamamaya,
kendimi yormamaya calistim.
Son tura geldigimde de elimden
geleni yaptim ve yanigi birinci bi-
tirmek nasip oldu. Bu sampiyo-
nadaki ilk birinciligimdi, cok
mutlu oldum. Siirpriz oldu bana
da. Yanigtan sonra Tiirk bayragini
birincilikle dalgalandirmak giizel
oldu. ltalya yanglarina hazirlani-
yorum. Bu yarista pol pozisyonu-
muz var. Ingallah 2 yarigta da
podyum yapmak, yarig kazanmak
nasip olur." degerlendirmesinde
bulundu.Sezona istedigi gibi bas-
layamadigiini, son yarisla genel
klasmanda 15. siradan 6'nciliga
yilkseldigini kaydeden Sofuoglu,
"Hedefim belli. 'Ya nasip' diyece-
Gim. Zor ama imkansiz degil."
ifadesini kullandi. AA

Spor Tofo Siiper Lig'de
sampiyonluga bir
adim uzakta olan
Galatasaray'da 20
futbolcu ilk kez bir lig
organizasyonunda kupa
sevinci yasayacak

MEKANIK MALZEME YEDEK PARGA SATIN ALINACAKTIR

ISTAC ISTANBUL CEVRE YONETIMi SAN. VE TIC.AS.

MEKANIK MALZEME YEDEK PARCA MAL ALIM iSi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 21 inci mad-
desine gore pazarlik usulti ile inale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir.
Ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

iK_N :2023/485902
1-Idarenin ) _ . o _
a)Adi JISTAC ISTANBUL CEVRE YONETIMI SAN. VE TIC.A.S.

b) Adresi :Pasa Mah. Piyalepasa Bulvari No:74 Sisli 34379 . SISLI/ISTANBUL
c) Telefon ve faks numarasi 12123682600 - 2122317614
¢) ihale dokiimaninin gérillebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet

) : sayfasi:https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-lhale konusu mal alimin
a)Adi
b) Niteligi, tlrt ve miktar

:‘MEKANIK MALZEME YEDEK PARCA MALALIM iSi

:135 KALEM MEKANIK MALZEME YEDEK PARCAALIMI.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani

icinde bulunan idari sarthameden ulasilabilir.

JISTAC A. S. Kémiirciioda, Odayeri Cop Sizinti Suyu

Aritma ve Kdmirciioda, Seymen Atik Bertaraf Tesisleri.

:Teknik Sartnamede belirtilen Tablo-1' de belirtilen lokasyonlara gore
Komiirclioda ve Odayeri Cop Sizinti Suyu Aritma ve Kémliirclioda ve
Seymen Atik Bertaraf Tesisleri'dir. Her malzeme kendi birimine

teslim edilecektir.

:S0zlesmenin imzalanmasina muteakip 5 giin icinde ise baslanacaktir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

¢) Suresi/teslim tarihi

d) Ise baslama tarihi
3-lhalenin
a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati :15.06.2023 - 11:00
b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres)
JISTAC A.S. GENEL MUDURLUK BINASI, PASA
MAH., PIYALEPASA BULVARI, NO:74, SiSLI, ISTANBUL
4. ihaleye katilabilme sartlar ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriterler:
4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi unsuriara iligkin
bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oranlarina (halka
arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi Idari Sartnamede belilenen gegici teminat bilgileri.
4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:idare tarafindan mes-
leki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtilmemistir.
5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.
6. Inaleye sadece yerli istekliler katilabilecexktir.
7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gortilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin, e-imza kul-
lanarak EKAP (izerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP Uizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife iliskin e-
anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.
9. Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin carpimi sonucu
bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonucunda, tizerine ihale yapilan is-
tekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamam igin teklif verilecekdir.
11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici teminat vere-
ceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13. Verilen tekliflerin gegerlilik stiresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim guntdr.
14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar: Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri dusuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore agiklama istenecekdir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basin:(1836217)



BELEDIYESPOR
1. LIGDE!

TFF Kadinlar 2. Ligi C Grubu'nda ligin 13'Oncu

CA

haftasinda Bursa Soganlispor’a konuk olan Catalca
Belediyespor kadin futbol takimi karsilasmadan
uc puanla ayrilarak ligin bitimine bir hafta kala
sampiyonlugunu matematiksel olarak ilan etti

FF Kadinlar 2

Ligi C Gru-

bu'nda ligin
13'iincii hafta-
sinda Bursa So-

i

HAKAN

ganhspor’a

konuk olan Ga-
talca Belediyespor
kadin futhol ta-
kimi karsilasmadan ii¢ puanla
aynlarak ligin bitimine bir hafta
kala sampiyonlugunu matema-
tiksel olarak ilan etti. Bursa Ati-
cilar 3. Nolu sahada oynanan
karsilasmada sampiyonlugu ge-
tiren golleri 10. Dakikada
Mutlu, 9 ve 25. Dakikalarda
Ecem, 14,29,37 ve 40. Dakika-
kalarda Melike, 87. Dakikada
Esra ve 90+2. Dakikada Ipek
atarken, ev sahibi Bursa Sogjan-
lispor’un gollerini 7. Dakikada
Betiil ve 90+2. Dakikada Eda-
nur atti. ikinci sezonunda iki ka-
tegori atlayan Gatalca
Belediyespor kadin futholu
hiiyiik bir basariya imza att.
Mac sonunda sampiyonlugu
hiiyiik hir sevingle kutlayan tek-
nik heyeti ve futholcular Ga-
talca Belediye Bagkam Mesut
Uner kutlarken, Catalca Beledi-
yespor kuliibii Bagkani Lokman
Narogjlu oyuncular tek tek teb-
rik etti.

Sampiyon Catalca

(Catalca Belediye Bagkam Mesut
Uner’in ve Belediyespor A$’nin
Bagkani Lokman Naroglu’nun
onciiliigiinde, Gatalca Beledi-
yespor A$’nin biinyesinde kuru-
lan Kadinlar futhol takimi 1 sene
icinde iki kategori atlad. Ik ku-
ruldugunda 3.ligi aymi sezonda
sampiyonlugu alarak 2'inci Lig'e
cikti. Bu sezonda oynadiiji kar-
silasmalarda aldiiji sonuclarla

SONGUR

da hirinci lige ¢ikti. Spora ve
sporcuya verdigi destekle adin-
dan bahsettiren Gatalca beledi-
yesi biinyesinde kurdugju ve
basandan basariya kosan Kadin
futhol takim Kurdugju sezon
3.ligden 2.lige yiikselmeyi ha-
sardi. Basaril gecen sezonun
ardindan bu sezon TFF Kadinlar
1.ligi C Grubundan miicadele
eden Gatalca helediyesi Kadin
futhol takimi grupta ligin ilk ya-
nisinda inigli ,cikigh sonuclardan
sonra ligin ikinci yanisinda adeta
firtina gibi esti ve rakiplerini hir-
hir gecerek ligin bitimine bir
hafta kala Bursa’da sampiyonlu-
gunu ilan etti.

Bir hafta kala sampiyon

Grubunda ligin son haftasin mag
yapmadan gegirecek olan Ga-
talca Belediyespor Bursa Soganli
Spor karsisinda aldiiii galibiyetle
ligin hitimine bir hafta kala mate-
matiksel olarak sampiyoniugunu
ilan etti. Bursa Soganh karsisinda
adeta gol olup yagan Gatalca Be-
lediyespor iist iiste buldugu gol-
lerle sampiyonlugu rekor bir gol
sayisi ile aldi. Ilk yany1 7-1 dnde
hitiren sampiyon ikinci yanda da
iistiin oyununu siirdiirdiir ve sa-
hadan 9-2 gihi farkh bir galibi-
yetle ayniimayi basardi.

Tarihi kisa basarisi biiyiik

Catalca Belediyespor kadin fut-
bol takimi 2 sezon dnce resmi lig
maclarini oynamaya baslad. iki
sezonda iki kategori atlayarak
hiiyiik bir bir bagariya imza atan
futholcular iki sene bir sene
icinde Gatalca Belediyespor’u
TFF Kadinlar 1.ligine tagimay!
basardilar. Bilyiik bir bagariya
imza atan Gatalca Belediyespor
Kadin futhol takimi dniimiizdeki
sezon Gatalca’yl TFF Kadinlar
hirinci liginde temsil edecekler.

Naroglu: “inandik ve
basardik”

Catalca Belediyespor A$’nin
Baskanligini ve kadin futhol ta-
kimini baskanhgim yapan Ga-
talca helediyesi meclis iiyesi
Lokman Naroglu “ alinan bu ha-
saridan dolay: teknik heyetimizi,
oyuncularimizi kutluyorum. Ku-
rulduktan sonra iist iiste iki se-
zonda iki sampiyonluk yasattilar.
Catalca Belediye Bagkammiz
Mesut Uner’in talimatlan ile
startini verdigimiz ve Kadin fut-
bol takimi kategorimizde de al-
digimiz basan ile Gatalca
Belediyespor hiinyesindeki diger
bhagarilara bir yenisini daha ek-
ledik bunun sevincini yasiyo-
rum” dedi.

lyi oyuncular alacagiz

Trabzonspor teknik direktdrii Nenad Bielica, “Oynadigimiz son mac bize dniimiizdeki sene icin o
151G, giizel haberleri veriyor. Takimin hedefleri icin ugrasmaya, calismaya, kosmaya ag oyunculan

aramiza katmak isfiyoruz. Oyuncu maaslan konusunda dikkatli davranip, biraz daha asagr cekebi-
liriz ama bu bizim icin herhangi bir mazeret olmayacak. Takima cok iyi oyuncular katacagiz” dedi

SPOR Toto Stiper Lig’in 36'inc1
haftasinda oynanacak Bitexen Gi-
resunspor magina hazirlanan Trab-
zonspor’da, karsilasma oncesi
cahismalar stirtiyor. Bordo mavilile-
rin saat 11.00°de basina agik yapi-
lan idmani1 6ncesinde teknik
direktor Nenad Bijelica, selamlagtigt
gazetecilerin sorularini yanitlads;
takimin durumunu, gelecek sezon
planlamalari ve transfer calismalari
hakkinda bilgi verdi. Takimdaki
mental duruma iligkin soruya yanit
veren Nenad Bielica, "Sezon sonu
gelmigti ve cok fazla da hedef kal-
manusti. Bizim gelisimizden 6nce
kultibtin hedeflerine ulasilama-
mistt. Bu durum bizim igimizi de
zorlastirdi ama tabi ki bu riski bile-
rek geldik. 1 ay gecti, kuliibii ve bizi
bekleyen taraftarlarn tamdik, kim-
lerle devam edebiliriz bunu gordiik.
Buraya Haziran ayinda gelmis ol-
saydik 1 aya ihtiyacimiz olacakt.
Sonugta istedigim gibi degildi baz
maglar, sakat oyuncularimiz da
vardi. Kirmizi kartlar gibi durum-
larda bizi etkiledi ama bu takimin

daha fazlasmi vereceginden hic

siiphem yok. Burada daha fazla ¢a-

lisma firsat1 buldukca sonuclarin
cok daha iyi geleceginden hig stip-
hem yok. Oynadigimiz son mag
bize 6ntimiizdeki sene icin 0 1518},
giizel haberleri veriyor” dedi.

Mazaret yok

Gelecek sezon diistindiigii formas-
yon ve oyun planina yonelik calig-
malari ve diistinceleri sorulan
Bjelica, “Cok yarigmact bir takim
olmasimt umuyorum. Bunun tize-
rine gahistyoruz. lyi oyunculari ara-
miza katabilmeyi istiyoruz. Takimin
hedefleri icin ugragmaya, calis-
maya, kogmaya a¢ oyunculari ara-
miza katmak istiyoruz. Tabi ki
oyuncu maaglart konusunda dik-
katli davranip, biraz daha asagi ce-
kebiliriz ama bu bizim icin
herhangi bir mazeret olmayacak.
Sundan eminim ¢ok iyi oyuncular
katacagiz aramiza. Oniimuizdeki
sezon hedefimiz, Trabzonspor'u
Avrupa kupalarinda en st kade-
melerde temsil edecek siralarda

olabilmek, en yukarilarda olmak.
Taraftarlarn beklentisinin daha

fazla oldugunu biliyorum. Kupalar

kazanmak igin o miicadeleyi her
zaman verecegiz” ifadelerini kul-
land1 Hirvat teknik adam, takimla
yollarmn ayrilacagi ve dahil olacak
oyuncular hakkindaki disiincele-

rine yonelik soruya "Bu konuda fik-

rimiz ¢ok net, burada kalacak
oyuncularla ilgili ve gelecek oyun-
cularla alakali. Istedigimiz biitiin
oyunculart aramiza katabilecek
miyiz, bunu da gorecegiz hep bir-
likte” yanitini verdi.
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KUTLUYORUM

Gatalca Belediye Baskam Mesut Uner “Ga-
talca Belediyspor hiinyesinde kurdugumuz
diger kategorilerin yaninda Kadin futhol taki-
mimizin aldigji bu basan Gatalca halkim ve
hizleri cok mutlu etti. Belediye
Biinyesindeki diger kategori-

lerdeki hiiyiik basarilarinin

yanina kizlarimizin da hasari-

sini ekledik. Her sezon hir iist

ligi slogani ile yila ¢ikan Tek-

nik heyetten oyuncularimiza

kadar herkesin bu basaridaki

emeklerinden dolayi hepsini

kutluyorum. Gatalca onlarla

gurur duyuyor “ dedi.

Mac sonunda biiyilk seving

Karsilasmanin bitis diidiigii ile ligin bitimine
bir hafta kala sampiyonlugunu ilan eden Ga-
talca Belediyespor kadin futhol takimi hir se-
zonunu karsihgim aldi. Ligin ikinci yanisindaki
cikisi ile rakiplerinin bir adim dniinde yoluna
devam eden ve son haftaya da 3 puan farkla
giren Gatalca Belediyespor Kadin futhol takimi
oyunculan karsilasmanin bitis diidiigii iele
hiiyiik seving yasadilar. 3.ligde gectigimiz

sene haslayan seriiven, bu sezon sonunda da
1.lige cikmak ile devam etti.

iISTANBUL BEYKENT UNIVERSITESi SATIN ALMA MUDURLUGU
BASKILI PROMOSYON MALZEMELERI SATIN ALINACAKTIR
Baskili Promosyon Malzemeleri Alimi 3117 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Beykent Universitesi ihale

Yonetmeligini'nin 16. Maddesine gore Acik ihale Usulii ile ihale edilecektir.
Ihale Kayit Numarasi : 2023/0025

1. idarenin

a) Adresi : Cumhuriyet Mahallesi Simsek Sokak no:1/A oda: 123
Bliyiikgekmece/ ISTANBUL

b) Telefon : 444 1997

c) Elektronik Posta Adresi : satinalma@beykent.edu.tr

¢) ihale Dékiimanin gériilebilecegi
internet adresi . https://lwww.beykent.edu.tr/
2. ihalenin Konusu Mal/ Hizmet/ Yapim isi’nin
a) Niteligi, tirG ve miktar : 13 Kalem, 160.680 Adet Baskili Promosyon Malzemeleri Alimi
b) Teslim Yeri  Istanbul Beykent Universitesi’ ne ait tim yerleske adresleri
c) Teslim Tarihi : S6z konusu mal alimi s6zlesme imzalandiktan sonra
4 hafta igerisinde degisik tarihlerde, farkli adetlerde ve
idarenin gostermis oldugu adreslere teslim edilecektir
3. Ihalenin
a) Yapilacagi Yer : Cumhuriyet Mahallesi Simsek Sokak no:1/A oda: 121
Biiyiikgekmece/istanbul Satinalma Miidurliigii
b) Tarihi ve Saati : 07.06.2023 - 14:00
c) Son Teklif Verme Tarihi ve Saati : 07.06.2023 - 13:40
4. ihaleye Katilabilme Sartlari ve istenilen Belgeler ile Yeterlilik Degerlendirmesinde
Uygulanacak Kriterler:
4.1. Ihaleye katilma sartlari ve istenilen belgeler:
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gésteren imza Beyannamesi veya imza Sirkiileri;
4.1.2.1. Gergek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi,
4.1.2.2. Tuzel kisi olmasi halinde, ilgisine gore tiizel kisiliginin ortaklari, Gyeleri veya kuruculari ile tiizel kisili-
gin yonetimdeki gorevilileri belirten son durumu goésterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu bilgilerin tamaminin bir Ti-
caret Sicil Gazetesinde bulunmamasi halinde, bu bilgilerin timunu gdstermek tzere ilgili Ticaret Sicil
Gazeteleri veya bu hususlari gosteren belgeler ile tiizel kisiligin noter tasdikli imza sirkileri,
4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.
4.1.5. ihale konusu igin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Isteklinin ihale konusu is veya benzer ilerdeki deneyimini gosteren belgeler:
igerigi idari Sartnamede belirtiimistir.
4.3.2. Tedarik edilecek mallarin, kataloglari, fotograflari ile teknik sarthnameye cevaplari ve
aciklamalari igeren dokiiman:
a) Istekliler, teklif ettigi trlinlerin marka, modelini belirten yaziyi teklif ekinde sunacaktir.
4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:
4.4.1 Resmi veya Ozel Sektére tek s6zlesme ile yapilan kitap, dergi, brostir, katalog Vb. Baski Hizmet ve
Mal Alim isleri benzer is deneyimi olarak degerlendirmeye alinacaktir.
5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6. ihaleye sadece vyerli istekliler katilabilecektir.
7. ihale dokiimaninin gériilmesi ve satin alinmasi:
7.1. ihale dokiimani, idarenin adresinde gériilebilir ve 500 TL (Besyiiz Tiirk Lirasi) karsiligi istanbul Beykent
Universitesi Cumhuriyet Mahallesi Beykent Siteleri No: 202 Kat:2 Biiylikgekmece/istanbul Muhasebe Biri-
minden Makbuz karsiligi Nakit 6deme yapilarak temin edilecektir. il digindaki katiimcilar igin TEB Bankasi
Beylikdiizii E-5 Subesi iban No: TR50 0003 2000 0000 0065 2771 11 No'lu Hesaba sadece Banka gisele-
rinden Firma ismi ve Odemeye iliskin Ihale Konusu yazilarak 6deme yapilmalidir. ihale dékiimanlarinin
satin alinmasi zorunludur.
8. Teklifler, ihale tarih ve saatine kadar Cumhuriyet Mahallesi Simsek Sokak no:1/A oda:121 Buyiikgek-
mece/istanbul adresine elden teslim edilebilecegi gibi, ayni adrese iadeli taahhiitlii posta vasitasiyla da gon-
derilebilir.
9. istekliler tekliflerini, Birim fiyatlar Gizerinden vereceklerdir. ihale sonucu (izerine ihale yapilan istekliyle, her
bir is kaleminin miktari ile bu kalemler igin teklif edilen birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel
Uzerinden birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.Bu ihalede, her kalem malzeme igin ayr teklif verilebilir. De-
gerlendirmeler kismi yapilacaktir. Toplam 4 Grdn grubu vardir.
10. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici teminat
vereceklerdir.
11. Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (doksan) takvim gintdur.
12. Konsorsiyum, is ortakliklari ve adi sirket ortakligi olarak ihaleye teklif verilemez.
13. Isteklilerin s6zlegmenin uygulanmasi sirasinda ilgili mevzuat geregince 6deyecegi her tiirlii vergi, resim,
harg ve benzeri giderler ile ulasim ve her tirli sigorta giderleri teklif verene aittir.
14. Ihale icerik ve sartlari ile ilgili degisiklikler igin ihale siiresi iginde her tiirlii zeyilname yayinlama hakki
tarafimiza aittir.
15. Diger Hususlar:
ihale Yénetmeligi'nin 22. Maddesine gére éngoriilen agiklama istenmeksizin ekonomik agidan en
avantajli teklif Gizerinde birakilacaktir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basin:(1836657)
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L U AK PARTI Mil-
: letvekili Halis Dalkilig, “3.

ctisti acilan Samyeli okullarida ozel
cocuklanmiz hizmet alabilecek. Gegtigimiz yillara

baktgimizda 6zel cocuklarimizin egitim ve sosyal

haklar yoktu. Avrupa'daki arkadaglarimiz bize 6zel

gereksinimli bireyler ticretsiz egitim altyor maag ali-
yor dediklerinde bize inaniimaz geliyordu. Stikiir

Mahallesi'nde faaliyete
. ki tilkemizde artik 6zel cocuklarimizin tiim sosyal
g egen S Gmye I I ve egitim haklart meveut” diye konugtu. Cocuk-
I}~ 2 larin doyastya eglendigi Agihis toreninden sonra
Akadem’ 'L’n aIg’lI),§ Samyeli Akademi, davetliler tarafindan gezildi.
toreni gérkemli bir

sekilde
gerceklesti

Esenyurt,
Namik Kemal

cilig programina AK
A Parti Istanbul Milletve-

kili Halis Dalkih, Tice
Kaymakami Dr. Vural Akgiil,
AK Parti MKYK Uyesi Fatih
Ciftci, Istanbul 3. Bolge Mil-
letvekili Adayr Harun Celik,
Tlge Milli Egitim Miidiirii Ne-
cati Yener ve Sube miidiirleri,
AK Parti Esenyurt Ilce Bagkan Vekili
Engin Karaboz, lige Bagkan Yrd Ismail
Ayaz, lige lige Bsk Yrd Erdogan Akan,
Yonetim Kurulu Uyeleri, Ak Parti Beylik-
duizii lige Bagkan Mustafa Giinaydin,
Beylikdiizii Onceki donem Belediye Bas-
kani Vehbi Orakgt, Esenyurt Karadenizler
Federasyon Bagkanm Abdurrahman Ada,
Meclis Uyesi Togay Coban, Kent Meclisi
Bagkanm Mehmet Hanifi Kaya, Avcilar Ye-
silay Bagkan Ufuk Giines, is adamlar,
STK baskanlari, kanaat dnderleri, okul
midiirleri, kamu kurumu yetkilileri, gaze-
teciler, ytizlerce 6zel gereksinimli birey ve
ailesi katihm saglach.

Her sey daha iyisi icin

Samyeli Akademi, 6zel egitime ihtiyag
duyan cocuklar ve diger bireyler igin her
gecen giin hizmet agmi genisletip, kurum- . - 4 N
sal hizmet veren bir merkez olma yolunda - ' ¢ _ Ny R "

hayata gecirildi. "Biz biiyiik bir aileyiz" slo-
gantyla egitim faaliyetlerini stirdtiren
Samyeli, bu sefer "Gelecegin Akademi-
sinde Hayat var" slogantyla nitelikli bir

L] N
e Buvik hasariiara
yeli Akademi, 6zel cocuklar sevgiyle ku-
caklayan profesyonelce destekleyen

uzmanlar tarafindan hep daha iyiye ula-
SN ASILIS! katilan Esenyurt
2 % Kaymakarm Vural Karagl,
L

BUyukcekmece'nin yeni bulusma adr !!

: [ 22

Onemli hizmetler verecek

Genis bir alanda hizmet verecek olan egi-
tim merkezinde gerekli tiim egitim & gre-
tim materyalleri, fizyoterapi odast,
bireysel siniflar, erken cocukluk destek
egitim odasi ve grup smiflar ile 6zel
egitim kurumlarinda olmasi gereken
tiim fiziki sartlar bulunuyor. Aka-
demi'de ; Erken Cocuklukta M-
dahale Programy, Yaygm
Gelisimsel Bozukluklar, Ozel Og-
renme Giigliigii, Zeka ve Perfor-
mans Olgme Degerlendirme,
Psikoloji Destek ve Aile Egitimi,

Fizik Tedavi konularinda uzman kad-
rolardan destek almabilecek. Cansu
Dag, Buket Demir, Ayse Giines ve Bahat-
tin Demir'in ortakhginda egitim faaliyetle-
rine baglayan kurum 1.000 6grenciye
hizmet verebilecek kapasitede.

sabilmek icin hizmet verecek.
"Samyeli cahismalartyla her

zaman bolgemize giizel hiz-
metler yapan bir kurum. Ca-
lisma faaliyetleriyle her daim
ozel ¢ocuklarin yanindalar.
Birlikte bir ¢ok ortak projede
bulugma firsati bulduk. Aci-
list gerceklesen yeni kurumda
da yeni basarilara imza ataca-
g1 biliyoruz. Hayirli ugurlu ol-
masini diliyorum." diye konustu.

Sabahlari essiz kahvalti lezzeti,
giin boyu lounge,

essiz steak ve diinya
mutfag lezzetleri
nargile ve alkollil

ﬂ&L I.I [: [: A S icecekler

MOMENTS DF PLEASUDRE

Koklii bir egitim kurumu

Agiligta konugma yapan Yonetim
Kurulu Baskanlarindan Bahattin
Demir, “Samyeli Esenyurt'a uzun
ylllardir hizmet eden koklii egi-
tim kurumlarmdan biri. Ozel
gereksinimli bireyleri sevgiyle
kucaklayan ve onlarin sadece
egitim degil tiim haklarini
savunan bir kurum olmanin
gururunu yagiyoruz. Ozel
cocuklarila birlikte olmak
bize hayat enerjisi ve mut-
luluk veriyor. Bu mutlu-
lugu 2. subemizin

acihsim yaparak daha da
percinledik. Tum 6zel
cocuklarimizla ve ailele-
rimizle birlikte olmak

bize her zaman giig ve-
riyor. Tiim katihmeim-
lara boyle bir giinde bizi
yalniz birakmadiklart

igin tesekkiir ediyorum”
diye konustu.

REZERVASYON

0530 739 30 40

Fatih Mahallesi, Kordonboyu Caddesi 39-B ic Kapi 2, D:2, 34-522 Bﬁyiikgekmecelisiunbui

performansi
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