‘Sergi Salonu'nda Muhtarlar Toplantisinda
aciklamalarda bulundu. Terdrle miicadelede tutumunu da elestiren Erdogan, “Terdrle

/%iMHA EDiYORUZ!

CUMHURBA§KANI Recep Tayyip Er-

dogan Cumhurbagkanlig Kiilliyesi

kararliik vurgusu yapan Erdogan, "12 se

dimiz oldu, ardindan 59 teroristi gdmdiik.

Artik terore kaynaginda miidahale edecegiz.
i Simir disinda kendi magaralarinda imha edi-
yoruz" dedi. Muhalefetin terdr karsisindaki

hi- miicadele stratejimizi bilmeyenler PKK agzi
ile bizi elegtiriyor” diye konustu. I SAYFA 7

Gerceklerden HABERDAR Olun
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BIR KIRILMA ANINDAYIZ

Can Atalay’dan
onemli cagn!

Tutuklu bulunan TIP Hatay

Milletvekili Can Atalay, CHP
Eskisehir Milletvekili Utku Cakirozer
araciligryla, “Ortada bir devlet krizi
var ve bu devlet krizinin ¢oziilmesi ik-
tidartyla, muhalefetiyle memlekete
karsi sorumluluk duyan herkesin so-
rumlulugudur” mesajm iletti. “Bir ki-
rilma anindayiz” diyen Atalay,
“Hukuk diizeninin
zerresine sahip
cikmak isteyen
|| tim politik ve top-
lumsal kesimlerin
ayri ayrt ama mut-
laka ortak tutum
almast tarihsel bir
sorumluluktur”
ifadelerini
kullandu.

YUREK YAKAN TESADUF!

Baktim agabeyim
yerde yatiyor!

Bagaksehir'de kamyonun ¢arp-

mast sonucu hayatini kaybeden
motokurye Feridun Kaplaner'in ce-
nazesi Adli Tip Kurumu'ndaki incele-
melerin ardindan ailesine teslim
edildi. Feridun Kaplanerm kardesi
Ismail Kaplaner,
“Kazayi ben tesa-
= duafen ogrendim. O
= yoldan gegiyordum
" ve kazaya denk gel-
dim. Yardim etmek
amactyla olay ye-
rine gittim, bir bak-
§ m agabeyim yerde
. yatyor” dedi.
W ISAYFA9

KAGAKCI
KHA[IGE'

Yeni asgari icret 17 bin 2 lira olarak belirlendi. KESK Yiriitme Kurulu, “17 bin 2 TUlik karar,
adlik sinirt olan 18 bin TU'nin dahi altinda. iktidar ve sermaye kesimleri bu kararla milyon-
a1 sefalet kosullarinda yasamaya mahkum etmektedir” tepkisini gosterirken, HAK-IS Genel
Baskani Mahmut Arslan, “Beklentileri kargllumuktun uzak” yorumunu yapti. SAHIM-SEN
Baskani Ozlem Akarken ise “Agklanan yeni asgari iicret 6lii dogmustur” ifadelerini kulland:

ASGARi UCRET ACLIK SINIRI OLAN

18 BIN TUNIN DAHI ALTINDA KALDI

|

CHP Biiyiikgekmece Belediye Bas-

kan aday aday Giilcan Tekdemir De-
mirkan, Bilytikcekmece'yi deniz ulagimyla
tanigtiracaklarmi sdyledi. Deniz otobiisti ve
deniz feribotlari yaygmlastiracaklarm an-
latan Demirkan, “Biiytikcekmece halki
Kadikoy'e, Bakirkoy'e, Eminonii'ne deniz
ulagimuyla seyahat edebilecek. Biiytikgek-
mece'yi birlikte yonetecegiz” dedi. I SAYFA 9

GRET

Caligma ve Sosyal Giivenlik

Bakani Vedat Isikhan, 2024 yil
igin gecerli olacak asgari ticretin 17
bin 2 TL oldugunu agikladi. KESK,
2024 yilt icin belirlenen asgari ticrete
iliskin yaptig1 yazil aciklamada, “17
bin 2 TLlik karar, aclik smir1 olan 18
bin TCnin dahi altinda kalmakta, ik-
tidar ve sermaye kesimleri bu kararla
birlikte milyonlart sefalet kosulla-

rinda yasamaya mahkum etmekte-
dir” tepkisini gosterdi. HAK-IS
Genel Baskann Mahmut Arslan ise
Ttirkiye’de asgari ticretin ortalama
bir ticrete dontistiigiini belirterek
yeni rakamin “beklentileri karsila-
maktan uzak oldugunu” soyledi. As-
gari Ucret Tespit Komisyonu'nu da
elestiren Arslan, “Kurumusg sogitten
duduk olmaz" diye konustu.

EMEKGILER MAALESEF YENI ASGARI
UCRETLE AGLIGA MAHKUM EDILDi!

Saglik Hizmetleri Sendikas
* (SAHIM-SEN) Baskan
Ozlem Akarken de agiklanan
rakama tepki gosterdi. Akar-
ken, “Yeni asgari ticretin kabul
edilecek bir yani yoktur.
SAHIM-SEN olarak bu ra-
kamu tepki ile karsiltyoruz.
Aclik sirmin dahi ¢ok ¢ok

tutulmasidir” elestirisinde bulundu.
“Bu enflasyon ortaminda yeni as-
gari ticretin bir alm giicii kalma-
yacaktir” diyen Ozlem Akarken,
“Asgari ticret 0l dogmustur.
Milyonlar, emekgiler maalesef
yeni asgari ticretle acliga mah-
kum edilmistir. Daha yilin
baginda emekgilerimiz, saghk

CHP Genel Baskan Ozgiir
Orel, yerel mahkemenin Can

" Atalay hakkindaki AYM kararmi Yar-

gitay'a gondermesine iligkin, "Tiirki-
ye'de hukukun uygulanmasmna ihtiyac
var. Yapilan ig diipediiz darbe girigimi-

atik sularin dnlem alinmadan geli-
sigiizel sekilde degarj edildigi acik-
landi. Her iki isletme hakkinda idari

belirtildi. Aciklamanin iizerinden 3
giin gegmesinin ardindan, derede
yeniden kdpiikler goriiliince gevre

altinda olan bu rakam ile T cahisanlarimiz aclik sinirinin

Bolivya'da, Miss bir ailenin geginebilece- altinda ezilecektir” ifadelerini [ | N [ | [ |
s Bolivya Mundo gini varsaymak akil kullandi. I SAYFA 5-6’DA
2020 ve MlSS Charm
Bolivya 2023 yarisma- |
larmda giizellik krali-
cesi segiglgen Alondra T KA MY “ Esenyurtta Haramidere'nin Kirag'ta kalan bolimiinde
ge;ia?ﬁ{ Csaef&%?slzﬂah - kopirmeler artarak devam ediyor. Kopiikle beraber
i e [ yukselen koku gevre sakinlerini Tedlrgln efti
giizellik kraliesinin 1 -
evinde biiyiik 2
miktarda silah
VC.AI,('47 k. Pendik'te sof6riintin ani fren
mithim- - ' yapmasiyla hafriyat kamyo-
mat nundaki beton, park halindeki
PElldUgU i Fese servis minibiisiine ve yolda
ogre- ttetd "E’Eff. ilerleyen bir otomobilin tize-
nildi. 22 © a iy 2 i-v::' ;i rine dokuldi. Kazada yarala-
yasindaki nan olmazken, kamyon soforti
Alondra Mercado durmadan olay yerinden kacti. Polis
Cargpos.un.gl anda i ; g ekipleri kagan soforii yakalamak igin alisma baglatti.
Beni'deki Tnmdad I ? : i Gorgti tamg Volkan Altas, “Surekli burada kaza oluyor. ESENYURTTA Haramide-
Kadmlar Hapishane- e - Yani bizim yetkililerden ricamiz buraya bir kirmizi 151k ya re'nin Kiragtan gegen bolii-
si'nde tutuldugu 3 ; 255 da set koymalarini rica ediyoruz” dedi. I SAYFA 3 miinde son giinlerde yogun
agiklands. Geng kad, | : *;’1 iies kopiiklenme goriildii. Gegtigimiz ve cezai yaptimmlar uygulandigi
mahkemeye ilkkez s, hatta sikayetler iizerine ISKI derede
cikana kadar 30 giin ?f ] 5.-? Je iy inceleme yapti. incelemeyle ilgili
boyunca tutuklu :Eg'.-'g iy 11 yapilan bilgilendirmede, iki isletme-
kalacak. Wiy asaand nin aritma tesisinin galigmadigive  sakinleri isyan eti. 1 SAYFA 4

Limon

Orcun

sisesi
ERMIS

Zeki Miren kime
ask mektuplan yazdi?

Tuiice MARIK

Sehit yakinlan: acimizla
gururumuzu yagayamiyoruz!

Mustafa DOLU

HUKUKA
IHTIYAC
VAR

dir. Hatay halkma 'Sen milletvekili
secemezsin, son karari ben veririm'
diyorlar. Bu bir darbedir. Millet Mecli-
sine, 'Siz milletvekilinizi yemine ¢agira-
mazsiniz, son karar ben veririm'
diyorlar. Bu bir darbedir" dedi. 1 SAYFA 7

Katliam gibi kaza;
10 6lii 61 yaralr!

SAKARYA'DA Kuzey Mar-

mara Otoyolu'nda yogun
sis nedeniyle 3 otobhiis ile 1
TIR'In da oldugu 7 arach zincir-
leme kazada 10 kisi yasamini
yitirdi, 61 kisi yaraland:. Ka-
zada Hiiseyin Kamil Yildiz, Nihal
Yildiz, Erdogan Mandal, Kenan
Cin, Adem Akyol, Ergin Ginar,
Alperen Ayhan, Satilmig Furkan
Oztiirk ve Sedat Degirmenci ile
kimligi heniiz tespit edilemeyen
1 erkek, hayatin kaybetti. 6
siiriicii gozaltina alindh.

Ik durusmada
tahlive edildi

Biyiikgekmece'de bir engelli

bakimevinde hastaya siddet
uygulayan cahsan Nuri C. ile o anlarn
cep telefonuna kaydeden Melek P'nin
yargilanmasina baglandi. Nuri C. sa-
vunmasinda, "lddianamede gegen ve
yaptigim iddia edilen seyler tamamen
saka amaclidir. Onun canina kaste-
decek birsey yapmadim. Gortintiiler-
deki kisi benim Mahkeme, Nuri
C.nin ilk durusmada tahliye edilme-
sine karar verdi. | SAYFA 4

RIYADDA
SUPER DERBI

Suiper Lig sampiyonu Galata-

saray ile Turkiye Kupast sam-
piyonu Fenerbahge, bugiin Suudi
Arabistan'in bagkenti Riyad'da yapi-
lacak Turkeell Stiper Kupa maginda
kargilasacak. Al-Awwal Park'ta yapi-
lacak mag, TSI 20.45'te baslayacak.
Miisabaka, Ulker Stadi'nin bulun-
dugu "Papazin Cayirt" olarak
adlandirilan yerde 17 Ocak 1909 ta-
rihinde yapilan ve Galatasaray'in 2-
0 kazandig1 6zel magla baslayan
114 yillik rekabetteki 399. karsi-
lasma olacak. I SAYFA 14

Soquk hava
kalbinizi vurmasin!

Acibadem Altunizade Hastanesi
Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmani
Prof. Dr. Hasan Karabulut soguk
havalarda daha temkinli olunma-
sint tavsiye ediyor. | SAYFA 2
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Acik kalp ameliyat: ile veya atan
kalpte gogiis atardamarni, kol atar-
damari ve bacaktan alinan toplar-
damarlar ile yeni hir yol
olusturularak, tikali damara kan
akiminin tekrar saglanmasini ger-
ceklestiren operasyonlara ‘koroner
bypass ameliyati’; eger kapal yon-
tem uygulanirsa buna da ‘minimal
invaziv hypass ameliyat’ deniliyor.
Standart bhypass cerrahisinde hasta-
nin gogiis kafesi acilarak tikah olan
damarlann dtesine bypass islemi
uygulanirken minimal invaziv cerra-
hide ise hastanin sol gdgsiinde dor-
diincii kaburga arahigina denk gelen
hilgeden 3-4 cm civarinda bir kesi
yapilarak kalbe ulasiliyor ve hasta-
nin ihtiya¢ duyulan tiim tikal da-
marlarina hypass islemi uygulaniyor.

Prof. Dr. Hasan Karabulut, bu tekni-
gin faydalan hakkinda, “Hastanin
gogiis kemigi kesilmedigi icin kemik
kaynama problemi ortadan kalkar.
Yara yeri enfeksiyonu goriilmez. Ak-
ciger problemlerinin go-

rillme siklign cok diisiiktiir.

Kesi kiiciik oldugu icin ka-

nama miktar azalr. Hasta-

mn hastanede ve yogun

hakimda kalis siiresi kisalir.

Bu sayede hastanede uzun

yatisa bagh gelisebilecek
komplikasyon oranlan azalir.
Hastalar hizh bir sekilde

giinliik ve is yasamlarina

donebilir’ diyor. Kapah

ameliyat uygulanahilecek

tiim hastalara rohot destekli
hypass da yapilabiliyor.

DAMGA

SOGUKHAVA
KALBINIZI
VURMASIN!

Tikali damarlar acilabilir

=L

5

Acibadem Altunizade Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmani Prof. Dﬁ
Hasan Karabulut soguk havalarda daha temkinli olunmasini tavsiye ediyor

e
lkemizde yagam kayiplarinin
l | yiizde 33’tinti olusturan kalp krizi
tim diinyada goriilen 6liim ne-

denleri arasinda ilk sirada yer altyor. Oysa
ki aragtirmalar baz1 yagam tarzi degisiklik-
leriyle bu riskin azaltilabildigini ortaya ko-
yuyor. Ozellikle iginde bulundugumuz kis
mevsimi kalp damarlarinin daralmasina
ve tansiyonu yiikselterek kalbin hizli atma-
sma yol actig1 icin Acibadem Altunizade
Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Uz-
mani Prof. Dr. Hasan Karabulut soguk
havalarda daha temkinli olunmasini tav-
siye ediyor. Kalp krizi, ‘koroner arterlerin
tikanmast ya da asirt daralmast sonucu
kalp kasina giden kan akiginin durmasr’
olarak tanimlanirken, tilkemizde Sliimlerin
yiizde 33,4'0 kalp damar hastaliklarindan
kaynaklaniyor. Kalp ve Damar Cerrahisi
Uzmani Prof. Dr. Hasan Karabulut, er-
keklerde daha sik goriilse de, ‘Kalp hasta-
lig1 erkek hastaligidir’ bilgisinin dogru
olmadigini belirtiyor. Kadinlarda koroner
kalp hastaliginin meme kanseri ve diger
hastaliklardan daha sik goriildugiini ve
erkeklerde oldugu gibi bir numarali 6liim
nedeni oldugunu soyliiyor. Hatta ilk kalp
krizinde Oliim riskinin, kadinlarda erkek-

lerden 2 kat daha fazla oldugunu sozlerine
ekliyor.

Hatah yagam aligkanliklarina
dikkat!

Kalp krizine yol acan etkenlerin bazilart
degistirilebilir, bazilari ise degistirilemez
risk faktorleri olarak degerlendiriliyor. ‘Ge-
netik yatkinlik, cinsiyet, ileri yas, diyabet ve
stres’ degistirilemeyen risk
faktorlerinin baginda geliyor.
Diyabet hastalart sadece ko-
roner kalp hastahig: degil felc,
kalp krizi ve ani 6liim agisin-
dan da daha riskli grupta yer
alyor. Yas ilerledikge risk ar-
tiyor, ancak sagliksiz ve dii-
zensiz beslenme, hareketsiz
yasam, sigara ile alkol tiike- \
timi ve yogun fiziksel aktivite-
ler glintimiizde ani kalp
krizinin erken yaslarda ortaya
cikmasina neden oluyor. Ay-
rica yapilan calismalar yogun
is temposu ve stresin kalp
hastaliklarinin gelisimini ve
kalp krizini tetikledigini gos-
teriyor. Kalp ve Damar Cer-

rahisi Uzmani Prof. Dr. Hasan Karabulut,
bununla birlikte havalarin sogumasinin da
kalp saglhgmi olumsuz etkiledigine degini-
yor. Soguk ve riizgarlt hava kalp damarlari
tizerinde ozellikle mevcut olan ve klinik
olarak belirti gostermeyen bir damari
daha da daraltarak ve tansiyonu ytikseltip
kalp hizint artirarak kalp krizini tetikleyebi-
liyor. Bu nedenle ozellikle kalp rahatsizligi
bulunan kisilerin soguk ha-
valarda yagsam ahgkanlikla-
rina dikkat etmeleri biiyiik
Onem tastyor.

Sigarayi birakin

Degistirilebilir risk faktor-
lerine baktigimizda ise ‘si-
gara, hipertansiyon,
obezite, kolesterol ve hare-
ketsizlik’ goze carpiyor. Si-
' gara igen kigilerde kalbe
giden oksijen azaliyor; kan
basinci, kalp hizi ile kanin
pthtilagmast artiyor. Dola-
yistyla kalp damar hasta-
liklarinin azaltilmast ve

tori sigara oluyor. Toplumda hipertansi-
yonu olan hastalarin neredeyse yarisi
bundan habersiz olduklari igin zaman
zaman kan basimcinin olctiirtilmesinde
fayda oldugu vurgulanyor, zira hiper-
tansiyon koroner arter hastaliginin en
onemli risk faktorlerinden biri. Cagimi-
zin Oonemli hastaliklarindan obezitenin
tedavi edilmesi ve kan yaglarinin, yani
kolesteroliin duigiiriilmesi yine kalp krizi
riskini azaltiyor. En az bunlar kadar
onemli bir risk faktorii de hareketsiz
yasam tarzi olarak kabul ediliyor.

Stent takilmasi yaygin bir yontem

Guntmiz tip tekniklerinin her gecen giin
gelistigini ifade eden Kalp ve Damar
Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Hasan Kara-
bulut, kalp krizinin pek cok farkli tedavi
yontemi bulundugunu anlatiyor. Buna
gore, kalp krizi geciren hastaya en kisa
stirede koroner anjio yapilarak, kalp kri-
zine neden olan tikali damara stent yon-
temi uygulanabiliyor. Stent yontemi kalp
damarlarina yerlestirilen kiiciik, stizgec
benzeri bir halka ile kan akimini tekrar
sagliyor. Eger hastada ¢cok damar hasta-
l1g1 varsa, tikali ve kalp krizine neden
olan damara balon iglemi gerceklestirilip
gecici bir kan akimi saglaniyor. Hasta
acil olarak koroner bypass cerrahisine

Prof. Dr. Hasan Karabulut

Onlenmesinde ekarte edil-
mesi gereken ilk risk fak-

yonlendiriliyor.
NESE MERT

Yaslanmiyor yas aliyoruz!

M YASLANMA, hayat dongi-
stinde insanlari farkh bigim-
lerde etkileyen bir siire¢. Bu

etki, kisilik ozellikleri, sosyal destek,

beyin yapist, kronik hastaliklar ve kiil-
tur gibi bir dizi faktore bagh olarak de-
gisiklik gosterebiliyor. Yas ile birlikte
beyin mekanizmalarinin daha az stresli
olmaya, daha pozitif duygulart hatirla-
maya meyilli oldugunu vurgulayan

Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Gul Eryil-

maz, “Aslinda beyin yaglandik¢a psiko-

lojik olarak yaslanmaz yas alir sadece.”
dedi. Uskiidar Universitesi NPISTAN-

BUL Hastanesi Psikiyatri Uzmani

Prof. Dr. Giil Eryilmaz, psikolojik yas-

lanma konusunu degerlendirdi.

Onemili faktorler var

Yagliligm insan yagamnin bir do-
nemi olarak degerlendirildiginde bu
yasam dongiisiiniin bireyleri nasil et-
kileyeceginin bir dizi faktore baglt
olarak degistigini dile getiren Psiki-
yatri Uzmam Prof. Dr. Guil Eryilmaz,
“Kisilik ozellikleri, sosyal destek,
beyin yapist, kronik hastaliklar, kiilttr
bu faktorlerden bazilaridir. Aslinda
beyin yaslandikca psikolojik olarak
yaglanmaz yag alr sadece.” dedi.

Beyin yaslandikea psikolojik olarak yaglanmiyor, sadece yas aliyoruz. Psikiyatri Uzmani Prof.
| Dr. Giil Eryilmaz, Asllndu beym y0§land|kgu psikolojik olarak yaslanmaz yas alir sadece” dedi

Yasam aligkanhklarin
degistirin

Yas ile birlikte beyin mekanizmalarmimn
daha az stresli olmaya, daha pozitif
duygulart hatirlamaya meyilli oldu-
gunu da vurgulayan Prof. Dr. Giil Er-
yilmaz, “Yaglandikca daha saglikli
psikolojik yapt ya da psikolojik saglam-
lilik igin daha erken yaglarda bazi
yasam aligkanliklarmi degistirmemizde
fayda var.” diye konustu.

Mesguliyet cok 6nemli

Egzersiz, saglikli beslenme ve sosyal
iligkilerin yan sira aile baglarmi gliclen-
dirme, beyne fayda saglayabilecck eg-
zersizleri diizenli olarak yapma ve
giinliik hedefler belirlemenin Gnemine
vurgu yapan Prof. Dr. Gl Eryilmaz,
“Unutmayalim ki beyin ve beden sag-
lig1 icin mesguliyet onemlidir. Mesguli-
yeti olan cennettedir.” dedi. Aktif bir
zihnin, genellikle daha saglikh bir
yasam tarzi ve pozitif bir ruh halini be-
raberinde getirdigini de dile getiren
Prof. Dr. Giil Eryilmaz, yasliligin, daha
saglikli ve dengeli bir psikolojik yapryla
daha keyifli bir donem haline gelebile-
cegini de sozlerine ekledi. HABER
MERKEZi
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K|§m ne

yiyip ne
icmeli?

Diyet Uzmani Derya Eren, “Soguk
havalarda viicudun enerii ihtiyaa ar-
tiyor ve bu artan ihtiyaa karsilamak
icin basit karbonhidratlar tercih
etmek yerine bagisikigi giiclendiren
kis meyveleri, kis sebzeleri, yumurta,
balik, kirmizi ef, tavuk, hindi gibi
proteinler, yogurt-kefir gibi fermente
sit Uriinleri ve lif orani yilksek ba-
girsak dostu yulaf veya kuruyemis
tiketmek onemli” dedi

2J  SONBAHARDAN kisa gecilen son giin-

lerde, mevsimsel degisikliklere bagh ola-

rak diisen viicut direnci herkesi hasta
ediyor. Havalari sogumastyla birlikte bagisiklik
sistemini daha giiclii tutmak ve hastaliklara, dzel-
likle de gribal enfeksiyonlara yakalanma riskini
azaltmak icin saglikh ve yeterli beslenmek gerekti-
gini belirten Anadolu Saglik Merkezi Beslenme
ve Diyet Uzmani Derya Eren, “Soguk havalarda
viicudun enerji ihtiyact artryor ve bu artan ihtiyaci
karsilamak igin basit karbonhidratlar tercih etmek
yerine bagisiklig guiclendiren kig meyveleri, kig
sebzeleri, yumurta, balik, kirmizi et, tavuk, hindi
gibi proteinler, yogurt-kefir gibi fermente stit
trtinleri ve lif oran yiiksek bagirsak dostu yulaf
veya kuruyemis tiiketmek onemli” dedi.

8 besin onerildi

Derya Eren, kig aylarinda hastaliklara kargt giiclii
bir savunma sistemi olugturacak 8 besini soyle si-
raladr:

Yumurta: Anne siitiinden sonra en kaliteli pro-
tein icerigiyle bilinen yumurta ayni zamanda bir-
cok vitamin haricinde lutein, zeaksantin ve kolin
icerigiyle de gticlii bir bagisiklik sistemi olugu-
munda etkili. Giinde 1-2 adet yumurta, kahvalti
secenekleri haricinde aksam yemeklerinizde de
menemen olarak da tercih edilebilir.

Balik: Yiiksek oranda omega 3 ve fosfor iceren
balik iyi bir protein kaynagidir. Omega 3 ve fosfo-
run yaninda A, D, E vitaminleri, iyot, selenyum
ve cinko da iceren balik, bagisiklik sistemini des-
tekledigi icin kig aylarinda mutlaka haftada en az
2 gtin sofralarda yer almali.Kuruyemigler: Ceviz,
findik ve badem gibi kuruyemigler E vitamini ba-
kimmdan ¢ok zengin. E vitamini ise iyi bir anti-
oksidan olmasi sebebiyle bagisiklik sistemimizin
gliclenmesine onemli katkilar saglar. Guinliik 2
ceviz veya 10-15 adet ¢ig badem veya findik tiike-
timi bagisiklik sistemini destekler.

Kok sebzeler: Kirmizi pancar, havug, turp ve tatlt
patates gibi kok sebzeler yiiksek oranda A vita-
mini icerir. A vitamini bagigiklik sistemini gliclen-
diren ve ayni zamanda iltihap onleyici etkisi
bulunan bir vitamindir. Ozellikle solunum yolu
enfeksiyonlarina yonelik gticlii bir savunma kay-
nagidir. Viicudumuz A vitamini Gretemedigi icin
digaridan besinler yardimiyla alinmali.

Nar: Yiiksek lif ve diisiik kalori icerigine sahip
olan nar, aynt zamanda giiclii bir antioksidan
kaynagidir. C vitamini, A vitamini, folat ve flava-
noidler igerigi sayesinde bagisiklik sistemimiz igin
buiytik dnem tasir. Nar, bol rokali kig salatala-
rinda ana yemek ile veya yogurda eklenerek ara
ogiin olarak haftada 3-4 giin tiiketilebilir.

Kivi ve portakal: Viicut direncini arttiran, toksin-
lerin viicuttan atlmasini saglayan, bedenin zinde
kalmasima yardimci olan ve bagigiklik sitemini
giiclendiren C vitaminini ytiksek oranda barindi-
ran kivi ve portakal tiiketimine 6zen gosterilmeli.
Ayni zamanda E vitamini de i¢eren kiviyi giinde 1
adet titketerek gtinliik C vitamini ihtiyaci orta-
lama olarak kargilanabilir.

Yulaf: [¢erigindeki beta glukan sayesinde yulaf,
sindirim sisteminin diizenli cahsmasini saglaya-
rak bagisiklik sitemine katki saglyor. Ayni za-
manda viicudun karbonhidrat ihtiyacim da
saglayarak tokluk hissi olusumuna da destek olu-

yOr.
Karnabahar: Karnabahar, C vitamini iceriginin
yiiksek olmasi disinda glukozinolat ve izotiyosi-
yanat igerigiyle de giiclti bir antioksidan kaynagi-
. dir. Karnabahar
viicudu enfeksiyonlar-
~ dan koruyarak giiclii
" bir savunma mekaniz-
masi olusturur. Bu-
nunla birlikte
karotenoid ve flava-
1 noid icerigi sayesinde
bazi kanser tiirlerine
kars1 koruyucu etki de
gosterir.
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Saldirgan engel tammadi!

Fatih'te yirime engelli kisi, eski esini evinin 6ninde 2 el ates ederek yaraladiktan sonra
ak0lo sandalye ile olay yerinden kagti. Yaral kadin hastaneye kaldinlirken polis ekipleri,
saldirgani yakalayarak gézaltina aldi. Saldirgan ifadesinin ardindan adliyeye sevk edildi

\\l OLAY Ayvansaray Mahallesi Ku-
yulu Bahce Sokak'ta diin saat 14.00
siralarinda meydana geldi. Yiirtime

engelli Mehmet Ali Gtilerli ile Halide Birtag bir

siire dnce bosandi. Mehmet Ali Giilerli diin
eski esinin evinin ontine geldi ve ikili tartig-
maya baslad. Tartigma giderek biytidu.

Mehmet Ali Glerli eski esine 2 el ates etti. Si-

lahtan ¢ikan kursunlar kadinmn karm ve kasi-

gma isabet etti. Yaralanan kadin yere diiserken
saldirgan olay yerinde tekerlekli sandalyesi ile
kacti. Thbar tizerine olay yerine saglik ve polis
ekipleri sevk edildi. Yaral kadima ilk miidaha-
leyi olay yerinde yapan ekipler kadint hasta-
neye gotiirdii. Saldirganin akiilii aracryla
kacist bir kisinin cep telefonu kamerasina yan-
sid1. Saldirgan polis tarafindan yakalandi. Sal-
dirganim ilk ifadesinde "Oglumun husumetlisi

vardi bu ytizden silah aldim. Eski esimle de
tartisirken silah yanhslikla ates aldr" dedigi 6g-
renildi. Saldirgan ifadesinin ardindan Istanbul
Adalet Sarayi'na sevk edildi. Bu arada sokak
sakini Giilsen Sayar, " Aralarinda bir husumet
varmis sanirim. Ben sadece iki el silah sesi
duydum. Kadin hastaneye kaldirilds, diin
aksam yogun bakimdaydi. 24 saatlik bir tehli-
keli stireg vardi" diye konustu. DHA

esnada park etmek tizere olan araca

carpmamak icin ani firen yapti. Kamyo-
nun dorsesindeki beton, park halindeki
servis minibiisii ile seyir halinde bulu-
nan otomobilin tizerine dokiildii. Park
halindeki servis minibiisiine de vuran

hafriyat kamyonunun sofori, olay y

rinde durmadan kagti. Kaza nedeniyle
bolgede trafik yogunlugu olustu. [hbar

lay, diin 6gle saatlerinde Pendik
O Kurtkoy Mahallesi'nde mey-

dana geldi. Beton yuklii hafri-
yat kamyonu, cadde tizerinde ilerledigi

*

e_

lizerine adrese polis ve belediye temizlik

ekipleri sevk edildi. Kazada yaralanan
olmazken, servis minibiistiinde hasar

Fatih'te minibis sofori ve 1 kisi

verme farismasina girdikleri taksi sofdriine silah

gosterdi. Taksi sofériiniin darbed

mahalle sakinleri taraflan ayird:.
darbedildigi anlar cep telefonu kamerasina yansidi

OLAY, diin saat 12.00 siralarinda 1skenderpa§a Ma-
hallesi Dolap Sokak'ta meydana geldi. Iddiaya gore,
farkli bir caddede baslayan yol verme tartismasmda
minibiis soforii taksi soforiine 6nce silah gosterdi. Dolap So-
kak'ta tekrar karsilagan taraflar bu kez kavga etmeye basladi.
Minibiisten inen 2 Kisi, taksi sofortinti darbetti. Cevredeki bir
vatandas, kavga edenlerin arasina sandalye koyarak duruma
miidahale etti. Kavga sirasinda 1 kisi burnundan yaralandi.
Olay yerine gelen polis ekipleri kavgaya kariganlari

RV

gozaltma ald.

Araya girdiler
ama...

Mabhalle sakinlerinden
Zulkif Alparslan,
"Duydugumuza gore
taksiyi sikistirtyorlar be-
lediyenin orada. Daha
sonra olay buraya
kadar taginiyor. Biz de
komsular olarak araya
girdik ayirmaya calistik.
Hatta bir arkadasin da
burnunu kirdilar. Ekip-
ler geldi, taraflari aldilar
goturdiiler. Taksici,
'Bana silah cekildi' dedi.
Ogrendigimiz kadartyla
yol verme kavgasi. Olay
buraya tasininca biz de
araya girdik" seklinde
konustu. DHA

Kameralar kaydetti

iddiaya gdre, yol

ildigi kavgada,
Taksi soforiiniin

meydana geldi. Polis ekipleri kacan so-
forti yakalamak igin caligma baglatti.

Hafriyat kamyonunun tizerindeki beto-

Taksiciye dayak!

1
| I d '

Istanbul Merkezli 8 ilde diizenlenen 'Kafes-26' operasyonunda, 'Fergio House' isimli
sosyal medya hesabindan mistehcen videolar paylasan ve organize sekilde hareket
ederek miistehcen icerikli parti yapacaklan tespit edilen 19 siipheli gozaltina alindi

Q 4 iisleri Bakani Ali Yerlikaya

- = sosyal medya hesabindan

2IN°  yaphi) agiklamada "Sug is-
lemek Amaciyla Orgiit Kurma ve Miis-
tehcenlik suclaryla miicadele
kapsaminda Istanbul merkezli 8 ilde
es zamanh olarak diizenlenen 'Kafes-
26' Operasyonunda 'Fergio House'
isimli sosyal medya hesab iizerinden
miistehcen icerikli videolar paylagan
19 siipheli yakalandi. Halkimizin Mili
ve Manevi Dederlerini Asagilayanlara,
Huzurunu Kagiran Sug Odaklarina Goz

HAFRIVAT KAMYONU
ORTAI.IGI MAH\IETTI'

Burada surekll kaza oluyor

Yasananlari anlatan Altas, “Servis mini-
hiisiiniin aynasi komple kinildi. Ajabeye
de soyledik, aracini yikamaya gotiirdii.
Tabii durmadh. Yani o an sadece o frene
bast, bir yavaslar gibi oldu, yiiriidii gitti.
Polis ekipleri ve temizlik gorevlisi arka-
daslar geldi. Siirekli burada kaza oluyor.
Yani bizim yetkililerden ricamiz buraya

bir kirmiz1 1S1k ya da set koymalarini rica
ediyoruz” seklinde konustu

sina yansidi. Goriintilerde, hafriyat
kamyonunun ani fren yaptigt esnada
icerisinde bulunan betonun yola, mini-

’-—w kl

nun dokildiigi an ise giivenlik kamera-

biis ile otomobil tizerine dokiildiigi go-

Actirmayacagiz. Istanbul Il Emniyet
Miidiirligii Asayis Sube Miidiirliigii
Ahlak Biiro Amirligince; Biiyiikgek-
mece, Gaziosmanpasa, Kartal, Be-
yodlu, Eyiipsultan ilgeleri ile Isparta,
Hakkari, Ankara, Gaziantep, lzmir,
Konya ve Antalya illerinde toplam 15
adreste es zamanl olarak yapilan
'Kafes-26' Operasyonu diizenlendi.

Sahte dolarlara el konuldu

Operasyon kapsaminda; instagram ve
Xisimli sosyal medya platformlarinda

rilityor. Hafriyat kamyonu ise durma-
yip olay yerinden uzaklastyor.

Beton araclarin lizerine dokii

Gorgt tamg Volkan Altag, “Diikkanimi
acmak i¢in yeni gelmistim. Tam o
sirada fren sesi geldi. Eczanenin
ontinde kuictik bir kamyonet oraya
yanasmaya calisirken, arkadan gelen
beton yiiklii kamyon ani fren yapti.
Ustiindeki dokme beton yiiklemis;

bu arada tabii yasal olmayan bir sey,
araclarim tizerine komple dokulda. Yol-
dan gecen araclar da var. Onlar hasar
gordi mi gormedim, onlar panikle git-
tiler” dedi. DHA

sahi iizerinden miistehcen icerikli vi-
deolar paylasan sahislarin organize

icerikli parti yapacaklan tespit edildi.
Diizenlenen operasyonlarda 19 siip-
heli sahis yakaland:. 2 bin adet sahte
100 dolarlik banknota el konuldu.
Operasyonlan gerceklestiren Kahra-
man Polislerimizi tebrik ediyorum.

rini kullandi. DHA

'Fergio House' isimli sosyal medya he-

bir sekilde hareket ederek miistehcen

Halkimizin Huzurunu Kagiranlan Ada-
lete Teslim Etmeye Kararlyiz' ifadele-
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Duha kavgasi!

Biiyiikcekmece'de kamyonun kirdigi duba
nedeniyle iki komsu arasinda tartisma gikh.
Tartisma kavgaya donerken, komsular
fekme tokat birbirine girdi. O anlar cep
felefonu kamerasina yansidi

OLAY, diin saat 14.00 siralarinda Ekinoba
Mahallesi, Oztanik Caddesi tizerinde bulu-
nan bir binanmn 6ntinde meydana geldi. Id-
diaya gore, Ali Bastan oturdugu binanm 6niinde
midibiistinti yikarken, o sirada yolun karsisinda gegen
kamyon kilitli park dubasina carpti. Bastan, dubayi dii-
zeltmeye calisirken kirildi. Bagtan kirlan dubayi yolun
kenarina koyarken, kargi binadaki bir kisi pencereden
"Sen dubay1 nereye gotiirityorsun" diye bagirarak agagi
indi. Penceredeki kisinin sokaga inmesiyle birlikte taraf-
lar birbirlerine hakaretler savurdu. Ali Bastan, midibiisti
temizlemek i¢in kullandig firca ile komsusuna saldirir-
ken, diger komgu ise Bagtan'a tokat atti. Cevredekilerin
araya girmesiyle kavga son buldu. O anlar cep telefonu
kamerast ile kaydedildi.

..\l

Duba sebebiyle tartislar

Ali Bagtan, "Tartigma oldu, duba yiiziinden. Kamyon
dubay1 yikmug. Biz de dogrulturken kirildi. Ben dubay
aldim geldim buraya, 'sen dubayi nereye gotiiriiyorsun'
dedi, ben dubayi eve mi gotiirtiyorum, duba burada
dedim. O bana kiiftirlii konusunca, zaten benim elimde
firca sapi vardi, otobusii yikiyordum. Burada birbiri-
mize girdik. Zaten benim elimde fir¢a vardi. O bana kii-
fiirlti konusunca, ben de agzini topla neden kiifiirlti
konuguyorsun dedim. Biz komguyuz dedim" dedi. DHA

Boya atolyesinde
korkutan yangin

O BEYLIKDUZUNDE boya atolyesinde gikan
yangmn panige neden oldu. Yangmn itfaiye
ekipleri tarafindan kisa stirede sondiirtiliir-

ken, atolyede hasar meydana geldi. Yangin, saat

21:00 siralarinda hentiz belirlenemeyen bir nendele

Yakuplu Mahallesi, Birlik Caddesi'ndeki ti¢ kath bina-

nin tigtincli katinda bulunan boya atolyesinde ¢iktr.

(aliganlar kendi imkanlartyla binadan cikarken, ihbar

tizerine olay yerine polis ve itfaiye ekipleri sevk edildi.

Olay yerine gelen itfaiye ekipleri yangin kisa stirede

sondiirdii. Yanginda 6len yada yaralanan olmazken

binda hasar meydana geldi. DHA

Kagak gocmenlere

DENETIM

Istanbul Emniyet Midurig i
genelinde, ilkeye yasa disi yollarla
giren kacak gocmenlere yonelik
denetim yapti. Beyoglu'nda ara
sokaklarda yapilan denefimde cok

sayida kagak gogmen yakaland
QI iSTANBUL Emniyet Midiirligii ekipleri,
Gogmen Kacakgiligyla Miicadele ve
Hudut Kapilart Daire Bagkanlig ekipleri ve
il Gog Idaresi ekipleri, il genelinde tilkeye yasa digt
yollarla giren kacak go¢menlerin yakalanmasina yo-
nelik denetim yaptt. Beyoglu'nda Istiklal Caddesi ve
ara sokaklarinda saat 19.00'da baglayan denetimde,
stipheli gortlen kisiler durdurularak mobil denetim
aracinda Genel Bilgi Toplama (GBT) sorgulart ya-
pildi. Yapilan denetimlerde aranmast olanlar ve Ttir-
kiye'ye kagak yollarla girdigi tespit edilen ¢ok sayida
kacak go¢men yakaland:. Yakalanan kacak gbcmenler
emniyetteki iglemlerinin ardindan sinir digi iglemleri-
nin yapimast i¢in Tuzla'da bulunan Geri Gonderme
Merkezine sevk edilecck. DHA
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Limon sisesi

Um diinyada kadin erkek gozetmeksi-
Tzin insanlari esir alan iki tehlikeli

duygu mevcut bu modern cagda. Este-
tik goriinme ve zayif olma istegi.

Estetik gérlinme ugruna yapilanlari go-
riiyoruz. Ozellikle tilkemizde — isini hakkiyla
yapan doktorlari tenzih ediyorum- merdiven
alti diye adlandirdigimiz poliklinikler, glizel-
lik merkezleri yaptiklari isin ciddiyetinin
farkinda olmadan sakiz dagitir gibi cesitli
estetik islemler dagitiyorlar. insanlarin
icinde zaten mevcut olan bu estetik kaygisi

ve ekonomik sartlar da g6z dniinde bulundu-
ruldugunda tabi ki de herhangi bir yetkinlik
aranmaksizin talep oluyor boyle yerlere.
Fakat sonucunda hemen hemen her giin ana
akim haberlerde, gazetelerde, sosyal med-
yada karsilastigimiz felaket sonuglara sebe-
biyet verebiliyor cogu zaman. YUzl 9ozl
sisen mi dersiniz, alerjisi olan mi dersiniz,
hatta bu ugurda canini kaybeden mi dersi-
niz nasll bir felaket ararsaniz bulabilirsiniz
bu tlr haberlerin ardinda.

Bir diger tehlikeli kaygr da yine kadin
erek ayirt etmeksizin zayif olma cabasi. Es-
kiden piyasada oldukca var olan zayiflama
caylari, zayiflama haplari yerini son yillarda
oldukeca “popiiler’” olan mide ameliyatlari,

mide balonlari gibi islemlere birakti. Du-
rumu kritik olan, her yolu denemis baska
hicbir yolla kilo sorununa bir ¢dziim bula-
mayan bu hastalarin isinin ehli doktorlarin
elinde bu ameliyatlari oluyor olmasi gayet
normal bir durum. Fakat insanlar sirf bu
ameliyatlari olabilmek icin daha da kilo
alip, var olan kilolarina kilo katip, baska
hicbir yol denemeyip ameliyat icin gerekli

siniri asip bu sekilde ameliyat masasina yat-
may! gdze aliyor. Bunun icin denenen bir
diger yol ise insllin igneleri. Tamamen
bagka bir sebeple arastirmalari yapilmis,
denemeleri tamamlanmis ve kandaki seker
seviyesinin ayarlanmasi amaciyla kullanil-
masi gereken ve tavsiye edilen bu ilaglar
yine sirf tokluk hissi veriyor diye insanlar
tarafindan zayiflama uguruna kullaniliyor.
TUm bunlar bir yandan devam ediyorken
yeni bir tehlike yayilmaya basladi tstelik
tlim diinyada. Bunun adi ise Limon Sisesi.
Uygulandigi bélgede bulunan yaglari erittigi
ve bu bodlge hizli bir sekilde incelme sagladi-
gini iddia ediyor bu limon siseleri. Viicuda

igne ile enjekte edilen bu sivilara online alis-

veris sitelerinden ulasmak bile mimkin. Bu
sayede insanlar bu igneleri evlerinde kendi-
lerine bile enjekte ediyorlar. Avrupa’da da
hizla yayilan ve sosyal medya sayesinde po-
pulerlesen bu yontemin herhangi bir tibbi
sertifikasi bile mevcut degil. Tim bu iddia-
lar bir yana bu limon siseleri ya da limon ig-
neleri uzmanlar tarafindan ciddi sekilde
elestiriliyor ve insanlar uyariliyor.

T0m bu soylediklerime bakarsaniz degi-
sen hatta degistirilmek istenen glizellik al-
gisl, herkesin birbirine benzeme,
yaslanmama ve zayf kalma ¢abasi lizerine
bir de sosyal medya baskisi ve reklamlari
eklenince daha da tehlikeli bir hal aliyor.
Zayiflamak isterken caninizdan olmayin.

YiNE KOPUR

senyurt ta Haramide-
E re'nin Kirag'tan gecen

boliimiinde son giin-
lerde yogun kopuiklenme
devam ediyor. Kopiikle bir-
likte yayilan koku da cevre sa-
kinlerini tedirgin ediyor.
Gectigimiz hafta sikayetler
tizerine ISKI derede inceleme
yaptt. Incelemeyle ilgili yapi-
lan bilgilendirmede, "Kuru-
mumuz Haramidere ve
cevresindeki igletmelerde ince-
lemelerde bulunmus, yapilan
arastirmalarda iki isletmenin
aritma tesisinin cahsmadig1 ve
atik sularin 6nlem alinmadan
gelisigiizel sekilde desarj edil-
digini saptamustir. Her iki is-
letme hakkinda idari ve cezai
yaptirimlar uygulanmugtir. Ay-
rica bahse konu olan firma-
lara atik su aritma bedeli
tahakkuku yapilmistir. Bunla-
rin yanisira sozkonusu iglet-
melerin faaliyetten men
edilmesini saglamak amaciyla
Esenyurt Belediye Bagkanhg
ile resmi yazigmalara baglanil-
mustir" denildi.

Siirekli kopiik akiyor
Aciklamanin tizerinden 3 giin

gecmesinin ardindan, derede
yeniden kopiikler gorulmeye
basladi. Artan kopiiklenme
cevre sakinlerini endiselen-
dirdi. Birgok yere bagvuru
yaptiklarini belirten Sevgiil
Kesdogmus, “Stirekli koptik
akiyor. Her seye bagvurduk
higbir gare bulamadik. Sti-
rekli burada kopiik birikiyor.
Riizgarla birlikte evimize giri-
yor. Cocuklarimiz buradan
okula gidiyor. Bazen ¢ok
koku yapryor evde duramiyo-
ruz. Dereye bir care bulsun-
lar. Kokusu, koptigii
rahatsiziz yani burada halk
olarak" dedi.

Cok kotii kokuyor

Hiseyin Keskin ise "Cok
kotii kokuyor burast, Yazin
oOzellikle insan gecemiyor ko-
kudan. Buraya ¢tziim bul-
malari lazim" ifadelerini
kulland1. Nazire Cinar ise,
"Dereyle ilgili sikayetimiz var.
Kokuor koptirtiyor yazin tu-
valet pislikleri de gidiyor. Pe-
risaniz. Koptik ucuyo yollara
geliyor. Kapi ve pencereleri
kapatiyoruz” seklinde
konustu. DHA
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Esenyurt'ta Haramidere'nin Kirac'ta kalan boliminde képirmeler artarak devam ediyor. Ko-
piikle beraber yiikselen koku cevre sakinlerini tedirgin etti. Sikayetler iizerine ISKi inceleme

yapt. ISKI gecen hafta yapilan inceleme sonrasi iki |§|etmen|n antma tesisinin cahismadigini
belirtti. Agklamada, "Her iki isletme hukklndu idari ve cezai yaptlrlmlur uygulanm|§hr“ denildi

Silivri Belediyesi tarafindan Yeni Mahalle KIPTAS 2 karsisina yapilacak olan bélgenin en donanimli Spor Adasi
icin temel atma toreni diizenlendi. Torende konusan Baskan Yilmaz, “Silivri Belediyesi olarak her daim sizler
icin cahisacak, sizlerle birlikte hayal kuracak, iiretecek ve yolumuza emin adimlarla devam edecegiz” dedi

s\ SiLVRI Belediyesi ilcede yasayan
spor tutkunlarinin sportif faali-
yetlerine katkida bulunmak igin

dev bir projeyi daha hayata geciriyor. Si-
livri Belediyesi tarafindan Yeni Mahalle’ye
kazandirilacak olan Spor Adasi’nin temeli,
diizenlenen torenle atldi. 45 bin metre-
kare alan tizerine insa edilecek Spor Adast
icerisinde; Silivri'mize yaptigimiz spor ya-
tirrmlarini taglandiracak bolgenin en do-
nammli Spor Adasinin temel atma
torenini, Kaymakamimiz Tolga Togan,
spor kultipleri ve 6grencilerimizin katili-
miyla atildi. Torenin acilig konugmasini
yapan Silivii Amator Spor Kultpleri Bir-
ligi Bagkant Ali Tonta, “Bugtin Silivri'de
cok giizel bir spor havast esiyor. Silivrinin
her bolgesinde spor alanlari, hali sahalar,
basketbol sahalari ve oyun alanlar yer ali-
yor. Birazdan temel atma torenini yapaca-
gimiz Spor Adast’nin da tiim Silivri’ye
hayirlt ugurlu olmasini temenni ediyorum.
Bu tesisi bizlere kazandiran Silivri Bele-
diye Baskani Volkan Yilmaz’a ¢ok tesekkiir
ederim” dedi.

Silivri'nin altin cags

Belediye Bagkani Volkan Yilmaz ise “Siliv-
ri'mize yaptigimiz spor yatirimlarini tag-
landiracak olan ve aym zamanda bolgenin

en donanimh Spor Adasr'nin temel atma
toreninde bir aradayiz. Cumhuriyetimizin

100. yihinda, dev bir eseri daha cocuklari-
miza, genglerimize ve tim hemsehrilerimi-
zin hizmetine sunacak olmanin heyecanini
yasiyoruz. Gururla ifade etmeliyim ki Si-
livri Belediyesi olarak spor yatirrmlarinda
Silivri'ye altin ¢agini yasatiyoruz. llgemi-
zin her bir mahallesini futbol sahalaryla,
basketbol sahalaryla, voleybol sahalartyla
ve spor alanlartyla donattik. Gorevde bu-
lundugumuz 57 ayda; 75 adet park ve din-
lenme alani, 42 adet basketbol sahasi, 14
adet futbol sahasi, 9 adet voleybol, 2 adet
tenis sahasi ve 3 adet futbol stadr yaptik.
Yine Silivri'yi [stanbul’'un yiizme havuzu
bulunmayan ilgesi olmaktan kurtardik.
Naim Siileymanoglu Spor Tesislerimizle,
Yuizme ve Futbol Akademisiyle gelecegin
sampiyonlarimi yetigtiriyoruz” diye ko-
nustu.

Sizlerle iftihar ediyoruz

Silivri Belediyesi'nin genclere yonelik hiz-
metleri hakkinda bilgiler veren Baskan Yil-
maz, “Uzun uzadiya yaptiklarimizi
anlatarak sizleri stkmak istemiyorum ama
bazi hususlara temas etmenin isabetli ola-
cagim diisiintiyorum. Goreve geldigimizde
belediye marifetiyle yapilmasi gereken sos-
yal destekler, egitim imkanlart, kuiltiir ve
spor olanaklar1 bakimidan birgok eksik
konular vardi. Acikca konusayim, gelecegi-
mizin teminati gengler icin yapilmasi gere-

ken hemen hemen hicbir sey yapiimamugti.
Silivri Belediyesi olarak geride biraktigimiz
4 bucuk yilda her alanda oldugu gibi, cok
stikiir sporda da esi benzeri olmayan bir
hizmet seferberligi gerceklestirdik. Bugiin
bizlere emanet edilen tiim makamlarin ge-
lecekteki tagtyicilan da sizler olacaksiniz.
Biliyoruz ki Tiirk Gengligi; cokmez dizin,
egilmez bagin, bukiilmez bilegin ve kiril-
maz belin timsalleridir. Sizlerle gurur du-
yuyor ve sizlerle iftihar ediyoruz. Hayatin

olagan ilerleyisinde her birimizin karsisma
zorluklar ¢ikabilir ve sikintilar dogabilir.
Fakat aziz Atatiirk’tin dedigi gibi, muhtag
oldugumuz kudret damarlarimizdaki asil
kanda sakli oldugu miiddetce hedefleriniz-
den ve tilkiilerinizden sizleri asla kimse
dondiiremez! Silivri Belediyesi olarak her
daim sizler icin cahsarak, sizlerle birlikte
hayal kuracak, tiretecek ve yolumuza emin
adimlarla 1lerlemeye devam edecegiz” ifa-
delerini kullandi. HABER MERKEZI
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ik durusmada
tahliye edildi

Biiyiikcekmece'de bir engelli
bakimevinde hastaya siddet
uygulayan ¢alisan Nuri C. ile o
anlan cep telefonuna kaydeden
Melek P'nin yargilanmasina
baslandi. Mahkeme, Nuri
C'nin ilk durusmada tahliye
edilmesine karar verdi

( 4 BUYUKGEKMECE 5. Asliye Ceza Mah-

-,- = kemesinde giriilen ilk durusmaya tu-
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cezaevinden getirilirken sikayetci Mahmut A. ve
taraf avukatian salonda hazir bulundu. Nuri C.
savunmasinda, "Ben Biiyiikcekmece’deki hir ba-
kimevinde bakim teknikeri olarak galiginm. 2022
Aralik ayinda ise girdim. Magdur Ahmet A., yata-
lak hasta olarak bizim hasta bakim merkezimizde
kalmaktaydi. Iddianamede gegen ve yaphigim
iddia edilen seyler tamamen saka amachd.
Onun canina kastedecek hirsey yapmadim. G-
riintiilerdeki kisi benim" dedi. Magdur Ahmet
A.’nin kardesi miisteki Mahmut A. ifadesinde,

"Agaheyim yaklasik 2 senedir yatalakti SGK'dan
gelenler, agabeyimi bakimi igin bu bakimevine
yetlestirdiler. Agabeyim hic hareket edememekte-
dir, bakima muhtacti. Saniklardan sikayetciyim"
dedi.

Kendi basina oturamaz

Sanik Melek P’nin avukat: Orhan Kaya ise "Mii-
vekkilimin cektigi videoyla islenen hir eziyet su-
cunun aciga cikmasi saglanmis oldu. Sézkonusu
olayin vuku bulmasiyla kurumda islenen ve isle-
nehilecek suclara iliskin gerekli onlemlerin alin-
masinda fayda saglanmisti. Miivekkilim kurumda
2 giin cahsmighi: Kendisinin eziyet eylemine bir
dahili de olmamisti: Eziyet sucunun aciga cikar-
tilmasi kamu yarannadir bu nedenle dzel hayatin
gizlilik sucunu da olusturmamaktadir dedi. Du-
rusmada olay tarihinde bakimevinde hiiro perso-
neli olarak calisan Anil Riza Kaya ise, tanik olarak
dinlendi. ifadesinde, "Magdur Ahmet A., zihinsel
ve bedensel engelli hastamizdir. Yatalak hasta-
muzdr. ihtiyaglan bakim personeli tarafindan sag-
lanmaktadir. Tekerlekli sandalyeye bakim
personeli yardimiyla oturabilmektedir, kendi ba-
sina oturamaz" seklinde konustu. Mahkeme, Nuri
C.nin iizerine atih sucun vasif ve mahiyetinin de-
giisme ihtimalinin bulunmasi, tutuklulukta gecir-
didi siireyi, delillerin 6nemli dlciide toplanmis
olmasini goziniinde bulundurarak tahliyesine
karar verdi.

Beni seviyor musun!

Biiyiikgekmece Cumhuriyet Bagsaveiligi'nin ha-
arladig iddianamede sanik Nuri C.’nin magdur
Ahmet A. bakim evinde hasta yatagindayken,
"Dogru sdyle, seni sinkaf ederim, beni seviyor
musun, bana hak, gozlerimin igine bakarak soyle"
dedigi aym esnada magjduru tokatladig belirtildi.
Aynca Nuri C.’nin yine magdurun cinsel organina
hastirarak alay ettigi de anlatidi. Saniklann fikir
ve eylem birligi icerisinde Ahmet A.'ya yonelik ezi-
yet ve dzel hayata iliskin goriintii ve sesleri ifsa
etmek suclanmi isledikleri, magdurun eziyet sugu
hakimindan kendisini savunamayacak durumda
oldugu da iddianamede yer aldi. Sanikiar Nuri C.
ve Melek P’nin 'Beden veya ruh bakimindan ken-
disini savunamayacak durumda bulunan kisiye
karsi eziyet' sucundan ayn ayn 3 yildan 8 yila,
'0zel hayatin gizliligini ihlal' sucundan da yine ayn
ayn 2 yildan 5 yila kadar hapis cezasiyla cezalan-
dinimasi istendi. DHA
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ASGARI UCRET -

Yeni asgari cret 17 bin 2 lira olarak belirlendi. Yiizde 49 zammin yapildig
asgari iicret, 2024 yih boyunca tiim sene gegerli olacak. SAHIM-SEN Bagkant

E!]I%ﬂ

Ozlem Akarken, “Agklanan yeni asgari iicret 6l dogmustur. Daha y|||n baginda
saglik emekgileri ve milyonlarca calisan aliga terk edilmistir. Bu enflasyonist

ortamda verilen bu zammi kabul etmemiz miimkiin degildir” dedi

T’i m Tirkiye'nin merakla bekle-
digi yeni asgari ticret agikland.
Asgari Ucret Tespit Komis-
yonu, Cumhurbagkan Recep Tayyip
Erdogan'in davetiyle Bestepe'de top-
land1. Erdogan isci, igveren ve hiikii-
met temsilcileriyle bir araya geldi.
Toplantiya Calisma ve Sosyal Gii-
venlik Bakam Vedat Isikhan da katild.
Bakan Isikhan, Turkiye I§g1 Sendikalari
Konfederasyonu (TURK- IS) Baskan
Ergiin Atalay ve Tirkiye [sveren Sendikalar
Konfederasyonu (TISK) Bagkant Ozglr
Burak Akkol ile birlikte bakanlikta agiklama
yapti. Bakan Isikhan, “Bildiginiz gibi tem-
muz ayinda net asgari {icret devlet tarafin-
dan verilen 500 lira destekle 11 bin 402 lira
olmustu. 700 lirast destek olmak tizere as-
gari ticreti 17 bin 2 lira olarak belirlemis bu-

Odgrencilere
heslienme (:antaﬂ

Universite 6jrencilerine sicak yemek ve camasir
yikama hizmeti sunan Kiigikcekmece Belediyesi,
ilkokul Ggrencilerine yonelik beslenme destegi
baslathi. Belediye Baskani Kemal Cebi, “Gelir
diizeyi disik ailelerimizin cocuklanna yonelik
beslenme cantasi dagitimi baslatiyoruz” dedi

o .fw[, KUGUKGEKMECE Belediyesi, sosyal belediyecilik
= = Ve editimde firsat esitliji hedefiyle 6grencilere ve
dar gelirli ailelere destek olmaya devam ediyor. Bu
kapsamda hayata gegirilen ihtiyac sahibi ilkokul 6grencilerine
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asgari tcret yiizde 49 zamla 17 bin 2 li-
raya cikacak. Bu rakam, 2024 yil icin ge-

ol corli olacak ve asgari ticrete ikinci bir
LW 7am yapilmayacak.

ANIL
BODUG

HABER

Akil tutulmasi
Saglik Hizmetleri Sendikast (SAHIM-

SEN) Baskani Ozlem Akarken, Dogrudan 7

milyondan fazla gahgani, dolayli olarak ise
toplumun tamamuni ilgilendiren yeni asgari
ticret ile ilgili bir degerlendirmede bulundu.

Akarken, “17 bin 2 lira olarak belirlenen yeni
asgari ticretin kabul edilecek bir yam yoktur.

SAHIM-SEN olarak bu rakami tepki ile
kargiltyoruz. Aglik smirmnim dahi cok ¢ok al-
tinda olan bu rakam ile bir ailenin geginebi-
lecegini varsaymak akil tutulmasidir”

[fadesini kulland1. Aiklanan yeni asgari tic-

lunuyoruz” dedi. 1 Ocak 2024'ten itibaren

retin yihn baglarmda dahi aghik siirmnm al-
tmda kalmacagma vurgu yapan SAHIM-
SEN Bagkan1 Akarken, "Bu enflasyon
ortaminda yeni asgari ticretin bir alm giicii
kalmayacakur. Milyonlar, emekgiler maale-
sef yeni asgari ticretle achga mahkum edil-
mistir. Daha yilin baginda emekgilerimiz,
saglik cahsanlarmmiz aclik smirmm altinda
ezilecektir emegin karsihginda ve vergilerde
adalet istiyoruz. Vergi oranlarinda diizenle-
menin sart oldugunu bir kez daha vurgulu-
yoruz” dedi.

Kamu destegi artirildi

Asgari ticrete kamu destegi 500 TL olarak
uygulantyordu. Bu destek yiizde 40 artigla
700 liraya cikarild. Briit 20 bin 2 lira 50
kurus olan yeni asgari ticretin, 17 bin 2 lira
12 kurugunu net asgari {icret, 2 bin 800 lira
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35 kurugunu SGK primi ve 200 lira 3 kuru-
sunu igsizlik sigortast primi olusturuyor.
Brit 20 bin 2 lira 50 kurug olan asgari {ic-
rete, 3 bin 100 lira 39 kurug SGK primi (ig-
veren pay1) ile 400 lira 5 kurug isveren
igsizlik sigorta primi kalemleri de eklenince
yeni asgari ticretin bir isgi i¢in igverene aylik
maliyeti 23 bin 502 lira 94 kurus oldu. Dolar
bazinda bakildiginda asgari ticret 578 dolar
olacak. Bu rakam su anda 387 dolar diize-
yinde bulunuyordu. Asgari ticret normalde
yilda bir kez agiklantyor. Ancak son iki yilda
temmuz ayinda ara zam yapildi. Son beg
yildaki asgari ticret rakamlari soyle: “2019: 2
bin 20 lira. 2020: 2 bin 324 lira. 2021: 2 bin
825 lira.

2022 Ocak: 4 bin 253 lira. 2022 Temmuz: 5
bin 500 lira. 2023 Ocak: 8 bin 506 lira. 2023
Temmuz: 11 bin 402 lira

yonelik beslenme cantasi dagitimlan bagladi. Geligim cagin-
daki cocuklara saglikh bir beslenme diizeni saglamak adina
beslenme gantasi projesini ok dnemsediklerini ifade eden
Kiiciikcekmece Belediye Baskani Kemal Gebi, “Goniil ister ki
bizim iilkemizde hicbir aile, hichir insan, hichir cocuk sosyal
yardimlara ihtiyag duymasin. Ancak maalesef boyle olmuyor.
Gocuklarin beslenme sorunu yagamasinin dniine gegmek icin
dnceden tespit edilmis, gelir diizeyi diisiik ailelerimizin cocuk-
larina yonelik beslenme cantasi dagrtimi baslatiyoruz. Saghk
bir 6iin iceren bu beslenme cantalan ile geligim cagindaki
cocuklanmizin yanlarinda oluyoruz. Gelecegimiz olan gocuk-
lar icin calistyor, sosyal belediyecilik anlayisiyla faaliyetleri-
mizi siirdiiriiyoruz” diye konustu.

Dar gelirli ailelerin okul cagindaki cocuklari icin dagrtilan bes-
lenme cantalannin igeriginde; siit, meyve suyu, yumurta,
krem peynir, zeytin, recel, krem cikolata, kek, findik bar, tahin-
pekmez, tahin helvasi, ekmek gibi besin degeri yiiksek iiriinler

Bebek gihi
BAKIYORUZ!

Bagalar'da yasayan Serife Ulusu ile Leyla Burhan, Bagalar Belediyesi Kadin ve Aile Kiltiir
Sanat Merkezi'nde aldiklan egitimin ardindan Vefahane Yasl Merkezi'nde ise baslad.
Yaslilann 6z bakimiyla ilgilenen Ulusu ile Burhan, “Onlara bebek gibi bakiyoruz” dedi

yer aliyor. Beslenme cantasi dagrtimlari, 2023-2024 egitim \l
ogretlm donemi boyunca devam edecek. HABER MERKEZI

yesi'nin yaglilarin rahat ve kaliteli
bir hayat stirmeleri igin hayata ge-
cirdigi Vefahane Yasam Merkezi,
hizmetlerine devam ediyor.
Psikolog, diyetisyen, fizik tedavi uz-
manlart ve egitmenlerin bulundugu
tesiste; fizik tedavi, egzersiz, bes-
lenme ve diyet odalart da yer altyor.
Tesisteki en onemli hizmetlerden
biri de Yasli Bakimi. Bu birimde
yalniz yagayan ve ihtiyac sahibi
yaslilara 6z bakim hizmeti veriliyor.
Yagllara banyodan tirnak kesimine

Vefahane Yasam Merkezi’'nde cali-
san Serife Ulusu ile Leyla Burhan
da yaghlarm 6z bakimuyla ilgileni-
yor, her ihtiyaglarma yetisiyorlar. 4
ay once burada ise basladigini soy-
leyen Ulusu, “Kadin ve Aile Kiiltiir
Sanat Merkezi'nde Hasta ve Yasl
Bakim ile Ilk Yardim kursuna git-
tim. Bu sertifikayla is bulabilece-
gimi diiginmiiyordum. ISKUR’a
bagvuru yapmistim. Miilakata ca-
girildim ve simdi buradayim. Haf-
tanin 4 giinii binada 2 giinii de

SOSYAL belediyecilik kadar bir¢ok uygulama yapiliyor. yatalak hastalara evlerinde 6z
kapsaminda faaliyetler - bakim yapryoruz. Onlara bebek
sunan Bagcilar Beledi- Kizimiz gibi oldunuz gibi hizmet veriyoruz. Cok mem-

nun kalyorlar. Basta ¢ekiniyorlard:
ama bizi tanidiktan sonra kizimiz
gibi oldunuz diyorlar. Biz de onlar-
dan ¢ok memnunuz” dedi. 3 aylik
egitimden sonra ige bagladigini
soyleyen Burhan ise “Sertifikamizi
aldik. Kurs bittikten sonra Bagcilar
Belediyesi'nden arayarak hasta ve
yasl bakim elemanina ihtiyacimiz
var dediler. Miilakata girdim basa-
ril olduktan sonra da i 1§e ba§lad1m
Isimi severek yaptyorum” diye ko-
nustu. HABER MERKEZI

Kuzey Marmara Ofoyolu
Sakarya mevkiinde
meydana gelen kazada
10 kisi hayatini
kaybederken, 59 kisi
yaraland. Kazadan yara
almadan kurtulan 10 kisi
baska bir otobilsle
Esenler'deki 15 Temmuz
Demokrasi Otogari'na geldi

KUZEY Marmara Otoyolu'nun Sa-
karya mevkiinde 10 kisinin haya-
tim kaybettigi, 59 kisinin de
yaralandig1 kazanin ardindan
diger yolcular, farkh bir otobiisle Esenler'deki
15 Temmuz Demokrasi Otogarr'na getirildi.
Gelen yolcular arasindan bazilarinin hafif
yara aldig1 ve yakinlart
tarafindan hastaneye go-
tardldiikleri 6grenildi.
Otogarda bekleyen kaza-
zedelerin yakinlari, oto-
buisten indiklerinde
onlari sarilarak ve agla-
yarak kargiladi. Kazayi
goren Hasan Horasan
da, "Cok sis vardi. 2-3
metre gortinti yoktu. O

kadar sisliydi. Yolun kenarinda insanlar 6yle

yatyordu, sag tarafinda da 15-20 kisiye yakin

yattyordu. Kafast kanayan, surati kan icinde
olanlar” dedi.

Ortalik bir anda karisti

Kazazede Esme Tosun, "Bir ses duyduk, bir
anda oldu. Sag tarafimi vurdum. Boynum
agriyor. Cok sis vardi. Biri geldi bize vurdu.
Bizim otobiiste duramad, bariyerlere carptr”
diye konustu. Kaymvalidesi otobiiste yarala-
nan Oguzhan Agir
ise "Kendisi saat
(04.45 gibi bizi aradi.
Sisten dolay1 kaza ol-
dugunu soyledi. Oto-
buisler birbirine
carpmig sanirim.
Bizde kendisinden
oOyle haberdar olduk.
Sadece burnunda ka-
nama var, doktora

baktiracagiz. Ve goziiniin altt mor bir sekilde.
Kayseri'den geliyorlardi, aksam 19.00'da yola
cikmuglard. En son Bolu'da goriigmiistiik.
Sonra Diizce, Sakarya arasinda bir yerde
boyle bir kaza olmug" diye konustu.

Cam birden patladi

Senem Yiiker, "Nasil oldu gdremedik, her yer
sisliydi. Cam birden bire patladi, geldi go-
ztime degdi. Ortalik biran da karisti, ne oldu-
gun anlayamadim. Hemen indik agagya, bu
kadar. Sabaha karsi oldu, saat 4 civartydi sa-
nirm. Kayseri'den geliyorduk. Kaza sonrast
neler oldu hig bilmiyorum, ben kendimden
geemisimd ifadelerini kullandi. Kazadan hafif
yara alan bagka bir yolcu da "Allah kimseye
vermesin. Anlatacagimuz bir ey yok.

Uyuduk, uyandik, bir patirtt koptu, ona uyan-
dik" dedi. Farkli bir otobiisteki bir yolcu ise ise
"Biz kazaya sahit olmadik, arka taraftaydik.
Bizden bir 6nceki otobiiste oldu" ifadelerini
kullandi. DHA
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Zeki Miiren kime
ask mektuplan yazdi?

S anat glinesi Zeki Miren’in ask hayatini hig

merak ettiniz mi?

Sadece bir kere asik olan Zeki Miiren, 8 yil
stiren bu agkini su ctimlelerle 6zetliyor: “Allah bana bir
daha dyle ask nasip etmesin. Ciinkii kalbim dayanamaz
askin dylesine... 0 giinlere doniiyorum, diisiiniiyorum
da... O nasil bir ¢ileymis. Acili bir yemek gibi. Yeme-
gin acilisini bilmiyorum ama, askin acisini tattim,
askin acisini ok iyi biliyorum. Diisiinemiyorum ha-
yatta dylesine bir aska ikinci kez katlanabilecegimi.
Onun icin, asik olmak icin degil, olmamak icin Tanr’ya
yalvariyorum...”

Zeki Miren’in 1962'den 1970’e kadar blyik bir
sarhosluk iginde ask yasadigi subay sevgilisi Kiirsat
Bey, o yillarda artik tiste§men riithesine ulasmis. fyi
bir ailenin evladi, son derece diizglin bir insanmig ve
bir de Zeki Miren zaafi varmis. Zeki MUren‘in sesine
astk oldugu igin, Zeki Miren’le tanigmak onda bir sap-
lanti haline gelmis. Arastirmis ve sonunda bir arkadasi
ona Zeki Miren’in her aksam Cihangir Saunasi’na git-
tigini haber vermis. O hafta sonunda Istanbul’a gelince
saat 17.00 sularinda saunaya gitmis. Zeki Muren’i g6-
remeyince bir saat kadar oyalandiktan sonra gitmeye
karar vermis ve tam cikarken Zeki Muren gelmis. O da
Zeki Miren’in yanina gidip sirf onunla tanismak icin
saunaya geldiginden bahsetmis. Zeki Miiren ise onu
gbriir gérmez o kadar begenmis ki, aninda asik olmus!
Ancak boyle bir sey Kiirsat Bey’in aklinin kdsesinden
gecmedidi icin, o cok sevdigi sanatgiyla bir araya gel-
digi icin mutluymus. Ertesi cumartesi igin yine sozles-
misler. Zeki Miren, Kiirsat Bey’in de kendisine agtk
olduguna eminmis. Bu nedenle ilk defa kuralini boza-
rak onu eve davet etmis.

Zeki Muren’in yakinlarindan Berrin Hanim bu
bliylik agki sbyle anlatiyor: "Bu ¢ok biiyiik bir askti.
Geceleri gazinodan ¢ikinca yagmur camur demiyor-
lardh. Iki sevgili gibi sabahlara kadar dolasip ge¢ sa-
atte eve geliyorlard. Kiirsat Bey o hafta gelememisse,
Zeki Bey ¢ildiracak gibi oluyordu. Gece yarisi arabaya
binip yola cikiyor, Kiirsat Bey’in birliginin oldugu kasa-
baya gidiyorduk. Kag kez oraya gittik hatirlamiyorum.
Isin enteresan tarafi, hafta sonunda Kiirsat Bey Istan-
bul’a gelecekse Zeki Bey adeta deliriyordu. Her dakika
saatine bakiyor, ‘Bak hala gelmedi, acaba basina bir
sey mi geldi, acaba hayatinda bir kadin var da beni mi
kandiriyor?’ diye evde dért déniiyordu. O yillar benim
icin de zor gegti. Bircok seyi idare etmekten ¢ok yoru-
luyordum. Cumartesi giinleri kabustu. Giinkti s6z ver-
digi halde Kiirsat Bey gelmezse onu sahneye ¢ikarmak
bayagdi zor oluyordu. Tabii ¢ikardl. Ama ¢ikana kadar
anamizdan emdigimiz stitti burnumuzdan getirirdi.”

Tabi sadece agkta degil, her seyde oldugu gibi bu-
rada da ayrilik vakti gelmis. Zeki Miren ayrihigi soyle
anlatiyor: “'Sarkilarimi, siirlerimi yalniz onun icin dii-
stintiyordum. Sonra ¢ok uzaklara Kanada’ya gittiler.
Ailece gittiler. Gbzden uzak olursa gontilden de 1rak
olur séziine yeni yeni inaniyorum. O yoklugun etkisin-
den kolay kolay kurtulamadim. Beni bir hayli etkile-
misti. Sahnede duygulanip, gbzyas dékerek okudugum
konserleri hatirliyorum da... Duygularim yine canlani-
yor, tiiylerim yine diken diken oluyor ama, o giinler her
sarkimda onu gériyordum. Diistintiniiz... Karsinizda
on bin kigi var ve siz sadece bir kisi icin okuyorsunuz,
sadece o bir kisiyi diigtinerek, cokerek okuyorsunuz.
Ama on bin kisiyle aranizda elektrik olayr doguyor, on
bin kisi de sizle birlikte oluyor, o bir kisiye soylenen
sarkiyi sizin adiniza onun icin alkiglyor. Alkislanan
sanki ben degildim de hayalimdeki o varlikti... O olay-
dan sonra bestelerim yavasladi, azald... O gtinlerdeki
bestelerimin gtizelligine tekrar varamadim...””

Her ne kadar ayrilsalar da dostluklari devam etmis.
Zeki Miren’in Kiirsat Bey’le 1970"ten sonra devam
eden dostluk ve arkadasligiyla ilgili konulari teyzesi
Berrin Hanim’in kayitlarindan aktaran Umran Hanim
soyle anlatiyor: “Bir aksam Zeki Bey saunaya gitti-
ginde bir misafirimiz geldi. Teyzem kollarini agarak,
‘Kiirsatcigim seni 6zledik, nerelerde kaldin?’ diye so-
runca kim oldugunu anlamistim. Arkadas olarak dost-
luklar devam ediyordu. Teyzemle bazi anilarini
paylastilar. Zeki Bey saunadan gelip Kiirsat Bey’i 96-
riince adeta yiizii aydinlandi. O, her zaman duygusal
yanini gizlerdi. Ama bu sefer gézyagini tutamamisti.
Her ikisi de ayr1 hayat kurmuslardi. Zeki Bey ona
daima biytik saygi gésterdi. Hatta ondan cekinirdi.
Cok kere dost olarak ziyaret ettigi benim bulundugum
dénemlerde gelmeden dnce haber verirdi. Zeki Bey o
sirada hayatinda bir baskasi varsa, ki daima vardi,
Kiirsat Bey duymasin diye telefonlarin figlerini cekti-
rirdi. Olur olmaz bir saatte bunlardan biri telefon
ederse Kiirsat Bey eskiden oldugu gibi telefonu agar,
‘Kimsin sen?’ diye sorabilirdi. Bu yiizden o geldiginde
telefonlar ¢calismazdi. Kiirsat Bey bizim hayatimizda
her tiirlii ayricaliga sahipti. Ve Zeki Miiren éldiigiinde
kasasinda higbir sey ¢ikmamis. Sadece Kiirsat Bey’e
yazdigi ask mektuplari ¢ikmis...”
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MILYONLARCA calisanin bekledigi asgari
ticret zam orant agiklandi. 2024 yilinda bir
kez zam yapilacagi ve yil sonu aglik siniri-
nin 21 bin lira tizerine ¢ikmast bekleniyor
olmasina ragmen asgari ticret 17 bin 2 lira
seviyesinde kald1. Asgari licret ylizde
49.11 orann artis gostererek 17 bin 2 lira
oldu.

Asgari iicret briit ne kadar?

Briit asgari ticret 20 bin 2 TL.Isverene ma-
liyeti 24 bin 502 TL.SGK primi is¢i pay1 2
bin 800 TL.Artig %49.11. Net asgari ticret

17 bin 2 lira ile tarihinde ilk kez 500 dolari
asarak 387 dolardan 578 dolara kadar
yiikselse de Avrupa tlkeleri arasindaki en
dusiik ticretlerden birine sahip olmaktan
da kurtulamad. Yeni asgari ticret Euro ba-
zinda ise 350 Euro’dan 522’ye yiikseldi.

Briit 614 Euro

Britte 20 bin 2 liraya yiikselen asgari {icre-
tin Buro kargihg 202 Euro artarak 614’
ciksa da Avrupa tlkeleri arasinda en diigiik
tictinci ticretken, sadece iki sira yiiksele-
rek, en diistik besini ticret olabildi. Subat

DAMGA
Asgari ucret net, brut ne kadar?

Asgari iicret yiizde 49.11 oranin artis gostererek 17 bin 2 lira oldu. Asgari iicret briit 20
bin 2 lira, igverene toplam maliyeti ise 24 bin 502 TL'ye yiikseldi. Asgari Gicret igin 18 bin
lira ve yilda iki kez zam talep eden Tiirk-Is yeni asgari iicrete serh diistigini agklad

2024’te cebe girecek olan yiizde 49 zamli
yeni asgari ticret, asgari ticreti 532 Euro
olan Karadag ile 604 Euro olan Ro-
manya’y1 gecebildi. Boylece Tiirkiye, as-
gari ticreti uygulamasi olan 23 Avrupa
tilkesi arasinda son siralardaki yerini ko-
rudu. Avrupa’da su anda gecerli olan en
yiiksek asgari ticret 2 bin 508 Euro ile
Liksemburg’da bulunuyor. Likksemburg’u
1.997 Euro asgari ticret ile Almanya, 1.995
Euro ile Hollanda takip ediyor. Tiirkiye
asgari ticretiyle, Avrupa’da ancak Balkan
tilkeleriyle yaristyor. DHA

ACLIK SINIRININ
BILE ALTINDA!

Kamu Emekgileri Sendikasi (KESK) Yiiriitme Kurulu, 2024 yili icin gecerli olacak 17 bin 2
liralk asgari Gicrete iliskin; “Asgari iicret tespit komisyonundan gkan 17 bin 2 TLlik karar, achk
sinirt olan 18 bin TLnin dahi altinda kalmakta, iktidar ve sermaye kesimleri bu kararla
birlikte milyonlan sefalet kosullarinda yasamaya mahkum etmektedir” ifadelerini kullandi

ahgma ve Sosyal G-

venlik Bakani Vedat

Isikhan, 6nceki aksam
diizenlenen basin toplanti-
sinda 2024 yili igin gecerli ola-
cak asgari ticretin 17 bin 2 TL
oldugunu agikladi. KESK,
2024 yili icin belirlenen asgari
ticrete iligkin yazili aciklama
yaptt. KESK'in agiklamast
soyle: “Asgari ticret tespit ko-
misyonundan ¢ikan 17 bin 2
TLlik karar, achk siniri olan 18
bin TLnin dahi altinda kal-
makta, iktidar ve sermaye ke-
simleri bu kararla birlikte
milyonlari sefalet kosullarinda
yasamaya mahkum etmekte-
dir. Sermaye sahipleri is¢inin
emekcinin yarattig1 katma de-
gerle, 6dedigi vergilerle zengin-
lesirken emegin milli gelirden
aldig pay ise AKP iktidari bo-
yunca siirekli dismiis, halk
yoksulluga terk edilmistir.”

likte savunmaya cagirtyoruz!
HABER MERKEZI

3 kisi caligsa yetmez

Aciklamanin devaminda su
ifadelere yer verildi; “Unutul-
mamahdir bu tilkede asgari
ticret ortalama ticret haline
gelmistir. Bu kararla birlikte su
anki enflasyon kosullarinda
dort kisilik bir ailede 3 kisi ca-
ligsa dahi ancak yoksulluk sini-
rinin {izerinde bir gelire sahip
olabilmektedir. KESK olarak
son bir yilda 'Gegim biitgesi is-
tiyoruz! Halktan, emekten
yana demokratik bir biitce isti-
yoruz!' siartyla gerceklestirdigi-
miz 7 mitingde de talep
ettigimiz gibi insan onuruna
yaragtr, yoksulluk sinirinin tize-
rinde bir licret miicadelemizi
stirdtirecegimizi kamuoyu ile
paylastyor, butiin konfederas-
yonlart emegin haklarini bir-

1%

Belilentileri karsilamaktan uza

HAK-IS Genel Baskani Mahmut Arslan, Tiirkiye'de asgari iicretin ortalama bir icrefe
dondstigini belirterek yeni rakamin “beklentileri karsilamaktan uzak oldugunu” soyledi

Zorunlu deprem
sigortasi yukseltildi

Zorunlu Deprem Sigortasi azami teminat tutar

M HAK-i$ Genel Bagkam
Mahmut Arslan, 2024 yili
icin net 17 bin 2 lira olarak

belirlenen asgari ticrete dair deger-

lendirmelerde bulundu. Asgari ticret
rakaminin ilkenin en biiytik toplu ig
sozlesmesi niteliginde oldugunu vur-
gulayan Arslan, asgari ticretin zaman
icerisinde Tuirkiye'de yaygm ticrete

doniistiigiine dikkati ¢ekti. Arslan, 17

bin 2 liray1 yeterli bulmadiklarmi be-

lirterek, "Arzu ettigimiz, istedigimiz

noktada degil. Asgari iicret, iilke-
mizde ortalama iicrete doniistiigi
i¢in beklentileri karsilamaktan ne
yazik ki uzak." agiklamasimi yaptu.

Biitiin TiS'lere uygulanmali

Avrupa Birligi tilkelerinde asgari tic-
retli calisanlarm toplam calisanlar
arasindaki paymin yiizde 5 civarinda
olduguna isaret eden Arslan, sunlari
kaydetti: “Asgari ticrete yapilan ytizde
49'luk artigin biitiin toplu ig sozles-
melerine uygulanmasi gerekiyor.
Bunun tizerinde bir oran olursa daha
da iyi olur. Diger tcretlerin, asgari
licrete yapilan artig oraninin geri-
sinde kalmasi onemli bir sorun. Yap-
tigimiz toplu is sozlesmeleri bundan
ciddi sekilde yara altyor. Bu durum
hem sendikal orgiitlenmeyi hem de
toplu is sozlesmelerini (TIS) sorgu-
latir hale getiriyor.”

Komisyona elestiri

Arslan ayrica Asgari Ucret Tespit
Komisyonu’nun mevcut yapisinin
onemli bir sorun oldugunu savuna-
rak, "Kurumug sogiitten dudiik
olmaz. Bu nedenle Asgari Ucret Tes-
pit Komisyonunun bu yapisindan
saglikli bir ticret ¢tkmast da miimkiin
degil. 1970'i yillardan kalan mevzua-
tin degismesini istiyoruz. Beklenti-
miz, hem demokratik hem de
kapsayict bir yapinin olmast." ifadele-
rini kullandi. AA

1 Ocak’tan itibaren gecerl
akartilarak, 1 milyon 272

QM SIGORTACILIK ve Ozel Emek-
lilik Diizenleme ve Denetleme
Kurumu (SEDDK) agiklama-
sina gore, 6305 sayili Afet Sigortalar Ka-
nunun 13'inct maddesi ¢ercevesinde her
yil kurum tarafindan giincellenen Zo-
runlu Deprem Sigortasi Tarife ve Talimat
Tebligi kapsaminda sigorta ve ingaat sek-
torlerindeki degisen kosullara
ve yeniden yapim maliyetlerine
gore sigorta bedeli hesabina
esas metrekare bedelleri yeni-
den tespit edildi. Kurum, Zo-
runlu Deprem Sigortasinda
degisen ekonomik kosullar ne-
deniyle hak sahiplerinin men-
faatlerinin korunmasi amactyla
primlerin ve teminatlarm aylik
olarak enflasyonla giincellen-

i olmak Gzere iki katina
bin TLye yikseltildi

mesini saglayarak primlerin ve teminatla-
rin yil igerisinde deger kaybetmesini on-
lerken, tarife oranlarini da giincellendi.
Bununla uyumlu olarak azami teminat
tutari da giincellenerek, azami teminat
tutart 640 bin TCden 1 milyon 272 bin
TLye yiikseltildi. Sigorta bedeli hesabina
esas metrekare bedeli, betonarme konut-
larigin 3 bin16 TLden 6 bin
TLye, diger konutlar i¢in 2 bin
80 TLden 4 bin TLye c¢ikartildi.
Aralik ayinda SEDDK tarafin-
dan yapilan diizenleme ile bir-
1 likte, zorunlu trafik sigortasi
= primlerinin 2024 Mayis done-
. minden itibaren hasar maliyet
- endeksine gore giincellenme-
sine yonelik diizenleme yapil-
mustl. AA

17 binlira

Kiraya yetmez!

Belirlenen asgari iicrete isgile-
rin tepkileri gecikmedi. Farkl
sektorlerden isciler zamlarin
durdurulmasi gerektigini, 17
bin liranin cogu semitte kirayi
dahi karsilamadigimi séyledi

s\ ISGILER, Tirk-Is ve hikiimete tepki gos-
terdi. Tiirk-Is Genel Bagkan Ergiin Ata-
lay, Tiirk-Is'in talebinin 18 bin lira

oldugundan soz ederek, "Biz 18 bin lira olsun se-
nede 2 kez belirlensin dedik. Maalesef asgari ticreti
gecim dicreti olmugtur. Biz taleplerimizi ilettik elden
gelen buymus” dedi. TISK Baskani Burak Akkol ise
isveren ve is¢inin bir aile oldugunu daha birgok
masada yan yana gelinecegini soyleyerek "Ailede
catigma olmaz" diye konustu. Belirlenen asgari tic-
rete isgilerin tepkileri gecikmedi. Farkli sektorlerden
isciler zamlarin durdurulmasi gerektigini, 17 bin li-
ranin ¢cogu semtte kiray dahi karsilamadigini, be-
lirlenen asgari ticretin birkag aya kalmadan
eriyecegini soyledi.

iscileri anlamamuslar

Yan haklar ve ikramiyeleri ¢iktiginda aldigr maasin
asgari ticrete kadar dustiigiint belirten market cali-
sani, “Asgari {icrete yapilan zamla birlikte, her seye
zam gelecegini biliyoruz. Ekonomik kogullar or-
tada, kiralar ortada bu ticret gegim Ucreti degildir.
Oncelikle ekonomik kosullarmn diizeltilmesi lazim,
enflasyon gercegi var. Her giin her seye zam geli-
yor, bunun kontrol altina alinmas gerekir. Acikla-
nan rakam gosterdi ki masada olan iscileri hig
dinlememisler, anlamamuglar. Ik etapta rakami
goren insanlar sevinecek ama biz iscileri ontimiiz-
deki gtinlerde daha zor gtinler bekliyor. Fatura yine
calisanlara kesilecek” dedi.

20 bin lira aliyorum ay sonu gelmiyor

Asgari tcretin biraz iistiinde alan bir giivenlik go-
revlisi ise “Onemli olan tek bagina asgari ticretin
artmasi degil, alim giictiniin yiikselmesi gerekiyor.
Hayat pahaligim goz dntinde bulundurdugu-
muzda 17 bin lira ile geginmek igin yeterli degil. 20
bin lira civarinda ticret aliyorum, ona ragmen ay
sonunu getiremiyorum” dedi. HABER MERKEZI

7 “O” GUNU
B AKUT KURTARDI
YARINI SEN KURTAR!

17 Agustos'u unutma, unutturma.
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Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan,

Cumhurbagkanhgr Killiyesi Sergi

Salonu'nda Muhtarlar Toplantisi'nda

agklamalarda bulundu. Terdrle
miicadelede kararlilik vurgusu

yapan Erdogan, 12 sehidimiz oldu,

ardindan 59 terdristi gomdik. §

Artik terore kaynaginda midahale

edecegiz. Sinir diginda kendi
magaralarinda imha
ediyoruz" dedi

onemli aciklamalarda bulundu. Kuzey

Marmara Otoyolu'nda meydana gelen
kazada hayatin kaybedenlere Allah'tan rahmet
dileyen Erdogan, “Yaralanan 59 vatandasimizin
tedavilerine stiratle baglanmustir. Sorusturma ti-
tizlikle yurtittiliiyor. Stiriiciilerimizi daha dik-
katli olmaya gagiriyorum” dedi. Konugmasini,
“Muhtarlarla aramiza kimseyi sokmayacagi-
miz1 soyledik” seklinde stirdiiren Erdogan,
“Muhtarlarimiz bizim temsilcilerimizdir. Onlari
kimseye ezdirmeyiz, kimseye istismar ettirme-
yiz. I¢isleri bakanimiza talimat veriyorum, muh-
tarliklarimizin yeniden yapilandiriimast icin
cahigmalart mutlaka glindeme alalim. Vatandas-
larimizin, muhtarlarimizin, belediye baskanlari-
muzin, valilerimizin, bakanliklarimizin
goriislerini alarak ¢aligmayi yapalim. Biz bura-
lara muhtar bile olamaz mansetlerini ¢igneyerek
geldik” ifadelerini kullandu.

B estepe'de muhtarlart agirlayan Erdogan

59 teroristi gomdiik!

Turkiye'nin diinyanin en kadim devletlerinden
biri oldugunu belirten Erdogan, “ Bu topraklar
insanligin en gozde en eski yerlesim yerleri ol-
mast nedeniyle gozlerin tstiinde oldugu bir
cografyadir. Bin yildir bayrak dalgalandirmanin
elbette bir bedeli var. Ecdadimiz cant ile istikba-
lini korudu. Son bir buguk asrimiz zorlu gegti.
Canakkale'den Sarikamig'a kadar biiytik feda-
karliklarla yurattigiimiiz siirecin ardindan yeni
bir donemin kapisini actik. Her donem bagka
goriiniim ile yola cikan dismanlar 40 yildir
PKK ile ayn1 sinsi emelin pesinde kosuyor.
Hamdolsun bugtine kadar emellerine ulagama-
dilar ama asla da vazgecmediler. 21 yildir devle-
timiz ve milletimiz adina bu cografyada
yasamanin bedelini neredeyse her giin 6dedik
ve odayoruz. Asil mesele tilke icinde birilerinin
hala Turkiye'nin bolgesinde ve tiim diinyada
neye tekabiil etiginin farkina varamamig olmasi-
dir. Burada kararli sekilde yolumuza devam
edecegiz. Son 6-7 yihmiz terorle miicadelede en
basarih ve en sonug alict yillar olarak tarihe
gecti. Risk ve tehditlerin hicbirine prim verme-
dik. Ttirkiye yakin tarihinin en dnemli harekat-
larint gerceklestirdi. 12 sehidimiz oldu,
ardindan 59 teroristi gomduk. Artik terore kay-
nagmnda miidahale edecegiz” dedi.

Kararhilik vurgusu

15 Temmuz'un ardindan terérle miicadele kon-
septinin degistigini belirten Erdogan, “Yeni kon-
septe uygun adimlar atip teroristlerin baglarm

FET i

5—1‘?

inlerinde ezecek adimlar attik. Emperyalist
oyunlari boylece bozduk. Teroristlerin vatan
topraklarini kirletmesine miisaade etmiyoruz.
Kendi sehirlerimizde, kendi karakollarrmizda
i¢imizi acitan alcak teror eylemlerine maruz ka-
ltyorduk, simdi teroristleri sinir disinda kendi
magaralarinda imha ediyoruz. Sinir iginde teror
bitme noktasina geldi ise smnir disinda yaptigi-
miz operasyonlar sayesindedir. Bizim inanci-
mizda sehadet en yiice mertebedir. Sehitlik
makami peygamberlere komguluk makamudir.
Sehitlerimize Allah'tan rahmet, ailelerine bag
saghg diliyorum. Sehitlerimizin kanini asla
yerde birakmadik, brrakmiyoruz. Milli Istihba-
rat Teskilat'miz Suriye kuzeyinde operasyonlar
yapuyor. 72 tesis vuruldu. Durmayacagiz, nere-
lerde bunlar icin kaynaklar varsa onlarm bu
kaynaklarmi yok edecegiz. Ve biitiin bunlarla
beraber teroristler de bertaraf oluyor. Kararli-
likla devam edecegiz” mesajini verdi.

Terére sasi bakiyorlar
“Bolgedeki sartlart bilmeyen terorle miicadele

stratejimizi bilmeyenler PKK agz1 ile bizi elesti-
riyor” diyen Erdogan, “Yaptiklari is teror orgu-
tiintin degirmenine su tagimaktir. Diinyada
boyle bir muhalefet yoktur. Hicbir yerde teror

orgiiti propagandasina digli olan muhalefet go-

remezsiniz. Alternatif bir ¢oztim teklifi de miim-
kiin degildir. PYD'yi teror orgitii olarak
gormiiyoruz diyerek teskereye ret oyu verdiler.
Meclis'te 4 farkli partinin ortak bildirisine imza
atmaktan kacarak teror orgiitiine sast baktikla-
rin1 gostererek terdrle miicadele diye dertlerinin
olmadigini ortaya koydular. Sirf kendi tabanina
cahistyor gortinmek i¢in PKK ve uzantilari ile
demlenmeyi iclerine sindirenleri milletimize ha-
vale ediyoruz. Bu mesele parti meselesi degil iil-
kenin beka meselesidir. Teror gibi konuda gic
birligi i¢inde hareket etmesi millete kargt mesuli-
yeti geregidir. Boltict orgiit emellerine kog bag-
1131 yapanlart milletimiz affetmeyecektir.
Sizlerden bu carpikliklart kendi koylerinizde
mahallenizdeki vatandaglara anlatmanizi bekli-
yorum. Milletimizi bu kifayetsizlere birakirsak
bunun vebalini tagtyamayiz” aciklamasini yapti.

MERKEZ BANKASI
REZERVI REKOR KIRDI

Merkez Bankasr'nin rezervlerinin tarihin en yiik-
sek seviyesine ulastigini belirten Cumhurbagkani
Erdogan, “145 milyar 456 milyon dolara ulasarak
rekor kirdi. Galisan ve emekli maaglarinda yiiksek
oranli artiga gittik. En diisiik emekli maasini
yiizde 114 oraninda yiikselttik.

Bayram ikramiyelerini iki katina

cikardik. 5 bin lira 6deme yapti ya-

piyoruz. 2024 yili asgari iicret ra-

kamini da bu tablonun

tamamlayicisi olarak goriiyoruz.

Asgari iicret ile calisanlan enflas-

yona ezdirmeme soziimiize sadik

kaldik. Yeni asgari icretin is ve-

renlere, galisanlara hayirli olsun.

Enflasyonla miicadelede geri

adim atmayacagiz. lvme kayh

daha net goriilecektir. Fahis fiyat

artislanina giden ac gozliilere yo-

nelik denetimleri devam ettirecegiz. Milletimizin

her bir ferdini refah seviyesini hak ettigi diizeye

cikarana kadr durmadan dinlenmemden caliga-

cagiz. Ekonomiyi takip ederken bolgesel kiiresel

gelismeleri de ihmal etmiyoruz. Giineyimizdeki
her mesele ile de yakindan ilgi-
lenme mechuriyetimiz var.
Giiney simirlanmizdan Afrika ku-
zeyine kadar bitiin istikrar ve
giiven yoksa biz de giiven icinde
oturamayiz. Meseleyi haska
yerlere tasiyanlarin amaci gavu-
run kilicini ¢almaktir. Muhalefe-
tin bir araya geldigi 14-28
Mayis'in sonuclar milletimizin
kararinin en net sonucudur. Mil-
letimizin tercihi 31 Mart'ta da
Tiirkiye Yiizyili'ndan yana ola-
cakir” dedi.
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Asgari licret en az
22 hin TL olmahydi!

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Giirer, Meclis Genel
Kurulu'nda yaphigi konusmada, en diisiik emekli maasinin
asgari icret seviyesine glkanlmasi gerekfigini soyledi. Girer
aynca asgari Gerefin en az 22 bin TL olmasi gerektigini belirtti

M CUMHURIYET Halk Partisi
(CHP) Nigde Milletvekili
Omer Fethi Giirer, TBMM
Genel Kurulu'nda goriistilen ekono-
miye iliskin torba kanun teklifinin, ca-
lisan emeklilere 5 bin lira verilmesini
ongoren maddesinin gecikmeli olarak
kabul edildigine dikkat cekti ve emekli
maaglartyla ilgili onerilerini siraladi.
Emekli ¢alisanlara 5 bin lira ikramiye
verilmesine iligskin torba kanun teklifi-
nin kabul edildigini aktaran Grer,
“Cumhurbaskanhgr sistemi olustuk-
tan sonra, birinci parti milletvekilleri-
nin getirdigi kanun teklifleri Plan ve
Biitce Komisyonunda gortistiliiyor,
sonra Meclise geliyor, kanunlagiyor
ama orada su soyleniyordu, ‘Yalnizca
milletvekilleri kanun teklifi verecek, bi-
rinci-ikinci parti diye bakilmayacak’
deniyordu; 6yle bir uygulama olmadi.
Emeklilerden
calisanlara
emekli maast
verilmesin diye
105 vekil Adalet
ve Kalkinma
Partisi milletve-
kili kanun tekli-
fini getirdi
kanun cikti ve o
donem iginde
gelen tepkiler-
den sonra bu
kanun teklifinin
yanlighginin far-
kina varild.

oval ofise ucuran, Merkel'in bir telefonu ile Deniz

Torba yasa diye getirilen ve ozellikle
burokratlarin hazirladigy, altma imza
attiklari, icerigini bilmedikleri kanun
tekliflerini bu Meclise getirerek zaman
kaybina neden olduklari gibi {i¢ aydir
da cahsan emeklinin ikramiye almasi-
nin oniini kestiler” hatirlatmasmda
bulundu.

Yilda 4 kez belirlenmeli

Omer Fethi Girer, 2024 yilt igin 17 bin
2 lira olarak agiklanan asgari ticretle
ilgili de konustu. Mevcut sartlarda as-
gari ticretin en az 22 bin lira olmasi
gerektigini anlatan Gurer, “Asgari (ic-
retin ortalama ticret konumuna gel-
mesi nedeni ile genis kesimleri
etkiliyor. Subat aymda emeklilerin ce-
bine girecek olan asgari ticret bu sii-
recte enflasyonun etkisi ile eriyecek. 3
ay icerisinde aclik sinirinin altinda ka-
lacak” dedi. As-
gari ticretin
yilda 4 kez belir-
lenmesini de
Oneren Gtirer,
“Dalga geger
gibi 17 bin li-
raya bir de 2 lira
ilave etmisler.
Daha emekginin
cebine girmeden
aclik smnirt al-
tinda kalacak”
ifadelerini kul-
landi. ERCAN
OZTURK

CHP Genel Bagkani
Ozgiir Ozel, yerel
mahkemenin
Can Atalay hakkindaki
AYM kararini Yargitay'a
gondermesine iligkin,
"Tiirkiye'de hukukun
uygulanmasina
ihtiyag var. Yapilan ig
dipediz darbe
girisimidir. Hatay
halkina 'Sen
milletvekili secemezsin,
son karari ben
veririm' diyorlar. Bu bir

darbedir" dedi.

N\ CHP Genel Bagkani Ozel, Sosyal De-

e mokrasi Dernegi'ni ziyaret etti. Yaklagik
1 saat siiren ziyarette Ozel'e, CHP

Genel Bagkan Yardimcisi Gl Ciftci ve parti tyeleri
eslik etti. Ozgiir Ozel, goriismenin ardindan yaptig:
aciklamada, dernek yonetim tiyeleri ile keyifli bir
kahvaltida bir ara geldiklerini soyledi. AYM'nin TIP
Hatay Milletvekili Can Atalay hakkindaki hak ihlali
kararinin [stanbul 13'ancti Agir Ceza Mahkeme-
since yeniden Yargitay'a gonderilmesini degerlendi-
ren Ozel, "Bugtin artik Tiirkiye'de hukukun
tistiinliigiinden, kuvvetler ayriligindan bahsetmek
icin hicbir gerekge kalmadi. Artik iktidar partisine
yakin, iktidara miizahir hi¢ kimse tutup da Ttrki-
ye'de hukuk var' demesin. Anayasamiz var, bu bir
toplum sozlesmesi. Anayasa'da, 'AYM kararlart
herkes icin' diyor. Ttim gercek ve tiizel kigiler igin'
diyor. Ayrica yasama, ytirtitme ve yargt organlart
agisindan baglayici oldugunu soylityor. Gerekgeli
karar yaymlandiktan sonra uygulanir. AYM, Can
Atalay ile ilgili son kararmni oy ¢oklugu ile 3 karsi
oya kargt aldi; ama yerel mahkemeye bildirirken oy
birligi ile geregini yapmak ve karar kurmak tizere
bildirdi. Yani AYM'de Can Atalay kararina katilma-
yan tyeler dahil kararin uygulanmak tizere yerel
mahkemeye yollanmasina oy birligi ile karar verdi-
ler. Aksi Anayasa'yl inkar olur" ifadelerini kulland.

Kisisel husumet meselesi

Bir yerel mahkemenin, Anayasa Mahkemesi'ne di-
renemeyecegini belirten Ozel, "Direniyorsa talimat-
landiriimugti. Bu talimat, kuvvetler ayriligini hice
sayan yiiriitme organimin bast tarafindan verilmistir.
Bunun aksini kim iddia ediyorsa, bu milletin gozii-
niin i¢ine baka baka yalan soyliiyordur. Evrensel
hukuk normlarnin disinda, su kadarin soyleyelim.
Osmanlr'nin tarihi ile gurur duyup,
onunla 6viinmeyi kimseye birakma-
yanlara soyleyelim. Fatih Sultan
Mehmet diyor ki; 'Kadiyr satin alirsa-
niz, adalet oliir. Adalet liirse, biraz-
dan devlet oliir.' Bugiin yapilmaya
caligilan is belki madden degil ama
manen kadmimn satin alimmasidir.
Manen mahkemenin iradesinin, yti-
riitmenin bast tarafindan ele gegiril-
mesidir. Ciinkii Gezi Davasi, onun
kisisel husumet meselesidir" dedi.

Adaleti oldiiriiyorlar

Ogzel, Tiirkiye'de kimin hapse girece-
gine Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan'in karar verdigini iddia ede-
rek, “Bu can bu bedende durdukga
salmam dedigi papazi, bir telefon ile

Yiiceli birakan birisi, bugiin diinya liderlerinden bi-
rinden telefon gelse Can Atalay't birakir ama Tirki-
ye'nin buna ihtiyaci yok. Tiirkiye'nin hukukun
uygulanmasina ihtiyaci var. Yapilan ig diipediiz
darbe girisimidir. Hatay halkina 'Sen milletvekili se-
cemezsin, son karari ben veririm' diyorlar. Bu bir
darbedir. Millet Meclisine, 'Siz milletvekilinizi ye-
mine cagiramazsiniz, son karari ben veririm' diyor-
lar. Bu bir darbedir. Meclis Bagkani'na, 'Sen benim
kararimi okutacaksin' diye ayar veriyorlar. Hepimize
birden, 'Anayasa'nin bir hitkmii yok, bu tilkeyi yone-
tenin kendi kafasina gore bir anayasasi var' diyorlar.
Buna biittin Tiirkiye, biitiin kurumlartyla ve Ttirki-

ye'nin yarmlarina umut baglamak isteyen herkes di-
renmelidir. 'Kadi satin alinirsa adalet 6liir.’ Bugiin
adalet olmiistiir. 'Adalet oliirse yakinda devlet oliir'
diyor Fatih Sultan Mehmet. Soztimiize deger veren
herkesin hukukun tistiinltigtine inandigimi biliyo-
rum; ama siyasi goriisti bizden uzak olan herkesin
hi¢ olmazsa dontip bir Fatih Sultan Mehmet'in ne
dedigine bakmasini bekliyoruz. Bunlar adaleti 61-
dtrmeye devam ediyorlar. Bu tilkenin gelecegine ya-
pilabilecek en buiytik kotiliiktur."

Hayat pahaliligi ne olacak?

Ozel, diin agiklanan asgari ticret miktarina iliskin de
“Asgari ticretin kag lira oldugundan ¢ok bugiin neyi
satmn aldig1 ve seneye neyi satin alacagi
ile ilgilenmek lazim. Biyiik bir kandir-
maca ile karst karstyayiz. Verilen zam
son 6 aydaki enflasyonu telafi eden bir
zamdir. Oniimiizdeki 1 yillik enflasyon
ve hayat pahaliligi ne olacak? Bugiin
belirlenen asgari ticretin yaninda, mut-
laka en az 3 ayda bir asgari ticretin be-
lirleneceginin taahhtidiintin verilmesi
gerekir. Ciinkii inanilmaz bir hayat pa-
halilig: var. Hicbir mal ve hizmet 1 ay
once satin alindig fiyata satin almam-
yor. Her giin asgari ticret erimeye
devam edecek. Bunlar '6 ay sonra bile
zam yapmayacagiz, | sene bu asgari
ticret olacak' diyorlar. 1 sene sonra bu-
giinkii satm alinan mal, hizmet, doldu-
rulan file 1 sene sonra kag paraya
dolacak?” diye sordu. DHA
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er yeni yil gerceklestirmek istenen hedef-
H ler ve alinacak yeni karar icin glizel bir

firsat. 2023 yilini geride biraktigimiz bu
glinlerde iginizde degistirmek istediginiz size
odaklanmali, kendinize ve hayallerinize glivenme-
lisiniz. Motivasyonunuzu kaybetmek ve hedefleri-
nizi ertelemek yerine bazi duygulari
anlamlandirmali ve gerceklesmesi igin caba gds-
termelisiniz. Uzman Klinik Psikolog Irem Bulut
yeni yil hedeflerinizin gerceklesmesi igin siz de-
gerli okurlarimiza onerilerde bulundu.

Yeni yila sayil glinler kala pek gok kisi bu yil
gerceklestiremedigi gelecek yil gerceklestirmek is-
tedigi hedeflerine odaklaniyor. Biten yil ile beraber ger-
ceklestirilemeyen hedefler tekrardan gdzden gecirilip
yeni yila aktariliyor. Peki, bu gergeklestirilemeyen hedef-
ler icin neler yapmak gerekiyor?

1. Kendinizi Taniyin

flk 6nce ise kendinizi tanimadan baslayin. {lgi alanla-
rinizin ve yeteneklerinizin farkina varin. Hangi alanlarda
daha yetenekli oldugunuzu, nelere ilgi gosterdiginizi ve
gelecekte nasil bir hayat istediginizi diistiniin. Glnku
kendinizi tanimaniz, ilgi alanlariniz ve yeteneklerinize
0zgil hedefler belirlemeniz basariya ulasmanizi kolaylas-
tiracaktir. Bu siiregte kendinizi tanima asamasinda ken-
dinize su sorulari yoneltebilirsiniz.

eGercekte ne istiyorum?

eNe olursa kendimi suan ki halimden daha iyi
hissederim?

eHayatimda degismesini istedigim hedeflerimden

Basarilarinizin farkina varin. Ulasti-
giniz her hedefiniz icin, kendinize bir
odil sunun. Bu durum sizin yiikselme-
nize, hedefinizi yariladiysaniz eger
devam etmenize, tekrardan heyecan ka-
zanmaniza sebep olacak ve diger hedef-

YENIYIL, YENI
HEDEFLER VE
YENi PSIKOLOJ:!

lerinize ulagmaniz igin sizi tetikleyecek-
tir. Hedefinize bagl 6duliniz ile kendi-
nize motivasyon katmak sizin elinizde.

Hedeflerinizi gerceklestirebilmek igin
umudunuzun daim oldugu giizel bir
2024 yil dileriz.

www.gazetedamga.com.tr K(")$E YAZISI

ve hayal kirikligina ugramaniza sebep olacaktir. Hiye-
rarsiye koymus oldugunuz ilk hedefinizden baslamaniz
tek bir hedefe odaklanmaniza, bitiin motivasyon ve gay-
retinizi tek bir hedef dogrultusunda harcamaniza sebep
olacaktir. Bdylelikle hedefinize bir adim daha yaklagmisg
olacaksiniz ve bu durum diger hedeflerinize ulagmaniz
agisindan daha motive olmanizi saglayacaktir.

4. Net Hedefler Belirleyin

Ucu agik belirsiz hedeflerdense daha agik hedefler be-
lirleyin. Muglakliktan uzak her okuyanin anlayabilecegi
hedefler seciyor musunuz mesela? Daha az sigara igmek,
kendine daha fazla zaman ayirmak, daha ¢ok spor yap-
mak gibi... Buna benzer ucu agik nitelikteki hedefler mi
seciyorsunuz yoksa? Bu gibi ucu agik hedefler genelde
bireyde belirsizlige yol acar ve bireyde hedefe ulasmasi
agisindan zorluklara sebep olabilir. Bu nedenle hedefleri-
nizi muglakliktan uzak daha net ve agik sekilde belirt-
mek sizi bu riskten uzaklastirir. Ornegin; daha az sigara
icmek icin ilk 6nce haftada tig giin igmek, kendine
zaman ayirmak icin haftada iki kez meditasyon yapmak
ve daha cok spor yapmak icin haftada ti¢ glin spor yap-
mak gibi hedefler koymak size daha net bir hedef koyar
ve daha planh olma imkani tanir. Bu nedenle belirsiz he-
defler yerine daha somut hedefler belirleyin.

5. Hedeflerinizi Cevrenizle Paylasin

Hedeflerinizi ve basarilarinizi paylasmak kazanimla-
rinizi keyifli hale getirir. Hedeflerinizi arkadaslariniz, ai-
leniz veya psikologunuz ile paylagmak inancinizi
kaybettiginiz noktada sizi tekrar ayaga kaldira-
caktir. Bu durum tetikleyicidir ve belli élctide
hedeflerinize odaklanmanizda yiikiiniizii hafif-
letmek icin oldukca 6nemlidir. Arkadaslariniz
veya partneriniz ile kendinize ortak hedeflerde
koyabilirsiniz. Bu durum soz verdiginiz arkada-
siniz ya da partneriniz ile de karsilikli bir soze
dénustigl icin arkadasinizi yalniz birakmamak
ve s6zlnlzl tutmak icin ekstra bir dneme déni-
secek ve gergeklestirmek igin sizi motive

edecektir.

6. Kendinize Sert Sinirlar Koymayin

Kendinize belirli zaman sinirlari koymayin. Unutma-
yin ki en dogru zaman sizin kendinizi hazir hissetliginiz
zamandir. Evet, yeni yilda kendinize hedefler koyun ama
yil boyunca baglangig icin kendinizi hangi ay, hangi giin
ve ne zaman hazir hissediyorsaniz o zaman bu hedefleri
uygulamaya baslayin. Degi-
sim zaman ve slire ister. Bu
stire zarfinda hatalar yapti-
giniz zaman kendinizi ceza-
landirmayin. Hatalarinizi
kabullenin ve yola devam
edin. Bu durumun sizde
sucluluk yaratmasina izin
vermeyin.

Sevgiler...

hangileri icin caba sarf etmem gerekiyor?
e Hedeflerimin gerceklesmesi benim icin neden bu
kadar 6nemli, hayatimda ne gibi bir yer kapliyor?

2. Gerceklesmesi imkansiz
Hedefler Yerine Gercekei Hedefler Koyun

Hedefleriniz 6ncelikle gergekgi ve ulasilabilir he-
defler olsun. Hedefleriniz hayatinizda ulagilamaya-
cak noktada kalan bir hedef olmasin. Glinkii
hedefinize ulasamadiginiz zaman hayal kirikli-
gina ugrayabilir ve motivasyon anlaminda dii-
suiklik yasayabilirsiniz. Ulasilabilir hedef
olmasina ve sadece hayallerde kalabilecek bir
hedef olmamasina dikkat edin. Bu noktada
potansiyelinizin farkina varip buna uygun ni-
telikte hedefler belirleyin.

3. Hedeflerinizi Belli
Bir Hiyerarsiye Koyun

Sizin igin dncelik sirasina gore hedefleri-

nizi belli bir
hiyerarsiye
koyun. Aksi
halde ayni anda
birden ¢ok hedef
belirlemek, ula-
silabilirlik agisin-
dan sizi daha
zorlayacak, hedef-
lere ulasmaktan yana
tedirginlik yasatacak

/
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San yelek
UYARISI!

Sakarya’da yasanan kazada yardim
icin otobiisten inenler de hayatini
kaybetti. Trafik Uzmani Alpay Lok,
2022 yazinda bir trafik mevzuat
var. San yelek bulundurma
zorunlulugu var. Siz arabadan
indiginizde san yelek takmak
zorundasiniz. Bizde bu ne yazik ki
fakip edilmiyor” diye konustu

\\l KUZEY Marmara Otoyo-
lu'nun Sakarya mevkiinde 7
aracin yogun sis nedeniyle

zincirleme kaza yapmasiyla ilk belirle-
melere gore 10 kisi hayatini kaybetti.
61 kisi de yaralandi. Olayda araglarin-
dan yardim etmek i¢in inen ve hayatmi
kaybedenlerin oldugu da belirlendi.

Sorugturmanin devam ettigi kazaya

iliskin Trafik Uzmam Alpay Lok, arac-
lardaki hiz simirlayicilarimin mutlaka
devreye girmesine dikkat cekerek, kaza
aninda araglarmdan inen yolculara da
uyarilarda bulundu.

Tek nedenden olmuyor

Trafik Uzmam Lok, "Kazalar tek ne-
denden olmuyor. Kazalar iki ya da ¢
nedenin bir araya gelmesinden oluyor.
Otobiisler icin en buyiik risk ne yazik
ki Turkiye’de sehirlerarasi otobtislerde
hizi siirlayan, biz buna his smirlayici
diyoruz, bunlar iptal. Fabrika cikigh
otobiislerde 100 kilometreye ayarlt hiz
sinirlayicilar var. Bunlar iptal ediliyor
ve denetlenmiyor. Ara¢ muayenesi de
bunu hafif kusur yapiyor. Gordiigiiniiz
yollarda, otoyollarda, 120, 130, 140 ki-
lometreyle giden otobiisler bir tek
bizde var, bu normal degil. Kamyonlar
120-130 kilometreyle gidiyor. Niye biz
hiz artislarina karstyiz? Temel neden
su; kinetik enerji hizin karesiyle artiyor
ve tahrip glicti de hizin karesiyle arti-
yor. Basit bir sey degil, cok ytiksek bir
risk. 100 ile arabaya carptiginiz za-
mandaki hasarla, 130 kilometreyle
carptiginizdaki hasar ytizde 30 fazla
degil. Diyelim ki kazay1 6nleyemedi-
niz. Yolcular emniyet kemeri takiyorsa,
o0 zaman yolcularm yaralanmasini ve
olmesini engelleyebilirsiniz. Ne yazik
ki bu da bizde sikint1. Biitiin bunlarin
hepsini yan yana getirirseniz riskler
icinde ¢alisan bir sistemimiz var" ifa-
delerini kulland.

Ben sahit olmadim

Trafik Uzmani Lok, "2022 yazinda bir
trafik mevzuati var. Sart yelek bulun-
durma zorunlulugu var. Siz arabadan
indiginizde sar yelek takmak zorunda-
siniz. Artr otoyollarda gelik bariyerin
arkasina gitme zorunlulugu var. Bizde
bu ne yazik ki takip edilmiyor. Herkes
kazayi incelemek, yakinina gitmek isti-
yor. Belki biraz da yardim etmek isti-
yorlar. Insan arabasint durdurup
yardim etmeye ¢aligiyor fakat o sirada
buiytik riskler aliyor. Gegen sene Gazi-
antep’teki ikinci kaza aym buradaki
gibi yolcularm arasima giren araba bu
kadar 6ltimle sonuglanmazdi. Ben sari
yeleklere otobiislerde sahit olmadim.
Otomobilinizde de bagajda 4 tane sart
yelek olmast lazim. Bir yerde kaldiysa-
niz, onu takmaniz gerekiyor" dedi.

Kis lastigi uyarisi

“Kis lastiginin uluslararasi bir sem-
bolii var. 3 tepeli dag iginde, kar ta-
nesi. Buna biz ks lastigi diyoruz.
Kanun kig lastigi diyor ne yazik ki teb-
ligde bu zorunlu degil” diyen Lok,
"Semboliin oldugu lastikler kigin daha
dustik sicakhklarda daha yiiksek tu-
tunma elde ediyor. Ne yazik ki burada
da sorunlarimiz var. Yolcularimizin
emniyet kemeri takmasi gerekiyor, bu-
rada da sikinti var. Bu risklerin azaltil-
masi lazim. Bunun i¢gin de

tedbirlerin sikilastiriimasi
lazim. Ttrkiye karayo-
lundan yolcu tagima
sistemiyle diinyada
en st siralarda. O
zaman ona gore
de tedbir alin-
mast lazim.
Otobiislerin
Avripa'da tire-

tim merkezi
Tirkiye, diin-
yaya emniyetli
otobiisler satiyo-
ruz, bunlarin da
emniyetini kullan-
mamiz lazim" ifadele-
rini kullandi. DHA
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(I TESADUF?

Basaksehir'de kamyonun carpmasi sonucu hayatini kaybeden motokurye Feridun Kaplaner'in
cenazesi Adli Tip Kurumu'ndaki incelemelerin ardindan ailesine teslim edildi. Feridun Kaplaner'in
kardesi Ismail Kaplaner, “Kazay ben tesadiifen dgrendim. O yoldan gegiyordum ve kazaya denk
geldim. Yardim etmek amacyla olay yerine gittim, bir bakiim agabeyim yerde yafiyor” dedi

aza, Ikitelli Stilleyman Demirel
K Bulvarinda saat 14.00 sralarinda
meydana geldi. Iddialara gore 34

DRC 527 plakalt kamyon soforii bul-
varda seyir halindeyken motokurye Feri-
dun Kaplaner (31) aracin sagindan
gecmeye calisti. Bu sirada kamyon moto-
kuryeye carpti. Kurye Kaplaner olay ye-
rinde hayatin kaybetti. Olay yeri inceleme
ekiplerinin calismalarinin ardindan Kap-
laner'in cenazesi Basaksehir Cam ve Sa-
kura Sehir Hastanesi morguna kaldirildi.
Ardindan gerekli incelemelerin yapilimast
icin Kaplaner'in cenazesi aksam saatle-
rinde Adli Tip Kurumu'na gonderildi.
Olay yerinden kacan kamyon soforiiniin
ise polis merkezine giderek teslim oldugu
ogrenildi.
Kazada hayatin1 kaybeden motokurye Fe-
ridun Kaplaner'in cenazesi bugiin Adli
Tip Kurumu'ndaki incelemelerin tamam-
lanmasmin ardindan ailesine teslim
edildi. Kaplaner'in cenazesi defnedilmek
tizere memleketi Gaziantep'e gonderildi.

Ates diistiigii yeri yakar

Feridun Kaplaner'in kardesi Ismail Kap-
laner, “Son zamanlarda kuryelere is yerle-
rinde yapilan gerek ig saati olarak gerek
baska seyler olsun, bu ytizden bircok ar-
kadagimiz olityor. Adalet yerini bulmuyor,
carpan adam bir iki sene yatip cikiyor.
Olan o6lene oluyor. Olenlerin arkasinda

TAKiPCiSi
Adli Tip Kurumu @niinde istanbul Kuryeler Fe-
derasyonu ve Istanbul Motosikletli Kuryeler
Dernegi avukat Tahsin Akbay tarafindan yapi-
lan agiklamada ise "Konu kaza ile ilgili sorus-
turma baslatilmistir. $ahis olay sonrasi
gozaltina alinmig olup tutukiamp tutuklanma-
difi hakkinda elimizde somut bir bilgi bulun-
mamaktadir. Yaganan bu kaza Istanbul il
sinirlaninda ilk kaza degildir ancak son olma-
sini istiyoruz. Gegtigimiz giinlerde Yunus Emre
Gocer arkadagimiz da hayatini kaybetmis ve
onun derin iiziintiistinii yasarken, diin kurye
kardesimizin aci haberi gelmistir. Istanbul Kur-
yeler Federasyonu ve Istanbul Motosikletli
Kuryeler Dernegi olarak kurye arkadaslanmizi
trafik kazalaninda hayatlannin mahvolmasini

cocuklart kaliyor. Adaletin yerine gelme-
sini istiyoruz. Ben de kardesimi kaybettim.
Geride iki yegenim yetim kaldi. Kazayi
ben tesadiifen 6grendim. O yoldan gegi-
yordum ve kazaya denk geldim. Kazayi
gortip, yardim etmek amactyla olay yerine
gittim. Bir baktim agabeyim yerde yatryor.

OLACAGIZ

sakat kalmalarini ve 6imelerini istemiyoruz.
Kurye arkadaglarimizin her gegen giin bir birer
birer aramizdan ayrilmasina sessiz kalmaya-
cagiz. Merhum kurye kardesimizin hayatini
kaybetmesine neden olan siiriiciiniin en iist
hadden ceza almasi igin Federasyon avukatlar
olarak sorusturmayi ve davay titizlikle takip
edecegiz" denildi.

Insann cigeri yaniyor. Bu aci tarif edile-
mez. Ates diistiigti yeri yakar" diye ko-
nustu.

Canini hige sayardi

Kaplaner'in arkadagi Eytip Okuyan, "Feri-
dun 15 senedir kurye. Yillardir Atakent'te
calistyordu. Evliydi, iki cocugu vardi. Co-
cuklari daha kiigiik. Feridun da ekmeginin
pesindeydi. Vuran adam onu 20 metre sii-
rtikledi. Bunlar olurken hi¢ mi fark et-
medi? Ona carptiginda higbir sekilde
hissetmedi yani. 20 metre stirtikledikten
sonra durmanin bir anlami yok. Feridun'a
carpan sofor olaydan sonra aractan inip,
aglamus. Yapabilecegi bir sey olmayimca
da karakola teslim olmus. Bizim 6grendi-
gimiz bu. Feridun yeri geliyor 12-13 saat
cahigtyordu gecinebilmek igin. Paket ata-
bilmek icin canini hige saytyordu" dedi.

Evlatlarimiz 6lmesin

Feridun Kaplaner'in yakmi Cicek Okuyan
ise "Evlatlarimizin 6lmesini istemiyoruz.
Devletimizden rica ediyorum, evlatlarimiz
olmesin. Bir aym icinde 5-6 tane moto-
kurye vefat etti. Yeter artik, dayanamiyo-
ruz. Bir anne olarak bu aciya
katlanamiyoruz. Diin haberi geldi. Kaza
gecirmis dediler. Bu cocugu hi¢ mi gor-
memis? Bir paket fazla atayim, ¢ocukla-
rimt doyurayim diye ugrastyorlar, sonra
da canlarindan oluyorlar" diye konustu.

Olmek istemiyoruz

Motosiklet Kullanicilan Dernegi Istanbul
11 Bagkam Mehmet Cogkun, "Artik bizim
kalemlerimiz bu vefatlari kayit etmeye yet-
miyor. Biz diyoruz ki; 'Bizi trafikte fark
edin, 6lmek istemiyoruz'. Bu meslek artik
bir sektor haline geldi ve kontrolsiiz bir se-
kilde biiyimeye devam ediyor. Insan ha-
yati bu kadar ucuz olmamali. Bir kurye
evine ekmek gotiirmek icin canla bagla
calistyor. Bu kuryeleri de fark etmek gere-
kiyor artik. Insan gibi calismalarini ve ya-
samalarini saglamak icin htikiimetten
gerekli kanun ve diizenlemeleri istiyoruz.
Bu sekilde giderse belki kuryeler Tuirkiye
genelinde kontak kapatacaklar. Bu da
Ttirkiye'de ticaretin durmasina sebep ola-
cak. Biz oldiikten sonra bizi fark etmeyin,
biz 6lmeden bizi fark edin" ifadelerini
kullandi. DHA

BUYUKGEKMEGEY)

hirlikte yonetecegiz

CHP Biyiikcekmece Belediye Baskan aday adayr Giilcan Tekdemir Demirkan, Biyiikcekmece'yi
deniz ulasimiyla tamistiracaklanni soyledi. Deniz otobiisii ve deniz feribotlarini
yayginlastiracaklanni anlatan Demirkan, “Biyiikeekmece halki Kadikéy'e, Bakirkdy's, Emindnii'ne
deniz ulasimiyla seyahat edebilecek. Biyikcekmece'yi birlikte yonetecegiz” dedi

~\| CHP Biiyiikcekmece ]%elediye
Bagkan aday adayi Giilcan Tek-
demir Demirkan, sosyal medya
lizerinden secim vaatlerini anlatmaya ve
adaylagip secilmesi durumunda Biiytik-
cekmece'de hayata gecirecegi projeleri
paylasmaya devam ediyor. Goreve gelme-
leri halinde ekolojik belediyecilik modelini
benimseyeceklerini kaydeden Demirkan
bu sebeple de Biiytikgekmece'de deniz
ulagimunin faal hale gelecegini vurguladi.

Karbon salinimi azalacak

[zleyecekleri belediyecilik anlayisi mode-

liyle gevreci bir yonetim sergileyeceklerini

ve deniz ulasimma katki vereceklerini an-

latan Demirkan, “Sevgili Biiytikcekmeceli-

ler belediye olarak EKO (Ekolojik)
Belediyecilik anlayigmi

benimse-

yecegiz. Daha az araba, daha ¢ok deniz
otobiisti, daha cok deniz feribotu kullana-
cagiz. Yani karbon salnimu azaltacagiz.
Istanbul'a yakin olup Istanbul'un tadim ¢1-
karamadigimizi hepimiz cok iyi biliyoruz.
Bu anlamda biz belediye olarak siz Bii-
yiikcekmecelileri Istanbul ile bulusturaca-
giz. Eminoni, Bakirkoy, Kadikoy biz
Biiytikcekmecelileri bekliyor olacak. Iige-
mizi birlikte yonetecegiz. Haydi Bliytik-
cekmece degisime” ifadelerini kullandi.

Yasam Koéyii vaat ediyorum

Biiytikcekmece'nin yaglanan niifusuna da
dikkat ¢eken Demirkan bunun i¢in de ge-
listirdikleri farkh bir projeyi anlatti. Demir-
kan, “Nufusumuzun yiizde 14 yaghlar,
yiizde 54'0 ise orta yashilar kategorisinde
yer aliyor. Bu demek oluyor ki ilerleyen
zaman niifusumuz yaglanacak. Bu
ortamda sizlere huzurevi vaat
etmiyorum sizlere muhte-
sem mimarisiyle doga
icinde doga evleri olan
bir yasam koyii vaat
ediyorum. Icinde sos-
yal aktivitelerin yer
alacagi bu yagam
kentinde hayat cok
daha giizel olacak”
dedi.

iki yaka
birlesecek
Buytikgekmece icin iddialt
projelerini siralayan
Demirkan iki ya-

kay1 birlestireceklerini de soyledi. Demir-
kan, “Tki yakay1 birlestiriyoruz. Fatih ve
Dizdariye Mahallerimizi birlestiriyoruz.
E-5 Karayolunu iptal edip, yolu yer altin-
dan verecegiz. Ust taraftaki E-5 bolgesini
ise doga alani haline getirecegiz. Icinde
buiytik agaclarin oldugu, kosu parkurlari-
nin yer aldig, dinlenme alanlarinin ol-
dugu, muhtegem bir proje. Bu projemizin
adi da Buyiikgekmece ormant olacak”
seklinde konustu. BURAK BIRERDING
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HALKIN AVUKATI

Sehit Yaknlan:
acimizia gururumuzu
yasayamiyoruz!

ini inancimiza gore vatan miidafaasinda
i ’ can verip sehit mertebesine ulasmak, 6lim-
stizltik kabul edildigi bilindigi icin en biylk
ritbedir.

Bu nedenle sehit cenazelerinde kendileri hepimi-
zin evladi, kardesi sayilmasi nedeniyle kalabalik
olur. Bu nedenle de genellikle tekbir sesleri eli-
ginde, “'Sehitler 6lmez vatan béliinmez”’ sloganlari
atilir.

Evet, elbette sehitler tarihe gectigi icin bu yolla
6lumsuzltkleri de tescil edilmis oluyor.

Her sehit haberinde elbette i¢imiz yaniyor, boga-
zimiz sanki sikiliyor gibi oluyor ve gézlerimiz yasla-
niyor. Yukarida da belirttigim gibi onlar vatan ve
milletimiz igin canlarini feda eden kardes, ogul ve
yedenlerimiz bizlerden birer parca.

Sehit cenazelerinin gittigi evler, sivasiz, kerpicle
yapilmig, damlari akiyor pencere camlari kirik olsa
da onlar da bizden birer parca, cogumuzun yasam
bigimi.

Vatan evlatlarinin al bayragimiza sarili tabutlari
o0 evlerin dniine vardigr zaman o ev modern ve liiks
olsa ne yazar ki. Tabutta ki yavru o evin ve hepimi-
zin evladi degil mi?

Bayrak meselesi

Sehitlerimiz bélgelerindeki komutanliklarda yapi-
lan torenlerden sonra dogum yerlerine gonderiliyor.
0 albayraga sarili tabut evin kapisina vardigi zaman
yine asker ve polislerin sehidi tagimalarini gdriince
kendinizi onunla kan bagi olanlarin yerine koyun ve
duygularinizi bir diistiniin bakalim.

Burada bana garip gelen televizyonlarimizda
sehit haberleri verilirken, “'Sehit baba ocagina gotii-
riildii ve evlerine Tiirk Bayragi asildi” ifadesi. Yahu
arkadasg Ulkemizde baska bir bayrak mi var da Tiirk
bayragi asildi ifadesi tuhafima gidiyor. Bunun yerine
sanli al bayragimiz asildi ifadesi daha iyi olmaz mi?
Tipki bir yerde deprem oldugunda “‘Deprem mey-
dana geldi” ifadesinde oldugu gibi. Defalarca ikaz
ettim. Arkadaslar deprem meydana gelmez olur diye
ama dinleyen ve uygulayan kim!

Teroristlerin cesetleri

Sehitlerimizi omuzlayip sehitliklerimizde ebedi is-
tirahatgahlari olan vatan topragina emanet ediyor
ve acimizi icimize gémerek onlara veda ediyoruz.

Arkasindan devlet gérevlilerimiz su kadar hedef
vuruldu bilme kag terdrist etkisiz hale getirildi. Bdy-
lece sehitlerimizin kani yerde kalmadi gibi agikla-
malar yapiliyor. Terdristlerin 6ldirildiginin sayisi
bilindigine gdre, bizim sehitlerimizi omuzumuzda
tastyoruz da etkisiz hale getirilen teréristleri neden
géremiyoruz. Bu bir hukuki ya da bir mevzuat ge-
redi midir bilmiyorum ama sonugta terdrle miica-
dele kapsaminda glivenlik gérevlilerimizin vurdugu
hedefleri gostermeleri bile bize gliven veriyor. He-
defleri vuruldugunu rahatlikla gorlyor ve izliyoruz
da o hainlerin yok edilislerini gdrmedigimiz bir mev-
zuat geredi midir bilmiyorum. Eskilerde 6ldiirilen
terdristler gosterilirdi diye biliyorum.

Acimiz ve gururumuz

Evlatlarimiz al bayraga sarili olarak ailelerine
getirilip torenlerle cenaze namazlari kilinip dualar-
dan sonra vatan topragina emanet ediliyor. Toren-
lere katilan devlet erkani elbette aileye destek ve
moral veriyor ve dogru olanda bu.

Ancak sehitler hepimizin olduguna gére bazi kisi,
grup ve siyasilerin sehitlere sahip cikmasina bir
anlam veremiyorum. Gegtigimiz yillarda CHP Genel
Baskani Kemal Kiligdaroglu Ankara’da katildigi bir
sehit cenazesinde yumruklandi ve ling edilmek is-
tendi hatta sigindigi ev yakilmak istenmisti.

Son sehitlerimizin cenaze térenlerinde yine Ana
Muhalefet partisi CHP’nin celenkleri pargalanir ve
Genel Bagkani Ozgtir Ozel’e tipki Ankara’da Kilig-
daroglu’na yapildigr gibi saldirma ve sikistirma ya-
sandigini hepimiz biliyoruz.

Gelenki kaldirmak ya da parcalamak o anda mu-
sallada yatan evladimiz sehidimizin aziz hatirasini
hice saymak, yakinlarinin kederli gonliine yeni bir
keder eklemekten baska bir sey degildir.

Celenk’i alandan uzaklastiranlar kendilerinin bile
maksadini tam olarak bildigini sanmadigim o insan-
lar, birilerine mesaj vermek, yalakalik yapmak ve
biat ettigini belirtmekten ibaret oldugundan bagka
bir sey degildir.

Vatan igin sehit veren aileler sehit yakinlari iziin-
tileri yaninda aileden sehit oldugu igin ayrica gurur
duyan bir milletiz biz. Sehadete ulasmak inancimiz
geregdi blylk bir mertebe oldugunu imani olan her-
kes bilir ve yasar. Sehit yakinlarinin evi perisan
yikik, lastik ayakkabisi parcalanmis elbiseleri ya-
mali olabilir ama o insanlar acisini icine gémer ve
sehit babasi ve yakini olmanin gururunu yasar.

0 nedenle ézellikle siyasiler, sehit cenazelerini
kendinize propaganda vesilesi yapmayin.

Sehit cenazeleri birbirinize laf sokusturmak ya da
yalakalik yapilacak yer degildir. Birbirinizle ugras-
mak ve laf sokmak icin baska yerler vardir. Sehitle-
rimize kursun sikan hainler ve onlarin ishirlikgileri
ve destekgisi olan basta silah treten emperyalistlere
lanet olsun.

0 nedenle birakin bliylk torenlerle ebediyete
ugurlanan sehitlerimizin ruhu sad olsun. Yakinlari
ise acilariyla gururlarini rahatlikla yasasinlar.

www.gazetedamga.com.tr
Web sitemiz bir tik otenizde

Giinliik haberleri, son dakika gelismelerini
takip etmek icin bize katilin...
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KKTC Basbhakani Ustel, Giney Kibris Rum Yonetimi'nin (GKRY) 2024 yili
icin olusturmaya calistigi savunma butcesini takip ettiklerini belirterek
“Bir yandan baris ¢cagrisi yapan Rumlar, diger taraftan silahlaniyor” dedi

uzey Kibris Tiirk Cumhuri-
B yeti (KKTC) Bagbakant

Unal Ustel, son bolgesel
gelismelerle ilgili AA muhabirine
degerlendirmelerde bulundu. Bir
yandan silahlanma cabasina giren
GKRY'nin, diinya kamuoyunu etki-
leyebilmek, kendilerini barigcil gos-
termek ve KKTC'yi bariga karst
duruyormus gibi lanse edebilmek
icin zaman zaman uzlagma cagri-
lart yaptigini belirten Ustel, Rumla-
rin sdylemleri ile 1craatlarmm
birbirini tutmadigin soyledi. Ustel,
Rumlarmn Temsilciler Meclisinde
2024 savunma biitgesi olusturma
gayretlerini KKTC olarak takip et-
tiklerini belirterek Israilin Gazze'ye
yonelik saldirilart ve Dogu Akde-
niz'deki gelismelerin ardindan
GKRY'nin silahlanma gabalarmin
bolgedeki istikrar ve bariga zarar ve-
recegini vurguladi. KKTC'nin ana
vatan Ttirkiye ile Dogu Akdeniz'de
birlikte hareket ederek barig ve istik-
rardan yana ortak durus sergiledi-
gine dikkati ceken Ustel, bolgede
Israil'in Gazze'ye saldirilart siirer-
ken bir de Rumlarn silahlanma ¢a-
balarin isittiklerinin altini ¢izdi.

Tutarsiz politikalar var
Ustel, soyle devam etti: “Bir yandan

he €
ool

barig ¢agrisi yapan Rumlar, diger
taraftan silahlantyor. Hemen yant
basimizda Israil'in Filistin'e saldiri-
larint goriiyoruz. Bu saldirilarda 20
binin tizerinde sivil kayip var. Ve
hala diinya buna seyirci kahyor ve
bir ateskes saglanamiyor. Biitiin
bunlar varken, Akdeniz’de de her
zamanki gibi sularm sicak oldugu
bilinirken; bir yandan barig naralari
atan Giiney Kibris diger taraftan si-
lahlantyor. Rumlarin silah alim
programlari, savunma biitgeleri ve
imzaladiklari protokollerden barig
soylemelerinin gercek olmadigim
anhyoruz. Biz ana vatanimiz Tiir-
kiye Cumbhuriyeti ile yaptigimiz is-
birlikleri neticesinde Akdeniz’deki
bu sicak gelismeleri yakindan takip
ediyoruz ve bunlarin ¢oziimlenebil-
mesi igin de elimizden gelen gayreti
gosteriyoruz.”

Hedef 2024

Bu yil ile ilgili degerlendirmelerde
de bulunan KKTC Basbakam
Ustel, Tiirkiye ile 2023'te iilkesinde
onemli projelere imza attiklarint
vurgulayarak Tiirkiye'den KKTC'ye
deniz altindan cekilecek kablo ile
elektrik saglama projesinin fizibilite
caligmasinin 2024'te tamamlanaca-
&in1, bu konuda Cumhurbagkant

“Yeni yilda

mutlulugun ve

basarinin

. hayatimzdan

eksik olmamasi

dlleglyle mutlu
yillar.”

“Yeni yilda
mutlulugun ve
basarinin *
hayatinizdan
eksik olmamasi
dilegiyle, mutlu
yilar.” ¥

OZLEM AKARKEN

Saglik Hizmetleri
Sendikasi (SAHIM-SEN) ¥
Genel Baskani .

Yardimcisi Cevdet Yilmaz ile 6n
protokol imzaladiklarin hatirlatti.
Ustel, bu yilin 6nemli olaylar ara-
sinda Ercan Havalimani'nin termi-
nal binast ve pistinin yenilenerek bir
prestij projesi olarak KKTC'ye ka-
zandirilmasinin da bulunduguna
isaret etti. 2023'te Kahramanmarag
merkezli depremlerin kendilerinde
derin izler biraktigin belirten Ustel,
“2023, 6 Subat’ta ana vatanimiz
Tﬁrkiye Cumhuriyeti'nde yaganan

cemesessEssEREBCESEERENEES

@,

-3

'Asrin Felaketi'nde buiytik acilart bir-
likte yasadigimiz bir yil olmustur. 6
Subat depremlerinde hem ana va-
tanimiz Tiirkiye Cumhuriyeti'nde
50 bin insanimiz1 yitirdik biz de
Kuzey Kibris Ttirk Cumhuriyeti
olarak Sampiyon Meleklerimizi yi-
tirdik. Bir kez daha biz bu felakette
kaybettigimiz insanimiza Allah’tan
rahmet diliyoruz, yash ailelerine Al-
lah’tan sabirlar diliyoruz” diye
konustu. AA

BASKANI

\' 7| eksik olmama5|

EROL YILMAZ

ALSA MESRUBAT
YONETIM KURULU s
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Macron endiseli!

Fransa Cumhurbagkani Emmanuel Macron'un,
Gazze'deki sivil halkin karsi karsiya kaldigi cok agir
sivil kaylplurdan dolay endise duydugu bildirildi

ELYSEE Sarayi'ndan ya-
pilan aciklamada, Mac-
ron'un Israil Bagbakani
Binyamin Netanyahu ile
telefonda Gazze'deki ve bolgesel
durumu goriistiigi aktarildi. Agik-
lamada, Macron'un, catismalarin
yogunlastigi bir donemde Netanha-
yu'ya Gazze'deki sivil halkin karst
karstya kaldig1 cok agir sivil kayiplar
ve buradaki acil insani durum kar-
sisinda endise duydugunu soyledigi
belirtildi. Macron'un, Israil'in sivil-
leri koruma zorunlulugu oldugunu
hatirlattigr aktarilan agiklamada,
Fransa Cumhurbagkani'nin, gortis-
mede Gazze'deki halka gerekli yar-
dimin ulagtiriimasimin acil
oldugunu vurguladigi ifade edildi.
Aciklamada, Emmanuel Mac-
ron'un tiim uluslararasi ve bolgesel
ortaklarin yardimiyla kalici bir ates-
kes icin calisiimasi gerektigini sa-
vundugu belirtilerek, "Fransa,
ontimiizdeki gunlerde Urdain'e bir-
likte Gazze'de insani yardim ope-
rasyonlart yirttecek." ifadesine yer
verildi.
Siddete son verilmeli

Fransiz liderin, Israil'in, Yahudi yer-
lesimilerin Filistinli sivillere yonelik
siddetine ve Bati Seria'da yeni yer-
lesim projelerine son vermek icin
gerekli onlemleri almasi gerektigini
vurguladigr aktarilan agiklamada,
bu durumun iki devletli ¢cozimu
tehdit ettigi degerlendirmesine yer
verildi. Actklamada, Cumhurbaska-
ninin, tilkesinin ¢atismanin bolgeye
sicramasini engellemek igin Iran ve
ona bagl gruplara catismadan

dlleglyle utlu
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uzak durmalar yoniinde mesajlar
ilettigini dile getirdigi belirtildi. Ote
yandan aciklamada, Macron'un
Birlesmis Milletler Giivenlik Konse-
yinin (BMGK) 1701 sayih kararmmn
tamamen uygulanmasinin énemine
dikkat ¢ektigi aktarildi. BMGK'nin
1701 sayilt Karart, Israil'in Mavi
Hat'tin gerisine gekﬂmesml ve bu
hat ile Libnan'daki Litani Nehri
arasindaki bolgenin silahsizlandiril-
masini, burada sadece Liibnan or-
dusu ve Birlemis Milletler Liibnan
Gegici Bans Gcti'ne (UNIFIL) ait
silah ve askeri arac-gerecin bulun-
durulmasint 6ngoriyor. AA

www.gazetedamga.com.tr
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HAZIRLAYAN:
AYNUR CIHAN / SEMANUR POLAT

Z == Oyunculuk kariye-
‘ % rine son verip
sosyal medya ve
muzik sektorine
adim atan Merve
Bolugur, 100 mil-
yon TLlik bir teklif
aldigini ve Du-
bai'ye gidecegini
duyurdu. Yeni
i yilda siklikla Dubai
_ ? ‘ ] ve Katar'a seyahat
2 fi i edecegini ifade
'. i eden Bolugur,
2 b ' “Kirmizi halida
il yurUme sansina
sahip olacagim
TR i icin gok mutlu-
' ‘- bR | yum” dedi.

OYUNCULUK sektoriine adim atarak gelmesiyle birlikte yeni

e

kariyerine nokta
koyarak sosyal
medya ve muizik sektoriine
adim atan Merve Bolugur,
100 milyon TL'lik bir teklif
alarak Dubai'ye gidecegini
acikladi. Daha 6nce Acemi
Cad, Ask Yeniden, Kiigiik
Sirlar ve Muhtesem Yuzyil
gibi dizilerde rol alan ve
genis bir hayran kitlesi elde
eden Bolugur, Murat Dal-
kih¢'tan bogandiktan sonra
zor glinler gegirdi. Muizik

"Ssstt" isimli bir sarki cika-
ran Bolugur, Dubai ve Ka-
tar'a sik sik seyahat
edecegini ve 100 milyon
TLik teklifin mutlulugunu
yasadigini belirtti.

Vallahi éyle
goriiniyor

Nisantagi'nda arkadaglari
ve annesiyle goriintiilenen
Bolugur, 2. Sayfa muhabi-
rine yeni projelerinden
bahsederken, "Yeni yilin

umutlar ve heyecanlar var.
Dubai'ye gidiyorum, 100
milyon TLlik bir teklif
aldim. Orada kirmiz1 ha-
lida yurtiyecegim, gercek-
ten harika olacak. Cok
mutluyum. Katar ve Du-
bai'de bir¢ok is firsatim
olacak. Yurt dismndan bir-
cok is teklifi altyorum" sek-
linde konustu. "Ulkeyi terk
mi ediyorsunuz?" soru-
suna giilerken "Vallahi 6yle
gorinityor" yanitini verdi.

Yok artik Melike!

2023 yilinda bir¢ok konser

veren ve yeni sarkilariyla hay-

ran kitlesini genisleten sarkict
Melike Sahin'in, liks bir otelde diizen-
lenecek yilbast konserinin bilet fiyati,
sosyal medyada genis bir tartisma ya-

yemekli konserinin bilet fiyat, sosyal
medyada onemli bir tepki cekti. Melike
Sahin, ilk olarak sosyal medya hesa-
binda yilbagi konseriyle ilgili bir gon-
deri paylasti: Sosyal medyada ¢ok
sayida ki, bilet fiyatlarmin gok ytiksek

rattl. 2023'tin son ayla- - oldugunu belirterek diin-
] he ’ rinda bircok insan yeni yil pA yaca unlii bir yildiz ol-
. etkinliklerine yogun ilgi 73 mayan Melike Sahin'in

gosterirken, birgok tinlii

isim de hayranlarina unu-

tulmaz anlar yagatmak

igin sahne alacak. Bu isim-

lerden biri de tinlii sarkict

Melike Sahin. Sahin'in, bir

otelde diizenlenecek olan

durumunu abartili
buldu. Konser biletleri-
nin en diistik ticretinin
12.500 lira, en yiiksek tic-
retinin ise 20 bin lira ol-
masi, bircok kullanict
tarafindan elestirildi.
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1965-1966 sezonundan bu yana Cumhurbas-
kanligi Kupasi, Devlet Bagkanhgi Kupast ve Siiper
Kupa adlanyla diizenlenen organizasyon, Galatasa-
ray ve Fenerbahge'yi 6. kez karsi karstya getirdi.Kaza-
nan takimin kupa ulastigi macta taraflar ticer kez
sampiyonluk sevinci yasadi.

.

En fazla Galatasaray kazandi

Stiper Kupa'yr simdiye dek en ok kazanan takim Galata-
saray oldu. Sar-kirmizih takim, ilk organizasyonda Besik-
tag'a boyun egmesine ragmen sonraki siirecte 6 kez mutlu
sona ulasti. Galatasaray, 2008, 2012, 2013, 2015, 2016 ve
2019'da Suiper Kupa'yt miizesine gotiirdii. Fenerbahee ve
Trabzonspor'un ticer kez kazandigi kupayi, Besiktas 2, Kon-
yaspor ve Akhisarspor ise birer kez havaya kaldird:.

Son 10 resmi ma¢

Iki takim arasinda oynanan son 10 derbinin 4'ii beraberlikle
sonuclandi. Rekabetteki son 10 karsilasmada Galatasaray 4,
Fenerbahge ise 2 kez galip geldi. S6z konusu derbiler sari-kir-
nuzililar 12 kez fileleri havalandirirken, sari-lacivertliler 6

zililar ile Ttirkiye Kupast sam-

piyonu sar-lacivertliler, bu
aksam Suudi Arabistan'n bagkenti
Riyad'da yapilacak Turkcell Stiper
Kupa maginda kargilagacak. Al-
Awwal Park'ta (Kral Suud Universi-
tesi Stadyumu) yapilacak mag,
TS120.45'te baglayacak. M-
sabaka, Ulker Stadi'nin bu-
lundugu "Papazin Cayin"
olarak adlandirilan
yerde 17 Ocak 1909
tarihinde yapilan ve
Galatasaray'm 2-0 ka-
zandig1 6zel magla
baglayan 114 yillik re-
kabetteki 399. kargi-
lasma olacak. Tarihi
rekabette galibiyetlerde ve
atilan gol sayisinda Fener-
bahge'nin dstlinliigii bulunuyor.
Sarr-lacivertliler, geride kalan 398
magtan 148'ini kazand, sari-kirmizili ekip ise 127
kez galip geldi. 123 magta taraflar esitligi boza-
madi. Fenerbahce'nin attigi 540 gole, Galatasa-
ray 496 golle karstlik verdi.

S tiper Lig sampiyonu sart-kirmi-

Bes giin arayla ikinci derbi

Galatasaray ile Fenerbahge, 5 giin aradan sonra
ikinci kez kargi kargtya gelecek. Trendyol Stiper
Ligiin 18. haftasinda 24 Aralik Pazar giinti Ulker
Stadinda karsilasan iki takim, yarm bir kez daha
miicadele edecek. Kazanan takim, 17. Stiper
Kupa'y miizesine gotiirecek. Ligdeki derbi 0-

(0 sona ermisti.

Son 10 derbide

Galatasaray, Turkeell
' Siiper Kupa magnda bu
aksam Suudi Arabistan'da
Fenerbahee ile
karsilasacak

tinli yildiz santrfor, bu sezon
Super Ligde 12, UEFA Sam-
piyonlar Ligi'nde ise 5 olmak
tizere toplam 17 kez aglan
havalandirdt. Sari-kirmuzilt
takimda ikinci sezonunu ge-
ciren Icardi, daha once ligde
sampiyonluk yasayan takim-
lara karst forma giydigi | mag
harig gol sevinci yasadi. Mauro
Icardi, daha once forma giydigi 3
Besiktas maginda 5, 3 Basaksehir kar-
slagmasinda 3, 2 Trabzonspor muisabaka-
sinda 3, 3 Fenerbahge derbisinde 2 kez topu
filelere gondermisti. 30 yagindaki golcti futbolcu,
sadece 5 giin once 0-0 biten Fenerbahge derbi-
sinde skoru degistiremedi. Galatasaray'da resmi
maglarda 8 golii bulunan Kerem Aktiirkoglu, 6
gol atan Wilfried Zaha ile dorder kez fileleri ha-
valandiran Dries Mertens ve Hakim Ziyech de
gole yakin isimler olarak dikkati cekiyor.

Fred oynayabilecek

Sar-lacivertli takimda Turkeell Stiper Kupa fina-
linde sakatliklart bulunan Becao ve Zajc forma

giyemeyecek. Grip nedeniyle ligde oyna-

nan Galatasaray derbisinde taki-

Cimbom ustiin nm:zyalrinz blﬁallézn S]erdar

( 1z, Ismail Kartal'n sans
Sar-kirmizililar, Fener- GAI—ATASARAY DA vermesi durumunda? sa-
bahge ile yaptig1 son 10 = hada olacak. Fenerbah-
kargilagmada tistiinlik 2 EKSI K ¢e'nin Brezilyah yildizi
kurdu. Iki takim ara- Fred, Galatasaray karsi-
sinda tamamu Stiper R R O REL G ERAT TR RS sinda ilk 11'de sahaya
Lig'de yapilan miisaba- ) G ELEUD I EL GG TEITEERS  cikacak. Mondihome
kalarda Galatasaray 4, vunma oyuncusu Davinson Sanchez ile Kayserispor maginda
sart-lacivertliler ise 2 gali- gogiis kasi yiriimasi nedeniyle ameli- gordiigii kirmizi kartin

biyet alabildi. Dort derbi
ise beraberlikle sonuclandi.
S6z konusu miicadelelerin
6'sinda kalesini gole kapatmay1
bagaran Galatasaray, attig1 12 gole
karsilik kalesinde 6 gol gordii.

Buruk'un 4. Fenerbahce derbisi

Galatasaray Teknik Direktorii Okan Buruk, sari-
kirmizililarin basinda 4. kez Fenerbahge derbisine
cikacak. Altyapisindan yetistigi ve futbolcu olarak
biiytik basarilar elde ettigi Galatasaray'a 2022-
2023 sezonunun baginda gecen Buruk, takimimni
Fenerbahge derbilerine iyi hazirladi. Buruk yone-
timindeki sari-kirmuzililar, gecen sezon Fener-
bahge ile yaptig1 2 derbiden de 3-0'lik zaferle
ayrildi. Buruk'un 6grencileri, bu sezon da ligde
deplasmanda rakibiyle 0-0 berabere kaldi. Fener-
bahge'ye rakip oldugu s6z konusu 3 derbide gol
yemeyen sari-kirmizihilar, rakip fileleri 6 kez
havalandirdi.

Savunmasiyla 6n plana cikiyor

Galatasaray, bu sezon Trendyol Siiper Lig'de en
iyi savunma yapan takim olarak dikkati
cekiyor.Ligde ciktigr 17 kargilasmada 32 gol ata-
rak en iyi hticum performansini sergileyen ikinci
takim olan sari-kirmizililar, kalesinde ise sadece 9
gol gordii. Bu sezon Stiper Lig'deki 17 magm
10'unda rakiplerine gol sansi tanimayan "Cim-
bom" bu performansiyla 20 takim arasinda kale-
sinde en az gole izin veren takim oldu.

Gozler Icardi'de olacak

Turkeell Stiper Kupa maginda sari-kirmizililarm
en 6nemli gol ayag1 Mauro Icardi olacak. Arjan-

yat edilen Sergio Oliveira, yarinki
kargilasmada sahadaki ye-
rini alamayacak.

ardindan 3 mag ceza alan
Brezilyali oyuncu, cezasint
ligde cekecegi icin Riyad'da ta-
kimdaki yerini alabilecek.

Cengiz Under kuliibeye

Stiper Kupa finali éncesinde Ismail Kartal, son
oynanan karsilasmaya gore kadroda revizyona
gitmeyi diistinityor. Fred'in donecek olmasindan
dolay1 bu bolgeyi Fred-Ismail Yiiksek ikilisiyle
kontrol etmeyi hedefleyen Kartal, Irfan Can
Kahveciyi de sag kanatta gorevlendirmeyi planli-
yor. Ligde ilk 11'de sahada yer alan Crespo ve
Cengiz Under de kultibeye donecek isimler
olacak.

Dzeko-Szymanski-Tadic licliisii

Stper Lig'de ¢iktigi 17 magta 44 gol atan Fener-
bahce, ligin en golcii ekibi olurken, takimin i
yildiz1 atuklar gollerle 6ne ¢ikti. Gol kral-
lig1 yariginda attigr 12 golle zirveyi
Mauro Icardi'yle paylagan Edin
Dzeko, Ismail Kartal'm hi-
cumdaki en 6nemli kozu
olacak. Kartal, ligde 8 gol
atan Szymanski ve 7 golii
bulunan Tadic'e de Gala-
tasaray kargisinda giiveni-
yor. Ug futbolcu bu sezon
ligdeki 44 goltin 27'sine
imza attu.

Fenerbahce 5 yil bekledi

Fenerbahge, Galatasaray kargi-
sinda ilk golii ve galibiyeti, rekabet-

BIR MAGTA DORDER @
GOL ATANLAR

Fenerbahce-Galatasaray rekabetinde sim-

diye dek ayni macta bir futbolcu tarafindan

en fazla atilan gol sayisi 4 oldu. Galatasa-

rayl Celal Ibrahim, Cemil Giirgen ve

Metin Oktay ile Fenerbahceli Zeki Riza

Sporel, rakip filelere bir macta
dérder gol atma basarisim

gosterdi.
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teki 8. randevuda elde edebildi.Union Club saha-
sinda 4 Ocak 1914'te vapilan Istanbul Ligi ma-
¢ 4-2 kazanan Fenerbahge, boylece rakibi
kargisinda yaklagik 5 vil stiren suskunluguna
da son vermis oldu. Sari-lacivertli
takim adna Galatasaray'a tarih-
teki ilk golii ise Hasan Kamil
Sporel atti.

TURGAY SEREN'IN

Subat 1953'te taraftarlarna 1-0Tik skorla Galata-
saray galibiyeti armagan edebildi. Galatasaray
ise 17 Mayis 1942'de 3-1 kazandigi miisabaka
sonrasi tam 18 mag galip gelemedi ve 1 Aralik
1946'daki 19. macta sahadan 1-0 galip

ayrild.

18 ayn statta
karsilagtilar

En azve en cok RE Konu Fenerbahge ile Galatasa-
seyircili maclar ray, 398 magin sigdigy
Fenerbahge ile Galata— Fenerbahce-Galatasaray maglarinda en rekabette 18 ayr statta
saray arasindaki mag- gok oynama rekoru merhum Turgay Seren'e JEESISIENINSINICI R
larda en az seyirci, 17 ait. A Milli Takim ve Galatasaray'n unutul-  JERERLITSRGAIRSURSE I
Kasim 1922'deki kars- maz kalecilerinden Seren, Fenerbahce'ye JERGINRCICIEINNELS

lasmaya geldi. Ittihat Sa-
hasinda saganak altinda,
hakem Fethi Tahsin Basa-
ran'in gemsiyeyle yonetmek zo-
runda kaldigi maci, taman
biletsiz 14 kisi izledi. Atattirk Olimpiyat

Stadr'nda 21 Eylal 2003'te yapilan lig magini ise
70 bin 125 seyirci takip etti. Bu sayi, iki takim ara-
sindaki bir magt izleyen seyirci sayisinda rekor
olarak tarihe gecti.

Rekabetin golciileri

Rekabette en fazla golii Fenerbahceli Zeki Riza
Sporel atti. Sporel, Galatasaray'a karst oynadig
42 magta toplam 27 kez rakip fileleri havalan-
dirch. Zeki Riza Sporeli, 24 golle yine bir Fener-
bahgeli Alaattin Baydar izledi. Fenerbahgeli
Lefter Kiictikandonyadis'in 20, Galatasarayl
Metin Oktay'in ise rekabette 19 golii bulunuyor.
Bu arada, iki takimda da forma giyen Tanju Co-
lak'm 14'0 Galatasaray, 8'i Fenerbahge formasiyla
olmak iizere rekabette toplam 22 golii var. Lig
maclarinda ise Galatasarayh Metin Oktay 9, Fe-
nerbahgeli Aykut Kocaman 8 golle takimlarinin
en golcii isimleri oldu.

Ozlem dolu yillar

Iki takim, rekabetin bazi donemlerinde bir-
birlerine karsi galibiyet bakimindan tis-
tinliik kurmakta zorlandu.
Fenerbahge st tiste 11, Galata-
saray ise 18 mag galip gele-
medi. Fenerbahge, 20
Kasim 1949'da 2-0 ka-
zandig1 magin ar-
dindan (st tiste
11 mag galip
gelemedi
ve 22

o

karsi sani-kirmizih kaleyi 55 kez korur-
ken, rekabette en cok forma giyen
futbolcu unvanini elinde bu-
lunduruyor.

sim, Seref, Ankara 19
~ Mayss, Atatiirk Olimpiyat,
[zmir Atatiirk, Ankaragiicti,
Tiirk Telekom, Yeni Erzurum
(simdiki adi Erzurum Kazim Ka-

rabekir), Offenbach, Frankfurt, Koln,

Monchengladbach Borussia Park, Kayseri Bii-
yiiksehir Belediyesi Kadir Has, Manisa 19 Mayis
ve Antalya statlarinda sahaya ¢ikti. Galatasaray
ile Fenerbahge arasindaki Turkeell Siiper Kupa
miisabakasma ev sahipligi yapacak Al-Awwal
Park, iki takimin kargt karstya geldigi 19. stat
olacak.

Heyecani yasayanlar
Bircok oyuncu, futbolculuk

gol bulabildi.

-

Ilyas

Tifekei, Tanju Colak, Semih Yuvakuran,
Selcuk Yula, Hasan Vezir, Benhur Babaoglu,
Elvir Bolig, Sedat Balkanh, Saffet Sancakl,
Ahmet Yildinm, Sergen Yalcin, Emre Asik, Fatih
Akyel, Elvir Balig, Haim Michael Revivo, Abdul-
lah Ercan, Mehmet Yozgatli, Stjepan Tomas,
Servet Cetin, Emre Belozoglu, Caner Erkin,
Kazim Kazim, Mehmet Topal, Burak Yilmaz,
Olcan Adin, Serdar Aziz, Sener Ozbayrakh,
Tolga Cigerci, Garry Rodrigues, Sinan Giimiis,
Emre Mor.

En ¢ok goriilen sonuc: 1-0

Iki takimmn 114 yillik gegmisinde, geride kalan
398 macta en cok goriilen sonug 1-0 oldu. Fener-
bahge ile Galatasaray arasidaki maglarda tam
74 kez 1-0'lik sonug ortaya cikti, 49 kez 2-1'lik
skor alindi.

Rekabet dostlukla giizel

Rekabetin 114 yillik gecmisinde pek gok centil-
menlik gosterisi yasand. Iki kultip arasmdaki re-
kabette son yillarda artan gerilime ragmen
gegmiste futbolcu ve yoneticilerin centilmence
davraniglari, bu zevkli miicadeleye renk kattr.
Spor tarihgilerinin derlemelerine gore, bir derbi
oncesi Fenerbahce Bagkaptani Galip Kulaksi-
zoglu, Galatasaraylilara, "Oberle kardesler
hasta, Hasan da sakatlanmus. Sizi kar-
simizda eksik kadroyla gormek is-
temiyoruz. Dilerseniz magi
erteleyelim." diye haber gon-

hayatinda iki takim forma- EN FARKLI dererek magin ertelenebile-

sint da giyme sansinit cegini iletti.

buldu. Son donemde iki Fenerbahge'nin bu 6neri-

takimda da oynayan fut- SKORLU MAG sini kabul eden Galatasa-
bolcular sunlar: Rasit Ce- Iki takim arasinda geride kalan mac- ray, oyuncularn

tiner, Guingor Tekin, larda en farkh skorlu galibiyeti 7-0'ik iyilesmesinden sonra, 20

Erdogan Arica, Engin
Verel, Mehmet Oguz,
Erhan Onal, Arif Kocabuyik,

sonucla Galatasaray aldi.Istanbul
Liginde 12 Subat 1911'de ya-
pilan magl, Galatasaray

Ekim 1914'te yapilan er-
teleme magcinda sari-laci-
vertli rakibini 6-1 yendi. AA

7-0 kazand.
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KUPAYI ALIP
GELMEK

1ISTIYORUZ

Fenerbahce Kuliibi Baskani Ali Koc, “Insallah Allah’in
izniyle basarili olup, kupayi alip gelmek istivoruz. Her

final oynayan takim gibi istahliyiz, arzuluyuz, umutiu-
yuz. lyi olacagini dusunuyoruz” ifadelerini kullandi

agkent Riyad'da oynanacak Stiper
B Kupa magi 6ncesinde FB TV'ye

aciklamalarda bulunan baskan Ali
Kog, Suudi Arabistan'a A takimin yani sira
19 yas alti takimmin da gittiginin altin gizdi.

399'uncu randevu

Yonetim olarak da takimla birlikte oldukla-
rini dile getiren Kog, "Insallah Allah’m iz-
niyle basarili olup, kupay: alip gelmek
istiyoruz. Her final oynayan takim gibi is-
tahhyiz, arzuluyuz, umutluyuz. Iyi olacagin
dastiniiyoruz." ifadelerini kullandi. Kargi-
lagma oncesinde hakem konusuna da degi-
nen Ko, kupada sonug ne olursa olsun
hem kupa siireci hem de son 2 haftada
Tirk futbolunda yasananlara dair acikla-
malar yapacaklarmi vurgulayarak, soyle
devam etti: "Kupada sonug ne olursa olsun
hem bu kupa siireci hem de son iki haftadir
Tirk futbolunda yasananlar, Ttrkiye Fut-
bol Federasyonunun hakemler konusunda
zikzak cizerek ortaya koymus oldugu bir
durus var. Ontimiizdeki iki hafta icinde her
sey daha da netlesecektir. Ancak biitiin
bunlarla ilgili bizim yapacagimiz agiklama-
lar var. Tiirk futbolunu temsilen gidiyoruz.
Bes yillik bir proje diistiniiliiyor. Fenerbahge
Spor Kultibti olarak bu proje ile ilgili de du-
rusumuzu ve biitiin siireci de artik anlatma
ihtiyaci duyuyoruz. Belirttigim gibi kupada
sonug ne olursa olsun bizim de anlatacagi-
miz seyler var. Clinkii su gidisattan ve st-
regten hi¢ memnun degiliz."

Hakem performanslar 6nemli

Ligde oynanan derbi magin ardindan iki ta-
kimin 5 giin sonra gurbette Siiper Kupa fi-
naline ¢ikacagini hatirlatan Kog, iki btytik
takimin Tiirk futbolunu temsil ettigini dile
getirerek, sunlar soyledi: “Ayni zamanda
Tirk futbolunun marka degerini ve itibarini
dustinityorsak bizlerin performansi kadar
hakem kadrosunun performansi da ¢ok cok
buiytik dnem arz ediyor. Son zamanlarda
Tiirk futbolunda ister Stiper Lig olsun, ister
alt ligler olsun bir iki takim diginda ki o ta-
kimlar da malumunuz, herkes hakem per-
formansindan, atamalardan, diisiik

performanstan sonra verilen ve verilmeyen
maglardan, verilen ve verilmeyen perfor-
mans notlarmdan rahatsiz. Ama herkes bu
konuda rahatsiz ise demek ki ortada ¢ok
biyiik bir problem var. Ancak iki hafta evvel
Ankara’daki magta yaganan talihsiz olaylar-
dan sonra sanki bu problemler hi¢ yokmug
gibi, Ttirk futbolunda herhangi bir hakem
sorunu yokmus gibi bir tavir takinilmig vazi-
yette. Bizler Kuliipler Birligi'nin neredeyse
birkac takimi hari¢ herkes bu konudan da
rahatsiz. Federasyonumuzun bize soyledik-
leriyle bundan sonra yapacaklar arasinda
bir tutarhlik olacak m1, olmayacak mu gore-
cegiz.”

Gereksiz endise ediyor olabiliriz

Kargilagmaya atanan hakem kadrosu hak-
kinda da konusan Ali Kog, "Bize gore bu-
raya atanan hakem dogru bir atama degil.
Ama bir bagka gortise gore de eldeki kadro
ve geldigimiz nokta itibartyla atayacak
baska hakem olmadig1 soyleniyor. Bize gore
bu mag i¢in dogru atama yabanci hakem

kullaniimastydi; hem sahada hem VAR'da.
Federasyon da buna cok yakindi ancak o
dedigim olay yagandiktan sonra ne hik-
metse her sey birdenbire 180 derece degisi-
verdi. Dolayisiyla iki takimin performansi
kadar hakemin performansi da, VAR'm per-
formansi da cok 6nemli. Niye yanlig hakem
diyoruz? S6z konusu hakemin gegmiste ya-
sadiklar, kendisiyle ilgili iddia edilenler her-
kesin malumu. Ingallah bunlar gereksiz
iddialardir, biz gereksiz endise ediyoruzdur
ve hakemin konusulmadigi bir derbi oyna-
riz." aciklamasim yapti.

Utang verici rakamlar

Takimlarin ve hakem kadrosunun oyunun
kalitesini direkt etkiledigini soyleyen Ali
Kog, "Bizler utang verici rakamlarla bir
derbi bitirdik. Neredeyse oynanan stirenin
yarist kadar topla oynandi. 45 faul oldu, he-
pinizin malumu ama bundan daha da
onemlisi 130 kiisur kez oyun durdu. Faul
atiglar, tag atiglari, korner atiglari... Bu ola-
cak is degil." ifadelerini kullandi. AA

Kazanan taraf
olmak istiyoruz

Gegen sene teknik direktor Jorge Jesus'un, bu
sene de teknik direktor Ismail Kartal'in mag-
larda siirekli oyunun durmasi sebebiyle hakem
performanslanna dikkati cektigini de hatirlatan
Ali Kog, sunlan kaydetti: "Yurt disinda hichir
zaman gormedigimiz fauller ilkemizde calini-
yor. Kaleciler inamlmaz siire haraiyorlar, oyunun
durmasina katki saghyorlar ve hakemler de
buna miisaade ediyorlar Hem ¢alinmamasi ge-
reken fauller hem siire harcamak isteyen kale-
ciler ve futholculara verilen missumaha,
gosterilen esneklik.... Neredeyse riizgar degisse
oyuncularin diistiigi bir ortamda futhol oynani-
yor. Insallah bunlan Siper Kupa finalinde gor-

meyiz, oyun akisi daha Avrupa standartlanna
yakin olur, topun oyunda kalma siiresi Avrupa
standartlarnna gore olur. Bu derhide hem ta-
kimlar hem hakemler Tirk futholunun itibanina,
marka degerine yakasir bir performans sergiler
diye iimit ediyoruz. Tabii ki tek kisiyle tango ya-
pilmiyor. Burada herkesin istine diiseni yerine
getirmesi gerekiyor. Lig magindan cok farkh bir
mag enerjisi, mag akisi olacaktir ama bunlara
dikkat cekme ihtiyac duydum. Giinkii boyle git-
miyor. Insallah sezonumuzun ikinci yansinda da

edilir ve hakemden ¢ok futbolun konusuldugu
bir ikinci yan olut. Simdilik bu kadar diyelim."

Trabzonspor'da A takimla ilk macina
Ocak 2016'da 16 yas 7 aylikken Ziraat
Turkiye Kupasi'nda ¢ikan Abdiilkadir,
yetenegiyle tarafli tarafsiz spor kamuo-
yunun begenisini kazandi. Gosterdigi
performansla takimmin degismez isim-
lerinden olan ve A Milli Futbol takimina
yiikselen Abdiilkadir, Avrupa'nin 6nde

Gol atmay! unuttu

Trendyol Suiper Lig'de miicadele eden Trabzonspor'un
geng futbolcusu Abdiilkadir Omiir, gol hasreti ¢ekiyor

gelen kultiplerinin ilgisini cekti. Bir
donem Manchester City'nin 23 milyon
avro teklifine ret cevabi verilen 24 yagin-
daki oyuncu, son donemlerde sakathkla-
rin da etkisiyle diistise gegti.
Bordo-mavili takimda, 8 sezondur
forma giyen Abdiilkadir Omilr, ilk kez
gol atamadig bir sezonu yastyor. Ilk
olarak forma giydigi 2016-2017 sezo-
nunda ligde 2 macta 14 dakika gorev
yapan, 3 Ziraat Turkiye Kupast magina
cikarak 1 gol kaydeden Abdiilkadir
Omiir, 2017-2018 sezonunda ligde 29
magta 3 gol, 2018-2019 sezonunda ise
ligde 29 karsilasmada 5, 2019-2020 se-
zonunda 14 lig miisabakasinda 3, 2020-
2021 sezonunda 23 lig macinda 2 kez
rakip fileleri havalandirdi.

Kariyer rekoru

Abdiilkadir Omiir, Trabzonspor'un sam-
piyon oldugu 2021-2022 sezonunda ise
kariyer rekoru kirdi.Bordo-mavili taki-
min orta alan oyuncusu, 33 lig maginda

forma giydigi sampiyonluk @&

sezonunda 7 kez rakip file- N o

leri havalandirarak, taki- A
mina bu bagarida 6nemli 0 »
katki sagladi. 2022-2023 se- 7"

zonunda 29 ligmaginda2 ¢
gol atan Abdiilkadir Omiir,

bu sezon ise 16 lig macinda
sahaya cikarken rakip fileleri
hi¢ havalandiramadi. Gecen
sezonun 27. haftasinda 1 Nisan
2023'te oynanan Kayserispor ma-
¢inda en son goliinii kaydeden Ab-
dulkadir Omitir, 270 gtindiir gol
hasreti ¢ekiyor.

Toplam 175 macta 22 gol

Abdiilkadir Omiir, Trabzonspor formast
altinda 8 sezonda toplam 175 lig kargi-
lagmasina ¢ikt1. Bordo-mavili futbolcu,
bu maclarda takimina 22 gol katkisi
verdi. Geng futbolcu, toplamda da 211
resmi karsilagma oynarken 25 gol atma
basaris1 gosterdi. AA

En istikrarlis
Dusan Tadic

Trendyol Siiper Lig'de sezonun 17 machk ilk boli-
miinii zirvede tamamlayan Fenerbahge'de en
fazla forma sansi bulan oyuncu Dusan Tadic oldu

Stiper Lig'in ilk boliimiinde
oynadig1 17 macta 14 galibi-

yet, 2 beraberlik ve bir maglu-

biyet yasayan sari-lacivertli
takim, 44 puan toplayarak
averajla zirveye kuruldu. Fe-

nerbahge, ligin ilk boliimiinde

attig1 44 golle bu alanda da
zirvede yer aldi. Sari-lacivert-
liler kalesinde ise 14 gol
gordi. Sar-lacivertli ekipte

sezonun ilk boliimiinde top-
lam 27 futbolcu gorev aldi.

En cok oynayan
Dusan Tadic

Fenerbahge'de Stiper Lig'in ilk
boliimiinde teknik direktor Is-
mail Kartal'in vazgecilmezi
tecriibeli futbolcu Dusan
Tadic oldu. Deneyimli hii-
cumcu, sart-lacivertli for-
mayla takimmin ligde yaptig1
17 kargilasmanin tamaminda
forma giyerken, 1468 dakika
sahada kald1. S6z konusu sii-
rede takimima 7 golliik de
katki saglayan 35 yasindaki
oyuncuyu, 16 magta 1440 da-
kika sahada kalan Ferdi Kadi-
oglu takip etti.
Sari-lacivertlilerde Sebastian
Szymanski 17 macta 1378 ve
Edin Dzeko 16 magcta 1307
dakika stire ald1.

En golciisii Dzeko

Fenerbahce'de se-
zonun ilk bolii-
miinde en
fazla golu
Bosna Her-
sekli yildiz
_oyuncu
L Edin Dzeko
' kaydetti.
Stiper
Liglin ilk
bolii-
miinde
sari-laci-
vertli 9
oyuncu,
41 kez
rakip file-

leri havalandirdi.Gol kralligt
yariginda Galatasarayl
Mauro Icardi ile zirveyi pay-
lasan Edin Dzeko, attig1 12
golle ilk yarida takimimin en
skorer ismi oldu. Edin Dze-
ko'yu, 8 golle Sebastian
Szymanski, 7 golle Dusan
Tadic ve 6 golle de Irfan Can
Kahveci takip etti. Fenerbah-
ce'de Michy Batshuayi 3,
Bright Osayi-Samuel ise 2 gol
kaydederken, Alexander
Djiku, Cengiz Under ve Jos-
hua King birer gol tiretti.Sari-
lacivertlilerin hanesine yazilan
diger 3 gol ise rakip takimimn
futbolculart tarafindan kendi
kalelerine gonderildi.

En hir¢in ismail Yitksek

Stiper Lig'de sezonun ilk bo-
limiinde toplam 4 kez kir-
mizi kart goren
Fenerbahge'de en hirgin isim
Ismail Yiiksek oldu. Sari-la-
civertli takimda sezonun ilk
bolimiinde 3 oyuncu 4 kez
oyundan atilirken, 18 fut-
bolcu 42 kez sar1 kart gordii.
Bu futbolcular arasinda 24
yasindaki milli oyuncu [smail
Yiiksek, 2 kirmuzi ve 1 kez
sart kartla cezalandirildu. Is-
mail Yiiksek disinda Fred ve
Mert Hakan Yandas birer kez
kirmizi kartla oyun diginda
kalirken, en ¢ok sar1 karti 5
kez ile Bright Osayi-Samuel
gordi. Fenerbahge'de sezo-
nun ilk bolimiinde Irfan
Can Kahveci ve Samet Akay-
din ise 4'er kez sart kart ald1.
AA

Hayali gercek oldu

Fenerbahge’den ltalya ekibi Napoli'ye transfer

olan Eljif EImas’m yeni adresi belli oldu. Al-
manya Bundesliga ekibi Leipzig, Napoli’deki

performansiyla dikkatleri ceken Eljif Elmas ile

2028 yilina kadar anlagma saglandigint acikladi.
Devre arast transfer doneminde kadrosunu giig-
lendirmek icin ¢alismalarini stirdiiren Leipzig'in

Makedon oyuncu i¢in 25 milyon Euro bonser-
vis ddemesi bekleniyor. Ote yandan 2019-20 se-
zonun bagina Fenerbahge’den 16 milyon 200
bin Euro bedelle Napoli’ye transfer olan Eljif
Elmas, sari-lacivertli kuliibiin kasasina bir mik-
tar daha para koyacak. Fenerbahge ile Napoli
arasinda yapilan anlasmaya gore sari-lacivertli-
ler, 1.5 milyon Euro elde edecek. Makedon fut-
bolcu, Italya ekibinde 189 macta 19 gol 11 asist
basari gosterdi. DHA
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Basin vlusun ortak sesidir.
Bir giuc, bir okul, bir yol géstericidir
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Degerli komsularim

2024 y1linda

her sey gonlunuzce ve
dilediginizce olsun...
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