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Görünen ve gerçek

Mihalis KuyucuProf. Dr.

TOGG ile D-smart’ın
başarılığı iş birliği

Sayfa 4

Cumhurbaşkanı Erdoğan, cuma namazı son-
rası basın mensuplarının sorularını yanıtladı.

Erdoğan, İsrail- İran gerilimiyle ilgili "Şu anda İsrail
farklı şeyler söylüyor, İran farklı görüşler ortaya atı-
yor. Sahiplenme yok ve konu ile ilgili akla ziyan ol-
mayan açıklama da yok. İran'ın açıklamalarında da
bu doğru diyor diyemiyorsunuz, İsrail'e zaten hiç
diyemiyorsunuz" ifadelerini kullandı. I SAYFA 7
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Bilkent Üniversitesi Sosyal
Demokrasi Topluluğu tarafın-

dan düzenlenen Gençlik Buluşma-
sı'nda konuşan CHP Genel Başkanı
Özgür Özel, "Siyasetin başarı kapısı
bizim partiye kapalıydı. Başımızın
üstünde bir cam tavan vardı. Yüzde
25’lik, kıramıyorduk, kıramayacağız
diye artık zıplamıyorduk da. O de-

vasa siyaset kale-
sinin kapalı
başarı kalesinin
3 anahtarı vardı.
O 3 anahtarı 3
deliğe soktuk ve
teker teker çevir-
dik. Siyasetin ba-
şarı kapısı açıldı"
dedi. I SAYFA 7
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3 ANAHTARI 3 DELİĞE SOKTUK

Fatih'te üst komşusunun
kapısını matkap ve bal-

yozla açmaya çalışan,
başarılı olamayınca da
ateşe veren saldırgan,

özel harekat polislerinin
operasyonuyla etkisiz

hale getirildi

Avcılar'da 61 yaşındaki
Sabiha Eldenüstün, 78 ki-

loyken takıntı haline getirdiği ki-
lolarından kurtulmak için özel
bir hastanede midesine balon
taktırdı. Eldenüstün, toplamda
1 milyon 400 bin lira ödeme
yaptı. Kısa sürede zayıflayan ka-
dının midesinin delindiği ortaya
çıktı. 4 aydır yemek yiyemediğini
belirten Eldenüstün, şikayetçi
olurken doktor M.K. iddiaları
kabul etmedi. M.K. "Biz evine
sağlıklı gönderdik" dedi. I SAYFA 4
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Özgürlük filosu
yola çıkacak!

Gazze'ye insani yar-
dım götürmek ama-

cıyla yola çıkacak olan
Uluslararası Özgürlük Fi-
losu Koalisyonu, basın
toplantısı düzenledi. 12
ülkeden çok sayıda sivil
toplum kuruluşunun oluş-
turduğu yardım filosunun
nisan sonunda yola çık-
ması bekleniyor. Filo hak-
kında bilgi veren Doktor
Fauziah Mohd Hasan,
"Doktor, avukat, profesör,
ev hanımı gibi farklı mes-
leklerden 30’dan fazla ül-
keden katılımcı Özgürlük
Filosu’nda olacak” diye
konuştu. I SAYFA 4

ç

Kilo takıntısı
mideden etti!

YÖK Başkanı Prof. Dr. Erol
Özvar, Türkiye'nin en fazla

uluslararası öğrenciye sahip ilk
10 ülke arasına girdiğini söyledi.
Türkiye'deki yabancı öğrenci sa-
yısının 350 bin olduğunu belirtti.
Özvar, “Bu yönüyle ülkemiz dün-
yada en fazla öğrenciye sahip ilk
10 ülke arasına girmiş ve yük-
seköğretimde küresel bir eğitim
merkezi haline gelmiştir. Hedefi-
miz, uluslararası öğrenci sayı-
sında dünyada ilk 5’e girmektir”
ifadelerini kullandı.  I SAYFA 8
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Başarı kapısı
bize kapalıydı!

ÇOCUK İŞÇİ SAYISINDA PATLAMA

Geçen yıla göre 
3.5 puan arttı!

Son dönemde maliyetleri ge-
rekçe göstererek fiyat artışı

yapan restoran ve kafelerde yemek
yiyip bir şeyler içmek lükse dönüştü.
Fiyatlardaki bu aşırı artışa tepki gös-
terenler, sosyal medyada çok sayıda
paylaşım yaparak seslerini duyur-
maya çalıştı. Binlerce kişiden gelen
tepkilerin dalga dalga büyümesinin
ardından boykot kararı geldi. “Fahiş

yemeğe boykot” etiketi X platfor-
munda trendlere girerken, vatandaş-
lar boykota katılma çağrısı
yaparak destek istedi. Bugün ve
yarın dışarıda yiyip içmeme ka-
rarı alan vatandaşlar, "Küçülmüş
porsiyonlar, kalitesi düşmüş
içerikler ile bize sunulan fahiş
fiyatlı yemeğe boykot. Siz de
katılın” paylaşımını yaptı. 
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FİYATLARDAKİ AŞIRI ARTIŞA 
BİNLERCE KİŞİ TEPKİ GÖSTERDİ

Büyükçekmece Tüketiciyi
Koruma Derneği Başkanı

Sevgi Emanet de boykota destek
verdi. “Türkiye'de yiyecek içecek
fiyatlarının fahiş oranda artması
tüketicilerimizin haklı tepkisine

neden oldu. 20-21 Nisan tarih-
lerinde restoran ve kafelere git-
meme kararı alan tüm
vatandaşlarımızı Büyükçek-

mece Tüketiciyi Koruma Derneği
olarak destekliyoruz” açıklamasını
yapan Emanet, “Fırsatçıların kafa-
larına göre her gün yaptığı zamlar,
sürekli değişen etiketler halkı canın-
dan bezdirdi. Devlet ve millet bir-
likte hareket ederek fahiş gıda
enflasyonuna karşı direnmeli. Dev-
let bu konuya acil müdahale etmeli”
ifadelerini kullandı. I SAYFA 5
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DEVLETİN BU ÖNEMLİ KONUYA
MÜDAHALE ETMESİ ŞART OLDU

350 BİN YABANCI
ÖĞRENCİ VAR!

GÜNLÜK SİYASİ GAZETE
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UEFA Avrupa Konferans
Ligi çeyrek finalinde 3-

2'nin rövanşında normal süresi
ve uzatma bölümünü 1-0 üstün
tamamladığı maçta penaltı atış-
larında Yunanistan'ın Olympia-
kos takımına 3-2 mağlup olan
Fenerbahçe, Avrupa'ya veda
etti. Karşılaşmanın ardından
düzenlenen basın toplantısında
açıklamada bulunan İsmail
Kartal, "Oyuna çok iyi başladık.
İlk devre muhteşem bir Fener-
bahçe vardı. Golü de erken bul-
duk, 1-2 net pozisyonumuz
daha vardı ama bunları değer-
lendiremedik. Turu geçmeyi
hem takım hem taraftar olarak
hak etmiştik” dedi. I SAYFA 4
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HAK ETMİŞTİK

Sayfa 9

IKI DEVLETE DE 
INANMAK ZOR!

İBB Meclisi'nde konuşan
Ekrem İmamoğlu, sadece

vatandaşın menfaati gözetilerek
yapılacak muhalefete ihtiyaç ol-
duğunu söyledi. “Yeni dönemde
meclisimizin bu açıdan çok
doğru ve güzel bir sınav verme-
sini bekliyorum” diyen İma-

moğlu, “Bu kapsamda sadece
bu mecliste muhalefet edenlere
değil, iktidar olduğunu düşü-
nen CHP grubuna da benzer
yönde tavsiyelerimi yapmak-
tan çekinmedim, çekinme-
yeceğim” ifadelerini
kullandı. I SAYFA 9
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MECLİS’TE İYİ 
BİR SINAV VERİN!

Oyuncu Tuba Ünsal, Empati
programında Ahmet Mümtaz

Taylan'ın konuğu oldu. Taylan'ın sorula-
rını yanıtlayan Ünsal, şöhretin büyük bir
ateş olduğunu ve aklını nasıl koruyarak
bu noktaya geldiğini şaşırdığını belirtti.
Ünsal, “Elalem nedercilerle çok uğraştık.
Diyemedim ki ben gayet namusumla
işimi yapıyorum. Üzerime atılan her
şeyin tortusu kalırdı” dedi. I SAYFA 13
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ŞÖHRET BÜYÜK
BİR ATEŞ GİBİ!
ŞÖHRET BÜYÜK
BİR ATEŞ GİBİ!
ŞÖHRET BÜYÜK
BİR ATEŞ GİBİ!
ŞÖHRET BÜYÜK
BİR ATEŞ GİBİ!
ŞÖHRET BÜYÜK
BİR ATEŞ GİBİ!
ŞÖHRET BÜYÜK
BİR ATEŞ GİBİ!
ŞÖHRET BÜYÜK
BİR ATEŞ GİBİ!

Türkiye İstatistik Kurumu
(TÜİK), 2023 yılında Türkiye

nüfusunun yüzde 26’sını oluşturan
çocukların, aynı dönemde işgücüne
katılım oranının yüzde 21,1’e yük-
seldiğini duyurdu. Geçen yıla göre
çocuk işçiliği 3 buçuk puan arttı.
2023'te işgücüne katılma oranı cin-
siyete göre incelendiğinde, bu ora-
nın erkek çocuklar için yüzde 32,2
kız çocuklar için yüzde 11,5 olduğu
görüldü. 2021'de işgücüne katılım
oranı erkek çocuklarında yüzde
22,9, kız çocuklarında yüzde 
9,5 olmuştu. I SAYFA 8
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TURU 
GEÇMEYİ

RESTORAN VE KAFELERDE FİYATLARIN 
FAHİŞ DERECEDE ARTMASI HALKI ÇİLEDEN ÇIKARDI

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkanı Sevgi Emanet, hafta
sonu yapılacak olan boykota destek verdi. Tüketicilere seslenen Emanet, katılım çağrısı yaptı.
Emanet, “Devlet ve millet birlikte hareket ederek kontrolden çıkan fahiş gıda enflasyonuna
karşı direnmeli. Devletimizin bu konuya kalıcı çözümlerle acil müdahale etmesi gerekli” dedi

SOYGUNA KARSI 

Sevgi Emanet, “Fırsat-
çılığa son vermek için 

herkesi bu boykata ka-
tılmaya davet ediyoruz.
Bu boykotun başlangıç

olacağını, bundan
sonra fahiş fiyat dayat-
ması ile tüketicilerimizi

zor duruma düşüren
fırsatçılara karşı top-
lumsal gücümüzü kul-
lanacağımızdan hiç
şüphem yok” dedi. 

CARE BOYKOT!

HABER

EKREM 
HACIHASANOĞLU

Olay, dün saat 01.30 sı-
ralarında İskenderpaşa

Mahallesi Feyzullah Efendi
Sokak'ta bulunan 5 katlı bi-
nada meydana geldi. İddiaya
göre, 4'üncü katta yaşayan ve
ismi henüz öğrenilemeyen bir
kişi, daha önce birçok kez tar-
tıştığı üst kattaki komşusunun
kapısına giderek yanında ge-
tirdiği matkap ve balyozla ka-
pıyı açmaya çalıştı. Başarılı

olamayan saldırgan, evin ka-
pısını ateşe verdi. Evde bulu-
nan 4 kişilik aile, evin içine
giren dumandan etkilenirken,
saldırganın kapıda bekleme-
sinden dolayı da içeride mah-
sur kaldı. Psikolojik sorunları
olduğu iddia edilen saldırgan,
özel harekat ekiplerinin dü-
zenlediği operasyonla etkisiz
hale getirilerek sağlık ekiple-
rine teslim edildi. I SAYFA 3
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CANLI CANLI 
YAKACAKTI!

BİR İYİ BİR
KÖTÜ HABER!

Sosyalmedya fenomeni
Dilan Polat ve eşi Engin

Polat'ın da aralarında bulun-
duğu 16 tutuklu hakkında "Vergi
usul kanununa muhalefet" su-
çundan tahliye kararı verildi.
Sulh Ceza Hakimliği 'Suç işle-

mek amacıyla örgüt
kurma', 'Suçtan kay-
naklanan malvarlığı
değerlerinin aklan-
ması' ve 'Yasa dışı
bahis' suçlarından 

ise şüphelilerin
tutuklulukları-
nın deva-
mında 
karar kıldı. 
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K ardiyovasküler hastalık-
lar dünya çapında önde
gelen ölüm nedeni ol-

maya devam ediyor ve günü-
müzde tüm küresel ölümlerin yaklaşık
1/3’ünü oluşturuyor. Ülkemizde ise bu
oranın daha yüksek olduğu biliniyor.
Yine kardiyovasküler hastalıklar nede-
niyle yılda yaklaşık 20 milyon insan 70
yaşın altında hayatını kaybediyor. ra-
hatsız edici bir başka gerçek ise genç
yaşta görülen kalp krizi sayısının artmış
olması. Öyle ki ülkemizde her 5 kalp kri-
zinden 1’i 45 yaş altında görülüyor. Acı-
badem Ataşehir Hastanesi Kardiyoloji
Uzmanı Doç. Dr. Alper Karakuş, “Oysa
tütün ürünleri ve alkol kullanımı, sağlık-
sız beslenme, obezite ile fiziksel hareket-
sizlik gibi değiştirilebilir risk
faktörlerinin düzeltilmesiyle çoğu kardi-
yovasküler hastalık önlenebiliyor” diyor.
Kalp sağlığını tehdit eden bir başka
önemli hata ise toplumda doğru sanılan
bazı yanlış bilgiler doğrultusunda hare-
ket etmek. Kardiyoloji Uzmanı Doç. Dr.
Alper Karakuş, bilimsellikten uzak olan
bilgilerin kalp sağlığını riske attığına
dikkat çekerek, “Örneğin, çevreden veya
internetten edinilen hatalı bilgiler nede-
niyle hastalar hekime geç başvurabiliyor
ve bunun sonucunda tedavide güçlük
çekilebiliyor. Daha kötüsü, hatalı bilgi-
ler hastanın hayatını kaybetmesine bile
yol açabiliyor” diye konuşuyor. Kardi-
yoloji Uzmanı Doç. Dr. Alper Karakuş,
toplumda kalp sağlığı hakkında doğru
sanılan 7 hatalı bilgiyi anlattı; önemli
öneriler ve uyarılarda bulundu. 

Sigarayı bırakın

Yaygın inanışın aksine, sigarayı bırak-
manın faydaları, ne kadar süre sigara
kullandığınıza, günde kaç sigara içtiği-
nize bakılmaksızın, sigarayı bıraktığınız
anda başlıyor. Kardiyoloji Uzmanı Doç.
Dr. Alper Karakuş, kaç yaşında olursa-

nız olun sigarayı bıraktıktan sadece
bir yıl sonra kalp krizi riskinizin
yüzde 50 oranında azalacağına dik-
kat çekerek, “Tek bir hareketle, yani

sigarayı bırakmakla kalp krizi riskini
yarı yarıya indirmiş oluyorsunuz. siga-
rayı bıraktıktan 10 yıl sonra ise sigara-
nın kalp üzerindeki olumsuz
etkilerinden tamamen arınıyorsunuz”
bilgisini veriyor.  

Grip aşısı olun

Dünya sağlık Örgütü verilerine göre,
tüm dünyada yılda ortalama 650 bin
kişi grip veya gribe bağlı durumlar ne-
deniyle hayatını kaybediyor. Yapılan
araştırmalar, grip aşılarının yüzde
90’ının etkili olduğunu gösteriyor. Grip
aşısında asıl amaç, gribe yakalanma-
mak değil, hastalığa yakalanmış olsa
bile hastanın bu tabloyu alt solunum
yolu enfeksiyonu oluşmadan ve hasta-
neye yatış gerektirmeden daha hafif şe-
kilde atlatmasını sağlamak. Kardiyoloji
Uzmanı Doç. Dr. Alper Karakuş, gribin
özellikle kalp hastalarında ağır seyrede-
bildiğini ve ölümcül sonuçlara yol aça-
bildiğini  belirterek, “Dolayısıyla ciddi
kalp damar hastalığı veya kalp yetersiz-
liği olan hastaların her yıl grip aşısı ol-
maları gerekiyor” diyor. 

Yüksek tansiyon ihmal edilmez

Yüksek tansiyon
hastalığı genellikle
ileri aşamaya
kadar belirti ver-
mediği için ’sessiz
düşman’ olarak ni-
telendiriliyor.
“Yüksek tansi-
yonda hiçbir
zaman semptom
yaşamayabilirsiniz, bu nedenle vücudu-
nuzda bir şikâyet oluşmasını bekleme-
melisiniz” uyarısında bulunan Doç. Dr.

Alper Karakuş, yüksek tansiyonun
erken tedavisinin çok önemli olduğunu
belirterek, “Şikâyet oluşturmasa bile
yüksek tansiyon; kalp krizi, felç, böbrek
hasarı ile diğer birçok ciddi sağlık so-
runlarına yol açabiliyor ve tanı aldığı-
nızda çok geç olabiliyor” diyor. 

Tuzlu yemeyin

Dünya sağlık Örgütü, günlük tuz tüke-
tim miktarının 5 gramı, yani bir tepe-
leme çay kaşığını aşmamayı öneriyor.
Günlük tuz tüketiminin Türkiye ortala-
ması 2000’li yılların başında yaklaşık 18
gram iken son yıllardaki uygulamalarla
bu sayı 15 gram düzeyine indirilebildi.
Kardiyoloji Uzmanı Doç. Dr. Alper Ka-
rakuş, kalp sağlığı için toplum olarak
daha az tuz tüketmemiz gerektiğine işa-
ret ederek, “Diyet tuzlarında çoğun-
lukla potasyum klorür bulunduğu için
bu tuzların kontrolsüz tüketilmesi bazı
hastalarda ritim bozukluklarına ve is-
tenmeyen sonuçlara yol açabiliyor. Bu
nedenle kalp hastaları doktor önerisi ol-
madığı sürece diyet tuzu kullanmamalı-
dır. Himalaya tuzunda ise yüzde 96-99
oranında, yine bildiğimiz tuzdaki sod-
yum klorür bulunur ve iddia edilen   ya-
rarlarının bilimsel bir temeli yoktur”
diye konuşuyor. 

Öksürmekten kaçının

Bazı ani anormal kalp atışları sırasında,
bilinçli ve duyarlı kişiler, kalp ritmini
normale çevirmek için güçlü ve tekrarla-
yan bir şekilde öksürebiliyor. Kardiyo-
loji Uzmanı Doç. Dr. Alper Karakuş,
“Bu durum şiddetli öksürüğün kalp

krizi sırasında hayat kurtardığına dair
yanlış bir yorumlamaya neden olmuş-
tur. Eğer kalp krizi geçirdiğinizi düşünü-
yorsanız, öncelikle acil tıbbi yardım için
112’yi aramalısınız” diye konuşuyor. 

1 kadeh şarap fayda etmez

Kırmızı şarabın içeriğinde bulunan res-
veratroller,  antioksidan özelliği nede-
niyle, iyi kolesterol olarak bilinen HDL’i
artırmada ve kötü kolesterol olarak bili-
nen LDL’i azaltmada olumlu etkilere
sahip. Ancak, güncel bilgilerde resverat-
rol düzeyleri ile kalp hastalığı oranları
arasında doğrudan bir bağlantı buluna-
mamış. Dahası, resveratroller sadece
kırmızı şarapta değil; kırmızı üzümde,
yer fıstığında ve ananasta da yüksek
konsantrasyonda bulunuyor. 
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ÜsKÜDAr Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri
Fakültesi (İTBF) Psikoloji Bölüm Başkanı Dr. Öğr.
Üyesi Hazal Ayas, fiziksel aktivitelerin yaşlılar üze-

rindeki etkisini anlattı. spor ve egzersiz psikolojisine işaret
eden Dr. Öğr. Üyesi Hazal Ayas, “Bedenimiz zihnimizi etki-
liyor ama aynı zamanda zihnimiz de bedenimizi etkiliyor. Fi-
ziksel aktivite yalnızca yaşlı popülasyonda değil tüm yaş
grupları için fizyolojik iyi oluşun önemli belirleyicisi. Özel-
likle kardiyovasküler sistem, metabolizma sistemi, iskelet ve
kas dokusu üzerine olumlu bir etkileri var. Bunun dışında bi-
lişsel etkileri de var.  Herhangi bir egzersiz programına katıl-
dıktan sonra, fiziksel aktivite gerçekleştirdikten sonra kendini
iyi hissetmeyen yok. Fiziksel olarak iyi hissettiğimizde psiko-
lojik olarak da iyi hissediyoruz.” dedi.

Bilişsel kapasite değerli 

Psikolojik olarak iyi hissedildiğinde bilişsel kapasitenin de
daha iyi kullanılabildiğini dile getiren Dr. Öğr. Üyesi Hazal
Ayas, “Genel anlamda fiziksel egzersizin bedenimiz üzerinde
fizyolojik anlamda olumlu etkileri olduğunu biliyoruz. Di-
rekt biyolojik bir etkisi var. Fiziksel egzersizin biyolojik olarak
iyi oluşa etkisi var. Hareket ediyor olmak, yaşıyor olmaya,
yaşama devam edebiliyor olmaya eşittir. Bu yaşlılarda da bu
şekilde. Özellikle yaşlılarda biraz daha etkin olduğu da dü-
şünülüyor. Çünkü biliyoruz ki yaşlılık eşittir büyük anlamda
fizyolojik olarak bazı problemlerin başlaması demek. Kas is-
kelet sisteminde, metabolik sistemde, kardiyovasküler sis-
temde ciddi rahatsızlıklar başlıyor yaşlılık döneminde.
Dolayısıyla aktif olmanın bu hastalıkların başlangıcını gecik-
tirici etkisi var.” diye konuştu. 

Beynin oksijen tüketimi değerli

Fiziksel egzersizin fizyolojik problemlerin tedavisinde de et-
kili bir ilaç gibi olduğunu kaydeden Dr. Öğr. Üyesi Hazal
Ayas, “Beyinde ne oluyor? Fiziksel aktivite içinde olduğu-
muzda beynin oksijen tüketimi artıyor. Bununla birlikte be-
yinde kanlanma artıyor. Beyin kan akım hızında artış
meydana geliyor. Dopamin ve serotonin salınımlarında de-
ğişiklikler meydana geliyor ve beyinde yapısal değişiklikler
oluşuyor. Bunlar bilimsel olarak, bilişsel etkilerine yönelik.”
dedi. TAYLAN DAŞDÖĞEN

Yaşlılar için
hareket şart 

Yağ İYİ değİl 
Yaygın inanışın aksine,

son 20 yılda yapılan birçok
bilimsel araştırma, Omega-3
yağ asidi takviyelerinin
(balık yağı kapsülleri) sağ-
lıklı insanlarda kalp krizini
veya buna bağlı sorunları
önlemede bir etkisi olmadı-
ğını gösteriyor. Yine son yıl-
lardaki büyük çalışmaların
sonuçları da bu takviyelerin
hâlihazırda kalp damar has-
talığı olan kişilerde kullanımı
için daha kesin verilere ihti-
yaç duyulduğunu gösteriyor.

MODERN dünyada stres ve tüken-
mişlik arttıkça fiziksel hastalıklar
kadar ruh sağlığının da ön plana

çıktığını dile getiren Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candaş Demir, “Toplumsal
olarak mutlu bir gelecek için bugün tüm
kurumlarımızın çalışanların ruh sağlığı için
adım atması ve ruh sağlığını korumaya yö-
nelik izin uygulamaları başlatması gereki-
yor.” dedi. Üsküdar Üniversitesi NP
Feneryolu Tıp Merkezi Uzman Klinik Psi-
kolog Merve Umay Candaş Demir, çalı-
şanların “ruh sağlığı izni” konusunu
değerlendirdi.

Ruh sağlığı izinlerinde artış var

Uluslararası analizlere göre son yıllarda
çalışanların büyük çoğunluğunun yıllık
izinlerini “ruh sağlığı izni” olarak kullandı-
ğına yönelik verilerin olduğunu ifade eden
Uzman Klinik Psikolog Merve Umay Can-
daş Demir, “Özellikle 2017’den 2023’e
kadar ruh sağlığı ile ilgili izinlerin yüzde
300 oranında arttığı bildiriliyor. İçinde bu-
lunduğumuz modern dünyada stres ve tü-
kenmişlik arttıkça fiziksel hastalıklar kadar
ruh sağlığının da ön plana çıktığını görüyo-
ruz.  Artık ruh sağlığı bize kendini zorla ha-
tırlatıyor. Covid-19 pandemisi, devam eden
uluslararası çatışmalar, savaşlar, toplumsal
huzursuzluk, kutuplaşmalar, istikrarsız
ekonomi ve iklim krizi gibi çalkantılı olay-
ları göz önüne aldığımızda, üreten, çalışan
insanların yıllık izinlerini kullanma moti-
vasyonları da değişiyor. Eskiden sadece fi-
ziksel hastalıklar dahilinde izin alınırken
şimdilerde insanların tükenmiş bir halde
kendilerini işe gitmek için zorladıklarını,
özellikle ülkemizde ruhsal sağlıkları için

adım atmadıklarını görüyoruz.” dedi.

İnsanlar umutsuz oluyor

İnsanlar toplu taşıma araçlarında, mey-
danlarda, sokaklarda umutsuz bir şekilde
gündelik hayatını sürdürmeye çalıştığına
işaret eden Uzman Klinik Psikolog Merve
Umay Candaş Demir, şöyle devam etti:
“Ancak bu durum sanılanın aksine verimli
bir üretim ve mutlu bir toplum geleceği için
bir tehdit. Toplumsal olarak mutlu bir gele-
cek için bugün tüm kurumlarımızın çalı-
şanların ruh sağlığı için adım atması ve ruh
sağlığını korumaya yönelik izin uygulama-
ları başlatması gerekiyor. Bugün mutsuz
bir çalışan, saatlerce ofiste otursa üretken
olamaz, yaratıcılık körelir, yapılan işlerde
hata oranı artar. Tükenmişlik sendromu
zaman zaman herkesin yaşayacağı bir sü-
reçtir. İşte tam da bu dönemlerde kurumlar
çalışan psikolojisini önemsemeli ve gereken

adımları atmalıdır.” diye konuştu. 

Kuşaklar arası çatışma var

Kuşaklararası farklılıkların çalışma haya-
tında da ön plana çıktığına işaret eden
Uzman Klinik Psikolog Merve Umay Can-
daş Demir, “Hatırlamak gerekirse X kuşağı
1965-1979 yılları arası doğan, Y kuşağı ise
1980-1999 yılları arasındaki kuşak. X kuşa-
ğına baktığımızda, iş yaşamında sadık,
aynı işte uzun seneler çalışabilen, iyi kari-
yer hedefinde olan bireylerdir. Toplumsal
sorunlara karşı duyarlı, iş moti-
vasyonları yüksek ve otoriteye
saygılılar. Y kuşağı ise dünyada
etki yaratmak isteyen, iş ve özel
hayat dengesini kurmayı amaç-
layan, X kuşağının aksine ha-
yatı yaşayabilmek için
çalışmayı amaçladıkları araştır-
malarla ortaya konmuştur. Y

kuşağı için çalışmak bir amaç değil; sevdik-
leri ile zaman geçirmek, gezmek, kazandık-
ları parayı harcamak için bir araç olarak
görülüyor.” dedi.

Y kuşağı çok çalışmayı sevmiyor

Bu nedenle mesai saatleri sonrası devam
eden rutin ve uzun çalışma saatleri, hafta
sonu ek çalışmaların Y Kuşağı üyelerinin
işten uzaklaşmasına neden olduğunu dile
getiren Uzman Klinik Psikolog Merve
Umay Candaş Demir, şunları kaydetti: “Y
kuşağı aile ve özel hayat dengesini kur-
maya çalışıyor. Ancak bir yandan özellikle
kadınların iş hayatındaki yerinin artması,
ancak ev içi iş yükünü aile üyeleri ile pay-
laşmamaları tükenmişlik düzeylerini arttırı-
yor. Erkeklerde bunun düşük olmasının
nedeni, erkeğin kamusal alanda aktif ol-
ması ve sadece bu sorumlulukla yaşa-
ması.”

X kuşağı daha dayanıklı

Kadın çalışanların hem iş yerinde hem
evde çalışmalarının ruh sağlığını olumsuz
etkilediğini ifade eden Uzman Klinik Psiko-
log Merve Umay Candaş Demir, “Bu çer-
çevede aile içi dinamikler düzenlenmeli, bir
aileyi oluşturan tüm fertler ev ortamında
eşit sorumluluk almalılar.” dedi. Yapılan

çalışmaların X kuşağının, Y kuşağı
çalışanlarına göre psikolojik ola-
rak daha dayanıklı olduğunu or-
taya koyduğunu anlatan Uzman
Klinik Psikolog Merve Umay Can-
daş Demir, X kuşağının çok çalı-
şarak başarıya ulaşabileceklerine
dair inançlarıyla işlerine bağlılık
gösterdiklerini, Y kuşağının ise

teknolojik imkanların daha gelişmiş olduğu
bir ortamda büyümelerine rağmen, küre-
selleşen dünyada rekabet etme zorunlulu-
ğuyla karşı karşıya olduklarını ve bu
nedenle, psikolojik dayanıklılık açısından X
kuşağı avantajlı konumdayken Y kuşağının
daha dezavantajlı olduğunu anlattı. 
AYŞE ADLI

RUHUMUZ DA IZIN ISTER!
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NEŞE MERT

HABER

Kardiyoloji Uzmanı Doç. Dr. Alper Karakuş, toplumda
kalp sağlığı hakkında doğru sanılan 7 hatalı bilgiyi
anlattı; önemli öneriler ve uyarılarda bulundu

Uluslararası analizlere göre son yıllarda çalışanların büyük çoğunluğunun yıllık izinlerini ‘ruh sağlığı izni’ olarak kullandığına yönelik veri-
lerin olduğunu kaydeden uzmanlar, özellikle 2017’den 2023’e kadar ruh sağlığı ile ilgili izinlerin yüzde 300 oranında arttığını söylüyor

İnsan kendİnİ
ŞarJ etmelİ

Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candaş Demir,
sözlerini şöyle tamamladı:
“Bu sonuçlar ışığında ku-
şaklar arası farklılaşma ol-
makla beraber genel
olarak çalışanların ruh sağ-
lığına yapılan yatırımın şir-
ketlere ve ülkemize olumlu
dönüşlerinin olacağını vur-
gulayabiliriz. Yıllık izinler
artık sadece evlilik, ölüm,
fiziksel hastalık gibi konu-
larda olmamalı, çalışanlar
açık bir şekilde tükenmiş
hissettiklerini ya da farklı
bir ruhsal dönemden geçti-
ğini ifade edebilmeli ve ge-
rektiğinde kendilerini şarj
edebilmeleri için ruh sağ-
lığı izni alabilmelidirler.”

Yeterince ve düzenli yapılan fiziksel aktivitenin uyku
kalitesiyle ilişkili olduğunu kaydeden Psikoloji Bölüm
Başkanı Dr. Öğr. Üyesi Hazal Ayas, “Bireysel egzersiz-
den öte grup halinde yapılan egzersiz veya dans hem
fiziksel bir aktivite hem bir bilişsel aktivite oluyor. ” dedi
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Kaza, saat 10.00 sıralarında Fatih
Vatan Caddesi'nde meydana geldi. Edi-
nilen bilgiye göre, 34 HO 1308 plakalı

İETT otobüsü durağa yanaştığı sırada şoförünün
direksiyon hakimiyetini kaybetmesi sonucu du-
rakta bekleyen 34 HO 1360 plakalı İETT otobü-
süne çarptı. Çarpmanın etkisiyle 34 HO 1308
plakalı otobüsün şoförü ile otobüslerde bulunan
yolcular hafif şekilde yaralandı. Kazanın kesin
nedeni ekiplerin yapacağı incelemenin 
ardından belli olacak. DHA

Otobüsler
birbirine girdi

EmEKli TIR şoförü 68 yaşın-
daki Mehmet Öner, saat 09.00
sıralarında Esenyurt'ta Mev-

lana Mahallesi Sultan Ahmet Cadde-
si'ndeki ATM'den para çekti. Çektiği
parayı cüzdanına koyduğunu zanneden
Öner ardından uzaklaştı. Öner cüzdanın-
daki 2 bin 50 Euro'yu bulamayınca polis
merkezine gitti. Aradan 2 saat geçtikten
sonra aynı caddede spora giden 66 yaşın-
daki Vahap Balcı ATM'nin önünde yerde
bir miktar para olduğunu gördü. İlk önce
paraların sahte olduğunu düşünen Balcı,
incelediğinde paraların gerçek olduğunu
fark etti. Balcı, parayı sahibine ulaştırmak
için polis merkezine gitti. Ekiplerin kendi-
sini aramasının ardından polis merkezine
giden Mehmet Öner, parasını Vahap Bal-
cı'dan teslim aldı.

Hüzünlüydüm sevindim

Parasının bulunduğuna sevinen Mehmet
Öner, "Para vardı üzerimde, ATM’den
para bozarken döviz olan kısmını oraya
düşürmüşüm. Fark ettim kaybettiğimi,
hemen karakola geldim tutanak tuttur-

dum. Aradan bir saat geçti bana telefon
geldi 'Paranız bulundu' diye. Getirdi pa-
rayı teslim etti, hüzünlüydüm ama şimdi
sevinçliyim. Helal paraydı. Allah ondan
razı olsun. Allah milletimizden razı olsun.
Böyle de insanlar varmış. Hep öyle ola-
lım. 2 bin 50 Euro, aşağı yukarı 73 bin li-
raya tekabül ediyor." şeklinde konuştu.

İyi ki ben bulmuşum

Parayı sahibine teslim eden Vahap Balcı
ise, "Sabah ormana spora giderken anke-
sörlerin önünde dağınık halde para gör-
düm. Baktım, sahte zannettim önce,
gerçek para Euro. Sağıma soluma baktım
oralarda kimse yoktu. Ben de bu parayı
'Karakola teslim ederim' diye cebime koy-
dum, sporuma devam ettim. Spor dö-
nüşü karakola gittim, 'Para buldum teslim
etmek istiyorum' dedim. O arada baktım
bir hareketlilik var seviniyorlar. Az önce
parayı kaybeden buradaydı dediler. Ça-
ğırdılar, arkadaş geldi. Parayı kendisine
teslim ettim, 2 bin 50 Euro. Üzüldüğünü
gördüm iyi ki de ben bulmuşum ve getir-
dim teslim ettim" dedi. DHA

O lay, saat 01.30 sıralarında İs-
kenderpaşa Mahallesi Feyzul-
lah Efendi Sokak'ta bulunan 5

katlı binada meydana geldi. İddiaya
göre, 4'üncü katta yaşayan ve ismi
henüz öğrenilemeyen bir kişi, daha önce
birçok kez tartıştığı üst kattaki komşusu-
nun kapısına giderek yanında getirdiği
matkap ve balyozla kapıyı açmaya ça-
lıştı. Başarılı olamayan saldırgan, evin
kapısını ateşe verdi. Evde bulunan 4 kişi-
lik aile, evin içine giren dumandan etki-
lenirken, saldırganın kapıda
beklemesinden dolayı da içeride mahsur
kaldı. İhbar üzerine olay yerine polis, it-
faiye ve sağlık ekipleri sevk edildi. Du-
mandan etkilenen 4 kişi, itfaiye ekipleri
tarafından merdiven ile evin penceresin-
den kurtarıldı. Bu sırada, olay yerine
gelen polis ekipleri saldırgan ile iletişime
geçerek ikna etmeye çalıştı.

Özel Harekat geldi

Ekiplerinin ikna çalışmalarının sonuç
vermemesi üzerine, adrese özel harekat
polisleri sevk edildi. Psikolojik sorunları
olduğu iddia edilen saldırgan, özel hare-
kat ekiplerinin düzenlediği operasyonla
etkisiz hale getirilerek sağlık ekiplerine
teslim edildi.Kamera ile kaydettilerOtur-
dukları evin kapısının saldırgan komşu-
ları tarafından ateşe verilen 4 kişilik aile,
olay anlarını cep telefonu kamerasıyla
kaydetti. Görüntülerde, kapının altından
evin içerisine giren dumanları gören aile
fertleri, 'yanıyoruz ya böyle bir şey yok'
diyerek görüntüledi. DHA

BOyle kOmSu
duSman BaSına

Kaza, Basın Eks-
pres Yolu Havali-
manı İstikameti

Sefaköy mevkiinde 09.00 sıra-
larında meydana geldi. İddia-
lara göre 55 ALF 756 plakalı
hafif ticari aracın lastiği patla-
yınca sürücü, emniyet şeri-
dinde durdu. Bu sırada 34
HAF 357 ve 34 HOZ 617 pla-
kalı motosiklet sürücüleri ar-
kadan araca çarptı.
Çarpmanın etkisi ile motosik-
letlerin kadın sürücüleri yola
savruldu. Motosikletlerden bi-
risi bir anda alev aldı ve yan-
maya başladı. Yaralanan
kadın sürücü hemen çevredeki
vatandaşlar tarafından yanan
motosikletten uzaklaştırıldı.
Çevredeki vatandaşların yan-

gın tüpleri ile müdahale ettiği
yanan motosiklet söndürülür-
ken ihbar üzerine olay yerine
sağlık, polis ve itfaiye ekibi
sevk edildi. Olay yerine gelen
sağlık ekipleri yanmaktan son
anda kurtulan yaralı kadını
ambulansta ilk tedavisi ya-
pıldı. Yaralanan diğer kadın ise
yol kenarında ambulans bek-
lerken arkadaşı teselli edip sa-
kinleştirmeye çalıştı. İki sürücü
de ambulanslarla hastaneye
götürülürken motosikletin alev
alev yanması cep telefonu ile
kaydedildi. Kaza nedeniyle
yolda uzun araç kuyrukları
oluşurken polis ekiplerinin ça-
lışmalarının ardından kazaya
karışan araçlar olay yerinden
götürüldü. DHA

Fatih'te yolcu almak için bekleyen
İETT otobüsüne, durağa yanaşan
başka bir İETT otobüsü arkadan
çarptı. Çarpmanın etkisiyle otobüs-
lerde maddi hasar meydana gelirken
yolculardan bazıları yaralandı

olay, gece saat 00.30 sıralarında Sağlık
Mahallesi Songül Sokak üzerinde mey-
dana geldi. Serkan Zengin, iddiaya göre

aile içi geçimsizlik yaşadığı eşi Meltem Zengin ile
görüşmek üzere kayınpederi Turgut Doğanyiğit’in
evine gitti. Taraflar arasındaki konuşma, tartış-
maya dönüştü. Bu sırada mutfağa giden Serkan
Zengin, eline geçirdiği bıçakla, eşi ve kayınpede-
rine saldırdı. Zengin’in bıçak darbeleriyle baba-kız
kanlar içerisinde yere yığıldı. Yaşanan gürültü ve
evden yükselen yardım çağrıları üzerine çevrede-
kiler durumu 112 Acil Çağrı Merkezine bildirdi.

Baba ve kızı öldü

İhbar üzerine eve polis ve sağlık ekipleri sevk
edildi. Sağlık görevlilerinin yaptığı kontrolde Tur-
gut Doğanyiğit’in hayatını kaybettiği belirlenirken,
ağır yaralı olduğu anlaşılan Meltem Zengin ise
yapılan ilk müdahalenin ardından ambulansla
İzzet Baysal Devlet Hastanesi Köroğlu Ünitesine
götürüldü. Talihsiz kadın, doktorların çabalarına
rağmen kurtarılamadı. Turgut Doğanyiğit’in ce-
nazesi de olay yerinde yapılan incelemelerin ar-
dından aynı hastanenin morguna kaldırıldı. Eşi ve
kayınpederinin cinayet şüphelisi Serkan Zengin,
polis ekipleri tarafından gözaltına alınarak, Asayiş
Şube Müdürlüğü Cinayet Büro Amirliğine götü-
rüldü. Olayla ilgili soruşturma sürüyor. DHA

Aile için dehşet!
Bolu'da eşinin ailesinin evine giden
Serkan Zengin (36), burada çıkan tar-
tışmada eşi Meltem Zengin (35) ve
kayınpederi Turgut Doğanyiğit’i (63)
bıçaklayarak öldürdü. Çifte cinayet
zanlısı damat, olayın ardından polis
ekipleri tarafından gözaltına alındı

Konya'nın Ereğli ilçesinde plakası ve
sürücüsü belirlenemeyen otomobilin
çarptıktan sonra kaçtığı bisikleti kulla-

nan Ferdi Uslu, hayatını kaybetti. Uslu'nun bisik-
letindeki ekmekler ve ayakkabısı ise etrafa saçıldı.
Kaza, saat 20.30'da Şinasi Mahallesi Karaman
çevre yolunda meydana geldi. Plakası ve sürücüsü
belirlenemeyen araç, Ferdi Uslu'nun kullandığı bi-
siklete çarptı. Devrilen bisikletten yola savrulan
Uslu, yaralandı. Bisikletindeki ekmekleri ve ayak-
kabısı ise etrafa saçıldı. İhbarla çağrılan ambulan-
sla Ereğli Devlet Hastanesine kaldırılan Uslu,
doktorların müdahalesine rağmen yaşamını yi-
tirdi. Polis, kazanın ardından olay yerinden kaçan
sürücü ve kullandığı aracın plakasını belirlemek
için çalışma başlattı. DHA

Dramatik 
bir fotoğraf!

Fatih'te üst komşusunun kapısını matkap ve balyozla açmaya çalışırken ateşe veren saldırgan, özel harekat polislerinin operasyo-
nuyla etkisiz hale getirildi. Bu sırada, evin içinde mahsur kalan 4 kişilik aile ise itfaiye ekipleri tarafından merdiven ile kurtarılırdı

Komşular
perişan oldu
Evde mahsur kalarak pa-
nikleyen ve pencereye
çıkıp bağırarak yardım
isteyen Muhammed Enes,
"Alt kattaki komşu, mat-
kapla içeri girmeye ça-
lıştı, evin kapısını yaktı.
Balyozla kapıya vurdu.
Polisleri aradık polis
geldi. Camdan bağırdım
polislere yardımcı olsa-
nıza adam kapıyı yakıyor.
Özel harekat polisleri
geldi. Saldırgan benim
alt komşum, bu gece hiç-
bir tartışma yaşamadık,
ruh hastası kendisi kuru-

luyor. Daha öncede polisi
çağırmıştık. Çevik kuvvet
geldi, kapısını koçbaşıyla
kırmıştı. Kapısını biz mi
kırdık zannediyor artık.
Sürekli iki, üç akşam da
bir geliyor. Daha önce 4-
5 defa şikayetçi olduk.
1'inci kattaki komşuyu da
rahatsız ediyor. O da şi-
kayetçi oldu ama almı-
yorlar.'' dedi. Öte yandan,
saldırganın hastaneye
kaldırılarak tedavi altına
alındığı bildirilirken, poli-
sin olayla ilgili çalışma-
ları devam ediyor. 

Esenyurt'ta ATM'den
para çeken Mehmet

Öner, 2 bin 50 Eu-
ro'yu cebine koyduğu

sırada düşürdü ardın-
dan da ATM önünden
ayrıldı. O sırada cad-
deden geçen Vahap

Balcı, yerdeki paraları
alarak polis merke-

zine gitti. 2 bin 50 Eu-
ro'yu, sahibi Mehmet

Öner'e teslim eden
Vahap Balcı, “Parayı

kendisine teslim
ettim, 2 bin 50 Euro.
Üzüldüğünü gördüm
iyi ki de ben bulmu-

şum ve getirdim
teslim ettim” dedi

Örnek vatandaş!

Motosiklet alev aldı!
Bahçelievler Basın Ekspres yolunda emniyet şeridindeki araca çarpan iki motosikletten birisi alev
aldı. Kazada 2 kişi yaralanırken motosikletin alev alev yanması cep telefonu kamerasına yansıdı
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Elektrik Enerjisi Alımı İhalesi 3117 sayılı Resmi Gazetede yayımlanan İstanbul Beykent 
Üniversitesi İhale Yönetmeliğini’nin 16. Maddesine göre Açık İhale Usulü ile ihale edilecektir.
İhale Kayıt Numarası: 2024/0019

1-İdarenin;
a) Adresi: Cumhuriyet Mahallesi Şimşek Sokak no:1/A oda:123 Büyükçekmece/ İSTANBUL                                                                                                  
b) Telefon ve faks numarası: 444 1997
c) Elektronik posta adresi: satinalma@beykent.edu.tr  
2-İhale konusu malın;
a) Niteliği, türü ve miktarı: Teknik şartnamede belirtilen
b) Teslim yeri: İstanbul Beykent Üniversitesi Muhtelif Yerleşkeler
c) Teslim Zamanı: İdari şartnamede belirtilen sürede teslim edilecektir.
3-İhalenin;
a) Yapılacağı Yer: Cumhuriyet Mahallesi Şimşek Sokak no:1/A oda:121 
Büyükçekmece/İstanbul Satın Alma Müdürlüğü 
b) Tarihi ve Saati: 29/04/2024 Pazartesi Günü Saat: 14:00
c) Son teklif verme tarihi: 29/04/2024 Pazartesi Günü Saat: 13:30  
4- İhaleye katılma şartları ve istenilen belgeler:
Firma tarafından imzalı kaşeli,  Teknik Şartname / İdari Şartname / Sözleşme Taslağı
Yasaklı olmadığına dair taahhütname
Ticaret Sicil Gazetesi fotokopisi
Firma İmza Sirküleri
İhale Doküman Satış Bedeli Makbuzu
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhale dokümanı, Satın Alma Biriminden veya web sitesinden tedarik edilebilir.
İhaleye katılım için İstanbul Beykent Üniversitesi’nin TEB Bankası Beylikdüzü E-5 Şubesi nez-

dinde bulunan TR50 0003 2000 0000 0065 2771 11 nolu hesabına 500,00 TL yatırıldığına ilişkin
ödeme dekontu paylaşıldığı takdirde ihale dökümanları mail ortamında gönderilecektir. Banka 
gişelerinden Firma İsmi ve Ödemeye ilişkin İhale Konusu yazılarak ödeme yapılmalıdır. 

İhale dökümanlarının satın alınması zorunludur.
7-Teklifler,  ihale tarih ve saatine kadar İstanbul Beykent Üniversitesi Satın Alma Birimi Cumhu-

riyet Mahallesi Şimşek Sokak no:1/A oda:121 Büyükçekmece/İstanbul adresine elden teslim 
edilebileceği gibi,  aynı adrese iadeli taahhütlü posta vasıtasıyla da gönderilebilir.

İdari Şartname
Teknik Şartname
Sözleşme Taslak
Birim Fiyat Teklif Cetveli
Birim Fiyat Teklif Mektubu
Yasaklı Olmadığına Dair Taahhütname

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de       Basın: (2019905)

G eçtiğimiz gün teknoloji adına önemli
bir haber edindim. Haber TOGG ile
D-Smart’ın gerçekleştirdiği bir

ortak çalışma ile ilgili.
İlk önce şunu söylemek istiyorum, Togg

çok güzel bir proje ve maalesef bu proje ku-
tuplaşmaya malzeme oldu. Öyle bir hale
geldi ki Togg sanki Türkiye’nin milli otomo-
bili değilmiş te AK Parti’nin kendi otomobi-
liymiş gibi bir hava yaratıldı.  AK Parti
karşıtları Toog’u benimsemedi hatta onu dış-
ladı. Bu özellikle seçim dönemlerinde kendi-
sini hissettirdi. Öyle bir hale geldi ki iş Togg
sanki düşmanların arabası ya da ne bileyim
sanki Türkiye’yi işgal etmek isteyenlerin ara-
basıymış gibi bir hava doğdu. 

TOGG’a haksızlık yapıldı

Ben bu arabaya tüm objektifliğimle ku-
tuplaşmadan sıyrılarak tarafsız bir biçimde
bakmaya çalıştım. Arabayı inceledim ve dü-
rüst olayı çok beğendim. Arabaya haksızlık
yapılmış. Sokaklarda caddelerde ne zaman
bu arabayı görsem gözüme takılıyor başımı
çevirip bakıyorum. Bu araç her şeyden önce

araba olarak güzel bir araba. Çok güzel bir
tasarımı var. Buna bir de Türk mühendisleri-
nin oluşturduğu bir araç olması ve bir Türk
markası olması da eklenince olay beni daha
da heyecanlandırdı. 

Yurt dışından da özellikle Yunanistan’dan
pek çok dostum aradı ve bana arabayı çok
beğendiğini söyledi. Bazı insanlar Togg’a
çamur atarken ben aksine gurur duydum
hatta param olsa da keşke bu arabayı alsam
diye bile düşündüm. Büyük yabancı araba-
lardan görüntü ve tasarım olarak hiçbir farkı
yok aksine fazlası var.

Neyse dönelim konumuza. Togg ile D-
Smart çok güzel bir iş birliğine imza atmış.
D-Smart GO ile yapılan bu iş birliğinde
yüzün üzerine televizyon kanalını araçta iz-
leme fırsatı sunulmuş.  Türkiye’de ilk kez bir
araçta Togg’un T10X sınıfında müthiş bir
eğlence ekranı olacak ve bu eğlence ekranın-
dan televizyon kanalları canlı olarak izlene-
bilecek.

D-Smart’ın yaptığı bu iş birliği ile plat-
formda yer alan diziler, filmler, belgeseller ,
müzik kanalları T10X yolcuları tarafından

izlenecek. Bunu izlemek için araç sahipleri-
nin Tru Store’dan uygulamayı indirmeleri
kâfi olacak. 

Rakiplere karşı önemli bir atak 

Otomobiller özellikle büyük şehirlerde in-
sanların günlerinin büyük bir bölümünü ge-
çirdiği mecralar. Genelde arabalarda radyo
veya usb’den müzik dinleniyor. Dünyada ara-
balara yönelik çok güzel multimedya
sistemleri hazırlandı ama bu ko-
nuda ciddi bir boşluk var. Araba
firmaları bu konuda pek aktif
olamadılar oysa onları
bekleyen çok fırsat var.
Mesela arabalarda artık
internet bağlantılarının
olması lazım. İnternet
üzerinden radyo ve tel-
evizyon izleme fırsatının
sunulması lazım. Bu
teknolojiler geliştirildi
ama yaygınlaşmadı.
Togg bir araba markası
olarak multimedya araç için eğ-

lence sistemlerinde yaptığı bu atakla rakiple-
rine ilham verebilir.  Ben arabamda internet
olsun isterim, uydu televizyonlarının, plat-
formların, dijital radyoların kısaca her türlü
dijital medyanın olmasını isterim. Zaten Car
Play ile var diyebilirsiniz ama bu genelde in-
sanların cep telefonlarını bu sistemlere bağ-
laması ile oluyor. Bence öyle olmamalı
araçlarda da  direkt internet bağlantısı ol-
malı ve insanlar eğlence ekranlarında bun-
dan faydalanmalı. Yani arabalarda direkt
internet bağlantısı olmalı. 

Markalar bu konuda çok pasif kaldı
Togg’un bu atağı dilerim bu piyasada bu ko-
nuda bir emsal olur ve hareketlilik yaratır. 

Şoförlere yasak 

Öte yandan D-Smart da çok güzel bir atı-
lım yapmış oldu bu iş birliği ile. D-Smart’ın
en büyük rakibi eski adıyla Digitürk bugünkü

adıyla BeIn Sports Süper Lig
maçları ile ayakta duruyor. Oysa D-Smart
rakibinin bu önemli özelliğine rağmen piya-
sada ciddi işlere imza atıyor ve önemli bir
platform olduğunu gösteriyor. Şaka maka
adamların elinde futbol ligi olmadan ner-
deyse benzer sayıda aboneleri var. Bu açıdan
bakınca D-Smart’ı da tebrik etmek lazım.

Bu projede önce çok eleştirdiğim ama
sonra çok beğendiğim bir özellikte gördüm.
Togg TX10’te D-Smart GO uygulaması sürü-
cüler için araç yalnızca park halindeyken iz-
lenebilecek. Bunu duyunca çok saçma dedim
ama aracın mühendisleri çok akıllıca bir şey

yapmışlar ve araç sürüş halindeyken şofö-
rün ekranı kapalı olacak ve sadece

yolcuları TV yayınlarını izleyebile-
cek. Yani şoför istese de

izleyemeyecek ek-
ranı. Böylece gü-
venlik için de
önlem alınmış
olundu. 

Bu tarz çalış-
maların artması

lazım. Araç içi
konforun artma-

sında multimedya sis-
temleri çok önemli bunun ilk önemli adımını
Togg attı bakalım devamı gelecek mi.

KILO TAKINTISI
MIDEDEN ETTI!

İSTANBUL BEYKENT ÜNİVERSİTESİ SATIN ALMA MÜDÜRLÜĞÜ
ELEKTRİK ENERJİSİ ALIMI İHALESİ

Mihalis KUYUCU
www.gazetedamga.com.tr

michaelkuyucu@gmail.com
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Avcılar'da 61 yaşındaki Sabiha Eldenüstün, 78 kiloyken takıntı haline getirdiği kilolarından kurtulmak
için özel bir hastanede midesine balon taktırdı. Eldenüstün, toplamda 1 milyon 400 bin lira ödeme yaptı.
Kısa sürede zayıflayan kadının midesinin delindiği ortaya çıktı. 4 aydır yemek yiyemediğini belirten El-
denüstün, şikayetçi olurken doktor M.K. iddiaları kabul etmedi. M.K. "Biz evine sağlıklı gönderdik" dedi.

İ stanbul'da yaşayan 61 yaşındaki Sa-
biha Eldenüstün, yakınları ve arka-
daşlarının karşı çıkmasına rağmen

14 Aralık 2023 Avcılar’da özel bir hasta-
nede mide balonu ameliyatı oldu. 78 kilo-
yla girdiği ameliyattan sonra taburcu
edilen Eldenüstün, günlerce kustu. Ağrı-
lara dayanamayınca hastaneye giden El-
denüstün'ün midesinin delindiği tespit
edildi. 3 Ocak’ta başka bir hastaneye gi-
derek ikinci ameliyata alındı. 3 gün yoğun
bakımda kalan Eldenüstün, toplamda 1
milyon 400 bin lira ödeme yaptı.. Süreçte
22 kilo veren Sabiha Eldenüstün ameli-
yatların ardından 4 ay geçmesine rağmen
yemek yiyemediğini iddia etti. Eldenüstün
savcılığa ve polise giderek ameliyatı ger-
çekleştiren Dr. M.K.'dan şikayetçi oldu.

Yemek yiyemiyorum

“78 kiloydum, kilomu takıntı yaptım.
Mide balonu taktırdım” diyen Sabiha El-
denüstün, “Aralık ayında karar verdim.

Çok doktor da araştırmadım, mide ba-
lonu taktırdım eve geldim. Fakat sonra-
dan araştırdığımda mide balonu takılınca
tahlillerin yapılması gerekiyormuş. İkinci
gittiğim hastanede şahit olduklarım var,
serum takılması gerekiyormuş ama bana
ne bir tahlil yapıldı ne bir serum takıldı.
Ben orada balonu taktırıp eve geldim.
Benim sancılarım çoktu, serum bağlattır-
dım evde, sancım geçti. Bir gece dayana-
madım sancıya, hastaneye gittim
hastanede doktor yoktu. Ben şu an kus-
maktan yoruldum. Banyoya gidip otur-
makla geçiyor günüm, 22 kilo verdim
ama takıntılığımdan bu hale geldim.
Hastaneye 1 milyon 400 bin lira ödedim.
Yemek hiç yiyemiyorum. Midem daraldı,
midemi açtı doktor. Biraz normale dön-
dük, şu an su içebiliyorum, ayran içebili-
yorum" ifadelerini kullandı. 

Çok kötü hissediyorum

Eldenüstün, “Doktorun yanlış iş yaptığı

konusunda suç duyurusunda bulunduk.
Bunu başka bir doktordan öğrendik.
Oraya da gittiğimizde ameliyat oldum.
Raporlarım, fotoğraflarım var. Sağlığım
gitti, her şeyim gitti. En son halim bu fo-
toğraftaki halim. Kötüyüm, çok kötü his-
sediyorum. Kendimi toparlamaya
çalışıyorum ama toparlayamıyorum"
diye konuştu. Eldeüstün'ün arkadaşı
Özge Erden ise "Bu ihmalkarlıklar bizi
başka hastaneye yönlendirdi. Artık sağ-
lıklı olmamız için herhangi bir işlem ya-
pılmadığını fark ettik. Başka bir
hastaneye gittiğimizde de hastamızın
ölüm noktasında olduğunu gördük.
Hemen acil ameliyata aldılar, 3 gün
yoğun bakımda kaldı. Çıkmasının im-
kansız olduğunu söylediler. Hastamız ya-
şayacağı olduğu için yaşadı. Sadece
ömrü olduğu için yaşıyor. Ölümcül nok-
tada gittik ikinci hastaneye. İlk hasta-
nede, herhangi bir dahiliye tahlili, ya da
daha önce bir ameliyat olup olmadığı so-

rulmamış. Kendimize ‘imdat çağrısı’ ara-
dık" dedi. Doktor M. K. ise iddiaları
kabul etmedi. M.K. telefon ile yaptığı
açıklamada, "Kendisi aşırı sigara tüketi-
yor. Taktıktan sonra 1 ay sonra midesi
deliniyor. Hastane içerisinde kamera ka-
yıtları var, tespit ettik, kendisi sürekli si-
gara içiyordu. Balon taktıktan 3-5 gün
sonra midesi delinmedi, 1 ay sonra mi-
desi delindi. Biz hastamızın ameliyatını
yaptık, hastamızı evine gönderdik. Sonra
sigara içmeye devam ediyor, en ufak bir
şeyde hastamızın yanında olduk. Biz
evine sağlıklı gönderdik" dedi. DHA

Özgürlük filosu yola çıkacak!

12 ülkeden çok sayıda sivil
toplum kuruluşunun oluş-
turduğu Uluslararası Özgür-

lük Filosu Koalisyonu, Gazze’ye
yardım ulaştırmak amacıyla yola çı-
kacak olan filoyla ilgili Tuzla Tersa-
nesi’nde bulunan Akdeniz Gemisi’nde
basın açıklaması düzenledi. Koalis-
yon, düzenlediği basın toplantısında
insani yardım filosuyla ilgili detayları
açıkladı. Yardım filosunun nisan so-
nunda yola çıkması bekleniyor. Farklı
meslek gruplarından 30'dan fazla
ülke vatandaşının yardım filosunda
yer alacağını ifade eden Doktor Fau-
ziah Mohd Hasan, "Özellikle son za-
manlarda yapılan haberlerde
gördüğümüz kadarıyla bütün proble-
min İran ya da başka ülkelerden kay-
naklı olduğu söyleniyor. Fakat şu
anda durum gösterildiğinden çok
farklı. İsrail kuruluşundan bu yana,
özellikle bölgede uyguladığı politika
kadınların, çocukların ve sivillerin öl-
dürülmesi üzerine kuruldu. Bugün öz-
gürlük filosu, onlarca ülkenin ve

yüzlerce ismin katılımıyla berabe-
rinde binlerce ton insani yardımı tek-
rardan yola çıkarmak için
hazırlanıyor. Ve bu misyon içerisinde
en önemli çağrı bölgede ateşkesin

sağlanmasıdır. Doktor, avukat, profe-
sör, ev hanımı gibi farklı meslekler-
den 30’dan fazla ülkeden katılımcı
Özgürlük Filosu’nda olacak” dedi.

Çok mutluyuz

Uluslararası toplumun desteğiyle böl-
geye yardımların sürmesi gerektiğini
söyleyen FFC Norway’den Torstein
Dahle, “İstanbul’da buluşabilme im-
kanına sahip olduğumuz için çok
mutluyuz. 6 aydan bu yana bölgede
devam eden soykırım ve katliamdan
sonra özellikle Gazze’ye bir insani
yardımın ulaştırılması gerekmektedir.
Biz bir sivil hareket olarak hükümet-
lerden bağımsız bir şekilde özellikle
Türk hükümetinin burada yaptığı iş-
lere çok teşekkür ediyoruz. Türkiye
de dahil olmak üzere diğer ülke hükü-
metlerinin, uluslararası ceza mahke-
mesinin kararına binaen yardımları
bölgeye güvenli bir şekilde geçirme-
leri ve bölgede güvenli bir şekilde
ateşkes sağlamaları gerekmektedir"
diye konuştu. DHA

Gazze'ye insani yardım götürmek amacıyla yola çıkacak olan Uluslararası Özgürlük
Filosu Koalisyonu, basın toplantısı düzenledi. 12 ülkeden çok sayıda sivil toplum 
kuruluşunun oluşturduğu yardım filosunun nisan sonunda yola çıkması bekleniyor
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S on yıllarda sistem içi kurulan partiler hızla
çoğaldı. Kurulan bu partilerin çoğunluğu
dinsel ve milliyetçilik eksenli.

Dinsel eksenli olanlar cemaat/tarikat bağlantılı
olurken, milliyetçilik eksenli olanlar ise hem milli-
yet hem de dinsel karışım içinde toplumda yer bu-
lurken iktidardan da nemalanma derdinde.

Dünden bugüne iktidara sahip olanlar hemen
her zaman dini kuruluşlarla iyi geçindiler. Bu ne-
denle iktidar dini kurumları kullandığı gibi dini
kurumlarda iktidarı kullanmakta.

Teknolojinin gelişmesi ve sanayileşmenin hızla
boyutlanması, üretimin en uzak yerlere gitmesi ti-
caret ve ekonominin toplumsal yaşamda önemli
konuma gelmesiyle devletinde şekli değişti. Dini
kurumlar egemen güçlerle iktidarı birlikte yürü-
türken sanayileşme ile asli güçten yedek güç konu-
muna geldi.

Sanayileşme iktidardaki güçlerin yerlerini de-
ğiştirirken sanayi ve finans kesim tepe noktasına
geldi. Sanayi ve teknolojik gelişme dünün halkalı
ya da bukağılı kölelerin yerini ekonomik kölelere
bıraktı. Değişim toplumsal terazide de kendini
göstermekte; terazinin bir kefesi iktidar yani ege-
men güçler ve onun desteklediği beslediği çevre,
diğer bir kefesi de emeği ile geçinen küçük esnaf
tarım çalışanı dahası açlık ve yoksulluk sınırına
itilen toplum.

Kurulu sistem özünde egemen ve egemenlik al-
tında olan ya da devleti ve onun gücünü ekonomik
çıkarı için kullanan hâkim güç ile hakimiyet al-
tında olan olarak net ayrışmış durumda. Hâkim
egemen güç saray ve sırçalı köşklerinde otururken
ondan egemenlik altında tuttuğu toplumu anla-
mayı beklemek öküz altında buzağı aramak olur.

Hâkim egemen güç egemenliği altındaki toplumu
yönetmek için dün olduğu gibi bugünde hemen her
zaman “böl parçala yönet” taktiğini uygulamakta.
Günümüzdeki iktidarlar ellerinde başka şey olma-
dığı ve toplumu en zayıf duygularını “değerler” adı
altında dini duygularını istismar eder. Bazen onlar
için aynı dinden olmak bile kar etmez, mezhep ve
tarikat ayrımı cennet ve cehennem yani ölüm ve
yaşam gibi kesin bir biçimde ayrışmakta.

İktidar hemen her zaman parası ve gücü olanı
sever. Para ve güç onun için önemli bir mihenk ta-
şıdır. Toplumun çoğunluğunu oluşturan emeğiyle
geçinen halk ise onların gözünde çalışan birer
canlı, bazen de seçimden seçime insan yerine sayıl-
dığı rivayettir. Neden dersek iktidar kendi belirle-
diği adayın dışında birileri seçilirse kızar, köpürür,
celallenir ve günümüzün adıyla “kayyum” atar.
Yani egemen hâkim güçlerin yasası içinde güya
halkın seçme ve seçilme özgürlüğü var.

Koca koca bu insanlar mal, mülk, makam ve
mevki sahipleri yeni kurulan bu partiler içinde ku-
rucu ve yönetici olmakta. Kurucu ya da yönetici
olan bu kişiler diplomalı eğitimli tuzu kuru neden
bu partilerin yöneticisi olurlar?

Şımarık, görgüsüz, doyumsuz, üst perdeden
bakıp konuşan egoist, her şeye sahip olduğunu
sanan bu kişiler kendi safını sınıfını belirledi. Bu
koca insanların içinden birileri “vekil” olur diğer-
leri de merkezi ya da yerel yönetimde kendilerine
verilecek arpalıkları beklemede. Hemen hemen
bunların çoğunluğu hangi yönetim olursa olsun ik-
tidara güçlüye yanaşır onun hem kalemşoru ve si-
lahşoru ve hem de sözde muhalefeti olarak
görürüz.

Safını belirlemiş olan kim bu koca koca insanlar?

Koca koca insanlar

S on dönemde maliyetleri
gerekçe göstererek fiyat
artışı yapan restoran ve

kafelerde yemek yiyip bir şey-
ler içmek lükse dönüştü. Fi-
yatlardaki bu aşırı artışa
tepki gösterenler, sosyal med-
yada çok sayıda paylaşım ya-

parak seslerini duyurmaya çalıştı.
Binlerce kişiden gelen tepkilerin dalga
dalga büyümesinin ardından boykot ka-
rarı geldi. "Fahiş yemeğe boykot" etiketi
X platformunda trendlere girerken, va-
tandaşlar boykota katılma çağrısı yapa-
rak destek istedi. 20-21 Nisan tarihleri
arasında dışarıda yiyip içmeme kararı
alan vatandaşlar, "Küçülmüş porsiyon-
lar, kalitesi düşmüş içerikler ile bize su-
nulan fahiş fiyatlı yemeğe boykot. Siz de
katılın. 20-21 Nisan'da kafe ve restoran-
lara gitmiyoruz” paylaşımını yaptı. Sos-
yal medyada bir araya gelen binlerce kişi,
“Fırsatçılığa son vermek için herkesi ka-
tılmaya davet ediyoruz" herkesin boykota
katılmasını istedi. 

Devlet müdahale etmeli

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma Der-
neği Başkanı Sevgi Emanet de boykota
destek verdi. “Türkiye'de yiyecek içecek fi-
yatlarının fahiş oranda artması tüketicile-
rimizin haklı tepkisine neden oldu.20-21
Nisan tarihlerinde restoran ve kafelere git-
meme kararı alan tüm vatandaşlarımızı
Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma Der-
neği olarak destekliyoruz” açıklamasını
yapan Emanet, “Restoran ve kafelerde ya-
şanan fahiş fiyat artışları, açıklanamaz bir
şekilde fırsatçıların kafalarına göre her
gün yaptığı zamlar, çarşıda pazarda sü-
rekli değişen etiketler, yüksek enflasyon ve
buna bağlı hayat pahalılığı, vatandaşın
cüzdanına girmeden parasını eritiyor. Öğ-

renciler bütçesine uygun, sağlıklı yemek-
lere erişemiyor. Çocuğuna bir menü alıp
yedirmek bile geçen yıla oranla nerdeyse
10 kat arttı. Devlet –millet birlikte hareket
ederek kontrolden çıkan fahiş gıda enflas-
yonuna karşı direnmeli. Devletimizin bu
konuya kalıcı çözümlerle acil müdahale
etmesi gerekli” ifadelerini kullandı. 

Vatandaşın hesabı şaştı

Emekli maaşı tartışmasına da değinen
Emanet, “Emekli maaşı artışı gerçek an-
lamda  insanca yaşamak için yetersiz.
Açlık sınırı asgari ücreti geçti. Et ve Süt
Kurumu bile ete yüzde 25 zam yaptı. Ete

hasret kalan milyonlarca vatandaşın in-
sanca yaşama hakkı var. Evine et götü-
remeyen, babalığını, anneliğini
sorgulayan vatandaşın da insanca yaşa-
maya hakkı var. Özetle nitelikli beslenme
her insanın hakkıdır. Ne gıda, ne döviz,
ne de yakıt fiyatları restoran ve kafelerde
artan fiyatlar kadar artmadı. Yaşam
standardını korumaya çalışan vatandaş
bugüne kadar düşük kredi kartı faiziyle
geçinmeye çalışıyordu. Faizler yükselip,
tüketici aleyhine yapılan düzenlemeler
ile hesabı şaşan vatandaş için dışarıda
yemek lüks, fahiş kelimesi de artık kifa-
yetsiz kalıyor” tepkisini gösterdi. 

ekrem 
hacıhasanoğlu

HABER

AYM, öğrencilerin üniversite içinde izinsiz bildiri dağıtmasına, afiş
veya pankart asmasına, izin almadan toplantı yapmasına disiplin
cezası getiren YÖK Kanunu’nun ilgili maddesini iptal etti

anayasa Mahkemesi
(AYM), CHP’nin 2 Şubat
2023 tarihinde yaptığı başvuru

üzerine 7437 sayılı Yükseköğretim Ka-
nunu ile Bazı Kanunlarda Değişiklik Ya-
pılmasına Dair Kanun'un bazı
maddelerinin iptal talebini 22 Şubat
2024 tarihinde görüştü. AYM, Yükseköğ-
retim Kurulu (YÖK) Kanunu'nun
54'üncü maddesinde kınama - disiplin
cezasını gerektiren haller arasında sayılan
"Yükseköğretim kurumu içinde izinsiz
olarak bildiri dağıtmak, afiş veya pankart
asmak" hükmünü Anayasa'ya aykırı bu-
larak iptal etti.

Özgürlük vurgusu

AYM’nin kararının gerekçesi bugün
Resmi Gazete’de yayımlandı. AYM kara-
rının gerekçesinde bu hükmün öğrencile-
rin ifade özgürlüklerine yönelik sınırlama
getirdiği ve bunların sıkı bir oto sansüre
yol açabileceği vurgusu yapıldı. AYM,
YÖK Kanunu'nda "suç işlemek amacıyla
kurulan bir örgüte üye olmamakla bir-
likte, örgüt adına faaliyette bulunmak
veya örgüte yardım etmek" eylemini üni-
versiteden atılma nedeni olarak sayan
maddeyi de iptal etmiş oldu. AYM kara-
rının gerekçesinde kesinleşmiş bir mah-
keme kararı olmadan öğrencilerin
eylemlerinden dolayı üniversiteden atıla-
mayacağı belirtildi.

Oto sansüre neden olur

AYM kararının gerekçesinde, “Dava ko-
nusu kural, yükseköğretim kurumu
içinde bildiri dağıtmak, afiş veya pankart
asmak şeklindeki faaliyetlerin izinsiz ya-
pılması halinde kınama cezasıyla ceza-
landırılmasını öngörmektedir. Bu itibarla

kuralın öğrencilerin ifade özgürlüklerine
yönelik sınırlama niteliği taşıdığı açıktır.
İfade özgürlüğünü sınırlamaya yönelik
bir kanuni düzenlemenin şeklen var ol-
ması yeterli olmayıp yasal kuralların key-
filiğe izin vermeyecek şekilde belirli ve
öngörülebilir nitelikte olması gerekir. Dü-
şüncenin, henüz ifade edilmeden önce-
den izne bağlanması, denetlenmesi veya
tümden yasaklanması, idarenin deneti-
minden geçirilmeksizin, izni alınmaksızın
açıklanan düşüncelerin yaptırıma tabi tu-
tulması suretiyle kategorik olarak engel-

lenmesi, ifade özgürlüğüne yönelik ağır
sınırlama örnekleridir. Bu tür sınırlama-
lar, kişi ve grupların düşüncelerini açıkla-
madan önce sıkı bir oto sansüre tabi
tutmaları sonucunu doğurur. Kişilerin
dikkat çekme, kamuoyu oluşturma gibi
amaçlarla bildiri dağıtma, afiş veya pan-
kart asma benzeri eylemleri tercih etmele-
rinin, bu tür yöntemlerin daha az külfetle
daha çarpıcı biçimde geniş kitlelere ulaş-
malarına imkan tanıması bakımdan
önemli olduğu şüphesizdir” değerlendir-
mesi yapıldı. HABER MERKEZİ

BOYKOTA DESTEK
TUKETICIYE CAGRI!

O kanun
Iptal edIldI

ÖN-SÖZ

ali_ibrahimonsoy@mynet.com

Ali İbrahim Önsoy

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkanı Sevgi Emanet, hafta sonu yapılacak olan boykota
destek verdi, tüketicilere seslenerek katılım çağrısı yaptı. Emanet, “Devlet –millet birlikte hareket ederek kontrolden çıkan
fahiş gıda enflasyonuna karşı direnmeli. Devletimizin bu konuya kalıcı çözümlerle acil müdahale etmesi gerekli” dedi

FIRSATÇILARA
DERS VERECEĞİZ
Emanet açıklamasının devamında,
“Tüketicilere porsiyonları küçültmüş,
gramajdan çalan, kalitesiz, bugüne
kadar görülmemiş bir hızla fiyat artışı
yapan, doların artışını bahane edip
dövizin artışından yüksek artışla zam
yapan fırsatçılara, enflasyona fark
atan restoran, kafelere, Türkiye’deki
enflasyonist ortamı bahane ederek
kârlarına kâr katan şirketlere, zincir
gruplara, keyfi zam yapanlara karşı
bu hafta sonu Türkiye genelinde ya-
pılacak olan boykota katılıyoruz. Cu-
martesi ve pazar günleri kafe
restoranlara gitmiyoruz. Fırsatçılığa
son vermek için
herkesi bu boy-
kata katılmaya
davet ediyoruz.
Bu boykotun
başlangıç ola-
cağını bundan
sonra fahiş
fiyat dayatması
ile tüketicileri-
mizi zor du-
ruma düşüren
her sektördeki
fırsatçılara karşı
toplumsal ve
tüketimden
gelen gücü kul-
lanacağından
hiç şüphem
yok” dedi. 

Bazı yollar
kapatılacak
Şişli'de 23 Nisan Ulusal Egemenlik
ve Çocuk Bayramı kutlamaları
kapsamında 21 Nisan Pazar günü
bazı yollar trafiğe kapatılacak

İstanbul Emniyet Müdürlü-
ğü'nden yapılan açıklamaya
göre, Trafik Denetleme Şube

Müdürlüğünce 21 Nisan Pazar günü, 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bay-
ramı dolayısıyla yapılacak kutlamalar do-
layısıyla trafiğe kapatılacak yollar ve
alternatif güzergahlar belirlendi. Bu kap-
samda, 11.00-17.00 saatleri arasında,
Cumhuriyet Mahallesi Kazım Orbay
Caddesi'nde Silahşör Caddesi girişinden
itibaren Harzemşah Sokak kesişimine, 19
Mayıs Mahallesi Veteriner Hilmi Sokak'ta
Doktor Şevket Bey Sokak girişinden itiba-
ren Hamidiye Suyu Sokak kesişimine,
Yayla Mahallesi Sebahattin Delice So-
kak'ta Talimhane Sokak girişinden itiba-
ren Eczacı Sokak kesişimine,
Mecidiyeköy Mahallesi Çağlar Sokak'ta
Kısmet Sokak girişinden itibaren Lati
Lokum Sokak kesişimine, Mahmut Şev-
ket Paşa Mahallesi Aydın 1 Sokak'ta Mit-
hat Paşa Caddesi girişinden itibaren
Örnek Sokak kesişimine kadar trafik akışı
sağlanamayacak. Bu yollara alternatif
olarak Silahşör Caddesi ile Harzemşah,
Doktor Şevket Bey, Opr. Raif Bey, Talim-
hane, Hilal, Kısmet, Mithatpaşa Caddesi
ve Örnek sokakları kullanılabilecek.

Sağanak, fırtına
dolu vuracak!

MGM İstanbul Bölge Tahmin ve Erken
Uyarı Merkezi'nden yapılan açıklamaya
göre, İstanbul, Edirne, Kırklareli, Tekir-

dağ, Kocaeli ve Yalova çevrelerinde beklenen gök
gürültülü sağanak yağışların yerel kuvvetli ve yer
yer çok kuvvetli olması bekleniyor. Metrekareye
düşen yağış miktarının 70 kilograma ulaşabileceği
tahmin ediliyor. Kıyı ve Güney Ege'de, yarın Batı
Akdeniz'de beklenen gök gürültülü sağanağın kuv-
vetli, yer yer çok kuvvetli olacağı tahmin ediliyor.
Bu bölgelerdeki sağanağın ardından meydana ge-
lebilecek ani sel, su baskını, yıldırım, yerel dolu ya-
ğışı, kuvvetli rüzgar ve kıyı kesimlerde oluşabilecek
hortum gibi olumsuzluklara karşı dikkatli ve ted-
birli olunması gerekiyor.

Fırtınaya dikkat

Meteoroloji'nin bir diğer uyarısına göre birçok böl-
gede fırtına etkili olacak. Meteoroloji'nin açıkla-
ması şu şekilde: “Bu gece saatlerinden itibaren
yurdumuzun batı kesimlerinden başlayarak Güney
ve İç Ege, Batı Akdeniz, İç Anadolu ile Batı ve Orta
Karadeniz’de beklenen rüzgârların; güney ve gü-
neybatı yönlerinden fırtına (51-75 km/saat) ve yer
yer kuvvetli fırtına (75-90 km/saat) şeklinde esmesi
beklendiğinden meydana gelebilecek ağaç ve direk
devrilmesi, çatı uçması, ulaşımda aksamalar, toz
savrulması gibi olumsuzluklara karşı dikkatli ve
tedbirli olunmalı.” DHA
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istaNbul Ticaret Odası Başkanı Şekib Av-
dagiç, İTO'nun nisan ayı meclis toplantısın-
daki konuşmasında, 31 Mart Mahalli İdareler

Genel Seçimleri sonrası gerek ekonomi yönetiminin ge-
rekse de Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan'ın yap-
tığı açıklamaları önemli bulduklarını ifade etti.
Enflasyonla mücadelenin kararlılıkla sürdürüleceği vur-
gusunun hem iç hem de dış piyasalar açısından hedefli
mesajlar olduğunu kaydeden Avdagiç, "Bu mesajlar
amacına ulaştı. Orta Vadeli Program'ın hedeflerine bağ-
lılık ve yapısal reformlara vurgu da piyasaların güvenini
pekiştirmesi açısından önemli bir işlev gördü." değerlen-
dirmesinde bulundu. Avdagiç, 31 Mart seçimlerinin ar-
dından siyasetin önünü gördüğüne dikkati çekerek,
"Özel sektör de bundan sonraki dönem için en az siya-
set kadar önünü görmek istiyor. Çünkü önünü göreme-
yen adımını atamaz. Aynı şekilde pusulası olmayan da
açık denize yelken açamaz." ifadelerini kullandı.

Özel sektörde yeni süreç var

Türkiye ekonomisinde özel sektör için de yeni bir süreç
başladığını anlatan Avdagiç, “Belediye seçimlerini ge-
ride bıraktık ve seçim sonrası, dış dünyada yakından
takip ettiğimiz gelişmeler dışında, tüm eforumuzu ve
dikkatimizi ekonomiye vermiş durumdayız. En azından
biz iş dünyası olarak bunu arzuluyoruz. Üçüncü çey-
rekle birlikte enflasyondaki yavaşlamanın belirginleş-
meye başlayacağını tahmin ediyoruz. Dış ticaret
açığındaki daralma mart ayında da devam etti” diye ko-
nuştu. Avdagiç, ekonomik programın başarısı ve kalıcı
tek haneli düşük enflasyon için yapısal reformların ya-
kında gerçekleştirileceğine inandığını belirterek, "Özel-
likle vergileme, sanayinin rekabetçi dönüşümü, üretken
finansman sistemi ve yatırım ortamının güçlendirilmesi
başta olmak üzere yapılacak yapısal reformlar ekonomi-
mize taze güç verecektir." dedi.

Tarihten örnekler verdi

Osmanlı dönemi devlet adamı ve tarihçi Ahmet Cevdet
Paşa'nın bir sözüne atıfta bulunan Avdagiç, konuşma-
sını şöyle sürdürdü: "Ahmet Cevdet Paşa, Osmanlı İm-
paratorluğu'nun sanayileşmede niçin başarılı
olamadığını analiz ederken der ki 'Bir ıslahat düşüncesi-
nin, bir sanayileşme hamlesinin başarılı olabilmesi için
üç unsur gereklidir; ilim, irade ve kudret. Yani ne yapıla-
cağını bilmek, onu yapma kararlılığını göstermek ve onu
yapabilme gücüne sahip olmak. Bu üç unsur bir ikti-
darda ya da bir yöneticide toplandığında, o kişi ıslahatı
başarıyla yapar, eğer biri eksik kalırsa o iş aksar' diyor.
Türkiye o devirden bu devire, bu üç unsuru bir araya ge-
tirmekte hep güçlük çekti. Şimdi bu üç unsura sahibiz, o
yüzden Türkiye ekonomisi için güzel bir başlangıç daha
olacağına inanıyoruz. Çünkü gerek kamu, gerek özel
sektör ve gerekse millet olarak ne yapacağımızı biliyo-
ruz. Bunu yapmayı istiyoruz ve bunu yapacak güce sa-
hibiz. Ekonomik programı bu bilinç ve kararlılıkla
hükümetin uygulamasını istiyoruz." Türkiye'nin bu aşa-
mada çok ciddi bir karar alarak bazı malların İsrail'e sa-
tışına kısıtlama getirdiğini hatırlatan Avdagiç, şu
değerlendirmelerini paylaştı: “İTO olarak, 6 aydır İsra-
il'in Gazze'deki insanlık dışı katliamını ve Filistinli
masum insanlar ile çocukları açlığa mahkum etmesini
sonlandırma çabalarının karşılıksız kalması üzerine Tür-
kiye'nin İsrail'e karşı yürürlüğe koyduğu ihracat kısıtla-
masını önemli bir adım olarak görüyor ve destekliyoruz.
Biz insanlığın öldüğü yerde ticaretin yaşamasının müm-
kün olamayacağına inanıyoruz. Türkiye'nin bu tavrının
kalıcı ateşkes ve kesintisiz insani yardım için tüm ülkele-
rin ortak hareketine vesile olmasını diliyoruz.” AA

türkiye'NiN hamsi ihracatı bu
sezon yüzde 33 artışla 9 milyon 477
bin 178 dolara ulaştı. AA muhabiri-

nin Doğu Karadeniz İhracatçılar Birliği verile-
rinden yaptığı derlemeye göre, Türkiye'den, 1
Eylül 2023'te başlayıp 15 Nisan 2024'te sona
eren avlanma sezonunda 21 ülkeye hamsi ihraç
edildi. 1 Eylül 2022-15 Nisan 2023'te 7 milyon
135 bin 114 dolar olarak kayıtlara geçen hamsi
ihracatında gelir, bu sezonun aynı döneminde
yüzde 33 artarak 9 milyon 477 bin 178 dolara
ulaştı. İhracat miktarı ise yüzde 101 artışla 2
bin 745 ton olarak gerçekleşti. İklimsel faktörler
nedeniyle rekoltenin beklentilerin altında kal-
masına rağmen ihracat sezonunun artışla ka-
pandığı hamsiye en çok talep, Belçika, Fransa
ve Almanya'dan geldi. Bu sezon Belçika'ya 2
milyon 656 bin 825, Fransa'ya 2 milyon 500
bin 177 ve ABD'ye de 1 milyon 206 bin 710 do-
larlık hamsi gönderildi. Geçen sezondan farklı

olarak bu dönem Yunanistan ve Dubai'ye de
hamsi satıldı.

Ürün rekoltesi gelişiyor

Doğu Karadeniz İhracatçılar Birliği Yönetim
Kurulu Başkanı Saffet Kalyoncu, AA muhabi-
rine, sezonda hava sıcaklığının mevsim normal-
lerinin üzerinde seyretmesi nedeniyle hamsi
avının istenilen seviyede gerçekleşmediğini söy-
ledi. Buna rağmen hamsi ihracatında yüksek
oranlı artış yaşandığını belirten Kalyoncu, ham-
sinin işlenerek yüksek katma değerli ürün haline
getirilmesinin ihracat artışının en önemli nedeni
olduğuna dikkati çekti. Kalyoncu, “Hamsi ihra-
catımız daha çok ürün rekoltesine bağlı gelişi-
yor. Dolayısıyla tamamıyla hava şartlarına bağlı
gelişme gösteren hamsi ihracatında, ihracat
performansının geliştirilmesinde en önemli
katkı hamsinin daha çok işlenmiş ürün olarak
ihraç edilmesiyle sağlanabilecektir” dedi. AA

4 yapısal
reform
önerisi

İstanbul Ticaret Odası Başkanı Şekib Avdagiç, 
“Özellikle vergileme, sanayinin rekabetçi dönüşümü,
üretken finansman sistemi ve yatırım ortamının 
güçlendirilmesi başta olmak üzere yapılacak yapısal
reformlar ekonomimize taze güç verecektir” dedi

Netflix, bu yılın ilk çeyreğine ilişkin bilanço-
sunu açıkladı. Buna göre, şirketin yılın ilk çeyre-
ğinde elde ettiği gelir, üyelik artışları ve

fiyatlamanın etkisiyle geçen yılın aynı dönemine kıyasla
yaklaşık yüzde 15 artarak 9,4 milyar dolara çıktı. Firmanın
geliri, geçen yılın aynı döneminde 8,2 milyar dolar olarak
kaydedilmişti. Şirketin net karı da ilk çeyrekte geçen yılın
aynı dönemine göre yaklaşık yüzde 79 artışla 2,3 milyar
dolara ulaştı. Netflix'in geçen yılın ilk çeyreğindeki net karı
1,3 milyar dolar olmuştu. Firmanın hisse başına karı da
aynı dönemde 2,88 dolardan 5,28 dolara yükseldi. Netf-
lix'in abone sayısı ise yılın ilk çeyreğinde yaklaşık 37 mil-
yon kişi arttı. Şirketin dünya genelindeki abone sayısı
269,6 milyona çıktı. Yılın ikinci çeyreğine dair tahminlerini
de açıklayan Netflix, gelirinin 9,5 milyar dolar, net karının
da yaklaşık 2,1 milyar dolar olmasını beklediğini kaydetti.

HEDEF 20 MILYAR
DOLAR TICARET!

Ticaret Bakanı Bolat, Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın Irak'a yapacağı ziyareti değerlendirerek, “Irak'la yakın dönemde 15
milyar dolar, Kalkınma Yolu Projesi'nin tamamlanmasıyla 2030'da 20 milyar dolar ihracata ulaşılması hedefleniyor” dedi

C umhurbaşkanı Recep Tayyip Er-
doğan, 31 Mart Mahalli İdareler
Genel Seçimleri'nin ardından ilk

yurt dışı ziyaretini, 22 Nisan'da Irak'ın baş-
kenti Bağdat'a yapacak. Erdoğan'ın 12 yıl
sonra yapmaya hazırlandığı ziyaretin, iki
ülkenin siyasi, diplomatik ve güvenlik ko-
nuları başta olmak üzere ekonomik ve ti-
cari ilişkilerine yön vermesi bekleniyor.
Ticaret Bakanı Ömer Bolat, AA muhabi-
rine, söz konusu ziyaret kapsamında imza-
lanması planlanan ticari anlaşmalara, iki
ülke arasındaki ticari ilişkilere ve Kalkınma
Yolu Projesi'nin önemine ilişkin değerlen-
dirmelerde bulundu. Irak'ın, ticari ve eko-
nomik ilişkiler açısından her zaman
Türkiye için en önemli ülkelerden biri ol-
duğuna dikkati çeken Bolat, son 10 yılda
Irak'a yapılan ihracatın genel ihracat içeri-
sindeki payının sürekli yüzde 5 ve üzerinde
gerçekleştiğini ifade etti.

Dış ticarette hesaplar yapıldı

Bolat, Türkiye'nin geçen yıl en fazla ihra-
cat yaptığı üçüncü ülke konumunda olan
Irak'a her sektörden firmanın dış satım
gerçekleştirdiğini söyledi. İki ülke arasın-
daki ticaret hacminin 2022'de 24,2 milyar
dolar, geçen yıl ise 19,9 milyar dolar oldu-
ğunu belirten Bolat, "Irak'a ihracatımız,
2023'te bir önceki yıla göre yüzde 7,2 aza-
larak 12,8 milyar dolar seviyesinde gerçek-
leşti. Aynı dönemde Irak'tan ithalatımız
yüzde 31,1 düşüşle yaklaşık 7,2 milyar
dolar oldu. Dış ticaret dengesi ülkemiz le-
hine olurken, dış ticaret fazlamız geçen yıl
5,6 milyar dolar düzeyinde hesaplandı."
diye konuştu. Bolat, ihracatın 2024'ün ilk 3
ayında geçen yılın aynı dönemine göre
yüzde 24,5 artışla 3,4 milyar dolar, ithala-
tın ise yüzde 46,2 azalışla 835 milyon
dolar olduğuna işaret ederek, "Cumhur-
başkanımızın ziyaret edeceği Irak'la yakın
dönemde 15 milyar dolar, Kalkınma Yolu
Projesi'nin tamamlanmasıyla 2030'da 20
milyar dolar ihracata ulaşılması hedefleni-
yor." değerlendirmesinde bulundu. Bakan
Bolat, Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın Irak'a
gerçekleştireceği ziyaret vesilesiyle iki ülke-

nin ticaret bakanlıkları arasında "Ortak
Ekonomik ve Ticaret Komitesi Kurulma-
sına Dair Ortak Bildiri", "Ürün Güvenliği
ve Ticarette Teknik Engeller Alanlarında
Danışma ve İşbirliği Mekanizması Tesis
Edilmesine Dair Protokol" ile Dış Ekono-
mik İlişkiler Kurulu ile Irak Ticaret Odaları
Birliği arasındaki Mutabakat Zaptı olmak
üzere 3 anlaşma imzalanmasının planlan-
dığını anlattı. Yatırımcılar için öngörülebi-
lir iş ortamı ve yasal altyapının güçlü
olmasının önem taşıdığına da dikkati
çeken Bolat, "Bu kapsamda, 'Yatırımların
Karşılıklı Teşviki ve Korunması Anlaşma-
sı'nın imzalanması ve 2020 yılında imzala-
nıp ülkemizde iç onay süreci tamamlanan
'Çifte Vergilendirmenin Önlenmesi Anlaş-
ması'nın Irak'ta da iç onay sürecinin ta-

mamlanarak yürürlüğe girmesi, iki ülke
arasındaki yatırımların artmasını sağlaya-
cak." diye konuştu.

Kalkınma Yolu katkı verecek 

Bolat, ziyarette ele alınacak Kalkınma
Yolu Projesi'nin önemine yönelik de değer-
lendirmede bulunurken, projeyle, Körfez
Bölgesi ile Avrupa arasındaki taşımacılıkta
ticaret, gümrük, vize ve transit geçiş işlem-
lerinin kolaylaştırılmasının amaçladığını
hatırlattı. Projenin inşa çalışmalarının
2025-2029 yıllarında yapılmasının,
2030'da da demir ve kara yollarının işlet-
meye alınmasının planlandığını bildiren
Bolat, sözlerini şöyle sürdürdü: "Proje kap-
samında yaklaşık 1176 kilometre uzunlu-
ğunda, yüksek hızlı yük ve yolcu

taşımasına uygun demir yolu ve 1190 kilo-
metre uzunluğunda otoyol inşa edilecektir.
Kalkınma Yolu Projesi'nin, Irak'ta El-
Anbar kenti ve Basra Körfezi'nden ilerle-
mek suretiyle çeşitli illeri geçmesi
öngörüldüğünden, Irak'a ihracatımızı ve
lojistik kapasitemizi pozitif etkilemesi bek-
leniyor. Projeyle, Orta Doğu ve Körfez
bölgeleri başta olmak üzere Güneydoğu
Asya ülkelerine yapılacak ihracatın tetikle-
nebileceği ve ihracat rakamlarımıza da
olumlu yansımalarda bulunulması öngö-
rülüyor." Bolat, projenin, Türkiye'nin hedef
ülkelere yönelik ihracatının artırılmasına
da destekte bulunacağına dikkati çekerek,
projenin, büyük önem verdikleri "Uzak Ül-
keler Stratejisi"nin hayata geçirilmesine de
katkı sağlayacağını belirtti. AA

Türkiye'den 1 Eylül 2023'te başlayan ihracat sezonunda Belçika, Fransa ve Almanya
başta olmak üzere 21 ülkeye yaklaşık 9,5 milyon dolarlık hamsi gönderildi

Hamsi ihracatında yüzde 33 artış var

Yeni ufuklar açılacak
Bolat, Ovaköy Sınır Kapısı'nın açılmasına
yönelik çalışmalarda gelinen son duruma
ilişkin de "Habur-İbrahim Halil sınır ka-
pılarının iki ülke arasındaki ticaret hac-
mini karşılamakta yetersiz kaldığı
aşikardır. Bu kapsamda Ovaköy-Fişabur
sınır kapılarını açmak amacıyla Irak ma-
kamları ile görüşmeler gerçekleştirilmeye

devam ediliyor." değerlendirmesinde bu-
lundu. Bölgedeki güvenlik endişelerinin
geride bırakılmasının iki ülkenin ticari
ilişkilerini derinleştirme yolunda yeni
ufuklar açacağını da dile getiren Bolat,
böylece Kalkınma Yolu Projesi'nin etkin
ve verimli işleyişi için de önemli gelişme
sağlanmış olacağını kaydetti.

Herkesin Netflix’i var!
Küresel internet televizyon ağı Netflix'in abone sayısı, 2024'ün ilk çeyreğinde yaklaşık 37 milyon kişi arttı

Şirketin net karı da ilk çeyrekte geçen yılın aynı
dönemine göre yaklaşık yüzde 79 artışla 2,3
milyar dolara ulaştı. Netflix'in geçen yılın ilk
çeyreğindeki net karı 1,3 milyar dolar olmuştu. 



CHP Genel Başkanı Özgür
Özel, Bilkent Üniversitesi Sosyal
Demokrasi Topluluğu tarafın-

dan düzenlenen Gençlik Buluşması prog-
ramına katıldı. Programa; CHP Genel
Sekreteri Selin Sayın Böke, Çankaya Bele-
diye Başkanı Hüseyin Can Güler ile çok
sayıda partili ve öğrenciler katıldı. Önle-
rinde açamadıkları devasa bir kapı oldu-
ğunu belirten Özel, "Siyasetin başarı
kapısı bizim partiye kapalıydı. Başımızın
üstünde bir cam tavan vardı. Yüzde 25’lik,
kıramıyorduk, kıramayacağız diye artık
zıplamıyorduk da. O devasa siyaset kalesi-
nin kapalı başarı kalesinin 3 anahtarı
vardı. Tarihten mirastı. Emanetti. O 3
anahtarı 3 deliğe soktuk ve teker teker çe-
virdik. Siyasetin başarı kapısı açıldı" ifade-
sini kullandı.

Gençler kazandırdı

Özel, "Bugün nasıl cesur ve kararlı bir
adımla gençlere, kadınlara ve liyakate yatı-
rım yaptık, adım attık, güvendik ve sonuç
aldıysak aynı sonucu alacağımızdan kim-
senin şüphesi olmasın. Bu seçimde; yok

sayılanlar, unutulanlar, ötekileştirilenler,
emeklisiyle, emekçisiyle, beyaz, gri ve mavi
yakalı emekçileriyle, esnafıyla, çiftçisiyle
seçimi kazandık. Ama bu seçimde en çok
seslendiğim ve bir yerden sonra sesimi
duyduklarını gördüğüm gençler kazandı

ve kazandırdı" dedi. 

Beyin göçüne dikkat

Türkiye'de beka sorunundan sık sık bahse-
dildiğine değinen Özel, "Devlet Bey bahse-
der, Tayyip Bey bahseder. Bir ülkenin beka

sorunu, o ülkenin geleceğini
tehdit eden bir sorun, ço-
ğunlukla da işgal. Bu ülke
bir kere beka sorunu yaşadı.
Matbaa yüzyıl geç gelince,
biraz önce de söyledim, 7
ülke geldi istila etti ve pay-
laştılar. Esas beka sorunu
bugün, o gün değil. Bugün
beka sorunu, her 4 gençten
3'ünün bavulları zihninde
toplamış olmasıdır. En kö-
tüsü yüzde 62, en yükseği
yüzde 78 olmak üzere 5'ten
fazla ankette gençler, 'imka-
nım olursa yurt dışına git-
mek, oraya yerleşmek orada
yaşamak istiyorum' diyor.
Bu ülkenin yetişmiş, iyi eği-
tim almış ya da hak ettiği

halde o fırsat eşitliğinden yararlanamamış
pırıl pırıl gençleri maalesef dünyanın
başka ülkelerine gidiyor. Beka sorunu dün-
yanın başka ülkelerinin, Türkiye üzerinde
hesap yapması değildir, plan yapması de-
ğildir, hayal kurması değildir. O hayalleri
geri püskürtmesini bildik, biliriz. Bir ülke-
nin gerçek sorunu o ülkenin gençlerinin,
dünyanın diğer ülkelerinde hayal kurması-
dır. İşte biz, bu seçimlerde hiç olmazsa bir
seçim daha geleceğini dünyanın başka
yerlerinde değil bu ülkede aramak üzere ya
da gitse bile dönmeyi düşünerek, gönlünü
hiç olmazsa burada bırakarak, gençlere bu
ülkede hayal kurmaları için birlikte bir şey
yapmayı teklif ettik ve onları çağırdık. Sa-
dece sosyal demokratları davet etmedik.
Yalandan, haramdan bıkmış muhafazakar
demokratları da öyle kaba saba milliyetçi-
likle değil ama bu ülkenin yarınlarına, bir-
liğine, bütünlüğüne önem veren milliyetçi
demokratları da bu ülkenin toprak bütün-
lüğüne saygılı Kürt demokratları da ortak
bir gelecek hayali kurabilen, bu ülkedeki
herkesi Türkiye ittifakına davet ettik" diye
konuştu. DHA
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H er yıl Nisan ayı girdiğinde 23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Çocuk Bayramını kutlamayı heyecanla
bekleriz hatta çocukça bir heyecanla bekleriz. Bu

iki isimli ulusal bayramımızın “Ulusal Egemenlik” yo-
lunda, 23 Nisan 1920 öncesinde neler yaşandığına kısaca
bakalım. 

Cumhuriyet, kutlamaların hikâyesi değildir; arka plan-
daki gerçekler, ayrıntılar bilinmelidir.

16 Mart 1920’de İstanbul’u fiilen işgal eden İtilaf Dev-
letleri, telgraf merkezlerine el koyar ve tüm yurda resmî
bir bildiri yapmak ister. Uyarı üzerine bu bildiri, bazı mer-
kezler dışında hiçbir yerden alınmaz. Bildiride İttihat ve
Terakki Hükûmeti ve Ulusal Örgüt yani Mustafa Kemal ve
arkadaşları kınanmakta ve İstanbul’un işgali için “sebep”
olarak gösterilmektedir. Kuvayı Milliye yani Millî Güçler
takma adı altında hareket eden kişiler, kışkırtmalardan
vazgeçmemiş, Hükûmetin de kendileriyle iş birliği yapması
için çalışmıştır. Bu durum barış için büyük bir tehlikedir ve
bu nedenle tek çıkar yol İstanbul’u geçici olarak işgal et-
mektir. 

Mustafa Kemal Paşa, bu resmî bildiri üzerine bir ge-
nelge yayınlar ve uyarır: “İstanbul’un işgali, İtilaf Devlet-
leri tarafından, çarpışma sonucu zor kullanılarak
gerçekleşmiştir. Bu suikasttan yararlanarak haince amaç
güden birçokları milleti aldatmaya kalkışabilir. Gerçek du-
rumu izleyen Anadolu ve Rumeli Müdafaa-i Hukuk Cemi-
yeti, milleti aydınlatacaktır.” 

Aynı günde çeşitli araçlarla yabancı devletlere bir pro-
testo gönderir. Protestonun çok uzun ancak yapılanın
özünü veren cümlesi şöyledir: “Tarihin bugüne kadar yaz-
madığı nitelikte bir suikast olan ve Wilson prensiplerine
dayanan bir ateşkesin, milleti savunma araçlarından yok-
sun etmesinden doğan bir hileyle yapılmış olmak nedeni ile
ilgili milletlerin onur ve haysiyeti ile de bağdaşmayan bu
davranış üzerine bir yargıya varmayı resmî Avrupa ve
Amerika’nın değil, bilim, kültür ve uygarlık Avrupa ve
Amerika’sının vicdanına bırakmakla yetinir ve bu olaydan
doğacak büyük tarihsel sorumluluğa son defa, bir daha ka-
munun dikkatini çekeriz.”

Aynı günün gecesi bütün Vali ve Komutanlara bir direk-
tif gönderen Mustafa Kemal Paşa, işgalin, Ateşkes Antlaş-
masıyla milletin silahı alındıktan sonra yapıldığını
hatırlatır ve mitingler yapılmasını gerekli gördüğünü belir-
tir.  Mitingler sonunda çekilecek protesto telgraflarının
birer örneğinin de İtilaf Devletlerinin Mebuslar Meclisleri
başkanlıklarına ve tarafsız devletlerin dışişleri bakanlıkla-
rına gönderilmesini ister.

Bir bildirgeyle de milletine seslenen Mustafa Kemal
Paşa, İtilaf Devletlerinin topraklarımızı bölüşmeye yol bul-
mak için nelere başvurduklarını dört madde halinde anla-
tır. Olan biteni şu cümle ile bağlar: “Sonunda bugün,
İstanbul’u zorla işgal etmek suretiyle Osmanlı Devletinin
yedi yüz yıllık hayat ve egemenliğine son verildi. Yani,
bugün Türk milleti medeni yeteneğinin, hayat ve bağımsız-
lık hakkının ve bütün geleceğinin savunulmasına çağrıldı.”

Bu kara günü İslam âlemine de duyuran Mustafa
Kemal Paşa, işgalle ilgili gerekli tüm önlemleri aldırır. Gi-
rişilen mücadelenin kutsallığı ve haklılığının “en alt düzey-
deki insana kadar” duyurulmasını ister. Bu önlemler
arasında en önemlisi, “olağanüstü yetkide bir meclisin An-
kara’da toplanmasını sağlamak yolundaki millet ve vatan
görevine ilişkin karar ve bu kararın uygulanması”dır. 

Halide Edip Hanım, Dr. Adnan, Hüsrev, Yunus Nadi,
Yusuf Kemal, Rıza Nur, Cami, Celalettin Arif ve Saffet
Beyler ve Albay İsmet İstanbul’dan kaçarak Ankara’ya
gelmiştir. Mustafa Kemal Paşa hepsini istasyonda bizzat
karşılar. 4 Nisan akşamı gazeteci Yunus Nadi ile görüşür
ve şöyle der: “Milletimiz çok büyüktür. Hiç korkmayalım.
O, esir olmayı ve hor görülmeyi kabul etmez! Milletin ba-
ğımsızlığını vatanın son kaya parçası üzerinde savunaca-
ğız; kurtaracağız veya eğer mukadderse öleceğiz! Fakat
eminiz ki ölmeyeceğiz ve kurtaracağız.” Dediği gibi de
olacaktır.

6 Nisan’da Mustafa Kemal Paşa’nın emriyle Ankara’da
Anadolu Ajansı kurulur. Amaç bütün Rumeli ve Anado-
lu’nun giriştiği millî ve mukaddes savaş esnasında halkın iç
ve dış en doğru haberlerle aydınlatılmasıdır. Mustafa
Kemal Paşa, İnebolu’da kurulan Gençler Mahfilinden,
Anadolu Ajansı’nın haberlerini köylere kadar ulaştırmala-
rını da rica edecektir. 

Düzce, Hendek, Gerede’den başlayan Nallıhan, Beypa-
zarı üzerlerinden Ankara’ya yaklaşacak gibi görünen geri-
cilik ve ayaklanma dalgaları yayılmaktadır. Adapazarı ile
Hendek arasındaki köprüler yıkılmış, telgraf ve telefon
hatları kesilmiştir. Nevşehir’de Kaymakam Nedim Bey’in
başkanlığında Teali-i İslam Cemiyetinin bir şubesi kurul-
muştur. 10 Nisan’da Şeyhülislam Dürrizade Abdullah, ya-
yınladığı fetva ile Anadolu’daki millî kuvvetleri kâfir ilan
eder ve hepsi için katli vacip fetvası verir yani bulundukları
yerde öldürülmeleri emrini vermiştir. Ankara Müftüsü
Rifat Efendi de kaleme aldığı fetva ile “Dürrizade fetvası-
nın dinen geçerli olmadığını” ilan eder. (16 Nisan) Rifat
Efendi’nin fetvası Anadolu’ya tebliğ edildikten sonra yüz-
lerce müftü ve din bilgini tarafından onaylanarak imzala-
nacak ve çeşitli Anadolu gazetelerinde yayınlanacaktır. 

Bu arada Anzavur ve Gâvur İmam, Manyas yöresinde
ikinci isyanı başlatmıştır. Mustafa Kemal Paşa, Bursa’daki
Komutanlıktan, İstanbul ve yabancı basınından birer nüs-
hanın Temsil Heyetine gönderilmesini, Afyonkarahi-
sar’daki Albay Refet’ten İtalyan Ajansı bildirilerinin
düzenli olarak iletilmesini ister. Bekir Sami Bey’den de
Hâkimiyet-i Milliye gazetesinin basımı için İstanbul’da ha-
zırlatılan kâğıtların Bursa’ya getirilmesinin temini ve neti-
cesinin bildirilmesini isteyecektir. 

Mustafa Kemal Paşa, iç kuvvetlerini aynı anda harekete
geçirebilen, zamanın olanaklarını tüm yönleriyle işler kıla-
bilen, atılan her adımı ülke insanına ulaştıran bir örgüt-
lenme dehasıdır.

Büyük Millet Meclisinin açılışına birkaç gün kalmış-
tır… 

Ayrıntılara girmeden vermeye çalıştığım bu kısa bilgiler
bile Atatürk ve ulusal güçlerin nasıl bir iç ve dış ihanetle
sarıldığını göstermek için yeterlidir. Bu bilgiler, eğitim sis-
temimiz içinde yer almaz, gerçekler ayrıntılarıyla genç ku-
şaklara anlatılmaz ise her yıl kutlanan millî bayramlar
sıradanlaşabilir. Gençlerimiz, Cumhuriyet’in hangi neden-
lerle kendilerine emanet edildiğinin ayırdına varabilmeli-
dir, yaşananları kavrayabilmelidir. 

Tekrar edelim: Cumhuriyet, kutlamaların hikâyesi 
değildir. 

Açılışa günler kala
Büyük Millet Meclisi

Cumhurbaşkanı Erdoğan, cuma namazı sonrası basın mensuplarının sorularını
yanıtladı. Erdoğan, İsrail- İran gerilimiyle ilgili "Şu anda İsrail farklı şeyler
söylüyor, İran farklı görüşler ortaya atıyor. Sahiplenme yok ve konu ile ilgili akla
ziyan olmayan açıklama da yok. İran'ın açıklamalarında da bu doğru diyor
diyemiyorsunuz, İsrail'e zaten hiç diyemiyorsunuz" ifadelerini kullandı

C umhurbaşkanı Recep Tayyip Er-
doğan, dün öğle saatlerinde Üs-
küdar Kısıklı'da bulunan

konutundan çıkarak, Cuma namazı için
Hz. Ali Camii'ne geçti. Burada Cuma
namazını kılan Erdoğan, cami çıkışı ga-
zetecilerin gündeme ilişkin sorularını
yanıtladı. Erdoğan’a Cumhurbaşkanlığı
İletişim Başkanı Fahrettin Altun ve İs-
tanbul Valisi Davut Gül de eşlik etti.

Ertelenen bir ziyaretti

Bir gazetecinin Pazartesi günü yapacağı
Irak ziyaretine ilişkin sorusu üzerine
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan,
"Irak ziyaretimiz aslında ertelenen bir
ziyaretti. Seçim sonrası diye planladık
ve şimdi seçim de bitti ve Irak'a olan bu
ziyaretimizi inşallah gerçekleştireceğiz.
Günübirlik bir ziyaret, önce Bağdat,
Bağdat'taki Sayın Cumhurbaşkanıyla ve
Başbakanla yapacağımız görüşmeler-
den sonra oradan bir de Erbil ziyareti
gerçekleşeceğiz. Erbil'de de Kuzey Irak
sorunlarını, aynı zamanda merkezi yö-
netimle ilgili sorunları görüşme fırsatı-
mız olacak. Bu tabii aynı zamanda da
Irak-Türkiye ilişkilerini genelleme çatısı
altında ele alacağımız konular olacak"
cevabını verdi. 

Birçok konu görüşeceğiz

Almanya Cumhurbaşkanının Çarşamba
günü Türkiye'ye yapacağı ziyaretle ilgili
soruya da yanıt veren Erdoğan, "Hangi
konu başlıkları demeyeyim ama Türkiye
Almanya arasındaki ilişkileri ele alma

fırsatımız olacak. Steinmeier ile bizim
geçmişten bugüne olan dostluklarımız
var. Bu ilişkileri değerlendirme fırsatımız
olacak. Tabii bunlar içerisinde siyasi, as-
keri, ekonomik, ticari birçok konuları ele
alacağız ve Sayın Cumhurbaşkanı'nın
burada bizimle ilgili yapacağı görüşme-
lerde de Almanya Türkiye ilişkilerini
daha ileri nasıl taşıyabiliriz bunları da
görüşme fırsatımız olacak" diye ko-
nuştu.

ABD bizi şaşırtmadı!

İsrail ve İran arasında yaşananların so-
rulması üzerine Cumhurbaşkanı Erdo-
ğan, "Değerli arkadaşlar biliyorsunuz şu
anda İsrail farklı şeyler söylüyor. İran
aynı şekilde farklı görüşler ortaya atıyor.
Yani sahiplenme yok ve konuyla ilgili de
gerçekten şöyle akla ziyan olmayan bir
açıklama da yok. Yani İran'ın yaptığı
açıklamalarda şöyle hakikaten 'Bu
doğru söylüyor' diyemiyorsunuz. İsra-
il'inkini zaten hiç diyemiyorsunuz. Bu
arada tabii Amerika'yı da ileri sürüyor-
lar. Amerika'nın yaptığı açıklamalarda
da 'Haberimiz vardı yoktu' gibi laflar var
ve çok daha önemlisi Birleşmiş Milletler
(BM) Güvenlik Konseyi'nde de Ameri-
ka'nın son yapılan açıklamalarda İsra-
il'in yanında yer aldığını görüyoruz.
Amerika burada herkes Filistin'in ya-
nında yer alırken Amerika ne yazık ki
burada yine İsrail'in yanında yer almak
suretiyle duruşunu ortaya koyuyor. Biz
zaten farklı birşey beklemiyorduk ve
bunu da yine çok açık net görme imka-

nımız oldu" dedi. Erdoğan’a Hamas
Siyasi Büro Başkanı İsmail Haniye
ziyareti sorusuna ise, “İsterseniz o
gündemi biz sayın Haniye ile ara-
mızda tutalım ve ona göre de adım-
larımızı atalım" cevabını verdi.
HABER 
MERKEZİ

Artık bAşArı kApısı Açıldı
CHP Genel Başkanı Özgür Özel, "Siyasetin başarı kapısı bizim partiye kapalıydı. Başımızın üstünde bir cam tavan vardı.
Yüzde 25’lik, kıramıyorduk, kıramayacağız diye artık zıplamıyorduk da. Artık siyasetin başarı kapısı açıldı" dedi

cananmurtezaoglu@gmail.com

damgaweb@gmail.com

Canan MuRtezaoğluIKI DEVLETE DE 
INANMAK ZOR!

MİÇOTAKİZ'İN ZİYARETİ
ÖNEMLİ BİR MERHALEDİR
Bir gazetecinin Yunanistan Baş-
bakanı Miçotakis'in Mayıs
ayında Türkiye'ye ziyaret ger-
çekleştirmesinin beklediğinin
sorulması üzerine Cumhurbaş-
kanı Erdoğan, "Sayın Miçota-
kis'in ziyareti bir nevi iade-i
ziyarettir ve bu iadeyi ziyaret de

Türkiye Yunanistan ilişkilerinde
önemli bir merhaledir diyebili-
rim. Bu önemli merhaleyle ilgili
olarak da biz Türkiye Yunanis-
tan ilişkilerini çok daha iyi bir
konuma nasıl taşıyabiliriz bun-
ları görüşme fırsatımız olacak" 
ifadelerini kullandı.

CHP Genel Başkanı Özgür Özel, 59 yaşında hayatını kaybeden CHP
TBMM Grup Müdürü Levent Bayraktar'ın cenaze törenine katıldı

CHP'de 2010 yılından bu
yana TBMM Grup Müdür-
lüğü yapan ve uzun bir süre-

dir akciğer tedavisi gören Levent
Bayraktar, Ankara'da hayatını kaybetti.
Bayraktar için Kocatepe Camii'nde ce-
naze töreni düzenlendi. Törene Bayrak-
tar'ın eşi Eser Bayraktar, kızı Sezin
Bayraktar ve yakınları ile CHP Genel
Başkanı Özgür Özel, eski CHP Genel

Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu, Genel Baş-
kan Yardımcısı Burhanettin Bulut ve
milletvekilleri katıldı. Özel, cenaze na-
mazı öncesi Bayraktar'ın ailesine ve ya-
kınlarına başsağlığı diledi. Bayraktar'ın
cenazesi, kılınan namazın ardından top-
rağa verilmek üzere Karşıyaka Mezarlı-
ğı'na götürüldü. Özgür Özel, cenaze
nakil aracına binerek defin için Karşı-
yaka Mezarlığı'na gitti. DHA

Bayraktar uğurlandı
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En ucuzu 
Türkiye'de

tesla, yüzde 10'luk Özel Tüketim Vergisi
(ÖTV) indirimlerinden faydalanılacak
Model Y'yi bugünden itibaren Türkiye'de

ön satışa sundu. Son dönemde 10 binden fazla çalı-
şanını işten çıkarması ile gündeme gelen Tesla'nın
Türkiye'de ön satışa sunulan aracının teslimi haziran
ve temmuz ayında başlanacak. Model Y 1 milyon
791 bin 451 liradan satışa sunuldu. Tesla Türkiye'nin
sitesinden 50 bin 000 TL kapora ile siparişler bugün
başladı. Arkadan çekişli versiyonu satışa sunulan
Model Y'nin 455 kilometre menzili, 0-100 km hız-
lanması 7.5 saniye olarak açıklanmıştı. Model Y 217
km hıza kadar ulaşabiliyor. 

İ stanbul Büyükşehir Belediye
(İBB) Başkanı Ekrem İma-
moğlu, dünyanın ilk ve tek

çocuk bayramı, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Çocuk Bayramı için
kente gelen çocukları Saraçha-
ne’deki tarihi Meclis Salonu’nda
ağırladı. İmamoğlu, aralarında
savaşı, yıkımı ve felaketi yaşayan
Filistinli ve Ukraynalı çocukların da bu-
lunduğu 15 farklı ülkeden gelen çocuk-
lara şu konuşmayı yaptı: “Çok güzel bir
manzarayla karşı karşıyayız. Çok farklı
ülkelerden ve ülkemizin farklı coğrafya-
larından çocuklarla bir aradayız. Dün-

yanın ve ülkemizin dört bir yanından
İstanbul'a gelerek, buradaki kardeşle-
riyle buluşan sevgili çocuklar; bizlere
enerji verdiniz, neşe verdiniz umut

verdiniz, hoş geldiniz. Düzenlediği-
miz, ‘Uluslararası 23 Nisan Çocuk
Festivali’ boyunca, İstanbul’un 19
farklı noktasında, çocuklar, doya
doya eğlenecekler. Kendi ülkeleri-

nin, yörelerinin danslarını sergileyecek-
ler. Birbirlerinin kültürlerini
tanıyacaklar. Hep birlikte konserler izle-
yecek, şarkılar söyleyip, oyunlar oynaya-
caklar. Farklı dilleri konuşsalar da
yeryüzündeki tüm çocuklar, evrensel bir

dille hemen anlaşır ve kaynaşırlar.
Çocukların çok iyi bildiği, büyüklerin
ise maalesef unuttuğu o dil, sevginin
ve arkadaşlığın dilidir.  O dil, barışın ve
kardeşliğin dilidir.”

Atatürk'ün değerini anlıyoruz

Atatürk vurgusu yaparak çocuklara ses-
lenen İmamoğlu, “Dünyanın ilk ve tek
çocuk bayramı olan 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Çocuk Bayramı, yalnız ül-
kemizin değil, tüm dünya çocuklarının
bayramıdır. Bu eşsiz bayramı ülkemize
ve tüm insanlığa armağan etmiş olan,
ülkemizin kurucusu Mustafa Kemal

Atatürk’ün değerini her geçen gün daha
iyi anlıyoruz. Dünyanın farklı bölgele-
rinde yaşanan savaşların, acıların son
bulması, Atatürk’ün dediği gibi, yurtta
ve dünyada barışın egemen olması için,
çocuklardan öğreneceğimiz çok şey var.
Öncelikle, çocuklara saygı duymayı, on-
lara özen göstermeyi öğrenmemiz gere-
kiyor. Çocuklara saygı duymak, onların
da haklara sahip olduğunu kabul et-
mekle başlar. Çocuklara özen göster-
mek, onların da kendilerine özel
kişilikleri bulunduğunu kabul etmekle
başlar” dedi. 

Çocuklar savaşa karşıdır

Çocukların her zaman savaşa karşı ol-
duğunun altını çizen İmamoğlu, “Ço-
cukları hayata hazırlamak, risk ve
tehlikelerden korumak için bütün top-
lumlar çaba harcıyorlar.  Çocukların
eğitimi, sağlığı, güvenliği, mutluluğu için
kurallar koyuyor, kurumlar oluşturuyor-
lar. Ama ne yazık ki, savaşlar bütün bu
çabaları bir anda boşa çıkarıyor. Bu
güzel festivalde misafirimiz olan tüm
çocukların, ülkemizin ve dünyanın
bütün çocuklarının savaşa karşı olduk-
larını çok iyi biliyorum. Dilerim, dünya-
nın tüm büyükleri de çocukların savaşla
ilgili duygu ve düşüncelerinden gerekli
dersi bir an önce alırlar. Dilerim, misafir
ettiğimiz Filistinli ve Ukraynalı çocuklar,
en kısa zamanda barış ve huzur dolu bir
hayata kavuşurlar. Uluslararası 23
Nisan Çocuk Festivali’nin çok güzel,
çok eğlenceli geçeceğine, katılan herke-
sin unutulmaz hatıralarla evine dönece-
ğine inanıyorum” diye konuştu.

GERÇEK!

türkiYe İstatistik Kuru-
mu'nun (TÜİK) 2023 yılı
çocuk istatistiklerine göre 15-

17 yaş grubundaki çocukların işgücüne
katılma oranı yüzde 22.1'e yükseldi.
Geçen sene bu oran yüzde 18.7'ydi. İş-
gücüne katılma oranı cinsiyete göre in-
celendiğinde, bu oranın erkek çocuklar
için yüzde 32,2 kız çocuklar için yüzde
11,5 olarak tespit edildi. 

2 yılda 6 puanlık artış 

Ülke genelinde yoksulluk derinleştikçe
çocuk işçiliği artıyor, çocuklar eğitimden
uzaklaşıyor. 2021'de yüzde 16,4 olan
çocuk işçiliği, geçen sene yüzde 18,7'ye

yükselirken, bu sene ise yüzde 22,1'e
ulaştı.  Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sis-
temi (ADNKS) sonuçlarına göre 2023
yıl sonu itibarıyla Türkiye nüfusu 85 mil-
yon 372 bin 377 kişi iken bunun 22 mil-
yon 206 bin 34'ünü çocuklar oluşturdu.
İllere göre çocuk nüfus oranı haritası ise
şöyle oldu; Milli Eğitim Bakanlığı örgün
eğitim istatistiklerine göre ise okul öncesi
eğitim seviyesinde beş yaş net okullaşma
oranı 2023'te, yüzde 81,6'dan yüzde 85'e
çıktı. Ulusal Eğitim İstatistikleri Veri Ta-
banı sonuçlarına göre eğitim kademe-
sinde ortaokul tamamlama oranı yüzde
96,3, ortaöğretim tamamlama oranı ise
yüzde 80,3'e yükseldi. ANIL BODUÇ

BireYsel silahlanma son yıl-
larda ülkenin en büyük sorun-
larından biri haline geldi.

Hemen her gün silahlı yaralama ve si-
lahlı ölüm haberler gündemi meşgul edi-
yor. Umut Vakfı’nın raporuna göre geçen
yıl 3 bin 773 silahlı şiddet olayı basına
yansıdı. Basına yansıyan bu olaylarda 2
bin 318 kişi ölü, 3 bin 820 kişi de yara-
landı. Hal böyleyken geçen yıl verilen
silah ruhsatı sayısında 2022’ye göre
büyük artış yaşandı. İçişleri Bakanlığı
2023 Yılı Faaliyet Raporu yayımlandı.
Rapora göre verilen silah ruhsat belgesi
ve yivsiz tüfek ruhsatnamesinde 2 kattan
fazla artış yaşandı. Raporda Nüfus ve
Vatandaşlık İşleri Genel Müdürlüğü’nün
geçen yıl 871 bin 169 silah ruhsat belgesi
ve yivsiz tüfek ruhsatnamesi verdiği ifade
edildi. 2022’de bu sayı 381 bin 172’ydi.
Buna göre verilen ruhsat sayısındaki artış
tam yüzde 128 oldu.

24 saatte neler oldu neler!

Bunun sonucu da her gün yeni bir silahlı
saldırı olayı yaşanıyor. Son 24 saatte si-

lahlı saldırı olaylarından bazıları
şöyle:Giresun’un Bulancak ilçesinde
maskeli ve silahlı 2 kişi, girdikleri ku-
yumcu dükkanını soydu. Maskeli şüphe-
lilerin birinin elinde av tüfeği, diğerinin de
elinde tabanca yer aldı.İstanbul Bağcı-
lar’da motosikletle geçen iki kişi, sokakta
bekleyen 3 kişinin silahlı saldırısına uğ-
radı. Motosikletlilerin karşılık vermesiyle
çıkan çatışmada iki kişi yaralanırken çok
sayıda araca ve iş yerine kurşun isabet
etti.İstanbul Esenyurt’ta bir otele silahlı
saldırı gerçekleştirildi. Şans eseri yarala-
nan olmadı.Mardin’in Mazıdağı ilçe-
sinde, hayvan otlatırken kimliği belirsiz
kişi veya kişilerin silahlı saldırısına uğra-
yan 16 yaşındaki Sinan Eliş hayatını kay-
betti.Sakarya’nın Sapanca ilçesinde
marketin reyon kısmında çalışan R.A.’ya,
husumetlisi A.Ö. tarafından silahlı saldırı
düzenlendi. R.A.’nın bacağına 4 kurşun
isabet etti.İstanbul Ataşehir'de kimliği be-
lirsiz kişiler tarafından bir motosikletli si-
lahla vuruldu. Ağır yaralanan
motosikletli sağlık ekipleri tarafından
hastaneye kaldırıldı.

350 bin yabancı
öğrencimiz var
YÖK Başkanı Prof. Dr. Erol Özvar, 
Türkiye'nin en fazla uluslararası öğren-
ciye sahip ilk 10 ülke arasına girdiğini
söyledi. Türkiye'deki yabancı öğrenci 
sayısının 350 bin olduğunu belirtti

Yükseköğretim Kurulu (YÖK) Başkanı
Prof. Dr. Erol Özvar, Türkiye'de eğitim
gören uluslararası öğrenci sayısını açıkladı.

Prof. Dr. Özvar, Bursa Teknik Üniversitesi'nde katıl-
dığı konferansta konuştu. Prof. Dr. Özvar, uluslar-
arasılaşmanın, Yükseköğretim Kurulu ve
üniversiteler için stratejik hedef olduğunu belirterek,
“Bu hedef, Türkiye Cumhuriyeti Kalkınma Planları
içinde de yer almış bir hedeftir. Bugün, ülkemizdeki
üniversitelerde 198 farklı ülkeden 350 bine yakın
uluslararası öğrenci öğrenim görmektedir. Bu yö-
nüyle ülkemiz dünyada en fazla öğrenciye sahip ilk
10 ülke arasına girmiş ve yükseköğretimde küresel
bir eğitim merkezi haline gelmiştir. Hedefimiz, ulus-
lararası öğrenci sayısında dünyada ilk 5’e girmektir”
ifadelerini kullandı. 

Yanlış bir tutum

Uluslararası öğrencilere karşı olumsuz algı oluştu-
rulduğunu söyleyen Prof. Dr. Özvar "Uluslararası
öğrencilerin mevcudiyeti Türk vatandaşı öğrencileri-
miz için herhangi bir hak kaybına neden olmamak-
tadır. Uluslararası öğrenciler konusuna bir düzensiz
sığınmacı ya da göçmen sorunu olarak bakmak yan-
lış bir tutumdur" diye konuştu. 

COCUKLARDAN 
OGRENILECEK 

İmamoğlu, konuşmasının ardın-
dan, alfabetik sırayla; Bulgaristan,
Çin Halk Cumhuriyeti, Filistin,
Gürcistan, Kosova, Kolombiya,
Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti,
Kuzey Makedonya, Litvanya, Ma-
caristan, Meksika, Polonya, Sır-
bistan, Slovakya, Ukrayna ve Ağrı
Cumhuriyet İlkokulu Halk Dans-
ları Topluluğu, Gaziantep Kılıçars-
lan Ortaokulu, Hatay Samandağ
Halk Eğitim Merkezi, Malatya
Gazi ilkokulu Halk Dansları Toplu-
luğu ile Trabzon Akçaabat Folklor
Spor Kulübü’nden gelen çocuk-
lara çeşitli hediyeler vererek, anı
fotoğrafı çektirdi.

Hediye ve anı
fotoğraflarıSEY COK!

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, 15 farklı ülkeden ‘Uluslararası 23 Nisan Çocuk Festivali’ için
İstanbul’a gelen çocukları, Saraçhane’deki tarihi Meclis Salonu’nda ağırladı. İmamoğlu,
aralarında Filistin ve Ukrayna’dan gelen çocukların da bulunduğu katılımcılara, “Dünyanın
farklı bölgelerinde yaşanan savaşların, acıların son bulması, Atatürk’ün dediği gibi, yurtta
ve dünyada barışın egemen olması için, çocuklardan öğreneceğimiz çok şey var” dedi

SELVİ 
SARITAÇ

HABER

UTANÇ VERICI

TÜİK'in 'İstatistiklerle Çocuk, 2023' verileri, çocuk işçiliğindeki
artışı gözler önüne serdi. Resmi verilere göre 15-17 yaş
grubundaki çocukların işgücüne katılma oranı yüzde 22,1'e
yükseldi. Geçen yıla göre çocuk işçiliği 3,5 puan arttı

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

Şiddet
sarmalında 

artış var

Şiddet
sarmalında 

artış varartış varartış varartış varartış varartış varartış varartış varartış varartış varartış var
Hemen her gün onlarca silahlı saldırı yaşanırken Bakanlık geçen yıl,
2022’ye göre yüzde 128 daha fazla silah ruhsatı ve yivsiz tüfek ruh-
satnamesi verdi. Geçen yıl 2 bin 318 kişi silahlı saldırılarda ölmüştü

Tesla, Model Y'nin yüzde 10'luk ÖTV 
indirimine giren en ucuz versiyonunu
Türkiye'de ön satışa sundu. Model Y, 1
milyon 791 bin 451 TL'ye satılıyor
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Şöyle başlayalım. Büyük bir günlük gazetenin yayın
yönetmeni olan meslektaşım geçtiğimiz günlerde
‘Olaylara bakışımızın, analiz etme biçimimizin her

zaman doğru ve sağlıklı olduğunu düşünmüyorum. Gö-
rünenle gerçekte olan farklıdır‘ diye yazıyordu. Meslek-
taşıma hak vermemek elde değil. Sanırım bir örneğini
bir süre önce Almanya’da yaşadık. Alman Şansölyenin
Çin’i ziyaretinden bahsediyorum.

* * * *
Yaklaşık dokuz ay önceydi. 13 Temmuz 2023'te

Alman hükümeti, gerekçesi tek bir cümleyle özetlenebi-
lecek 64 sayfalık bir belge olan ‘Çin Stratejisi‘ni yayın-
ladı: ‘Çin değişti ve bu bizi ilişkilerimizi yeniden gözden
geçirmeye zorluyor.‘ Almanya‘nın yeni yaklaşımı Alman
ekonomisini Çin'e daha az bağımlı hale getirme ihtiya-
cıydı. Almanya ‘Rusya ile yaptığımız ikinci bir hatayı
yapmayı göze alamayız‘ diyordu.

* * * *
Dokuz ay sonra, bu stratejiden geriye ne kaldı diye

bakıyoruz.  Şansölye Olaf Scholz 14-16 Nisan günleri
Çin‘i ziyaret etti. Üç tam gün, Şansölye'nin Aralık
2021'de göreve başlamasından bu yana yurtdışında
yaptığı en uzun kalış süresi – ve kendisine eşlik eden 
heyetin büyüklüğü – Ulaştırma, Tarım ve Çevre
Bakanları ve Siemens, Bayer, Mercedes, BMW ve
ThyssenKrupp 

* * * *
Frankfurter Allgemeine Zeitung gazetesi de zaten

‘Merkel zamanındaki gibi bir gezi‘ diyor. Bir duyguyu,
özlemi özetliyordu aslında. Şansölyenin Çin'e yönelik
politikası, selefininkinin bir devamı. Şu anda Çin'de en
az 5.000 Alman şirketi faaliyet gösteriyor. Alman oto-
mobil ve kimya şirketleri son on yılda karlarının önemli
bir bölümünü Çin’de elde ediyor. Örneğin Volkswa-
gen “Çin'de, Çin için” stratejisine güveniyor. Volkswa-
gen’in toplam binek araç satışının yüzde 44’ü Çin
pazarında gerçekleşiyor.

* * * *
Helmut Kohl'un şansölye olduğu dönemde, Alman-

ya'nın dış ticaret hacminde Çin'in payı yüzde birin biraz
üzerindeymiş. Ardından Angela Merkel‘in görev yaptığı
16 yıl boyunca 14 kez Çin'e gittiği, Almanya’nın Çin ile
ticaretin sürekli arttığı biliniyor. Sosyal Demokrat Ger-
hard Schröder de Çin'e giderken uçağını daima iş dün-
yasının liderleriyle dolduruyordu.  Çin'i hammadde için
bir kaynak ve hem yatırım hem de ihracat için pazar
olarak görüyordu.

* * * *
Şu anki şansölyenin hedefi şimdi bu çizgiyi daha da

ileriye taşımak.  Çinle ticarete eskisiden daha fazla
devam. Her şeyden önce şansölyenin yanındaki iş heye-
tindeki yöneticilerin açıklamalarına bakılırsa kimse ba-
ğımlılığı azaltmakla ilgilenmiyor. Alman sanayiciler -
özellikle en büyükleri - ana riskin tam tersi olduğunu
düşünüyorlar. Birinci olmayı hedefleyen dünyanın ikinci
büyük ekonomisine yani Çin’e yeterince odaklanılmadı-
ğını düşünüyorlar.

* * * *
Şimdi soru şu. ‘Sonsuza dek Rus gazı tedarikine bel

bağlayarak yanlış yola saptık‘ diyen Almanya niye
şimdi birden Çin’e daha fazla yaklaşıyor. Görünen ile
gerçek farklı mı acaba ? The Wall Street Journal ‘Uk-
rayna savaşı ve ABD’de Trump’ın seçilme olasılığı Al-
manya’yı Çin’e yaklaştırıyor‘ diyor. Özellikle de
‘Trump'ın zaferi muhtemel hale gelirken, Almanya
Çin'le yeniden etkileşime giriyor. ABD'de, Trump'ın bir
şekilde önde olması, trans-Atlantik gerilimleri ve yeni
bir küresel ticaret savaşı hakkında endişeleri artırıyor‘
diyor. Akla yatkın bir tespit. Çünkü muhtemel yeni bir
küresel ticaret savaşında bir adım önde olmak isteyen
‘pragmatist‘ şansölyenin şimdiden harekete geçtiği söy-
lenebilir.

* * * *
Çünkü Almanya’nın refahı sonuçta üç temele dayanı-

yordu: Rusya'dan gelen ucuz gaz, ABD'den ücretsiz sa-
vunma ve önemli Alman endüstrilerinin Çin'de
yatırımları ve Çin pazarı. Artık Rusya'dan gaz alınmı-
yor. Klasik bir hammadde ekonomisi olan Rusya, ihra-
cata dayalı Almanya için bir satış pazarı değil.
Almanya savunması için para bir şekilde bulacak. Ge-
riye Çin kalıyor. Çin, son yedi yıldır Almanya'nın en
büyük ticaret ortağı. İki ülke arasındaki ticaret hacmi
250 milyar Euro‘yu aştı. Şansölyenin riskler ve belirsiz-
liklerle dolu bir dönemdeki bu gezisini bu açıdan değer-
lendirmek lazım. Şimdilik görünen ve gerçek bu.

Görünen ve gerçek

BIR SINAV VERIN!
İBB Meclisi'nde konuşan Ekrem İmamoğlu, sadece vatandaşın menfaati gözetilerek yapılacak muhalefete
ihtiyaç olduğunu söyledi. “Yeni dönemde meclisimizin bu açıdan çok doğru ve güzel bir sınav vermesini bekliy-
orum” diyen İmamoğlu, “Bu kapsamda sadece bu mecliste muhalefet edenlere değil, iktidar olduğunu düşünen
CHP grubuna da benzer yönde tavsiyelerimi yapmaktan çekinmedim, çekinmeyeceğim” ifadelerini kullandı

i BB Başkanı ekrem imamoğlu, iBB
Meclisi'nde 2023 Faaliyet rapo-
ru'nun sunumunda konuştu.

imamoğlu, "31 Mart 2024 seçimleri,
yerel yönetimleri bizden olan ve olmayan

diye ayır-
mama-

nın,
bizim 

adaylarımıza oy vermezseniz hizmet ala-
mazsınız demeyenlerin, bu anlamda mil-
leti tehdit etmeyenlerin, kendisinden
kabul etmediği kişileri, kurum ve kuru-
luşları cezalandırma anlayışıyla hareket
etmeyenlerin ve buna karşı duranların
kazandığı bir seçim olmuştur. Bu ve ben-
zeri davranışları yapan ve bu dili kulla-
nanlar açısından ibretlerle dolu bir seçim
olmuştur. Milletin verdiği dersin anlaşı-
lacağını ve herkesin bu anlamda gereğini
yapacağını umut ederim. Merkezi hükü-
met ile yerel yönetimler arasında hizmet
üretme ve sorun çözme odaklı uyum ve
iş birliği hedefleyen yeni bir anlayışın en
üst seviyede hakim olmasını diliyorum.
Biz bu yolda dünden hazırız” dedi. 

Büyük bir fark yarattık

“2023'te kente özen ve insana
saygı anlayışıyla uyguladığımız
halkçı politikaların ne kadar
doğru ve etkili olduğunu hep
birlikte gördük” diyen ima-
moğlu, “Son derece yoğun,
yenilikçi, özenli sosyal poli-
tikalarla büyük bir fark ya-
rattık ve güçlü bir model
oluşturduk. istanbul mo-
delini her alana yaydık.
2019'da sosyal destekleri

kesecekler diye aleyhi-
mize kara propa-

ganda
yapanla-

rın

bu
durum-
dan gerekli
dersleri çıkarmalarını ve
artık yeni bir siyaset mücadelesi
ve dilini benimsemelerini bu
kapsamda da diliyorum. yaptı-

ğımız devasa işleri küçük görmeye, yok
saymaya ve hatta birkaç adıma sığdır-
maya çalışan siyaset anlayışı da 31
Mart'ta tarihin sayfalarına gömülmüş-
tür” ifadelerini kullandı. 

Hesap vermek istiyorum

konuşmasını, “Hakikat üzerinden ve sa-
dece vatandaşın menfaati gözetilerek ya-
pılacak muhalefete, bilimsel ve sağduyulu
eleştirilere tüm yöneticilerin ihtiyacı var-
dır” şeklinde sürdüren imamoğlu, “yeni
dönemde meclisimizin de bu açıdan çok
doğru ve güzel bir sınav vermesini biliyo-
rum. Bu kapsamda sadece bu mecliste
muhalefet edenlere ya da muhalefet gör-
evini elde edenlere değil, iktidar olduğunu
düşünen Cumhuriyet Halk Partisi gru-
buna da benzer yönde tavsiyelerimi yap-
maktan çekinmedim, çekinmeyeceğim.
istanbul Vizyon 2050 Strateji Belgesi,
farklı uzmanlık alanlarından, bilim insan-
ları, sivil toplum örgütleri, kamu ve özel
sektör temsilcileri ile gündeminde istan-
bul olan paydaşların güçlü katılımlarıyla

2 yıldan fazla sürede hazırlanmıştır. neler
yaptığımıza geçmeden önce bize emanet
edilen bütçeyi nasıl kullandığımızın hesa-
bını sizlere vermek istiyorum”  dedi. 

Örnek bir iş başardık

Bütçe disiplinini açıklayan imamoğlu,
“Bunları ülke yönetiminin, bizleri üzen
ekonomi politikalarının yol açtığı anormal
seviyedeki kur ve fiyat artışına rağmen
gerçekleştirdiğimizin altını çizmek istiyo-
rum. kaynaklarımızı doğru yönettiğimiz
için hem borçlandığımızdan daha fazla
borç geri ödemesi yaptık hem de istan-
bul'un her yanında ciddi ve büyük yatı-
rımları bu süreçte gerçekleştirdik. Belediye
olarak yerel yönetimlerce Türkiye'de bir
ilki gerçekleştirerek uluslararası standart-
larda yeşil finansman çerçeve metni ha-
zırladık ve yayınladık. Bu doğrultuda
yalnızca ülkemizin değil bölgenin de ilk
yerel yeşil bonosunu ihraç ederek yerel
yönetimlere alternatif finansman 
konusunda örnek bir işi başardık” diye 
konuştu. HABER MERKEZİ

2 GünlüK çalışTay

BÜYÜKÇEKMECE ALTINKÖPRÜ 
HALK DANSLARI TOPLULUĞU 

FOLKLOR EĞİTİM VE SPOR KULÜBÜ
YÖNETİM KURULU BAŞKANLIĞIN'DAN

GENEL KURUL DUYURUSU
Spor kulubümüzün olağan genel kurul toplantımız  28

Nisan 2024 Cumartesi günü saat : 11:00’de kulüp 
merkezi’nin bulunduğu İstanbul İli Büyükçekmece İlçesi,
Dizdariye Mh.Kültür park mevki no: 22 Halk Akademisi
Barışmanço Kültür Eğitim ve Sanat Merkezi salonunda

aşağıdaki gündeme göre yapılacaktır.  
Sayın üyelerimizin toplantıya katılmaları saygı ile 

rica olunur.
Yönetim Kurulu

GÜNDEM
1- Açılış yoklaması,
2- Saygı duruşu ve İstiklal Marşı
3- Divan Başkanlığı ve üyelerinin seçimi
4- Yönetim kurulu faaliyet raporunun, denetleme 
raporu 
ve sayman faaliyet raporunun okunması ve
müzakaresi,
5- Yönetim Kurulu ve Denetim Kurulunun ayrı ayrı 
ibrası
6- tahmini bütçenin görüşülerek onaylanması
7- Yönetim Ve Denetim Kurullarının asıl ve yedek 
üyelerinin seçimi
8- Dilek temenniler ve kapanış

ZAYİ İLANI
30-07-2020 tarih ve D-2865679 sayılı Tevfik Yıldırım adına

Avcılar Belediyesi'ne ait makbuzum kaybolmuştur. 
Hükümsüzdür. 

MECLIS’TE IYI 

BEREKET GETİRDİK
“Her türlü kesintiye, pandemiye
ve ne yazık ki makro ekonomik
çöküşe rağmen İBB'nin borçla-
rını döviz cinsinden azalttık. 
Kesinlikle ifade ediyorum, bu
zor koşullarda bütçemize bere-
ket getirdik” diyen İmamoğlu,
“Biz yoksulluğun sürdürülüp si-
yaseten istismar edilmesini
değil sonlandırılmasını hedefle-
yen anlayışla çalışmayı 
sürdürüyoruz. İnsanlarımızın 
belediyeden aldığı yardım ve
destekle değil, çalışarak ve üre-
terek kazandığı parayla rahatça
yaşayabilmesini hedefliyoruz.
Bu çerçevede, 2023 yılında böl-

gesel istihdam ofislerimizin sa-
yısını 30'a bu ofisler aracılığıyla
işe yerleştirilenlerin sayısının da
180 bine ulaştığının altını çiz-
mek isterim. İETT ve şehir hatla-
rını yeniden ayağa kaldırıp
güçlendirdik. Dünyanın yaşayan
ve üreten en eski tersanesi du-
rumunda olan Haliç Tersanesi'ni
yeniden aktif hale getirdik.
2019'da uluslararası endekslere
göre İstanbul, Avrupa'nın trafiği
en yoğun kentlerde en baştaydı.
Yaptığımız atılımlar sonucu şeh-
rimiz 2023 yılı itibarıyla 30'uncu
sıraya kadar gerilemiştir” 
ifadelerini kullandı. 

CHP, 31 Mart yerel seçimlerinde seçilen il ve ilçe belediye başkan-
larıyla 20-21 Nisan'da "Yerel Yönetimler Çalıştay"ı düzenleyecek

CHP'nin 31 Mart yerel seçimlerinde se-
çilen, il ve ilçe ve belediye başkanları
"yerel yönetim Çalıştayı"nda ilk kez bir

araya gelecek. Genel Başkan Özgür Özel'in katılı-
mıyla düzenlenecek çalıştay, 20-21 nisan'da genel
merkezin 600 kişilik toplantı salonunda gerçekleş-
tirilecek. yerel yönetimler Çalıştayı kapsamında
ilk olarak bugün saat 09.00'da CHP Genel Baş-
kanı Özel'in başkanlığında, Merkez yönetim ku-
rulu üyeleri, il başkanları ve belediye
başkanlarıyla birlikte Anıtkabir ziyaret edilecek ve
Atatürk'ün Mozolesi'ne çelenk bırakılacak.

İlk konuşma Özel'in

Çalıştay, CHP Genel Başkanı Özgür Özel'in ko-
nuşması ile başlayacak. Ardından CHP Genel Se-
kreteri Selin Sayek Böke ve CHP yerel
yönetimlerden Sorumlu Genel Başkan yardımcısı
Gökan Zeybek birer konuşma yapacak. Çalış-

tay'da  belediyeler ve il örgütleri arasında çalışma
dinamiklerinin tartışılacak, 'Geçmişten Geleceğe
CHP Belediyeciliği' ve 'Uzmanların Gözünden
yeni Dönem Türkiye Siyaseti ve CHP Belediyeci-
liği' başlıkları altında değerlendirmeler yapılacak. 

Strateji belirleyeceğiz

Çalıştaya katılmak üzere Ankara'ya gidern Büyük-
çekmece Belediye Başzkanı Hasan Akgün, “Anıt-
kabir ziyaretimiz sonrasında CHP ilçe teşkilatımız
ve meclis üyelerimizle birlikte Genel Merkezimize
giderek Genel Başkanımız Sayın Özgür Özel’i ve
Myk üyelerimizi ziyaret ettik” dedi. Akgün, “20-
21 nisan'da iki gün boyunca 31 Mart yerel seçim-
lerinde seçilen il ve ilçe belediye başkanlarıyla
birlikte CHP Genel Merkezi’nde düzenlenecek
olan "yerel yönetimler Çalıştayı"nda, gelecek 5
yılı planlayarak stratejilerimizi belirleyeceğiz”
açıklamasını yaptı. OSMAN KÖSE

İyilik Gemisi Mısır’a ulaştı
Gazze halkına insani yardım ulaştırmak üzere Türk Kızılay öncülüğünde 
hazırlanan 3774 tonluk malzemeyle yola çıkan 9’uncu İyilik Gemisi, 55
saat süren deniz yolculuğunu tamamlayarak Mısır’ın El-Ariş Limanı’na ulaştı

Türkiye’nin 7 ekim’den bu yana Gazze’deki ça-
tışma mağdurlarına gönderdiği dokuzuncu gemi olan
iyilik Gemisi, başta gıda, barınma, hijyen ve bebek

malzemeleri olmak üzere 3774 tonluk insani yardım malzeme-
sini Mersin Limanı’ndan hareketle Mısır’ın el-Ariş Limanı’na
ulaştırdı. Türk kızılay ve AFAD koordinasyonunda bugüne dek
tek seferde en çok yardımı taşıyan gemi olan 9. iyilik Gemisi’ni
el-Ariş Limanı’nda Türkiye’nin kahire Büyükelçisi Salih Mutlu
Şen, Türk kızılay, AFAD, UMke ve Mısır kızılayı ekipleri karşı-
ladı. Büyükelçi Şen, yardımlarda emeği geçenlere teşekkür ede-
rek “Türkiye gerçekten insani yardım konusunda dünya liginde
en önlerde yer alıyor. Bu Türk milletinin, halkımızın cömertliği,
hayırseverliği, yardımseverliği, Türk kızılay ve AFAD gibi kuru-
luşlar ile sivil toplum kuruluşlarımızın etkin, içten şekilde Gazze
halkı için seferber olmasından kaynaklanıyor” dedi.

227 bin gıda kolisi

9. iyilik Gemisi’nde 227 bin gıda kolisi, 826 ton un, 700 kg glü-
tensiz gıdanın yanı sıra 14 bin 700 paket bebek bezi, 2 bin adet
uyku tulumu ve 400 ton diğer muhtelif yardımlar olmak üzere
toplamda 6.1 milyon dolar değerinde yardım malzemesi bulu-
nuyor. Malzemeler önce Türk kızılay uzman personelinin 
el-Ariş liman sahasında oluşturduğu geçici depo alanına indiri-
lecek. Ardından Mısır kızılayı’nın koordine ettiği TIr’larla refah
Sınır kapısı üzerinden Gazze’ye ulaştırılacak. Büyükelçi Şen,
Türk kızılay ve AFAD ile koordinasyon halinde olduklarını ve
Gazze’ye en az 2 haftada bir gemi göndermeyi amaçladıklarına
değindi. HABER MERKEZİ
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“ Kripto para bağımlılığı, aslında
kumar bağımlılığıyla benzer özel-
likler gösteren bir bağımlılık türü

olarak değerlendirilebilir.” diyen Psiki-
yatri Uzmanı Prof. Dr. C. Onur Noyan,
“Kripto para bağımlılığının tedavisinde,
kumar bağımlılığının tedavisinde kullanılan
yöntemlerin birçoğunu benzer şekilde uygulu-
yoruz. Bu bağlamda, kripto bağımlılığı yerine
genellikle kumar bağımlılığı terimi kullanılı-
yor. Aynı şekilde, borsa bağımlılığı, online
oyun oynama ve bahis gibi bağımlılık türlerini
de kumar bağımlılığı çatısı altında değerlendi-
rip tedavi ediyoruz. Bu tür bağımlılıkların te-
davisinde, kumar bağımlılığına özgü
yöntemler ve terapiler etkili olabiliyor.” dedi.

Depresyon da tedavi edilir

Kumar bağımlılığının tedavisinde, ilk adım
olarak hastanın kapsamlı bir değerlendirmesi-
nin gerçekleştirildiğini kaydeden Psikiyatri
Uzmanı Prof. Dr. C. Onur Noyan, “Bu değer-
lendirme sonucunda hastanın eşlik eden
başka psikiyatrik hastalıklarının olup olmadı-
ğına göre uzun vadeli bir tedavi planı oluştu-
ruluyor. Eğer depresyon, kaygı bozukluğu,
endişe bozukluğu, uyku bozukluğu, yeme bo-
zukluğu gibi belirtiler varsa, bu hastalıkların
tedavisi için özel ilaç tedavileri de plana dahil
ediliyor.” diye konuştu. 

Psikoterapi süreci de önemli

İlaç tedavilerinin yanında, kumar oynama ne-
denleri, parayla olan ilişki ve riskli davranış-
larla bağlantılı olarak psikoterapi sürecinin de

önem taşıdığını ifade eden Psikiyatri Uz-
manı Prof. Dr. C. Onur Noyan, “Kumar
isteğini azaltıcı ya da bu isteği kontrol al-
tına almaya yönelik ilaçlar verilebilir;

ancak sadece ilaçların yeterli olmadığı, ko-
nuşma terapisinin de tedaviye dahil edilmesi
gerektiği unutulmamalı.” dedi.

Kumar tedavisi gibi

Tedavinin bir ayağını doktor, psikolog ve diğer
tedavi sağlayıcıları oluştururken, diğer ayağını
da hastanın kendisi ve ailesinin oluşturdu-
ğunu anlatan Psikiyatri Uzmanı Prof. Dr. C.
Onur Noyan, “Ailelerin bu süreçte farkındalık
gelişimine yardımcı olmaları ve hastayla bir-
likte tedavi sürecini yönetmeleri gerekiyor. Te-
davi sürecinin bazen zorlayıcı olabileceği
düşünüldüğünde, ailenin tedavi devamlılığını
sağlamak için destek olması büyük önem taşı-
yor. Bazı hastalar ayaktan tedavi ile ilaç ve te-
rapi desteğiyle başarılı bir süreç geçirebilirken,
bazıları için hastaneye yatırma gereksinimi
duyulabilir. Hastaneye yatırılan hastalar için

daha yapılandı-
rılmış bir tedavi
programı uygu-
lanıyor. Bu teda-
viye ek olarak,
transkraniyal
manyetik simü-
lasyon gibi derin
beyin uyarımı
teknikleriyle
kumar isteğini
azaltmaya yöne-

lik tedaviler de uygulanabiliyor.” şeklinde te-
davi hakkında bilgi verdi.

Aile desteği vazgeçilmez unsur

Sonuç olarak, kumar bağımlılığının tedavisi-
nin mucizevi bir süreç olmadığı gibi, bir ekip
işi olduğunu da kaydeden Psikiyatri Uzmanı
Prof. Dr. C. Onur Noyan, “Hastanın kendi is-
teği, ilaç tedavisi, konuşma terapisi ve aile
desteği, tedavi sürecinin vazgeçilmez unsurla-
rıdır. Bu faktörlerin bir araya gelmesiyle etkili
bir tedavi süreci oluşturulabilir.” dedi.Kontrol
kaybı bağımlılığın belirtisi!Kripto para ile ilgi-
lenmenin herkes için bir hobi ya da yatırım
fırsatı olabilirken, bu konuda aşırı ilgi gös-
terme ve bu ilgiyi bağımlılığa dönüştürmenin
mümkün olabileceğini belirten Psikiyatri Uz-
manı Prof. Dr. C. Onur Noyan, şöyle devam
etti: “Eğer gün içerisinde sürekli olarak kripto
para fiyatlarını kontrol ediyor, kazanç ya da
kayıplarla ilgili sürekli düşünüyorsanız, duru-
mun ciddi bir sürece doğru evrildiğini söyle-
yebiliriz. Yatırım yapma planları kurarken,
yatırım yaptıktan sonra sürekli olarak piyasayı
takip etmek, sürekli yüksek veya düşük oran-
ları beklemek ve bu konularla zihinsel olarak
sürekli meşgul olmak riski artırıyor. Kaybetme
ve kazanma döngüsü içerisinde, kaybeden öy-
külerinden uzaklaşma ve kazanan öykülerine
daha çok odaklanma, bağımlılığın ilk işaretle-
ridir. Kontrol kaybı da bağımlılığın diğer bir
belirtisidir. Kişi, sürekli para ihtiyacı hissedi-
yorsa ve kayıplarını telafi etmek için daha
fazla para yatırıyorsa, kontrolünü kaybetmiş
demektir.”

KRIPTO PARAYA
BAGLANMAYIN!

Üsküdar Üniversitesi NPİSTANBUL Hastanesi Psikiyatri Uzmanı Prof. Dr. C. Onur Noyan, kripto para bağımlılı-
ğını anlatarak, tedavisi hakkında bilgi verdi. Noyan, kripto para bağımlılığının, kumar gibi olduğunu söyledi

BURAK
BİRERDİNÇ

HABERHayattan zevk 
alamaz olursunuz

Bağımlılığın bir diğer belirtisinin, zihnin
sürekli olarak kripto para ile meşgul ol-
ması ve bu konuda sürekli düşüncelere
kapılması olduğunu söyleyen Psikiyatri
Uzmanı Prof. Dr. C. Onur Noyan, sözlerini
şöyle tamamladı: “İşte, aileyle veya sos-
yal ilişkilerdeyken bile sürekli zihinsel ola-
rak kripto para ile meşgul olma durumu,
başka bir sorunun habercisidir. Zihinsel
olarak sürekli kripto para ile uğraşmak,
kendini kontrol etmekte zorlanmak, bu
düşüncelerin günlük yaşantıya zarar ver-

mesi, kazanç ya da kayıplarla ilgili olarak
duygusal tepkilerin artması, hayattan
zevk alamama gibi belirtiler, bağımlılığın
işaretleridir. Sonuç olarak, kripto para ile
aşırı ilgilenmek ve bu ilgiyi bağımlılığa
dönüştürmek, kişinin sosyal, duygusal ve
işlevsel yaşantısını olumsuz etkileyebilir.
Bu tür belirtiler görüldüğünde, profesyo-
nel yardım almak ve bu konuda destek
almak önemlidir. Bağımlılığın farkına varıl-
dığında, uygun tedavi ve destekle bu du-
rumun üstesinden gelmek mümkündür.” 
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BELARRA, X hesabından, "AB, İsrail'e
saldırılarından dolayı İran'a yaptırım-
lar uygulayacak. Aynı AB, 30 binden

fazla masum kurbanın ardından bile Netanya-
hu'ya karşı herhangi bir yaptırım uygulayamadı.
Avrupa ikiyüzlülükle böyle öldürüyor." ifadelerini
kullandı. İspanya'da, Gazze'ye yönelik saldırıla-
rından dolayı İsrail hükümetini en fazla eleştiren
siyasi parti olan Podemos'un lideri Belarra,
geçen hafta Meclis'te yaptığı konuşmada, İsra-
il'in Gazze'ye düzenlediği saldırıda sivil yardım
kuruluşu World Central Kitchen'da görevli 7 ça-
lışanın öldürülmesi olayını hatırlatmıştı.

İnsanların gözü açılmalı  

Belarra, şunları kaydetmişti: "Çoğumuzun 6
aydır gördüklerini görmeleri ve insanların gözle-
rini açmaya başlaması için Avusturya veya Bri-
tanya pasaportlu olan insanların öldürülmesi
oldukça üzücü ve son derece ırkçı bir durum. 6
aydır sivil halkın üzerine bomba atıyorlar. 6 aydır
kız ve erkek çocukları açlıktan ölüme terk ediyor-
lar. Ve her şeyi gördüğümüzü sanmışken bir de
bakıyoruz ki İsrail tüm kırmızı çizgileri çiğneyip,
insanlık dehşetinde birincilik pozisyonu için Na-
zizm ile yarışıyor." AA

İkiyüzlü Avrupa!
İspanya'da muhalefetteki aşırı sol 
görüşlü Podemos partisinin lideri İone
Belarra, İsrail'e saldırısı dolayısıyla
İran'a yeni yaptırımlar yapmaya yö-
nelik kararlar alacak Avrupa Birliği'ni
(AB) ikiyüzlülük yapmakla eleştirdi

ATTAF, BM Güvenlik Konseyi'nde
(BMGK) bakanlar düzeyinde yapılan
Filistin'in BM'ye tam üyeliğinin talep

edildiği karar tasarısının onaylanacağı "Orta
Doğu" oturumunda konuştu. Cezayirli Bakan
Attaf, "Filistin'i BM'ye tam üye devlet yapma za-
manı geldi." ifadelerini kullandı. Filistin'e BM'de
tam üyelik verilmesinin barış sürecini canlandı-
racağını aktaran Attaf, böylece "iki devletli çözü-
mün de karşı karşıya kaldığı tehlikelerden
korunacağını" ifade etti. Attaf, "Filistinliler kendi
devletlerini kurma hususunda tarihi hakka sahip
ve (BM) Güvenlik Konseyi, iki devletli çözümün
uygulanması için acil harekete geçme konusunda
tarihi bir sorumlulukla karşı karşıya." ifadesini
kullandı. Cezayir Dışişleri Bakanı, "işgalci İsra-
il'in Filistin devletinin yıkıntıları üzerinde bölgede
barışın sağlanacağı yanılsamasını teşvik etmekte
ısrar ettiğini" belirtti. Attaf, "Gazze'deki savaşın,
Batı Şeria'daki boğucu baskının ve (yasa dışı Ya-
hudi) yerleşimlerin, Büyük İsrail Projesinin yeni-
den canlandırılma aşamaları olduğu artık kimse
için bir sır değil." diye konuştu.

Filistin'in üyelik başvurusu

Filistin, 2011'de de BM'ye tam üyelik başvurusu
yapmış ancak bu müracaat, BM Güvenlik Kon-
seyinde gereken desteği alamamıştı. Filistin
2012 yılında "gözlemci statüsü" almıştı. Filis-
tin'in BM Daimi Temsilcisi Riyad Mansur, 2
Nisan'da yaptığı açıklamada, BM Genel Sekre-
teri Antonio Guterres'e bir mektup göndererek,
üyelik başvurularının yeniden ele alınması için
talepte bulunmuştu. Guterres de 3 Nisan'da
BM Güvenlik Konseyine mektup yazarak, Filis-
tin'in talebini gündeme alma çağrısında bulun-
muştu. BMGK ise 8 Nisan'da Filistin'in talebini
"Yeni Üyelerin Kabulü Komitesi'ne" iletmişti.
BMGK'ye üyelikle ilgili dönüş yapması gereken
Komite, iki toplantının ardından mutabakata
varamadığını duyurmuştu. AA

Filistin tam
üye olmalı
Cezayir Dışişleri Bakanı Ahmed
Attaf, "Filistin'i Birleşmiş Millet-
ler'e (BM) tam üye devlet
yapma zamanı geldi." dedi

UNFPA, 2024 Dünya Nü-
fusu Durum Raporu'nu,
"İç İçe Dokunan Hayat-

lar, Umut İplikleri: Cinsel sağlık,
üreme sağlığı ve bunların hakkın-
daki eşitsizliklerin sona erdirilmesi"
başlığıyla yayımladı.Bu yılki ra-
porda, dünya genelinde cinsel sağlık
ve üreme sağlığındaki eşitsizliklerin
arttığına dikkat çekildi. Afrika'da ka-
dınların gebelik ve doğum kaynaklı
komplikasyon nedeniyle ölme olası-
lığının, Avrupa ya da Kuzey Ameri-

ka'daki kadınlara oranla 130 kat
fazla olduğu aktarılan raporda, in-
sani kriz ya da çatışma yaşanan ül-
kelerde gebelikte anne ölüm
sayısının 500'e kadar çıktığı kayde-
dildi. Raporda, kıta Amerikası'nda
Afrika kökenli kadınların doğum ya-
parken ölme olasılığının daha yük-
sek olduğu ifade edilirken, 2016'dan
bu yana gebelikte anne ölümlerinde
düşme olmadığı vurgulandı. Dünya
nüfusunun 8,119 milyara ulaştığı
belirtilen raporda, Hindistan nüfu-

sunun 1,441 milyar olduğu ifade
edildi. Hindistan'ın, 1,425 milyar
nüfuslu Çin'i geçerek ilk sıraya 
yerleşmesinde, sosyo-ekonomik
durumunun iyileşmesi ve anne
ölümlerinin azalmasının rolü ol-
duğu kaydedildi. BM verilerine
göre, Çin'in nüfusu 2022'de 1,426
milyara ulaştıktan sonra gerile-
meye başladı. Uzmanlar, bu yüzyı-
lın sonunda Çin nüfusunun 1
milyarın altına düşeceği tahmi-
ninde bulunuyor. AA

Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu (UNFPA), nüfusu 1,441 milyara ulaşan
Hindistan'ın, "dünyada en fazla insanın yaşadığı ülke" olduğunu bildirdi

STOLTENBERG, ABD, Al-
manya, Fransa, İngiltere,
İtalya, Kanada ve Japon-

ya'dan oluşan G7 ülkeleri ile Avrupa
Birliğinin (AB) de katılımıyla dönem
başkanı İtalya'nın ev sahipliğinde
Capri Adası'nda düzenlenen G7
Dışişleri Bakanları toplantısına ka-
tıldı. NATO'dan yapılan açıklamaya
göre, Genel Sekreter, "ABD Kongre-
sinden önümüzdeki günlerde Uk-
rayna için bir paket üzerinde oylama
yapacaklarına dair cesaret verici işa-
retler alıyoruz." dedi. Stoltenberg,
son haftalarda müttefiklerin Çekya
liderliğindeki mühimmat girişimi de
dahil olmak üzere desteklerini artır-
dıklarını belirterek, Hollanda'dan
artan askeri destek, Danimarka'dan
yeni bir yardım paketi ve Alman-
ya'nın Ukrayna'ya ek Patriot sistemi

gönderme kararına değindi.

Çevrimci toplantı var

NATO'nun Ukrayna'ya yönelik gü-
venlik yardımı ve eğitimi koordine et-
mede daha büyük bir rol üstlenmek
için çalışmayı planladığını ifade
eden Stoltenberg, sürekli ve öngörü-
lebilir mali destek sağlamanın öne-
mini vurguladı. X sosyal medya
platformundan yaptığı açıklamada
da Stoltenberg, Ukrayna Dışişleri
Bakanı Dmitro Kuleba'nın da katıl-
dığı toplantının verimli geçtiğini be-
lirterek, "Daha fazla savunma ve
daha fazla mühimmat yolda." ifade-
sini kullandı. Stoltenberg yarın
NATO-Ukrayna Konseyi'nin sa-
vunma bakanları düzeyindeki çevri-
miçi toplantısına başkanlık edecek.
AA

Dünyanın en kalabalık ülkesi Hindistan

Y ıldız, BM Güvenlik Konseyinde
(BMGK) bakanlar düzeyinde dü-
zenlenen "Orta Doğu" oturumun-

daki hitabının ardından AA muhabirinin
sorularını yanıtladı ve değerlendirmelerde
bulundu. Gazze'deki son durum ve Türki-
ye'nin pozisyonuna ilişkin soruya yanıt
veren Yıldız, endişeli olduklarını söyleyerek,
Gazze'nin yerle bir edildiğini, 40 binden
fazla kişinin öldüğünü hatırlattı. Yıldız, tüm
uyarılara rağmen özellikle İsrail Başbakanı
Binyamin Netanyahu tarafından Refah'a
operasyon yapılacağının söylendiğini belir-
terek, "O konuda endişeliyiz. Aslında bu tür
çatışmalarda uluslararası toplumun bir
ateşkes için her zaman yek vücut olması ge-
rekir, bu konuda baskı yapması gerekir.
Ama İsrail söz konusu olunca bu çok işle-
medi." ifadelerini kullandı. İki gündür
BMGK'de yapılan toplantılarda da yıkımın
boyutunun anlatıldığını kaydeden Yıldız,
Gazze'de aralarında BM kuruluşlarının
200'ü aşkın çalışanı ve diğer yardım kuru-
luşlarının 100'ü aşkın çalışanı da dahil
olmak üzere 40 bin kişinin öldüğünü ve tab-
lonun vahim olduğunu dile getirdi.

Yeni macera olmasın 

Yıldız, şöyle devam etti: "Tabii Refah
önemli. Şu anda o bir sığınak. Aynı za-
manda Mısır tarafından yardımların da
geçiş noktası. İnşallah olmaz. Bir de tabii
aynı şekilde bu biliyorsunuz İsrail ile İran
arasında yaşanan tırmanma, gerginlik,
onun bitmesi ümit ediliyor. Herkes artık onu
istiyor. O konuda da çelişkili ve endişe verici
açıklamalar var. Dileriz İsrail yeni bir mace-
raya girişmez." İran-İsrail gerginliğinin İsrail
tarafından Gazze'yi gölgede bırakmak için
atılmış bir adım olup olmadığının sorulması
üzerine Yıldız, her türlü niyetin ve manipü-
lasyonun olabileceğine dikkati çekti.

Gerilime son verilmeli 

Yıldız, diplomatik ve konsüler temsilcilikle-
rinin her zaman korunması gerektiğinin al-
tını çizerek, "(İran'ın Şam'daki konsolosluk
binası) Onun vurulmasını tabii kabul etmek
mümkün değil. Zaten Bakanlığımız da yap-
tığı açıklamada bunu kınadı. İran'ın misille-
mesini izledik. Onun da etkisi sınırlı oldu.
Dolayısıyla burada bunun kalması gerekir,
durması gerekir. Eğer İsrail gerçekten tır-
manma istemiyorsa yeni bir mukabelede
bulunmaması gerekir." değerlendirmesini
yaptı. BMGK'de bu konuda İran tarafın-
dan açıklamalar yapıldığını kaydeden Yıl-
dız, Gazze için endişeli olduklarını ifade
etti. Filistin'in tam üyeliği için BM Güvenlik
Konseyinde yapılacak oylamada ABD'nin
veto sinyali vermesine ilişkin soruya Yıldız,
"Tabii bu aslında utanılası bir durum." dedi.

İsrail işgalci bir güç

Yıldız, Birleşmiş Milletler Yakın Doğu'daki
Filistinli Mültecilere Yardım ve Bayındırlık
Ajansının (UNRWA) fonlarının kesilmesi
ve kaldırılması yönünde haksız karalama
kampanyası düzenlendiğini hatırlatarak,
"Genel Sekreter dahil hemen herkes
bunun mümkün olmadığını, buna ne
gerek ne de imkan olduğunu anlattı. Ama
İsrail temsilcisi hala o kendi görüşlerinde,
iftiralarında ısrar ediyor ki kanıtlanmış
değil." ifadelerine yer verdi. Filistin'de bir
"işgalci güç" olduğunu, işgalci gücün ken-
disinden beklenen, uluslararası hukukun
kendine yüklediği sorumlulukları hiçbir şe-
kilde yerine getirmediğini vurgulayan Yıl-
dız, "(İsrail) Bunun tam tersini yapıyor.
Biliyorsunuz Gazze bunun bir örneği.
Ama 7 Ekim olaylarından önce zaten Ku-
düs'te de Batı Şeria'da da bunu yapıyordu.
Bu on yıllardır süren bir şey." değerlendir-
mesinde bulundu. AA

Bu bir soykırım davası
Yıldız, Uluslararası Adalet Divanında
(UAD) bir soykırım davasının olduğunu
hatırlatarak, şunları kaydetti: "Dolayı-
sıyla şu noktaya gelindi. Artık bu işgali
burada sürdürmek mümkün değil. Dola-
yısıyla en azından şu anda geçmiş yıl-
larda gözlemci devlet olarak kabul
edilmiş olan Filistin'in örgüte tam üye
olarak dahil edilmesi, bununla ilgili bir
tartışma yapıldı. Biz de orada müdahale-
mizde artık böyle devam edemeyeceğini,
Filistin'in tam üyeliğe kabul edilmesi ge-
rektiğini anlattık. Bunun birçok gerekçesi
var. Zaten Uluslararası Adalet Divanının
verdiği ihtiyati tedbir kararları da bunu
doğruluyor. Bunları işlemiş bir işgalci
güçle devam edilmesi söz konusu değil.
Bir an önce ateşkes sağlanmalı, Filistin
tam üyeliğe kabul edilmeli ve iki devletli
çözüm için iki devlet arasında uluslar-
arası toplumun yardımıyla müzakerelere
başlanmalı." Yıldız, karar tasarısı veto

edilirse daha sonra genel kurula gelece-
ğini ancak bu durumda bağlayıcı olma-
yacağını belirterek, "Şu ana kadar
tanımış olan 140 ülkenin üzerinde, 160
civarında bir destek sağlanırsa, bu ulus-
lararası toplumun yönünü, kararlılığını,
desteğini göstermiş olur. Ümidimiz o."
değerlendirmesini yaptı. Herkesin İsrail'i
eleştirdiğini ancak Filistin'i tanımaya ge-
lince çekinceleri ve itirazları olan ülkeler
olduğunu kaydeden Yıldız, "Umarım
orada daha sağduyulu davranırlar. (Filis-
tin'in tanınması) Hiçbir dünya barışı için,
bölge için, İsrail için bir zarar olacağını
düşünmüyorum." ifadelerini kullandı.

NATO Genel Sekreteri Jens Stoltenberg,
müttefiklerin Ukrayna'ya daha fazla
savunma ve mühimmat gönderme
hazırlığında olduğunu söyledi

Ukrayna’ya tam destek!
NATO'dan yapılan 
açıklamaya göre, Genel
Sekreter, "ABD Kongre-
sinden önümüzdeki
günlerde Ukrayna için
bir paket üzerinde oy-
lama yapacaklarına
dair cesaret verici işa-
retler alıyoruz." dedi.

BIR AN ONCE ATESKES
SAGLANSIN!
Dışişleri Bakan Yardımcısı Büyükelçi Ahmet Yıldız, Gazze'de bir
an önce ateşkesin sağlanması ve Filistin'in Birleşmiş Milletlere
(BM) tam üyeliğinin kabul edilmesi gerektiğini belirtti
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TV
HAZIRLAYAN: 

AYNUR CİHAN / SEMANUR POLAT

HABER-DİZİ-SİNEMA-YARIŞMA-SPOR-SİYASET 

06:00 Haber
07:00 Güne Merhaba
Hafta Sonu
09:00 Haber
10:00 Hafta Sonu
11:00 Haber
11:30 Yeşil Doğa
12:00 Haber
13:00 Haber
17:00 Haber
18:00 Ana Haber
20:45 CNN TÜRK Masası

03:00 Aramızda Kalsın
05:00 Güzel Köylü
07:00 Benim Tatlı 
Yalanım
09:45 Sabahın Sultanı 
Seda Sayan
13:30 Zahide Yetiş ile Yeniden
Başlasak
16:15 Güzel Köylü
18:15 Star Haber
19:00 Yalı Çapkını
20:00 Yalı Çapkını

06:00 Hafta Sonu 
Haber
08:00 Gün Başlıyor
10:45 Doğa ve Biz
11:00 Hafta Sonu Haber
12:00 Hafta Sonu Haber
15:45 Doğa ve Biz
16:00 Hafta Sonu Haber
17:00 Hafta Sonu Haber
18:00 Akşam Haberleri
19:30 Ana Habere Doğru
19:45 Ana Haber
21:00 Günün Gündemi
23:00 Stüdyoda Futbol

00:15 Taş Kağıt Makas
02:45 Siyah 
Beyaz Aşk
04:45 Bodrum Masalı
07:00 Baht Oyunu
09:00 Neler Oluyor Hayatta
11:00 Camdaki Kız
13:00 Gelinim Mutfakta
16:00 Arka Sokaklar
19:00 Kanal D Ana Haber
20:00 Arka Sokaklar

00:20 Nihat Hatipoğlu
ile Dosta Doğru
01:20 Kuruluş Osman
04:00 Mutfak Bahane
05:50 Safir
07:00 Kahvaltı Haberleri
08:30 Nihat Hatipoğlu
Sorularınızı Cevaplıyor
10:00 Müge Anlı ile Tatlı Sert
13:00 Gün Ortası
14:00 Mutfak Bahane
16:00 Esra Erol'da
19:00 ATV Ana Haber
20:00 Ateş Kuşları

05:15 Kefaret
06:00 Adım Farah
08:00 İlker Karagöz 
İle Çalar Saat Hafta Sonu
10:30 Çağla ile Yeni Bir Gün
12:00 Yasak Elma
13:45 En Hamarat Benim
16:30 Gaddar
19:00 Selçuk Tepeli ile NOW 
Ana Haber
20:00 Gaddar
23:30 Orta Sayfa

04:15 Aramızda 
Kalmasın
06:00 Dizi
07:15 8'de Sağlık
08:30 Aramızda Kalmasın
11:15 Survivor All Star 2024
14:00 Survivor Ekstra
16:00 Zuhal Topal'la Yemekteyiz
20:00 Çarkıfelek
22:45 Cevap Ver Türkiye

06:00 Gün Başlıyor
09:00 Para Gündem
11:45 Spor Bülteni
12:00 Gün Ortası
13:45 Spor Bülteni
14:00 Haber Hattı
15:45 Spor Bülteni
16:00 HT 360
18:00 Ana Haber
20:00 Haber Bülteni
20:45 Olaylar ve Görüşler

05:00 Haber Bülteni
06:00 Gün Uyanıyor
09:00 Günün Rotası
12:00 Haberde Gün Ortası
14:00 Güne Bakış
16:30 Akşam Raporu
19:00 Osman Kenan Çapoğlu ile
Ana Haber Bülteni
20:30 Özgür İfade

02:15 Sandık 
Kokusu
05:30 Kuzey Yıldızı: 
İlk Aşk
08:00 Bu Sabah
10:00 Güzel Günler
12:30 Aslı Hünel ile Gelin Evi
15:00 Didem Arslan Yılmaz'la
Vazgeçme
18:45 Show Ana Haber
20:00 Kızılcık Şerbeti

02:45 Gönül Dağı
04:55 Lingo
05:55 İncir Ağacı
07:05 Benim Adım Melek
10:30 Alişan ile Hayata
Gülümse
13:15 Seksenler
14:20 Gönül Dağı
17:45 Lingo
19:00 Ana Haber
19:55 İddiaların Aksine
20:00 Kara Ağaç Destanı

Oyuncu Tuba Ünsal, NTV'nin artık bir ekran 
klasiği haline gelen programı Empati'de Ahmet
Mümtaz Taylan'ın konuğu oldu. Tuba Ünsal,
şöhretin çilesinin çok olduğunu söyledi

06:00 Haber Bülteni
07:00 Güne Başlarken
08:50 Laf Aramızda
10:00 Haber Merkezi
13:00 Öğle Bülteni
14:50 Paranın Nabzı
16:30 Piyasalar
17:35 Gece Gündüz
18:40 Uzman Bakışı
19:15 Ceyda Düvenci İle 
Bambaşka Sohbetler
20:00 Ana Haber
21:00 Seda Öğretir İle
Zincirleme Reaksiyon

Ünlü oyuncular Tuba Büyüküstün ve
Rıza Kocaoğlu, Beyoğlu'nda bir me-
kanda geç saatlere kadar eğlenceli bir
gece geçirdi. Gecenin ilerleyen saatle-
rinde basın mensuplarının sorularını
yanıtlayan Büyüküstün, "O kadar he-
yecanlı bir şey yok ya. Hep beraber
dostlarımızla akşam saatlerinde de
yemek yedik. Çalışmaya devam edi-
yoruz bir yandan" şeklinde konuştu.
Neşeli bir atmosferde geçen buluşma-
nın ardından, ünlü oyuncular Asmalı-
mescit'ten birlikte ayrıldılar. Rıza
Kocaoğlu, yakın dostunu taksiye bin-
dirdikten sonra gelen taksiye de ken-
disi binerek geceyi noktaladılar. Tuba
Büyüküstün ve Rıza Kocaoğlu'nun
samimi dostlukları ve eğlenceli bir
gece geçirmeleri, sosyal medyada da
geniş bir ilgiyle karşılandı. Ünlü oyun-
cuların bir araya gelmesi, hayranları-
nın da dikkatini çekti ve gecenin
detaylarına dair merak uyandırdı.

N TV'nin sevilen programı
Empati'nin konuğu olan
ünlü oyuncu Tuba

Ünsal, yaşadığı gerçek hikayelerle
dolu bir sohbete imza attı. Prog-
ramda Ahmet Mümtaz Taylan'ın
sorularını yanıtlayan Ünsal, şöh-
ret yolculuğu ve ailesiyle ilgili sa-
mimi itiraflarda bulundu. Ünsal,
şöhretin büyük bir ateş olduğunu
ve aklını nasıl koruyarak bu nok-
taya geldiğini şaşırdığını belirtti.
Çocukluk yıllarında babasının
onun şöhreti yüzünden zorluklar
yaşadığını ve bu durumun aile-
sine çok eziyet verdiğini dile ge-
tirdi. "Elalem nedercilerle çok
uğraştık. Diyemedim ki ben gayet
namusumla işimi yapıyorum.
Üzerime atılan her şeyin tortusu
kalırdı, hep yanlış mı yapıyorum
derdim." sözleriyle yaşadığı zor-
lukları anlattı. İlk evini 17 yaşında
aldığını ve bunun için nasıl para
biriktirdiğini anlatan Ünsal, bu
süreçte yaşadığı zorlukları ve az-
miyle dikkat çekti. Ailesinin koy-
duğu kurallara rağmen tek başına
bir ev alarak bağımsızlığını ka-
zandığını ifade etti.

BKM ailesi çok kıymetli

Ünsal, oyunculuk kariyerine
adım attığı dönemlerde yaşadığı
deneyimleri de paylaştı. Vizontele

Tuuba filminde rol almanın ken-
disi için muazzam bir deneyim
olduğunu ve yaşadığı zorluklara
rağmen pes etmediğini belirtti.
Ünsal, "Vizontele Tuuba'nın
içinde olmak muazzam bir şey.
Bir şeyler yapıyordum ama yıl-
mıştım, azıcık para kazanıyor-
dum. Kocaman İstanbul'da
otobüslerleydim, üç vasıta değiş-
tiriyordum. Ailemin benim ya-
nımda benim paramla kalma
parası yok, kazandığım parayla
idame ettiremiyorum hiçbir şeyi.
Vazgeçiyordum, dönüyordum!
Yılmaz Erdoğan "sen dur ben
film yapıyorum" dedi. Neredeyse
asistanlıklarını yapıyordum,
Demet Ablalara çaylarını götürü-
yordum. Necati Abim film önce-
sinde bana avans verip, harçlık
vermişti. BKM Ailesi onlardan
çok lazım dünyamıza" dedi.

Özgü Namal bozuluyor

Ayrıca, sektöre benzer zaman-
larda girdiği oyuncu Özgü
Namal ile olan deneyimlerini
paylaşarak onun başarısından
da bahsetti: "Özgü Namal'la
benzer zamanlarda sektöre gir-
dik. Özgü'yle aynı reklam görüş-
melerine giderdik, işte reklam
seçmeleri felan... Seni gördüğüm
zaman moralim bozuluyor

çünkü sen seçiliyorsun di-
yordu. İyi ki reklamlarda
devam eden bir insan ol-
mayıp televizyona geçti o
da... Çok başarılı."

SOhretin
CileSi COk!
SOhretin
CileSi COk!
SOhretin
CileSi COk!
SOhretin
CileSi COk!
SOhretin
CileSi COk!
SOhretin
CileSi COk!

Tuba Büyüküstün ve Rıza Kocaoğlu, daha
önce dijital platformda yayınlanan bir
dizide birlikte rol almışlardı. İkili, önceki
gece Asmalımescit'te görüntülendi

Beyoğlu’nda gezdi 

Brüksel’i turladı
Geçtiğimiz temmuz ayında kızı
Elay'ı kucağına alarak anne
olan ünlü oyuncu Aslı Enver,
sosyal medya hesabından yap-
tığı paylaşımla dikkatleri üze-
rine çekti. Enver, 6.6 milyon
takipçisi bulunan Instagram
hesabının hikayeler bölümünde
Brüksel'de çekildiği kareleri peş
peşe paylaştı. Paylaşımında,
"Hayat kısa, daha çok Belçika
çikolatası yiyin" notunu düşen
ünlü oyuncu, Brüksel'de geçir-
diği keyifli anları takipçileriyle
paylaşarak dikkatleri üzerine
çekti. Kısa sürede 237 bin be-
ğeni alan paylaşımıyla Enver,
hayranlarının ilgisini bir kez
daha üzerine çekti. Aslı En-
ver'in Brüksel'de tatlı anlarını
paylaşması, takipçileri tarafın-
dan büyük ilgiyle karşılandı.
Ünlü oyuncunun doğal ve sa-
mimi paylaşımları, sosyal med-
yada geniş yankı uyandırdı.

Aslı Enver, ilk kez anne olduğu 4 Temmuz 2023'te Berkin Gökbudak ile
kızları Elay'ı kucaklayarak mutluluğunu yaşamıştı. Şimdi ise Brüksel'den
paylaştığı yeni fotoğraflarıyla hayranlarını sevindirdi. Ünlü oyuncunun bu
paylaşımı, sosyal medyada büyük ilgi gördü ve birçok beğeni ve yorum aldı



S üper Lig'in ikinci devresine Trab-
zonspor yenilgisi ve Antalyaspor 
beraberliği ile başlayan Beşiktaş'ta 

Teknik Direktör Sergen Yalçn, 5 puan 
kaybnn ardndan “Bizim için savaş şimdi 
başlyor” demişti. Bu açklamadan sonra 
ligde 6 maça çkan Kara Kartal, 6 galibi-
yetle 18 puan toplad; 13 gol atp kale-
sinde 3 gol gördü. Sergen Yalçn'n 
öğrencileri bu periyotta Konyaspor'u da 
penaltlarla eleyerek Türkiye Kupas'nda 
yar finale yükseldi. Siyah-beyazllar halen 
2 kupaya aday tek takm. Bu sezon oyna-
dğ 28 maçn 20'sini kazanan Sergen Yal-
çn'n öğrencileri, 2.25 puan ortalamas 
yakalad. Beşiktaş, pek çok istatistikte de 
ligin en iyisi konumunda. 

Geçen sezonu sollad 

Beşiktaş, 2019-20 sezonunu 34 maçta 19 
galibiyet, 5 beraberlik ve 10 yenilgi alarak 
62 puanla üçüncü srada bitiren Beşiktaş, 
attğ 59 gole karşlk ağlarnda 40 gol 
görmüştü. Kartal, bu sezon 28 maçta 20 
galibiyet, 3 beraberlik elde ederek 63 
puana ulaşt; 62 gol atp 29 gol yedi. 

YAŞADIĞI uzun süreli sakatlğn ar-
dndan Sivasspor maçyla ilk 11'e 
giren ve 2 gol atan Falcao, Kayseris-
por ağlarn da boş geçmedi. Son 2 
maçta 3 kez fileleri havalandran Ko-
lombiyal forvet, kalan haftalarda Ga-
latasaray'n en önemli hücum 
silahlarndan biri olacağn ispatlad. 
Fatih Terim'in, Kayserispor karşsnda 
bu sezon ilk kez uyguladğ çift forvet 
sistemini devam ettireceği öğrenildi. 
Mostafa Mohamed-Falcao ikilisinin 
uyumu ve çalşkan görüntüsü, Terim'i 
gelecek adna ümitlendirdi. Tecrübeli 
hocann, hafta içindeki taktik antren-
manlarda bek oyuncularndan daha 
fazla orta yapmalarn isteyeceği  
öğrenildi. 

Onyekuru moral buldu 

Ocak ay transfer döneminde takma 
katlan Onyekuru, yedek kalp sonra-
dan oyuna girdiği Kayserispor müca-
delesinde attğ 2 golle hem moral 
buldu hem de 6 maçlk suskunluğunu 
bozdu. Bu sezon 5'inci kez ağlar sar-
san Nijeryal futbolcu, bu gollerin 
4'ünü deplasmanda kaydetti. DHA

GALATASARAY 
KRİZDEN ÇIKTI

TÜRKİYE Özel Sporcular Spor Fede-
rasyonu'ndan yaplan açklamaya 
göre, Fransa'nn Nantes kentinde ya-
plan şampiyonann son gününde ka-
dnlarda 200 metrede Muhsine Gezer 
ve yüksek atlamada Fatma Damla 
Altn gümüş madalya, erkeklerde ise 3 
bin metrede Oğuz Türker bronz ma-
dalya kazand. Bu sonuçla Türkiye 
şampiyonay 6 altn, 5 gümüş ve 2 
bronz madalya olmak üzere toplamda 
13 madalya ile tamamlarken, 32 puan 
toplayan Kadn Milli Takm ise Av-
rupa şampiyonu oldu. Ayrca, VIR-
TUS Avrupa Salon Atletizm 
Şampiyonas'nda uzun atlama ve 60 
metrede altn madalya kazanan Esra 
Bayrak ise en iyi kadn atlet seçildi. 

13 madalya kazandlar 

Milli takmn kafile başkan Ensar 
Kurt, şampiyonada 6 kez İstiklal Mar-
ş'n okutmann gururunu yaşadkla-
rn belirterek, "Ne mutlu bize ki 
İstiklal Marşmzn kabul edilişinin 
yüzüncü ylnda Fransa'da bunu ba-
şardk. Özel sporcularmz madalyala-
rn kahraman şehitlerimize armağan 
ettiler ve şehitlerimizi asker selam ile 
andlar. Özel sporcularmz şampiyo-
nada 13 madalya kazanarak da bir re-
kora imza attlar. Bu başarya destek 
olan başta Cumhurbaşkanmz Recep 
Tayyip Erdoğan'a, Gençlik ve Spor 
Bakanmz Mehmet Muharrem Kasa-
poğlu'na, Spor Genel Müdürü Meh-
met Baylan'a, Spor Toto Teşkilat 
Başkan Bünyamin Bozgeyik'e  
teşekkür ediyorum" dedi. DHA

ÖZEL SPORCULARDAN 
ÇOK BÜYÜK BAŞARI

Şampiyonaya hazrlanyorlar

Beşiktaş Teknik Direktör  
Sergen Yalçn, ikinci devrenin 
başndaki 5 puanlk kaybn  
ardndan “Savaşmz şimdi 
başlyor” demişti. Bu sözler-
den sonra siyah-beyazllar 
ligde 6’da 6 yapt. Beşiktaş 
ligde 20 galibiyetle ligde  
en fazla kazanan takm  
durumunda. Sadece 
5 mağlubiyet alan siyah  
beyazllar 62 gol atarak  
bu alanda da lider durumda

YENİ sezon için motivasyonunun çok 
yüksek olduğunu dile getiren Japon 
pilot, "Benim için ilk sezon. Franz Tost 
da bana sürekli sürüşüme odaklan-
mam ve serinkanl davranmam söy-
lüyor. Ben de elimden gelenin en 
iyisini yaparak takmma olabildiğince 
fazla puan getirmek istiyorum" ifade-
sini kulland. Yuki Tsunoda yeni sezon 
hedefleri için ise şunlar söyledi: 
"Sezon öncesinde kendime büyük he-
defler koymay sevmiyorum. Yarş 
yarş ilerlemeyi tercih ediyorum. Bunu 
bir hedef olarak görmüyorum ama de-
diğim gibi takmma getirebildiğim 

kadar çok puan getirmek istiyorum. 
Bununla birlikte bir podyum görürsem 
bu inanlmaz olur.  
Fakat şimdilik planm hzlca takma 
ve araca adapte olup elimden gelenin 
en iyisini yapmak." 

Gasly çok hzl 

Takm arkadaş Pierre Gasly'nin çok iyi 
bir pilot olduğunu vurgulayan Tsu-
noda, "Pierre ile ilk olarak 2018'in so-
nunda Motegi'de karşlaştk. Ben o 
dönemde Red Bull Junior programna 
dahil olmuştum. Honda'nn bir hoş 
geldin partisine Pierre ve Franz Tost 

da katlmşt. El skşma ve 'Merhaba' 
deme şansna sahip olmuştum. Şimdi 
ise ayn takmdayz. Pierre Gasly'nin 
çok hzl olduğunu biliyorum. Ben de 
bir çaylak olarak aracm ve kendimi 
zorlayarak ona yardmc olacağm. 
Sonrasnda neler olacağn hep birlikte 
göreceğiz" diye konuştu.  

Gasly: çok objektifiz 

AlphaTauri'nin en iyi özelliğinin, güçlü 
ve zayf yönlerini çok iyi bilmek oldu-
ğunu dile getiren Gasly ise "Bu ko-
nuda çok objektifiz. Dolaysyla da 
herkes ayn amaç için çaba sarf ediyor. 
Bu sebeple takmn her yl çok önemli 
gelişmeler gösterdiğini söyleyebilirim. 
Takm içindeki ilişkimiz ve iş birlikteli-
ğimiz de çok iyi. Umarm bu bizi bu yl 
da iyi sonuçlara taşyacak" dedi. Yuki 
Tsunoda'nn takm için de kendisi için 
de yeni olduğunu belirten Fransz 
pilot, "Henüz onu tam olarak tand-
ğm söyleyemem. Ama bir pilot ola-
rak çok yetenekli olduğunu biliyorum. 
Geçen sene onu Formula 2 Dünya 
Şampiyonas'nda da izledim. Özellikle 
yl sonunda doğru çok etkileyici bir 
performans ortaya koydu. Çok tecrü-
besi olmamasna karşn kesinlikle çok 
hzl. Tabii ki daha öğreneceği şeyler 
var. Ama en önemli konu, birlikte bir 
takm olarak çalşabilmemiz, onun 
olabildiğince hzl bir şekilde arabaya 
adapte olmasn ve takmn ileri git-
mesi için katk vermesini sağlamamz" 
diye konuştu. 

Arac daha çok sevdim 

Gasly yeni araç için şunlar söyledi, 
"Yeni aracmz harika gözüküyor. 
Geçen ylki arac ve görüntüsünü sev-
miştim ama bu ylkini daha çok sev-
dim. Gelişme anlamnda kurallarn bu 
yl çok değişmediğini söyleyebilirim. 
Ama takmdan öğrendiğim kadaryla 
aracn gelişiminden oldukça memnun-
lar." AlphaTauri'nin ayn zamanda bir 
moda markas olduğunu söyleyen Pi-
erre Gasly, "Modaya da yarşmaya da 
fazlasyla ilgili biri olarak ikisini bir 
araya getiren bir takmda yer almak 
büyük mutluluk. Her yl tasarmlarn 
gelişmesini görmek ve bu projenin bir 
parças olmak beni çok heyecanland-
ryor" ifadesini kulland. DHA 

KARTAL HER  
ALANDA LIDER

Formula 1 ekiplerinden Scuderia AlphaTauri, yeni arac ve yeni pilotlaryla 2021 F1 Dünya 
Şampiyonas hazrlklarn sürdürüyor. Takmn iki genç pilotu Pierre Gasly ve Yuki Tsunoda, 
2021 Formula 1 Dünya Şampiyonas'nda ellerinden gelenin en iyisini yapacaklarn söyledi
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İŞLER 
YOLUNDA

MUHTEŞEM İSTATİSTİK 

En çok galibiyet alan takm: 20 
En az yenilen takm: 5 
İçerde en başarl: 14 maç, 34 puan 
En çok gol atan takm: 62

İKİNCİ DEVREDE  
BEŞİKTAŞ

Beşiktaş - Trabzonspor  1-2 M

Antalyaspor - Beşiktaş 1-1 B

Beşiktaş - Konyaspor 1-0 G

Beşiktaş - Denizlispor 3-0 G

Beşiktaş - Gaziantep FK 2-1 G

Gençlerbirliği - Beşiktaş 0-3 G

Yeni Malatya - Beşiktaş 0-1 G

Başakşehir - Beşiktaş 2-3 G

SAĞLIK EKİBİNE  
ÇİÇEK

ZİRAAT Türkiye Kupas Yar Fina-
li’nde Başakşehir’i konuk edecek 
olan Beşiktaş, dün yaplan antren-
man öncesinde sağlk ekibine çiçek 
vererek 14 Mart Tp Bayram’n kut-
lad. Takm kaptanlar Necip Uysal 
ve Atiba Hutchinson, çiçek vererek 
Sağlk Kurulu Koordinatörü Tekin 
Kerem Ülkü, Doktor Murat Çevik, 
Fizyoterapist Zeki Çetin, Fizyotera-
pist Cumhur Erol, Fizyoterapist Ser-
dar Korkmaz, Fizyoterapist Hakk 
Can Bereceli, Diyetisyen Cenk Öz-
ylmaz, Masör Cemil Karataş, 
Masör Osman Doğru ve Masör 
Erkan Ulusoy’dan oluşan sağlk eki-
binin Tp Bayram’n kutlarken, an-
trenman öncesinde sağlk ekibi ve 
futbolcular birlikte fotoğraf çektirdi. 

MKE Ankaragücü ile Demir Grup 
Sivasspor karşsndaki puan kayp-

larnn ardndan Belhanda'nn 
gönderilişinin şokunu yaşayan  

Galatasaray, deplasmandaki Hes 
Kablo Kayserispor galibiyetiyle kriz 

ortamndan çkmay başard 

Türkiye Özel Sporcular Kadn Milli 
Takm, VIRTUS Avrupa Salon  

Atletizm Şampiyonas'nda Avrupa 
şampiyonluğuna ulaşt 
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Avrupa’da Türk 
ekibi kalmadı 
Fenerbahçe’nin UEFA Avrupa Konferans Ligi çeyrek 
finalinde Yunanistan temsilcisi Olympiakos’a elen-
mesiyle Avrupa kupalarında Türk ekibi kalmadı

TÜRK takımları, 
çeyrek final aşama-
sının sona erdiği 

Avrupa kupalarında bu 
sezon 48 maça çıktı.

UEFA Şampiyonlar Ligi, 
UEFA Avrupa Ligi ve 
UEFA Avrupa Konferans 
Ligi’nde çıktığı 48 maçın 
29’unu kazanan Türk 
temsilcileri, 5 beraberlik, 
14 de yenilgi yaşadı. Rakip 
fileleri 99 kez havalandırıp 
kalesinde 68 gol gören 
Türk takımları, 48 karşılaş-
mada yüzde 60’lık galibiyet 
oranına ulaştı. Sezon ön-
cesi UEFA ülkeler sırala-
masında 13. sırada bulunan 
Türkiye, alınan sonuçlarla 
9. basamağa yükseldi.

Elemelerden 3 takım 
gruplara kaldı
Galatasaray, Fenerbahçe, 
Beşiktaş ve Adana De-
mirspor’un eleme maçla-
rında boy gösterdiği Av-
rupa serüveninde 3 takım 
gruplara kalmayı başardı. 
Elemelerde 6 maça çıkan 
Adana Demirspor, bu 
müsabakalarda 3 galibiyet, 
1 beraberlik ve 2 yenilgi ya-
şadı, 12 gol atıp 8 gol yedi. 
Akdeniz temsilcisi, play-off 
turunda Belçika’nın Genk 
takımına penaltı atışları 
sonucunda elenerek grup-
lara kalamadı. Galatasaray, 
Fenerbahçe ve Beşiktaş ise 
eleme ve play-off maçla-
rında rakiplerini geçerek 
grup müsabakalarında boy 
göstermeye hak kazandı.

Galatasaray 3. oldu
UEFA Şampiyonlar 
Ligi’ne 2. eleme turunda 
başlayan Galatasaray, sıra-
sıyla Litvanya’nın Zalgiris, 
Slovenya’nın Olimpija 
Ljubljana ve Norveç’in 
Molde ekiplerini eleyerek 
gruplara kaldı. Eleme ve 
play-off turunda oynadığı 6 
maçta 5 galibiyet ve 1 bera-
berlik alan Galatasaray, bu 
karşılaşmalarda 12 gol attı, 
kalesinde ise 5 gol gördü. 
A Grubu’nda Almanya’nın 
Bayern Münih, İngilte-
re’nin Manchester United 
ve Danimarka’nın Kopen-
hag takımlarıyla eşleşen 
sarı-kırmızılı ekip, oyna-
dığı 6 maçta 1 galibiyet, 
2 beraberlik ve 3 yenilgi 
yaşayarak 5 puan topladı. 
Okan Buruk’un öğrenci-
leri, 6 maçta 10 kez gol 
sevinci yaşadı, kalesinde 
ise 13 gole engel olamadı. 
Manchester United’ın 
önünde grubu üçüncü sıra-
da tamamlayan Galatasa-
ray, yoluna UEFA Avrupa 
Ligi’nde devam etse de 
play-off turunda Çekya’nın 
Sparta Prag takımına 
elenmekten kurtulamadı. 
Avrupa’da 14 karşılaşmada 

boy gösteren sarı-kırmızılı 
ekip, bu müsabakalarda 7 
galibiyet, 3 beraberlik ve 4 
mağlubiyet yaşadı, 26 gol 
atıp 24 gol yedi.

Fenerbahçe çeyrek 
finalde elendi
UEFA Avrupa Konferans 
Ligi’ne 2. eleme turundan 
başlayan Fenerbahçe, grup 
aşamasına kadar oynadığı 6 
maçın tamamını kazanmayı 
başardı. Sırasıyla Moldo-
va’nın Zimbru ve Sloven-
ya’nın Maribor ekiplerini 
eleyerek play-off turuna 
yükselen sarı-lacivertli 
takım, bu turda ise Hollan-
da’nın Twente takımını iki 
maçta da yendi ve gruplara 
kaldı. H Grubu’nda Dani-
marka’nın Nordsjaelland, 
Bulgaristan’ın Ludogorets 
ve Slovakya’nın Spar-
tak Trnava takımlarıyla 
eşleyen İsmail Kartal’ın 
öğrencileri, 6 maçta 4 
galibiyet ve 2 mağlubiyet 
yaşayarak 12 puan topla-
dı. Rakip filelere 13 gol 
atan sarı-lacivertli takım, 
kalesinde ise 11 gol gördü 
ve grubu lider tamamlaya-
rak son 16 turuna yükseldi. 
Son 16 turunda Belçika 
temsilcisi Union Saint-Gil-
loise’ı geçen Fenerbahçe, 
çeyrek finalde Yunanistan 
ekibi Olympiakos’a elendi. 
Bu sezon çıktığı 16 Avrupa 
müsabakasında 12 galibiye-
te imza atan Fenerbahçe, 4 
karşılaşmadan ise yenil-
giyle ayrıldı. Sarı-lacivertli 
takım, bu karşılaşmalarda 
40 gol attı, 17 kez kalesini 
gole kapatamadı.

Beşiktaş grupları 
geçemedi
UEFA Avrupa Konferans 
Ligi’nde eleme maçlarında 
oynadığı 6 maçı da kazanan 
Beşiktaş, bu performansı-
nı gruplara yansıtamadı. 
Eleme turlarında Arna-
vutluk’un Tirana ekibini 
ve ardından Azerbaycan’ın 
Neftçi Bakü takımını saf 
dışı bırakan siyah-beyaz-
lılar, play-off turunda ise 
Ukrayna’nın D.Kiev takı-
mını 2 maçta da mağlup 
ederek gruplara yükseldi. 
Belçika’nın Club Brugge, 
Norveç’in Bodo/Glimt ve 
İsviçre’nin Lugano takımıy-
la eşleyen siyah-beyazlılar, 
beklentinin altında kaldığı 
gruplarda çıktığı 6 maçta 
1 galibiyet, 4 mağlubiyet 
ve 1 beraberlikle üçüncü 
sırayı aldı. Beşiktaş, bu 
maçlarda 7 kez gol sevinci 
yaşadı, kalesinde ise 14 
gol gördü. Eleme ve grup 
karşılaşmalarında 12 maçta 
boy gösteren siyah-beyaz-
lılar, bu müsabakalarda 7 
galibiyet, 1 beraberlik ve 4 
yenilgi yaşadı. AA

FENERBAHCE 
AVRUPA’YA 
VEDA ETTI
UEFA Avrupa Konferans Ligi çeyrek finalinde 3-2’nin rövanşında normal süresi 
ve uzatma bölümünü 1-0 üstün tamamladığı maçta penaltı atışlarında Yunanis-
tan’ın Olympiakos takımına 3-2 mağlup olan Fenerbahçe, Avrupa’ya veda etti

TADIC’IN şuttan daha 
fazla pas tercihinin 
kendisine ait olduğunu 
aktaran Kartal, sözle-
rini şöyle tamamladı: 
“Fred ile konuştuk 
uzun zaman sakatlık 
yaşadı. Uzatmaları dü-
şünerek daha mücade-
leci dinlenmiş bir oyun-
cuyu almayı düşündük. 
Bugün Bonucci çok 
kariyerli, Cengiz aynı, 
Tadic bugüne kadar 
penaltılarımızı kullan-
dı. Yüzdesel olarak 
çoğunu atan oyuncu-
lar ama kaçıranlar da 

onlar oldu. En 
güvendiğimiz 
penaltıcılarımız 
penaltıları ka-
çırdı. Kendileri 
de çok üzgün.”

Üzgünüz!

Ülker Stadı’nda oynanan karşı-
laşmaya etkili başlayan Fener-
bahçe, 11. dakikada İrfan Can 

Kahveci’nin golüyle öne geçti. Ataklarını 
sürdüren sarı-lacivertliler, yakaladığı gol 
pozisyonlarından faydalanamadı ve soyun-
ma odasına 1-0 üstün girdi. Müsabakanın 
ikinci yarısında rakip alanda fazla görülen 
ve topun hakimiyetini elinde bulundu-
ran Fenerbahçe, pozisyon bulmakta ise 
zorlandı. Sarı-lacivertliler, son bölümde 
yaptığı değişikliklerle rakibini ceza ala-
nına hapsetse de golü bulamadı ve maç 
uzatmalara gitti. Uzatma bölümünde iki 
takımda da yorgunluk belirtileri görülür-
ken, konuk ekibin bir topu 103. dakikada 
direkten oyun alanına döndü ve uzatma-
ların ilk 15 dakikalık devresinde de eşitlik 
bozulmadı. Uzatmanın ikinci yarısında son 
dakikalarda Olympiakos, Ntoi’nin ikinci 
sarı karttan kırmızı görmesiyle 10 kişi 
kalsa da kalan bölümde Fenerbahçe gol 
bulamadı ve seri penaltı atışlarına geçildi. 
Penaltı atışlarında rakibine 3-2 yenilen 
Fenerbahçe, Avrupa kupalarına veda etti.

İlk yarı iyi oynadı
İlk yarıda 9. dakikada Szymanski’nin ceza 
sahası dışı sağ çaprazında düşürülmesiyle 
kazanılan serbest vuruşta topun başına 
yine bu futbolcu geçti. Szymanski’nin di-
rekt kaleye gönderdiği top az farkla üstten 
dışarı çıktı. 11. dakikada Fenerbahçe öne 
geçti. Tadic’in soldan pasında ceza yayı 
üzerinde meşin yuvarlağı kontrol eden 
Szymanski, sağdan atağa katılan İrfan 
Can Kahveci’yi gördü. Bu futbolcunun 
ceza sahası içi sağ çaprazından düzeltip 
yaptığı vuruşta meşin yuvarlak kalecinin 
solundan filelerle buluştu: 1-0. 30. daki-
kada ceza sahası içi sağ çaprazında topla 
buluşan Szymanski, savunmanın arasından 
kale sahasına hareketlenen Tadic’e pasını 
aktardı. Bu futbolcudan önce son anda 
Ntoi araya girerek topu kornere gönderdi. 
34. dakikada Olympiakos savunmasının 
uzaklaştıramadığı top İrfan Can Kahve-
ci’de kaldı. Ceza sahası dışı sağ çaprazında 
meşin yuvarlağı alan İrfan Can Kahveci, 
rakibinden sıyrılıp sert vurdu ancak kaleci 
Tzolakis gole izin vermedi. Karşılaşmanın 
ilk yarısı sarı-lacivertlilerin 1-0’lık üstünlü-
ğüyle sonuçlandı.

İkinci yarıda gol gelmedi
50. dakikada Ferdi Kadıoğlu kendi yarı 
alanından aldığı topla rakip ceza sahası-
na girip 2 rakibinden sıyrılıp şutunu attı, 
savunmadan dönen top Szymanski’nin 

önünde kaldı. Bu futbolcunun vuruşun-
da defansa çarpan top az farkla üstten 
kornere gitti. 80. dakikada Olympiakos 
tehlikeli geldi. Savunmadan atılan uzun 
pasta Fenerbahçe yarı alanında topla bu-
luşan Masouras sağdan ceza sahası önüne 
gelip yerden vurdu, kaleci Livakovic bu 
pozisyonda açıyı kapatarak ayaklarıyla 
gole engel oldu. 86. dakikada İrfan Can 
Kahveci’nin uzun pasında sol kanatta 
topla buluşan Tadic, ön direğe hareketle-
nen Szymanski’ye ortaladı. Bu futbolcu-
nun plase vuruşunda top az farkla yandan 
dışarı çıktı. 103. dakikada Olympiakos 
gole yaklaştı. Ceza sahası dışından kaza-
nılan serbest vuruşta Fortounis’in kale 
sahası önüne gönderdiği ortaya Iborra 
kafayı vurdu, Livakovic’in müdahale ettiği 
top direğe çarparak oyun alanına döndü. 
Penaltı noktasına hareketlenen David 
Carmo kafayla topu kaleye gönderirken, 
çizgi üzerindeki Djiku gole engel oldu. 
114. dakikada Zajc’ın sağdan ortasın-
da Batshuayi’nin indirdiği top Tadic’in 
önünde kaldı. Bu futbolcunun ceza sahası 
içi sol çaprazından yaptığı plase vuruşta 
meşin yuvarlak az farkla yandan auta 
gitti. 120+3. dakikada Olympiakos 10 kişi 
kaldı. Ntoi’nin Cengiz Ünder’e yaptığı ha-
reket sonrasında hakem Tobias Stieler, bu 
futbolcuyu ikinci sarı karttan kırmızı kart-
la oyun dışına yolladı. Seri penaltı atışla-
rında Fenerbahçe’den Batshuayi ve Djiku 
gol kaydederken Tadic, Cengiz Ünder ve 
Bonucci kaçıran isimler oldu. Olympia-
kos’tan ise El Kaabi, Horta, Masouras 
penaltı atışlarını gole çevirdi. El-Arabi ve 
Rodinei penaltıdan faydalanamadı.

İrfan Can, Avrupa’da 6 gole ulaştı
Fenerbahçe’nin milli oyuncusu İrfan Can 
Kahveci, Avrupa’da 6. golünü kaydetti. Bu 
sezon oldukça etkili bir performans ortaya 
koyan ve en golcü sezonunu yaşayan 28 
yaşındaki oyuncu, ligde de şu ana dek 10 

gol bulmuştu. İlk maçta da Olympiakos 
filelerini sarsan İrfan, bu sezon toplamda 
16. golüne ulaştı.

Fred hoşnut olmadı
Fenerbahçe’nin Brezilyalı yıldız orta sa-
hası Fred Rodrigues, oyundan çıkmaktan 
hoşnut olmadı. Müsabakanın 86. dakika-
sında oyundan alınan Fred, şaşkınlığını 
gizleyemedi.Teknik direktör İsmail Kartal, 
kenara gelen oyuncusunda konuşarak ona 
moral verdi.

Becao tamamlayamadı
Fenerbahçe’nin tecrübeli savunmacısı 
Rodrigo Becao, sakatlığı nedeniyle maçı 
tamamlayamadı.

Müsabakanın 99. dakikasında kendini 
yere bırakan 28 yaşındaki oyuncu, deği-
şiklik istedi. Becao, 100. dakikada yerini 
Çağlar Söyüncü’ye bıraktı.

Bakan Bak ile izledi
Fenerbahçe’nin Olympiakos maçındaki 
konuğu minik taraftar Sami Yusuf, maçı 
Gençlik ve Spor Bakanı Osman Aşkın Bak 
ile takip etti. Sarı-lacivertlilerin, Süper 
Kupa maçı için Şanlıurfa’ya gitmemesi 
sebebiyle üzüntü duyan ve sosyal medyada 
gündeme gelen minik taraftar Sami Yusuf, 
mücadeleyi Bakan Bak ile izledi. 

Turu geçmeyi hak etmiştik
Ülker Stadı’nda oynanan karşılaşmanın 
ardından düzenlenen basın toplantısın-
da açıklamada bulunan Kartal, “Oyuna 
çok iyi başladık. İlk devre muhteşem bir 
Fenerbahçe vardı. Golü de erken bulduk, 
1-2 net pozisyonumuz daha vardı ama 
bunları değerlendiremedik. İkinci yarıya 
iyi başladık. Bir ara oyun dengelendi ve 
sona doğru yine hakimiyeti aldık ama golü 
bulamadık. Golü bulamamanın stresini 
yaşadık. Uzatmalarda mecburi değişiklik-
ler yaptık. Uzatmalar dengeli geçti. Turu 
geçmeyi hem takım hem taraftar olarak 
hak etmiştik. Oyuncularımı mücadelele-
rinden dolayı tebrik ediyorum.” ifadelerini 
kullandı. Yüzdesel olarak en başarılı isim-
lerin penaltı vuruşlarından yararlanama-
dığını aktaran Kartal, “Kaybettiğimiz için 
üzgünüz. Taraftarlarımıza mahcup olduk, 
onları üzdük. Her şeye rağmen ligde 
yolumuza bakacağız. Penaltılarla elenmeyi 
beklemiyorduk. Oyuncuların değişiklikle-
rinde bazen karşılık bulursunuz bazen de 
istediğiniz verimi alamayabilirsiniz, bu çok 
doğal. Bugün girenlerin bazıları karşılık 
verdi bazıları ise veremedi.” dedi. AA

AVRUPA futbolunun kulüp düzeyindeki 
üç numaralı organizasyonunda iki yarı 
finalist belli oldu. Fransız temsilcisi Lille, 

ilk maçta 2-1 mağlup olduğu Ingiltere’nin Aston 
Villa takımını aynı skorla mağlup etti ve karşılaş-
ma uzatmalara gitti. Lille’in gollerini 15. dakika-
da milli futbolcu Yusuf Yazıcı ve 67. dakikada 
Benjamin Andre atarken, konuk takımın tek 
golünü 87. dakikada Matty Cash kaydetti. Tur 
atlayan tarafı penaltı atışları belirledi. Seri atış-

larda rakibine 4-3 üstünlük sağlayan Aston Villa, 
adını yarı finale yazdırdı. Birmingham temsilcisi, 
yarı finalde Fenerbahçe-Olympiakos eşleşmesi-
nin galibiyle karşılaşacak.

Fiorentina, uzatmalarda tur atladı
Fiorentina-Viktoria Plzen, ilk maçta olduğu gibi 
normal sürede golsüz eşitliği bozamadı. Fiorenti-
na, 92. dakikada Gonzalez ve 108. dakikada Bira-
ghi’nin attığı gollerle yarı final biletini aldı. AA 

Kimler yarı finale yükseldi?
TOPRAK Razgatlıoğlu, 
WSBK’nin resmi inter-
net sitesine açıklama-

larda bulundu. Bu sezon ekip 
olarak şampiyonluğu hedefle-
diklerini belirten Toprak, şu 
değerlendirmeyi yaptı: “Bura-
da TT Assen Pisti’nde super-
bike sınıfında hiç kazanama-
dım. Umarım bu hafta sonu 
yapabilirim. Hava her zaman 
kolayca değişebildiği için biraz 

tuhaf görünüyor. Hava soğuk 
ama hem ıslak hem de kuru 
zeminde yarışmaya hazırım. 
Bu yıl bu şampiyonayı kazan-
mak gibi bir hayalim var.”

Toprak şampiyon olmak istiyor



FRANSA temsilcisi Lille’de 
forma giyen Yusuf Yazıcı’nın 
Aston Villa’ya attığı gol, 

UEFA Avrupa Konferans Ligi’nde 
haftanın en iyisi seçildi. UEFA’dan 
yapılan açıklamaya göre Lille’in 
normal süresini 2-1 üstün tamam-
ladığı maçta takımının ilk golünü 
kaydeden milli futbolcu, İrfan Can 
Kahveci (Fenerbahçe), Cristiano 

Biraghi (Fiorentina) ve Ferran 
Jutgla’nın (Club Brugge) 

önünde ilk sırayı aldı. 
Lille, çeyrek finalde 2-1 
kaybettiği ilk maçın 
rövanşında Aston 
Villa’ya karşı 90 
dakikayı 2-1 önde 
kapatmış, penaltı-
larda ise rakibine 
4-3 yenilerek 
turnuvadan elen-
mişti.

Süper Lig’de Kayserispor ile deplasmanda 
karşı karşıya gelmeye hazırlanan Trab-
zonspor’da kritik maç öncesi Paul Onuachu 
ve Trezeguet’nin durumları merak ediliyor

S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti
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her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-

tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
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Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
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Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
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oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
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ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
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bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
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oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
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Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
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30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
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daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
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çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
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anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
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20 NİSAN 2024 CUMARTESİ

ŞAMPIYONLUK müca-
delesini Fenerbahçe’nin 
2 puan önünde sürdüren 

Galatasaray’da transfer mesaisi 
giderek yoğunlaşıyor. Sarı kırmızı-
lılar, Victor Nelsson ve Davinson 
Sanchez’in gidişine de hazırlanı-
yor. Aslan, flaş bir ismi listesine 
aldı ve kısa süre içerisinde girişim-
lerin başlayarak sonuca ulaşmayı 
hedefliyor.

Kim Min-Jae bombası!
İki stoperinden yüklü bir bon-
servis elde etmeyi hedefleyen 
Galatasaray’da defans hattını 
yenilemek adına adımlar atılıyor. 
Teknik heyet ve yönetim, Bayern 
ile Sacha Boey’un satışında oluşan 

iyi ilişkileri de kullanarak Kim 
Min-jae’nin kiralanması konusun-
da harekete geçti. Okan Buruk’un 
istediği Güney Koreli yıldızın 
getirilmesi adına tüm imkanlar 
seferber edilecek.

Beklentilerin altında kaldı
Napoli ile şampiyonluk yaşadıktan 
sonra 50 milyon euro karşılığında 
Bayern’e transfer olan Kim Min-
jae, Bavyera ekibiyle 29 karşılaş-
maya çıktı. 2378 dakika sahada 
kalan 27 yaşındaki stoper 1 gol 
atıp 2 de asist yaptı. Şampiyonlu-
ğu bu sezon Leverkusen’e kaptı-
rılmasının ardından kiralanması 
gündeme geldi. Ancak farklı ülke-
lerden de talibi bulunuyor. AA

KIM MI GELIYOR!
Yeni sezonun transfer çalışmalarını sürdüren Galatasaray’da birçok isim gündeme geliyor. 
Listeye eklenen son yıldız ise Fenerbahçe’nin eski oyuncusu. Detaylar haberimizde yer alıyor

EZELI rakibi Fenerbah-
çe’nin 2 puan önünde devam 
ettiği şampiyonluk mücade-

lesinin sonunu iyi 
getirmek ve 24’üncü 
kez mutlu olmak 
isteyen Galatasa-
ray’da yaz transfer 
dönemi için de 
temaslar yoğunlaşı-
yor. Okan Buruk’un 
raporu doğrultu-
sunda bozulmasına 
kesin gözle bakılan 
defans tandemi için 
yeni isimler gözlem 
altına alınıyor. Gün 
geçtikçe de sayılar 
artıyor. İçlerinde 
dünya yıldızları da 

var ve Florya yine hareketli saatler 
geçirecek gibi görünüyor.

Tandemdekiler ayrılabilir
Galatasaray’ın 
şampiyonluk serü-
veninde en önemli 
isimler arasında yer 
alan Victor Nels-
son ile Davinson 
Sanchez’in yazın 
ayrılması gündem-
de. Hatta iki ismi 
de Napoli’nin iste-
diği iddia ediliyor. 
Ayrıca İngiltere’den 
de yine talipler var. 
Yüksek gelir elde 
edilmesi halinde 
yeni iki hamle ya-

pılması planlanıyor. Birçok stoper, 
transfer havuzunda yer alıyor. 
Genç ve potansiyelli oyuncuların 
yanında dünya yıldızları da var.

Varane’ın adı da var
Teknik Direktör Okan Buruk’un 
istediği ve raporunu verdiği futbol-
cular arasında Raphael Varane’ın 
da ismi bulunuyor. Fransız futbol-
cunun Manchester United’daki 
geniş kapsamlı rotasyon sonucunda 
takımda kalıp kalmayacağı kesin-
lik kazanması. Ayrılık yakın gibi 
gözüküyor. Opsiyonu kullanılma-
yabilir. Bu kapsamda Galatasaray 
da 1.89 metre boyundaki sağ ayaklı 
yıldızı kadrosuna katabilmek adına 
devreye gireceği öğrenildi.
n HABER MERKEZI

Yok artık Varane!
Süper Lig’de şampiyonluğa uzanabilmek adına mücadele veren Galatasaray’da transfer ça-
lışmaları sürüyor. Cimbom’un stoper hattının bozulması gündemde ve yeni isimler de listeye 
ekleniyor. Son yıldız ise göz kamaştıracak bir seviyede

Hakim Ziyech ilk 11’e
TRENDYOL Süper Lig’in 
lideri Galatasaray’da son 6 
haftaya girilirken taşlar büyük 

ölçüde yerine oturdu. Zorlu Alanya 
deplasmanında farklı galip gelerek 
şampiyonluk yolunda büyük avantaj 
yakalayan Cim-Bom’da ideal kadro 
artık belli oldu. Alanya’da 11’de 
maça başlayan Aurier’in maç kondis-

yonun yetersiz bulunmasıyla beraber 
sağ bekte Kaan Ayhan ilk seçenek 
olmaya devam edecek. Kaan’ın 
Alanya’daki performansı da bu ka-
rarda öne çıktı. Aslan’da hücum hat-
tında da önemli değişiklikler olacak. 
Son dönemde performansı düşen 
Kerem Aktürkoğlu kulübeye çekile-
cek. Teknik Direktör Okan Buruk, 

Alanya’daki performansıyla dikkat 
çeken Hakim Ziyech’i Pendikspor 
maçında ilk 11’de sahaya sürme 
kararı aldı. Sarı-kırmızılı takım sağ 
kanatta Faslı yıldız ile maça başlaya-
cak. Alanya maçının ikinci yarısında 
sol kanada çekilen ve attığı 2 kritik 
golle yıldızlaşan Barış Alper Yılmaz 
ise yine bu mevkide görev yapacak. 

Galatasaray’da form grafiği düşen Kerem Aktürkoğlu yedeğe çekiliyor. Pendik maçında sol kanatta 
Barış Alper görev yapacak. Alanya’daki performansıyla alkış toplayan Ziyech de 11’de yer alacak

Trendyol Süper Lig lideri 
Galatasaray, şampiyonluk 
yarışının yanı sıra bir yan-

dan da yeni sezon planlamalarını 
yapıyor. Transferde önceliği orta 
sahaya veren Cimbom, beklediği 
katkıyı alamadığı Ndombele’nin 
alternatifini yine İngiltere’de bul-
du. Sarı-kırmızılılar, sezon başında 
da listesindeki Liverpool’un 21 
yaşındaki Hollandalı maestrosu 
Ryan Gravenberch’le tekrar temas 
kurmaya hazırlanıyor. Okan Bu-
ruk’un da orta sahada Torreira’nın 
yükünü alacak isim olarak Graven-
berch’i işaret ettiği öğrenildi.

Öncelik kiralama
Sezon başında Bayern Münih’ten 
40 milyon euro’ya Liverpool’un 
yolunu tutan genç orta saha için 
Galatasaray’ın 25 milyon euro satın 
alma opsiyonlu kiralık teklifinde 

bulunduğu öne sürülmüştü. İngiliz 
devinde beklediği süreyi alamayan 
Granvenberch’in transferinde bu 
sefer daha iştahlı olan sarı-kırmızılı 
yönetimin, tüm şartları zorlayacağı 
öğrenildi.

Hem 8 hem 6 numara
Torreira’nın yanına biçilmiş bir 
kaftan olarak düşünülen Gra-
venberch, güçlü fiziğiyle dikkat 
çekiyor. Çoğunlukla 8 numara 
pozisyonunda oynasa da 1.90’lık 
boyu ve güçlü fiziğiyle 6 numarada 
da çok iyi performanslar ortaya 
koyabiliyor.

Euro 2024’e aday
İlk kez 18 yaşında Hollanda Milli 
Takımı’nın formasını giyen Ryan 
Gravenberch’in, Almanya’da 
düzenlenecek olan Avrupa Futbol 
Şampiyonası’nda da kadroda yer 

alması bekleniyor. Galatasaray’ın 
da şampiyona başlamadan trans-
ferde mesafe kat etmek için giri-
şimlerini hızlandıracağı öğrenildi.

33 maç oynadı
Ajax alt yapısından yetişen Gra-
venberch 2022’de 18.5 milyon 
euro’ya Bayern’e transfer oldu. Se-
zon başında da 40 milyon euro’ya 
Liverpool’a geçti. Liverpool’da bu 
sezon 33 maça çıkan 21 yaşındaki 
maestro, 3 gol, 2 asist yaptı. Hol-
landa Milli Takımı’nda 11 maça 
çıkan Gravenberch, 1 gol attı.
� n HABER MERKEZI

LISTEDE 
1 NUMARA 
Galatasaray, transfer listesinin 1 numarasına 
Liverpool’un Hollandalı orta saha oyuncusu 
Ryan Gravenberch’i yazdı

Ryan Gravenberch, 16 Mayıs 
2002’de Hollanda’nın Amster-
dam kentinde dünyaya geldi. 
Futbola Zeeburgia altyapı-
sında başladı. 2010 yazında 
Ajax’ın altyapısına transfer 
oldu ve tüm yaş kategorile-
rinde forma giydi. 2019’da 
A takıma yükselme başarısı 
gösteren Gravenberch, 2022 
yazında ise 18.5 milyon 
Euro’ya Bayern Münih’in yo-
lunu tuttu. 2023 yazında 40 
milyon Euro bonservis bede-
liyle Liverpool’un yolunu tut-
tu. 21 yaşındaki oyuncunun 
2028’e kadar İngiliz ekibiyle 
sözleşmesi bulunuyor. 

Gravenberch kimdir?

IÇ sahada aldığı Sivasspor ye-
nilgisi ile sarsılan Trabzonspor, 
Süper Lig’in 33. haftasında Kay-

serispor ile deplasmanda karşılaşacak. 
Bu karşılaşmada hata yapmak isteme-
yen Bordo-Mavililer’de takımın yıldız-
ları Paul Onuachu ve Trezeguet’nin de 
sakatlık durumları merak konusu...
İç sahada oynadığı son 2 lig maçını 
kaybeden Trabzonspor, önce Fener-
bahçe ardından Sivasspor’a mağlup 
olmuştu. Fırtına, deplasmanda 
çıktığı son karşılaşmada ise Kon-
yaspor’u 3-1’lik skorla devirmişti. 

Bordo-Mavililer, yarın 
Kayserispor’u devirip 

dış sahada 2’de 2 
yapmayı ve hafta 
içinde Türkiye Ku-
pası Yarı Finali’n-
de Karagümrük ile 
oynayacağı maça 
moralli çıkmayı 

hedefliyor. Fırtı-
na, Kayseri maçının 

ardından ligde kalan 5 karşılaşmanın 
3’üne Papara Park’ta çıkacak fakat ceza 
nedeniyle bu 3 maçta da seyirci olma-
yacak.

Dönmesi bekleniyor
Kayserispor ile yarın deplasmanda 
kozlarını paylaşacak olan Trabzonspor, 
evindeki Sivas mağlubiyetini telafi 
etmek ve 3.’lük yarışında avantajını 
korumak istiyor. 28 Şubat’ta kupada 
oynanan Başakşehir maçından bu yana 
takımdan ayrı olan Paul Onuachu’nun 
bu mücadelede kadroda olacağı öğre-
nildi.

Trezeguet belirsiz
Adalesindeki sakatlık nedeniyle Si-
vasspor mücadelesinin devre arasında 
oyundan alınan Trezegeut ise dünkü 
antrenmanda da düz koşu yaptı. Mısırlı 
yıldızın durumu belirsiz. Abdullah Avcı, 
Trezeguet’yi 24 Nisan’da Türkiye Ku-
pası’ndaki Karagümrük mücadelesine 
saklayabilir. DHA

En çok 
onlar merak 
ediliyor

Haftanın golü 
YUSUF’TAN
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